
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 
 

สูกาลเวลาทางประวัติศาสตร 
 

ชุดท่ี 1 เร่ือง: การนับศักราชและการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตร   
สากลและไทย  



 
2 

 

ครูกรณี นิพัทธชุติ  กลุมสาระเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

การนับศักราชและการแบงยุคสมัย 
ทางประวัติศาสตรสากลและไทย 

การนับและเทียบศักราช เกณฑการแบงยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรสากลและไทย 

เหตุการณสําคัญทางประวัติศาสตร 
ท่ีใชในการแบงยุคสมัยทาง 
ประวัติศาสตรสากลและไทย 

การเปรียบเทียบยุคสมัยระหว าง
ประวัติศาสตรสากลและไทย 

เ ห ตุ ก า ร ณ สํ า คั ญ ท่ี แ ส ด ง ถึ ง
ความสัมพันธและความตอเนื่องของ
กาลเวลา 

หนวยการเรียนรูที่ 1 

ชุดที่ 1 
เร่ือง : การนับศักราชและการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและไทย 

 



 
3 

 

ครูกรณี นิพัทธชุติ  กลุมสาระเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

 
เอกสารประกอบการเรียน 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 สูกาลเวลาทางประวัติศาสตร 
ชุดท่ี 1 การนับศักราชและการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและไทย 

สาระสําคัญ 
 การเรียนรูประวัติศาสตร เราควรเรียนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนตามลําดับเวลาท่ีเกิดข้ึน เพื่อทํา
ความเขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติ ต้ังแตยุคสมัยกอนประวัติศาสตร ซ่ึงแบงเปนยุคหินและ           
ยุคโลหะ สวนยุคประวัติศาสตรท่ีเปนสากล แบงเปนสมัยโบราณ สมัยกลาง สมัยใหม และ             
สมัยปจจุบันหรือรวมสมัย ทํานองเดียวกันประวัติศาสตรไทย ก็มีการแบงยุคสมัย คลายกับ
ประวัติศาสตรสากล โดยมีท้ังสวนท่ีเหมือนและแตกตางกัน อยางไรก็ตามประวัติศาสตรของ
มนุษยชาติในแตละดินแดนจะเปนตัวกําหนดกาลเวลา และยุคสมัยของตนตามเหตุการณท่ีเกิดข้ึน               
ในดินแดนนั้น  โดยมีศักราช  แบบตางๆ  เชน  คริสตศักราช  ฮิจเราะหศักราช  พุทธศักราช 
รัตนโกสินทรศักราช เปนเกณฑในการจัดเวลา 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. เขาใจความสําคัญของการใชเหตุการณทางประวัติศาสตร เพื่อเปนเกณฑในการแบงยุคสมัย  
2. สามารถวิเคราะหเปรียบเทียบ การแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตร สากลและไทย 
3. การใชศักราชเปนเกณฑในการนับเวลาและสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายการเทียบศักราชในประวัติศาสตรสากลและไทยได 
 2. อธิบายเกณฑการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและไทยได 
 3. อธิบายยุคสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตรได 
 4. อธิบายเหตุการณสําคัญท่ีใชในการแบงยุคสมัยในประวัติศาสตรสากลและไทยได 
 5. วเิคราะหและเปรียบเทียบเหตุการณสําคัญในประวัติศาสตรสากลและไทยได 
 6. ยกตัวอยางเหตุการณสําคัญท่ีแสดงถึงความตอเนื่องของกาลเวลาได 
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เนื้อหาสาระ 
 1. การนับและเทียบศักราชในประวัติศาสตรสากลและไทย 
 2. เกณฑการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและไทย 
     2.1 ยุคกอนประวัติศาสตร 
     2.2 ยุคประวัติศาสตร 
 3. เหตุการณสําคัญทางประวัติศาสตรท่ีใชในการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและ
ประวัติศาสตรไทย 
 4. การเปรียบเทียบยุคสมัยท่ีสําคัญระหวางประวัติศาสตรสากลและประวัติศาสตรไทย 
 5. ตัวอยางเหตุการณสําคัญท่ีแสดงความสัมพันธ และความตอเนื่องของกาลเวลา 
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การนับศักราช 
 การนับเวลาทางประวัติศาสตรไมวาจะเปนประวัติศาสตรไทย ประวัติศาสตรสากล หรือ
ประวัติศาสตรของดินแดนตางๆ ตองอาศัยการนับเวลาท่ี เรียกวา ศักราช ซ่ึงแตละดินแดนจะใช
ศักราชตางกัน ตามเหตุการณทางประวัติศาสตรของดินแดนนั้นๆ 

การนับศักราชและประโยชน 
 ศักราช หมายถึง เวลาท่ีกําหนดข้ึนอยางเปนทางการ ซ่ึงเร่ิมตนต้ังแตเหตุการณสําคัญอยาง
ใดอยางหนึ่งท่ีถือเปนหลักต้ังศักราชและเรียงลําดับตอกันมา 
 ประโยชนของศักราช ศักราชใชเปนเกณฑท่ีทําใหทุกคนเขาใจชวงเวลาท่ีตรงกันและ
สามารถลําดับเวลาและเหตุการณท่ีเกิดข้ึนตามลําดับกอนหลังไมสับสน การนับศักราชซ่ึงใชเปน
เคร่ืองมือในการลําดับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนทางประวัติศาสตรในปจจุบันมีการใชกันอยูหลายแบบ ดังท่ี 
ผองศรี จั่นหาว และคณะ (2547 : 252) ไดแบงศักราชไวเปน 2 แบบ คือ แบบสากล และแบบไทย 
 ผูศึกษาวิชาประวัติศาสตร นอกจากจําเปนตองรูเร่ืองเวลาในปฏิทินแลว ยังตองรูวิธีการนับ
ชวงเวลาดวย เพราะบางคร้ังอาจอานพบชวงเวลาแบบตางๆ  ในหนังสือ วารสาร หนังสือพิมพ หรือ
ส่ือชนิดอ่ืน เชน โทรทัศน อินเทอรเน็ต นอกจากนี้ยังตองรูจักการเทียบศักราช ซ่ึงเปนชวงเวลาท่ีถูก
กําหนดข้ึนอยางเปนทางการ โดยกําหนดเวลาตามท่ีเกิดเหตุการณสําคัญใดเหตุการณหนึ่งเปนเวลา
เร่ิมตน แลวนับตอกันไปตามลําดับ ท้ังนี้เพื่อใหคนในสังคมนั้นเขาใจชวงเวลาตรงกันไดงายท่ีสุด 
สังคมในสมัยกอนนิยมต้ังศักราชโดยการกําหนดจุดเร่ิมตนมาจากเหตุการณท่ีเกี่ยวของกับศาสดาใน
ศาสนาตางๆ เชน พระพุทธเจา พระเยซู และพระมุฮัมหมัด ดังนั้น สังคมท่ีนับถือศาสนาตางกันจึง
มักใชศักราชตางกัน 
 ในปจจุบันสังคมสวนใหญยอมรับวาคริสตศักราชเปน ศักราชกลาง (Common Era) ท่ีใชกัน
ท่ัวโลก ท้ังนี้ เนื่องจากการรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมและความกาวหนาทางเทคโนโลยีของ
ชาวตะวันตก แตขณะเดียวกัน สังคมท่ีมีรากฐานจากอดีตอันยาวนานยอมมีศักราชท่ีใชในสังคมของ
ตนสืบเนื่องกันมาแตดั้งเดิมและยังคงใชอยูตอไป เชน สังคมไทย เปนตน ดวยเหตุนี้ การรูวิธีเทียบ
ศักราชแบบตางๆ จึงจําเปนเพื่อประโยชนในการติดตอส่ือสารระหวางผูท่ีใชศักราชตางกัน 
 
 

การนับเวลาการเทียบศักราชสากลและศักราชไทย 
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นักเรียนไดเรียนรูมาแลววา การนับศักราชไทยท่ีใชกันอยูในปจจุบัน คือ พุทธศักราช ซ่ึงเปน
ศักราชของพระพุทธศาสนา แตการเร่ิมนับ พ.ศ. ในเมืองไทยมีความแตกตางกับบางประเทศ เชน              
ศรีลังกา พมา เพราะท่ีเมืองไทยเร่ิมนับ พ.ศ. 1 หลังจากพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว 1 ป  
คือ ปแรกนับเปน พ.ศ. 0 (ศูนย) เม่ือครบ 1 ป จึงเร่ิมนับ พ.ศ. 1 ขณะท่ีศรีลังกา พมา เร่ิมนับเปน พ.ศ. 1 
หลังจากพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพาน สําหรับการนับเวลากอนพุทธศักราชนับเปนกอน พ.ศ. 
 ศักราชท่ีนิยมใชกันในประเทศไทย มีอยูหลายประเภท ดังนี้ 
 1. มหาศักราช (ม.ศ.) เปนศักราชท่ีเกาแกท่ีพระเจากนิษกะแหงอินเดียเปนผูต้ังข้ึน  เม่ือ พ.ศ. 
621 (ค.ศ. 78)  บางคนจึงเรียกวา กนิษกศักราช มหาศักราชแพรหลายในอินเดีย ตอมาจึงกระจายเขามายัง
ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต อาณาจักรท่ีใชมหาศักราช ไดแก อาณาจักรในชวา (ในประเทศ
อินโดนีเซียในปจจุบัน) พมา กัมพูชา และไทย ท้ังนี้จะเห็นไดจากจารึกท่ีพบในดินแดนไทยรุนแรกๆ 
และจารึกสมัยสุโขทัย สังคมไทยใชมหาศักราชในสมัยสุโขทัยเนื่องจากมีการถายทอดวัฒนธรรม
อินเดียผานมาทางกัมพูชาจนถึงอยุธยา การเทียบพุทธศักราชเปนมหาศักราช ใหลบดวย 621 (2550 - 
621 เปน ม.ศ. 1929) 
 2. จุลศักราช (จ.ศ.) เปนศักราชเกาแกท่ีกษัตริยพมาต้ังข้ึนภายหลังพุทธศักราช 1181 ป 
เรียกวา ศักราชพุกาม ตอมาภายหลังจุลศักราชจึงแพรหลายเขามาในดินแดนไทย เนื่องจากการ
ถายทอดวัฒนธรรมผานทางพุกาม ซ่ึงเคยเปนศูนยกลางพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทที่สําคัญใน
ภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต จุลศักราชจึงไดแพรหลายอยูในอาณาจักรสุโขทัยตอมาจนถึง   สมัย
อยุธยา ธนบุรี และรัตนโกสินทร จนถึงสมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โปรด
เกลาฯ ใหเลิกใชจุลศักราชเพ่ือเปล่ียนไปใชรัตนโกสินทรศก พรอมกับการใชวันทางสุริยคติ เพื่อให
สอดคลองกับปฏิทินสากล การเทียบพุทธศักราชเปนจุลศักราชใหลบดวย 1181 (2550-1181 เปน จ.
ศ. 1369) 
 3. รัตนโกสินทรศก (ร.ศ.) เปนศักราชท่ีต้ังข้ึนในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
โดยนับตามปท่ีกอต้ังกรุงรัตนโกสินทรเปน ร.ศ. 1 พรอมท้ังโปรดเกลาฯ ใหเลิกใชจุลศักราช การใช
รัตนโกสินทรศกถือวาเปนการต้ังรัชศักราชใหมคร้ังเดียวในประวัติศาสตรไทย โดยถือวาเปนการ
ระลึกถึงการต้ังกรุงรัตนโกสินทร  และอาจมีความหมายวา เปนการต้ังราชวงศใหม  การใช   
รัตนโกสินทรศก มักใชในเอกสารราชการและเปนศักราชในพระราชนิยม แตตอมาพระบาทสมเด็จ-
พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาฯ ใหเลิกใชรัตนโกสินทรศก แลวใชพุทธศักราชแทน ดังปรากฏ   

การนับศักราชไทย 
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ในพระราชบัญญัติเร่ืองประกาศวิธีนับ วัน เดือน ป เม่ือวันท่ี 21 กุมภาพันธ พ.ศ. 2455 (ร.ศ.131)   การ
เทียบพุทธศักราชเปนรัตนโกสินทรศก ใหลบดวย 2324 (2550-2324 เปน ร.ศ. 226) 

4. พุทธศักราช (พ.ศ.) เปนศาสนพุทธศักราชท่ีประเทศซ่ึงประชาชนสวนใหญนับถือ
พระพุทธศาสนาใชเปนเกณฑการนับเวลา โดยกําหนดจากปท่ีพระพุทธเจาปรินิพพาน แตบางประเทศมี
การนับตางกัน เชน ประเทศศรีลังกา พมา และกัมพูชา จะเร่ิมนับพุทธศักราชท่ี 1 ต้ังแตปท่ีพระพุทธเจา
ปรินิพพาน แตในประเทศไทยน้ันเร่ิมนับจากปท่ีพระพุทธเจาปรินิพพานลวงไปแลวครบ 1 ป เปน พ.ศ. 1 
การใชพุทธศักราชปรากฏในเอกสารราชการไทยในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราชแหงอยุธยา ตอมาใน
สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวไดโปรดเกลาฯ ใหมีการเปล่ียนแปลงการนับเวลาทางราชการ
ใหมใหสอดคลองกับสากลนิยม จึงประกาศใหใชพุทธศักราชอยางเปนทางการ ใน พ.ศ. 2455 ทรงให
เหตุผลวาพุทธศักราชสามารถเช่ือมอดีต ปจจุบัน และอนาคตได จึงยังคงใชในสังคมไทยจนถึงปจจุบัน 
รวมท้ังในประเทศท่ีคนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 พุทธศักราชที่ 1 เริ่มนับปที่พระพุทธเจาเสด็จปรินิพพาน  

ท่ีมา : http://lib.vit.src.ku.ac.th/activity/visakhabucha/visakha03.jpg 
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ภาพท่ี 2 ตัวอยางปฏิทิน การนับศักราชแบบไทย 

ท่ีมา : http://www.mahamodo.com/modo/calendar/images/2552.gif 

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางปฏิทิน การนับศักราชแบบไทย 

ท่ีมา : http://www.thaiabc.com/calendar/51fulla.gif 
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ตารางท่ี 1 ตารางแสดงการนับศักราชแบบไทย 
 

ชื่อศักราช มูลเหตุในการตั้งศักราช จุดเร่ิมตนในการนับศักราช   การใชในประเทศไทย 
พุทธศักราช 

(พ.ศ.) 
 
 
 

การเสด็จปรินิพพานของ
พระพุทธเจา ในวันข้ึน 15 
คํ่าเดือน 6 

มี 2 แบบ 
    1. แบบไทย-ลาว-เขมร 
        เร่ิม พ.ศ. 1 เม่ือ          
        พระพุทธเจาเสด็จ  
        ปรินิพพานไปแลว 1 ป  
    2. แบบลังกา-พมา-อินเดีย 
         เร่ิมพ.ศ. 1 เม่ือปท่ี       
         พระพุทธเจาเสด็จ  
       ปรินพิพานเลย 
         (จึงมี พ.ศ. มากกวา     
         ไทย-ลาว-เขมร) 

1.เร่ิมตนนับพุทธศักราช 
มาต้ังแตสมัยพระนารายณ
มหาราช 
2. ใชอยางเปนทางการ 
สมัยรัชกาลท่ี 6 
3. สมัยจอมพล ป. เร่ิม
พุทธศักราช วนัท่ี             
1 มกราคม - 31 ธันวาคม 
เหมือนคริสตศักราช 
 

มหาศักราช 
(ม.ศ.) 

พ ร ะ เ จ า ก นิ ษ ก ะ แ ห ง
อินเดียต้ังข้ึน 

1. เร่ิมต้ังแต พ.ศ. 621  
2. ไทยรับมาจากเขมร 
3. ใชคํานวณทางโหราศาสตร 

1. เขมรรับมาจากอินเดีย
ผานทางพราหมณ –พอคา 
2. ใชในสมัยสุโขทัย จนถึง
อยุธยาตอนกลาง 
3. พบมากในศิลาจารึก 

จุลศักราช 
(จ.ศ.) 

โปปะสอระหนั กษัตริย
พมาต้ังข้ึน 

1. เร่ิมต้ังแต พ.ศ. 1181 
2. ใชคํานวณทางโหราศาสตร 
3. บอกเวลาในจารึก และ
พงศาวดาร 

1. ไทยรับมาจากพมา 
2 .  ใช ต้ั งแต ล านนา  -
สุโขทัย 
3. อยุธยา - รัชกาลท่ี 5 

รัตนโกสินทรศก 
       (ร.ศ.) 

 รัชกาลท่ี 5 ทรงต้ังข้ึน ปท่ีมีการตั้งกรุง
รัตนโกสินทร พ.ศ. 2325 

1. เร่ิมใชสมัย ร.5 
2. เลิกใชสมัย ร.6 
3.  มีเฉพาะไทยเทานั้น 
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 1. คริสตศักราช (ค.ศ.) เปนศักราชสากลท่ีนิยมกันมากท่ีสุดในโลกปจจุบัน คริสตศักราช 
ซ่ึงเปนศักราชของคริสตศาสนา เร่ิมนับเม่ือพระเยซูซ่ึงเปนศาสดาของคริสตศาสนาประสูติ คือ ปท่ี
พระเยซูประสูติ นับเปนคริสตศักราช 1 (ค.ศ. 1) หรือ A.D. 1 A.D. ยอมาจากคําวา “Anno Domini” 
ในภาษาละติน ตรงกับภาษาอังกฤษวา “in the year of the Lord” หรือ “ปแหงพระเจา” สําหรับการ
นับศักราชกอนพระเยซูประสูติ นับเปนปกอนคริสตศักราชหรือปกอน ค.ศ. ตรงกับภาษาอังกฤษวา 
“B.C.” ซ่ึงยอมาจากคําวา “Before Christ” หรือกอนพระเยซูประสูติ การนับ ค.ศ. เลขปจะเพิ่มข้ึน
เร่ือยๆ เชน 1, 2, 3, ... 200, ... 1560, ...2004 แตการนับปกอน ค.ศ. เลขปจะใกลเขามาหาปพระเยซู
ประสูติเร่ือยๆ เชน 500 ปกอน ค.ศ. , 10 ป กอน ค.ศ. เปนตน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   ภาพท่ี 4 กําเนิดพระเยซู ศาสดาแหงคริสตศาสนา 

ท่ีมา : http://www.weareimpact.com/files/images/rohden_franz_von_gerburt_christi.preview.jpg 

การนับศักราชสากล 
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  ในระยะแรกการใชคริสตศักราชยังไมแพรหลาย จนกระท่ังถึงสมัยสันตะปาปา จอหน ท่ี 13 
(John  XIII ค.ศ. 965-972) จึงเร่ิมใชคริสตศักราชอยางเปนทางการ แตปจจุบันคนท่ัวโลกนิยมใช
คริสตศักราชเปนศักราชกลาง  ดังนั้นคนสวนใหญจึงคุนเคยกับการนับชวงเวลาตามแบบ
คริสตศักราช การเทียบพุทธศักราชเปนคริสตศักราชใหลบดวย 543 (2550-543 เปน ค.ศ. 2007) 
 2. ฮิจเราะหศักราช (ฮ.ศ.) เปนศาสนศักราชอิสลามท่ีเร่ิมตนนับปท่ีนบีมุฮัมหมัดอพยพออกจาก
เมืองเมกกะไปยังเมดินะเปน ฮ.ศ. 1 ซ่ึงตรงกับ พ.ศ. 1165 หรือ ค.ศ. 622 เนื่องจากปฏิทินอิสลามนับเปน
ปฏิทินทางจันทรคติอยางแทจริง ทําใหฮิจเราะหศักราชมีความคลาดเคล่ือนไปจากปฏิทินทางสุริยคติ 
การเปรียบเทียบฮิจเราะหศักราชกับ ศักราชอ่ืนๆ ทําไดคอนขางยาก เพราะคริสตศักราชและพุทธศักราช
จะใชระบบสุริยคติ ปจจุบันการเทียบพุทธศักราชเปนฮิจเราะหศักราช ใหลบดวย 1122 (2550-1122 เปน 
ฮ.ศ. 1428) 
     ความรูเกี่ยวกับชวงเวลาตามปฏิทินอิสลาม ทําใหเขาใจเกี่ยวกับวิถีชีวิตและการปฏิบัติ
พิธีกรรมของมุสลิมไดดีข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
ภาพท่ี 5 ตัวอักษรอารบิก ที่หมายถึง พระอัลเลาะห ศาสดาแหงศาสนาอิสลาม 

ท่ีมา : http://www.freehandmades.com/shop/f/freehandmade/img-lib/spd_20070311213343_b.jpg 
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ตารางท่ี 2 ตารางแสดงการนับศักราชแบบสากล 
 

ชื่อศักราช มูลเหตุในการตั้งศักราช ความสําคัญ 
คริสตศักราช 

(ค.ศ.) 
1. นับต้ังแตปท่ีพระเยซูประสูติ (ค.ศ. 1) 
2. เร่ิมนับวันท่ี 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 
3. กอนพระเยซูประสูติ เรียกวา กอน
คริสตศักราช ภาษาอังกฤษใชคําวา B.C. 
(Before Christ) (บีฟอร-ไครัส) 
4. สําหรับ ค.ศ. ภาษาอังกฤษใช A.D.  
Anno Domini (ปแหงพระผูเปนเจา)  

1. เปนศักราชสากลท่ีใชกันท่ัว
โลก 
2. บางทีเรียกวา ศักราชกลาง 
(Common  Era) เพราะมีความ
เปนสากลที่สุด 

ฮิจเราะหศักราช 
(ฮ.ศ.) 

นับต้ังแตปท่ีทานศาสดามุฮัมหมัดอพยพจาก
เมืองเมกกะ (เมืองท่ีประสูติ) ไปเมืองเมดินะ 
เพื่อเผยแผและประกาศศาสนาอิสลาม (ฮ.ศ.1) 

1 .  เ ปน ศักราชของศาสนา
อิสลาม 
2. เปนปท่ีทําใหศาสนาอิสลาม
เปนท่ีรูจักท่ัวโลก 

ภาพท่ี 6 คัมภีรอัลกุรอาน เปนหลักคําสอนของศาสนาอิสลาม 

ท่ีมา : http://2.bp.blogspot.com/_o3sw6kP1Va4/Rzh_NUgWYWI/AAAAAAAAA Bw/gD9Pm-HdVpI/s1600-
h/7743d0a4fe.jpg 
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ภาพท่ี 7 ตัวอยางปฏิทินการนับศักราชแบบสากล 

ท่ีมา : http://i36.tinypic.com/25rm69h.gif 
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นอกจากการนับศักราชแบบไทยและสากลดังกลาวมาแลว ยังมีหลักเกณฑในการเทียบศักราช 
เพื่อทําใหเขาใจเร่ืองวันเวลา และสามารถลําดับเหตุการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมใหตรงกันแลวยังทํา
ใหเขาใจวิถีชีวิตของคนในสังคม อีกท้ังสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองดวย  

  

  

. 

 

  
 
 

ขอใหระลึกดวยวา ค.ศ. เร่ิมนับเม่ือพระเยซูประสูติ แต พ.ศ. เร่ิมนับเม่ือพระพุทธเจาเสด็จ
ดับขันธปรินิพพาน ถาถามวา พระพุทธเจาประสูติกอนพระเยซูกี่ป หรือพระชนมายุกี่ป ตองนํา
พระชนมายุของพระพุทธเจาบวกกับ 543 คือ 80+543 = 623 จึงเปนคําตอบท่ีถูกตอง 

ทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
 เปนการนับเวลาอยางกวางๆ เปนการบอกชวงเวลา โดยไมระบุศักราช 
 1. ทศวรรษ (Decade) หมายถึง ครบรอบ 10 ป เชน  
     1.1 ทศวรรษท่ี 1990 (1990 s หรือ 90 ’s) หมายถึง ค.ศ. 1990-1999 
     1.2 ทศวรรษท่ี 2540 ตามพุทธศักราช หมายถึง พ.ศ. 2540-2549 
 บางคร้ังมีการใชทศวรรษตามความหมายถึงชวงเวลา 10 ป บอกถึงการเกิดเหตุการณหนึ่งใน
ประวัติศาสตร เชน ทศวรรษแรกหลังการเปล่ียนแปลงการปกครองไทย หมายถึง พ.ศ. 2475-2484 
 2. ศตวรรษ (Century) หมายถึง ครบรอบ 100 ป เชน คริสตศตวรรษท่ี 1 หมายถึง ค.ศ. 1-
100 และพุทธศตวรรษท่ี 20 หมายถึง พ.ศ. 1901-2000 
 3. สหัสวรรษ (Millenium) หมายถึง ครบรอบ 1,000 ป เชนสหัสวรรษท่ี 1 ตามคริสตศักราช 
หมายถึง ค.ศ. 1-1000 

สรุป  การนับและเทียบศักราชแบบตางๆ ดังท่ีกลาวมาแลว ทําใหทราบชวงเวลาใน
ประวัติศาสตรไดตรงกัน 

       การเทียบศักราชแบบไทย  
 ร.ศ.  + 2324  =  พ.ศ.   พ.ศ.  -  2324   =  ร.ศ. 
 จ.ศ.  + 1181  =  พ.ศ.  พ.ศ.  -  1181   =  จ.ศ. 
 ม.ศ.  + 621    =  พ.ศ.   พ.ศ.  -  621     =  ม.ศ. 

      การเทียบศักราชสากลกับศักราชไทย 
    หลักเกณฑท่ีใชกันในปจจุบัน คือ  

ค.ศ.  +  543  =  พ.ศ.  หรือ  พ.ศ.  -  543  =  ค.ศ. 

การเทียบศักราช 
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แนวคิดในการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตร 

จุดเร่ิมตนของยุคสมัยทางประวัติศาสตรและโบราณคดี คือ การกําเนิดของมนุษยชาติ และ
ตอเนื่องมาจนถึงยุคปจจุบัน เวลาทางประวัติศาสตรไมสามารถจํากัดขอบเขตไดแนนอน เหตุการณ
สําคัญใดท่ีเกิดข้ึนและมีผลกระทบตอสังคมมนุษย ถึงแมจะเปนปรากฏการณท่ีเพิ่งเกิดข้ึนไมนาน    
ก็ ถือว า เปนประวั ติศาสตร  อดีตในทางประวั ติศาสตร ย อนกลับไปได ไกล ท่ี สุด เท า ท่ี                           
นักประวัติศาสตรและนักโบราณคดีสามารถสอบคนเร่ืองราวไดจากหลักฐานท่ีเกี่ยวของเทาท่ีมีการ
พบหลักฐานในปจจุบันทําใหยอนเวลากลับไปไดนับเปนหลายลานป ดังนั้น เพื่อการศึกษาคนควา
เร่ืองราวเกี่ยวกับมนุษยในอดีต จึงมีการแบงยุคสมัยในอดีตออกเปน 2 ยุคกวางๆ โดยใชหลักฐาน
ประเภทลายลักษณอักษรเปนตัวกําหนด คือ  

    1. ยุคกอนประวัติศาสตร 
    2. ยุคประวติัศาสตร 
นักประวัติศาสตรใหความสําคัญกับยุคสมัยทางประวัติศาสตรเปนอยางมาก ท้ังนี้ เพราะ

เง่ือนไขของเวลาจะเปนส่ิงท่ีบอกและเขาใจเหตุการณของมนุษยชาติ อยางลึกซ้ึง 
พลับพลึง คงชนะ (2546 : 8) ยุคสมัย คือ ชวงเวลาท่ีกําหนดขึ้นเพื่อเปนเคร่ืองมือในการทํา

ความเขาใจเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในชวงเวลาใดเวลาหน่ึง ท่ีเช่ือมโยงสงผลถึงเหตุการณท่ีตามมา 
สอดคลองกับแนวคิดของ ผองศรี จั่นหาว และคณะ (2547: 246) ท่ีวายุคสมัยทางประวัติศาสตรในแต
ละดินแดนจะมีความแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับวิวัฒนาการและเหตุการณทางประวัติศาสตรของดนิแดน
นั้นๆ ท้ังนี้เนื่องจากความเปนไปในทางประวัติศาสตรของแตละดินแดน ไมไดเปนเร่ืองเฉพาะของตน
เทานั้น หากยังตองมีความเกี่ยวพันกับตางแดนดวย 

 

 

 

 
 
 

เกณฑการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากล ประวัติศาสตรไทย และเหตุการณ
สําคัญในการแบงยุคสมัย 
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 พลับพลึง คงชนะ (2546 : 9) และ ผองศรี จั่นหาว และคณะ ไดใหขอสังเกตไววา การแบง
ยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากล1แบงไดหลายแบบ แตนักโบราณคดีและนักประวัติศาสตร ไดแบง
ยุคสมัยทางประวัติศาสตรตามหลักฐาน แบงเปน 2 สมัย ดังนี้ 
 1. สมัยกอนประวัติศาสตร 

    สมัยกอนประวัติศาสตรเปนชวงเวลาท่ีมนุษยยังไมมีการประดิษฐอักษรเพื่อใชในการ
ส่ือสาร ถาหากเราจะศึกษาเร่ืองราวของมนุษยสมัยกอนประวัติศาสตรจะตองอาศัยจากเคร่ืองมือ 
เคร่ืองใช โครงกระดูก เมล็ดพืช ซากสัตว ตลอดจนภาพวาดตามฝาผนังถํ้า เปนตน สําหรับสมัยกอน
ประวัติศาสตรสามารถแบงออกเปน ยุคหินและยุคโลหะ 

    1. ยุคหิน แบงยอยตอไปไดอีกเปนยุคหินเกา หินกลาง และหินใหม ซ่ึงแบงตามระดับ
ประสิทธิภาพ หรือความสําเร็จของการประดิษฐเคร่ืองมือเคร่ืองใช ดังนี้ 
 1.1 ยุคหินเกา เร่ิมข้ึนเม่ือประมาณ 2,000,000-8,000 ปกอนคริสตศักราช มนุษยยุคนี้

ดํารงชีวิตดวยการเก็บผลไม ลาสัตวปาเปนอาหาร พักอาศัยอยูในถํ้าหรือกระทอม อยูรวมกันเปน  

กลุมเล็กๆ รูจักนําหินมาทําเคร่ืองมือเคร่ืองใชและอาวุธ โดยการกะเทาะหินใหแหลมคม เพื่อใชในการ

ตัด ขุด เจาะ ท่ีเรียกวา หินกะเทาะ รูจักมีภาษาพูดท่ีใชส่ือสารภายในกลุม มีการฝงศพและประกอบ

พิธีกรรมเกี่ยวกับความตาย นอกจากนี้ยังรูจักสรางงานศิลปะบนผนังถํ้า เชน ภาพสัตวบนฝาผนังถํ้า อัล

ตามิราในประเทศสเปน เปนตน 

 

 

 

 

                                                        
1
 ประวัติศาสตรสากล โดยท่ัวไปหมายถึง ประวัติศาสตรของชาติตางๆ ในโลกตะวันตก ไดแก ชาติในทวีปยุโรป และอเมริกาซ่ึง

ชวงเวลาในประวัติศาสตรสากลยอนหลังไปยาวนานหลายพันป ดังน้ัน เพื่อความสะดวกในการศึกษา นักประวัติศาสตรจึงไดแบงยุค

สมัยออกเปนสองชวงระยะเวลาคือ สมัยกอนประวัติศาสตร และสมัยประวัติศาสตร (รศ.วีณา คณะหนา 2 เอี่ยมประไพ. อจท.) 

 

การแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากล และเหตุการณสําคัญ 
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 ภาพท่ี 9 ภาพจําลองการดํารงชีวิตของมนุษยในยุคหินเกา 

ท่ีมา : http://service.christian.ac.th/ncc/History_Nakhonpathom/Image/1.jpg 

ภาพท่ี 8 ภาพเขียนกระทิงเรียงกันเปนขบวน ขุดคนพบภายในถ้ําอัลตามิรา ( Alta mira) ทางตอนใตของสเปน  

ท่ีมา : http://tnahra.files.wordpress.com/2008/11/replica20altamira.jpg 
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 1.2 ยุคหินกลาง มีอายุประมาณ 8,000 ปกอนคริสตศักราช เร่ิมเม่ือยุคน้ําแข็งสมัยหิน
เกาผานไป ปาไมอุดมสมบูรณข้ึนและมีอากาศอบอุนมากข้ึน มนุษยจึงเร่ิมออกจากถํ้าท่ีอาศัยเดิมมา
สรางท่ีพักนอกถํ้า เคร่ืองมือหินก็รูจักประดิษฐใหสะดวกในการใชงานมากขึ้น มีการทําขวานหิน 
ธนูในการลาสัตว รูจักใชเคร่ืองมือในการจับปลา รูจักเล้ียงสัตว ทําเกษตรกรรมอยางงาย และรูจักนํา
ดินเหนียวมาทําเปนภาชนะตางๆ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.3 ยุคหินใหม มีอายุประมาณ 8,000-4,000 ปกอนคริสตศักราช มนุษยในยุคนี้รูจัก
ผลิตอาหารไวบริโภคแทนการหาจากธรรมชาติเพียงอยางเดียว รูจักเพาะปลูก พืชท่ีปลูกใน
ระยะแรกๆ คือ ขาวสาลีและขาวบารเลย ต้ังถ่ินฐานอาศัยอยูรวมกันเปนชุมชน ดังพบรองรอยใน
บริเวณเมโสโปเตเมียหรือดินแดนระหวางแมน้ําไทกริสกับยูเฟรตีส มีการพัฒนาเคร่ืองมือเคร่ืองใช
ใหประณีตสวยงาม และสะดวกในการใชสอยมากข้ึน รูจักนําหินทรายมาทําเปนเคร่ืองมือเคร่ืองใช     
ท่ีมีคมยุคนี้บางคร้ังเรียกวา “ยุคหินขัด” 
     นอกจากนี้ มนุษยยุคหินใหมยังรูจักทอผา ทําเคร่ืองปนดินเผา มีการนําสัตว เชน หมู แกะ 
แพะ มา วัว มาเล้ียงเพื่อเปนอาหาร รวมท้ังเปนเพื่อน ลาสัตว และใชงาน 

 

ภาพท่ี 10 เครื่องมือหิน หลักฐานรองรอยที่ใชในการศึกษาประวัติศาสตรของมนุษยชวงกอนประวัติศาสตร 

ท่ีมา : http://www.soc.cmu.ac.th/~nac/lanna/chapter03/c03_p02.html 



 
19 

 

ครูกรณี นิพัทธชุติ  กลุมสาระเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

2. ยุคโลหะ สามารถแบงยอยออกไดเปน 2 ยุค คือ ยุคสําริด และยุคเหล็ก ตามลักษณะโลหะท่ี
นํามาใชในยุคสมัยนั้นๆ  
 2.1 ยุคสําริด พบหลักฐานวาเม่ือประมาณ 4,000 ป กอนคริสตศักราช มนุษยรูจักใช
โลหะสําริดซ่ึงเปนโลหะผสมระหวางดีบุกและทองแดง ซ่ึงมีประโยชนในการนํามาสรางอาวุธและ
เคร่ืองใช แทนหิน เชน ขวาน หัวธนู ภาชนะ ตลอดจนเคร่ืองประดับไดดีกวาในยุคกอนๆ  
 2.2 ยุคเหล็ก ประมาณ 3,500 ป กอนคริสตศักราช มนุษยมีความสามารถในการนํา
เหล็กมาทําอาวุธและเคร่ืองใช ซ่ึงมีประสิทธิภาพมากกวาโลหะชนิดอ่ืน จึงเปนการเปล่ียนแปลงการ
ทําสงครามและการเกษตรกรรม ทําใหไดเปรียบกวาชุมชนอ่ืน 
 มนุษยในยุคโลหะมีการพัฒนาการเพาะปลูกและเล้ียงสัตวใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
มีการเปล่ียนแปลงทางสังคมและการเมือง โดยเปล่ียนจากชุมชนเกษตรกรรมขนาดใหญมาเปนเมือง 
ซ่ึงเปนศูนยกลางการเกษตรกรรม   การเมือง    และสังคม   และการท่ีเมืองขยายตัวมากข้ึนทําใหเกดิ 
ชนช้ันตางๆ เพราะในเมืองจําเปนตองมีผูทําหนาท่ีหลายๆ ดานแตกตางกันไป มนุษยเร่ิมมีการ
รวมกลุมกันเปนชุมชนเมืองและพัฒนาไปสูนครรัฐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
20 

 

ครูกรณี นิพัทธชุติ  กลุมสาระเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

การจําแนกยุคกอนประวัติศาสตร 

แบงตามลักษณะเครื่องมือเครื่องใช แบงตามลักษณะเศรษฐกิจและสังคม 

ยุคโลหะ 
สมัยลา
สัตว 

สมัย
เกษตร 
กรรม 

สมัย 
สังคม
เมือง 

ยุคหิน 

ยุคหินเกา 

  ยุคหินกลาง 

ยุคหินใหม 

ยุคสําริด 

ยุคเหล็ก 

   แผนผังที่ 1 สรุปการจําแนกยุคกอนประวัติศาสตร
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2. สมัยประวัตศิาสตร 
     สมัยประวัติศาสตรเร่ิมตนเม่ือมนุษยรูจักประดิษฐตัวอักษรขึ้นใชบันทึกเร่ืองราวตางๆ 
การเขาสูสมัยประวัติศาสตรในแตละสวนของโลกก็เร่ิมไมพรอมกัน โดยสมัยประวัติศาสตรสากล
เร่ิมตนเม่ือพวกสุเมเรียน ซ่ึงอาศัยอยูแถบลุมแมน้ําไทกริสและยูเฟรติสหรือดินแดนเมโสโปเตเมีย 
(ซ่ึงก็คือประเทศอิรักในปจจุบัน) ไดประดิษฐตัวอักษรรูปล่ิมหรืออักษรคูนิฟอรมข้ึนเม่ือประมาณ 
3,500 ปกอนคริสตศักราช 
     สําหรับการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลแบงออกเปน 4 สมัยใหญๆ ดังนี้ 

    1. ประวัติศาสตรสมัยโบราณ (3,500 ปกอนคริสตศักราช-ค.ศ. 476) เร่ิมต้ังแตชาว               
สุเมเรียนประดิษฐตัวอักษรรูปล่ิมหรืออักษรคูนิฟอรม และส้ินสุดเม่ือจักรวรรดิโรมันตะวันตกลม
สลาย เพราะถูกพวกอารยชนเยอรมันรุกรานในป ค.ศ. 476 ประวัติศาสตรในชวงนี้ครอบคลุม
ระยะเวลาประมาณ 4,000 ป ทําใหมีการกอตัวของอารยธรรมตะวันตกในดินแดนตางๆ ท้ังทวีป
เอเชีย แอฟริกา และยุโรป โดยเร่ิมต้ังแตอารยธรรมเมโสโปเตเมีย อียิปต กรีก และโรมัน 

อารยธรรมเมโสโปเตเมีย 
      เมโสโปเตเมีย (Mesopotamia แปลวา ดินแดนระหวางแมน้ํา) คือ ดินแดนอุดมสมบูรณ

ท่ีอยูระหวางแมน้ําสองสาย คือ ไทกริส และยูเฟรติส น้ําในแมน้ําสองสายน้ีไดมาจากหิมะบน
เทือกเขาอารเมเนียท่ีละลายในฤดูรอน น้ําจะพัดพาเอาโคลนตะกอนมาทับถมทําใหพื้นท่ีลุมแมน้ํา
อุดมสมบูรณ สงผลใหมีชนกลุมตางๆ ผลัดกันแยงชิงเขาครอบครองบริเวณน้ีทําใหเกิดอารยธรรม
ตางๆ มากมาย ดังเชน 
 1. สุเมเรียน (Sumerians) พวกสุเมเรียนเขามาต้ังถ่ินฐานในดินดอนสามเหล่ียม
ปากแมน้ําไทกริสและยูเฟรติส เม่ือประมาณ 4,000 ปกอนคริสตกาล 
     1.1 ในราว 3,200 ปกอนคริสตกาล ชาวสุเมเรียนประดิษฐตัวอักษรข้ึน จัดเปนการ
ประดิษฐตัวอักษรคร้ังแรกของมนุษยชาติ และถือเปนการเร่ิมยุคประวัติศาสตร 
      1.2 ตัวอักษรที่ชาวสุเมเรียนประดิษฐข้ึน เรียกวา อักษรรูปล่ิม หรือคูนิฟอรม 
(Cuneiform) โดยใชกานออสลักลงบนแผนดินเหนียวท่ียังออนตัว แลวนําไปตากแดด อบหรือเผาใหแหง 
     1.3 สถาปตยกรรมท่ีโดดเดนของชาวสุเมเรียน คือ ซิกกูแรต (Ziggurat) เปนวิหาร
บูชาเทพเจาหรือวัด รูปรางคลายพีระมิด 
     1.4 ชาวสุเมเรียนมีความชํานาญเร่ืองการทําเคร่ืองปนดินเผา เคร่ืองสําริด รูจักสราง
เรือแลนไปตามแมน้ํา มีฝมือในการแกะสลัก มีความเจริญทางคณิตศาสตร มีการประดิษฐปฏิทินทาง
จันทรคติ มีการสรางรถลากท่ีมีลอเปนพาหนะและรถศึก 
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ภาพท่ี 11 อักษรรูปล่ิมหรืออักษรคูนิฟอรมของชาวสุเมเรียนที่อาศัยอยูในดินแดนเมโสโปเตเมียจารึกลงบนแผนดินเดียว 

ท่ีมา : http://mail.thaigoodview.com/files/u1213/_fcu.jpg 

ภาพท่ี 12 ซิกกูแรต หรือวัดชาวสุเมเรียน เปนวิหารสําหรับบูชาเทพเจา 

ท่ีมา :  http://www.sahavicha.com/UserFiles/Image/a3(1).jpg 
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2. บาบิโลเนีย (Babylonia) 
 2.1 เปนอาณาจักรของพวกเซไมทกลุมหนึ่ง (Semite Tribe: ชนเผาท่ีเรรอนใน
ทะเลทราย) ต้ังอยูทางใตของเมโสโปเตเมีย เม่ือประมาณ 2,300 ปกอนคริสตกาล 
 2.2 ผลงานสําคัญ ไดแก ประมวลกฎหมายของพระเจาฮัมมูราบี (The Code of 
Hammurabi) เปนประมวลกฎหมายท่ีเกาแกท่ีสุดในโลก ใชหลัก “ตาตอตา ฟนตอฟน ขาตอขา” 
กลาวคือใหทดแทนความผิดดวยการกระทําอยางเดียวกัน เชน ถาบุคคลใดทําลายดวงตาผูอ่ืน เขาก็
ตองถูกทําลายดวงตาเชนเดียวกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 3. อัสซีเรีย (Assyrian Empire) 
 3.1 พวกอัสซีเรียต้ังอารยธรรมของตนเองทางภาคเหนือของลุมแมน้ําไทกริส-             
ยูเฟรติส แลวคอยขยายลงมาทางใตจนสามารถต้ังตนเปนใหญในลุมแมน้ําไทกริส-ยูเฟรติส                       
เม่ือประมาณ 1,300 ปกอนคริสตกาล 
 3.2 พวกอัสซีเรียมีกองทัพท่ีเขมแข็ง มีระเบียบวินัย มีอาวุธท่ีมีประสิทธิภาพ       
ทําดวยเหล็ก 
 3.3 มีความเจริญดานศิลปะในดานการแกะสลักภาพนูนตํ่าท่ีเรียกวา บาสรีลิฟ 
(Bas-relief) ซ่ึงมักเปนภาพเกี่ยวกับสงครามและการลาสัตว 

ภาพท่ี 13 ประมวลกฎหมายฮัมมูราบี เปนกฎหมายที่เกาแกที่สุดในโลก 

ท่ีมา :  http://www.ipesk.ac.th/VISUAL%20ART/lesson424_files/Babi001.jpg 
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 3.4 มีการรวบรวมงานเขียนของนักปราชญนักคิดในสมัยนั้นไวในหองสมุดท่ี 
นิเนเวห (Nineveh) เปนหองสมุดท่ีใหญท่ีสุดในยุคนั้น เปนท่ีเก็บแผนจารึกถึง 22,000 แผน  

 4. คาลเดีย หรือนิวบาบิโลเนีย (Chaldea or New-babylonia) 
 4.1 พวกคาลเดียน (Chaldeans) ไดสถาปนาบาบิโลนเปนเมืองหลวงอีกคร้ัง เม่ือ 
612 ปกอนคริสตกาล มีช่ือเรียกวา นิวบาบิโลเนีย 
 4.2 มีการสรางพระราชวังและมหาวิหารขนาดใหญโตริมฝงแมน้ํายูเฟรติส และมี
การสรางสวนขนาดใหญ เรียกวา สวนลอยแหงบาบิโลน (The Hanging Garden of Babylon) แสดง
ใหเห็นถึงระบบชลประทานท่ีดี และสวนนี้ยังจัดเปนหนึ่งในเจ็ดส่ิงมหัศจรรยของโลกยุคโบราณ 
 4.3 ในป 539 ปกอนคริสตกาล พระเจาไชรัสมหาราชแหงเปอรเซีย เขายึดบาบิโลน 
และผนวกเขากับจักรวรรดิเปอรเซีย เปนการส้ินสุดประวัติศาสตรของดินแดนนี้ 

 
 
 

ภาพท่ี 14 ภาพสลักนูนตํ่าแสดงใหเห็นถึงความเจริญดานศิลปกรรมของกรีกโบราณ 

ท่ีมา :  http://www.foriknowtheplans.com/assets/photos/bas_relief_sample.jpg 
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 อารยธรรมอียิปต 
     อารยธรรมอียิปตเกิดข้ึนบริเวณลุมแมน้ําไนล ทางเหนือของทวีปแอฟริกา ราว 3,200 ป
กอนคริสตกาล มรดกทางอารยธรรมท่ีสําคัญของอียิปต มีดังนี้ 
 1. อียิปตปกครองดวยกษัตริย เรียกวา ฟาโรห มีการจัดระเบียบสังคมออกเปน 3 กลุม 
คือ กลุมผูปกครอง ไดแก ฟาโรห และเช้ือพระวงศ กลุมพระและขุนนาง และกลุมประชาชนท่ัวไป 
 2. ชาวอียิปตนับถือเทพเจาหลายองค เทพเจาสูงสุด คือ สุริยเทพ เรียกวา เร (Re) 
และชาวอียิปตยังมีความเช่ือเร่ืองชีวิตหลังความตาย 
 3. ชาวอียิปตประดิษฐตัวอักษรข้ึนใช เรียกวา เฮียโรกลิฟฟก (Heiroglyphic) มี
ลักษณะเปนอักษรภาพใชจารึกเร่ืองราวตางๆ บนแผนดิน หรือบันทึกลงในกระดาษปาปรุส ซ่ึงทํามา
จากเยื่อของตนออชนิดหนึ่งท่ีข้ึนบริเวณลุมแมน้ําไนล 
 4. ดานสถาปตยกรรม มีงานสถาปตยกรรมท่ีมีช่ือเสียง และแสดงถึงความรูใน
ดานการคํานวณ คือ พีระมิด (Pyramid) ซ่ึงเปนสุสานฝงพระศพฟาโรห และมีการสรางตัวสฟงซ 
(Sphinx) ซ่ึงมีลักษณะตัวเปนสิงโตหนาเปนคน  
 5. มีความเชื่อเร่ืองชีวิตหลังความตาย จึงมีการทํามัมม่ี ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความ
เจริญทางการแพทย 
 

ภาพท่ี 15 สวนลอยแหงกรุงบาบิโลนจัดเปนหน่ึงในสิ่งมหัศจรรยของโลกยุคโบราณ 

ท่ีมา :  http://www.thaigoodview.com/files/u1213/_fhangbabylon.jpg 
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ภาพท่ี 16 อักษรภาพเฮียโรกลิฟฟก ใชจารึกเรื่องราวตางๆ ของอียิปต 

ท่ีมา : http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a6/Bookdead.jpg/270px-Bookdead.jpg 

ภาพท่ี 17 พีระมิดและสฟงซสุสานฝงสพของฟาโรห 

ท่ีมา : http://www.mysteriousclub.com/pic/116.jpg  
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อารยธรรมกรีก-โรมัน 
    อารยธรรมกรีก-โรมัน เจริญข้ึนทางใตของทวีปยุโรป บริเวณชายฝงทะเลเมดิเตอรเร

เนียน และถือเปนตนกําเนิดของอารยธรรมตะวันตก 
 1. กรีก 
     1.1 อารยธรรมกรีกโบราณ เจริญข้ึนเม่ือราว 800 ปกอนคริสตกาล บนคาบสมุทร
บอลขาน ชายฝงทะเลเมดิเตอรเรเนียน ในดินแดนซ่ึงเปนท่ีต้ังของประเทศกรีซในปจจุบัน 
     1.2 การปกครองของกรีกโบราณแบงออกเปนนครรัฐตางๆ มีศูนยกลางอยูท่ี
นครรัฐเอเธนสและนครรัฐสปารตา โดยนครรัฐเอเธนสเจริญดานการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม 
ปรัชญา ศิลปะ และวิทยาการตางๆ สวนสปารตาเจริญดานวิทยาการเกี่ยวกับการทหาร ชอบความ
กลาหาญเด็ดเดี่ยวในดานการรบ 
     1.3 ชาวกรีกเปนผูมีความรอบรู ชอบคิด ชอบซักถาม ชอบแสวงหาเหตุผล มี
สุนทรียภาพในดานความงาม สามารถสรางสรรคส่ิงท่ีงดงาม 
     1.4 กรีกเปนตนแบบของการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยมีลักษณะเปน
ประชาธิปไตยโดยทางตรง แตประชาธิปไตยในกรีกก็เปนไปในวงจํากัด เฉพาะผูชายเทานั้นท่ีมีสิทธ์ิ
ในการปกครอง สวนผูหญิงและทาสไมมีสิทธ์ิ 
     1.5 ชาวกรีกนับถือเทพเจาหลายองค ซ่ึงเช่ือวาประทับอยูบนเทือกเขาโอลิมปส 
ซ่ึงอยูทางเหนือของกรีก มีเทพเจาซุส (Zevs) เปนเทพเจาสูงสุด          
                              1.6 สถาปตยกรรมท่ีโดดเดนของกรีก คือ การสรางวิหารท่ีมีเสาเรียงราย เชน 
วิหารพาเธนอนบนอะโครโปลิส (ศูนยกลางนครรัฐท่ีต้ังบนเนินสูงชัน เปนท่ีต้ังของวิหารบูชาเทพ
เจาประจําเมือง) ใจกลางนครรัฐเอเธนส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 18 วิหารพาเธนอน สถาปตยกรรมที่มีช่ือเสียงของกรีก ใชบูชาเทพเจา 

ท่ีมา : http://www.superior-tours.com/www/royalorchid/images/greece.jpg 
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     1.7 งานประติมากรรมของกรีกเปนรูปปนเทพเจาหรือวีรบุรุษกรีก มีท้ัง
แกะสลักจากหินออนและหลอจากสําริด งานประติมากรรมของกรีกมีลักษณะเดนท่ีสะทอนใหเห็น
ลักษณะมนุษยนิยม มีอารมณ ทาทาง การเคล่ือนไหว และสัดสวนท่ีเหมือนจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

       1.8 ในดานวรรณกรรม กรีกมีกวีท่ีสําคัญ คือ โฮเมอร ซ่ึงไดประพันธมหากาพย
เร่ืองอีเลียด (Iliad) และโอดีสซี (Odyssey)  
     1.9 กรีกมีนักคิดนักปราชญท่ีสําคัญมี 3 ทาน คือ โสคราตีส เพลโต และอริสโตเติล 
     1.10 นอกจากนีก้รีกยังเปนตนกําเนิดของกีฬาโอลิมปค เนื่องมาจากในสมัย
กรีกโบราณ จะมีการแขงขันกีฬาเพื่อถวายแดเทพเจาทุกๆ 4 ป  กีฬาท่ีแขงมีหลายประเภท   เชน    
วิ่งแขง   กระโดดไกล   มวยปลํ้า   แขงรถเทียมมาเปนตน 
 ในสมัยของพระเจาอะเล็กซานเดอรมหาราช หรือท่ีเรียกวา “ยุคเฮเลนิสติก”กรีก
สามารถขยายอาณาเขตไปถึงเอเชียไมเนอร เปอรเซีย อียิปต จนถึงอินเดีย และหลังสมัยพระเจาอะ
เล็กซานเดอรมหาราช กรีกก็แตกแยกออกเปนอาณาจักรตางๆ และตกอยูภายใตการยึดครองของ
โรมันในศตวรรษท่ี 2 กอนคริสตศักราช 

ภาพท่ี 19 ประติมากรรมของกรีก ซึ่งมีลักษณะทาทางและอารมณที่เหมือนจริง 

ท่ีมา : http://www.baanjomyut.com/library/greece_art/03.html 
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 2. โรมัน 
 2.1 ชาวโรมันเปนกลุมคนท่ีอพยพเขามาอยูบริเวณคาบสมุทรอิตาลี ชายฝง 
เมดิเตอรเรเนียน ตามตํานานของชาวโรมันเช่ือวากรุงโรมสถาปนาข้ึนเม่ือ 753 ปกอนคริสตศักราช 
 2.2 กรุงโรมมีแมน้ําไทเบอรไหลผาน และอยูไมหางจากทะเลเมดิเตอรเรเนียน 
ทําใหการคาขายทางทะเลสะดวก สงผลใหโรมเปนศูนยกลางการคาในแถบอิตาลี รวมท้ังการขยาย
อํานาจโดยใชกําลังก็เปนไปโดยสะดวก 
 2.3 โรมันไดรับอิทธิพลความเจริญรุงเรืองของอารยธรรมกรีกมาเปนสวน
ใหญ ท้ังดานปรัชญา วิทยาศาสตร และศิลปะ แตศิลปกรรมและสถาปตยกรรม โรมันเนนเพื่อสนอง
การปกครองประเทศและประโยชนใชสอย แตถาในดานความคิดสรางสรรคและสุนทรียภาพแลว
ยังเทียบกับกรีกไมได 
 2.4 ดานสถาปตยกรรม โรมันพัฒนาวิทยาการดานนี้ตอจากกรีก มีการสราง
ซุมประตูโคง หลังคาโคง และหลังคาโดมคร่ึงวงกลม เชน วิหารแพนธีออน (Pantheon) ซ่ึงมี
ลักษณะดานหนาเหมือนวิหารพาเธนอน (Pathenon) ของกรีก แตตอนบนเปนหลังคาโดมขนาดใหญ  
สถาปตยกรรมที่โดดเดนอีกแหง คือ คอลอสเซียม (Colosseum) เปนอัฒจันทรวงกลมมีท่ีนั่ง
โดยรอบเปนช้ันๆ มีเวทีแสดงการตอสูของพวกนักสู (Gladiator) อยูเบ้ืองลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพท่ี 20 วิหารแพนทีออน และคอลอสเซียม สถาปตยกรรมที่สําคัญของโรมัน ต้ังอยูที่กรุงโรม ประเทศอิตาลี  

ท่ีมา : http://www.southeastasiatour.net/web/myfile/tour/ID_221_header2.jpg 
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 2.5 ในดานวรรณกรรม กวีท่ีมีช่ือเสียง คือ เวอรจิล ไดประพันธมหากาพย     อี
เนียด (aeneid) วาดวยความเปนมาของกรุงโรม สดุดีความยิ่งใหญของโรมัน 
 ความเจริญของอาณาจักรโรมันแบงออกไดเปน 2 ยุค คือ สมัยสาธารณรัฐ (ประมาณ 509-27 ป
กอนคริสตศักราช) และสมัยจักรวรรดิ (ประมาณ 27 ปกอนคริสตศักราช-ค.ศ. 395) เปนสมัยท่ี
อาณาจักรโรมันสงบสุข เรียกวา สมัยสันติภาพแหงกรุงโรม โดยมีออกัสตัสเปนจักรพรรดิพระองคแรก
และทําใหโรมันมีความเจริญรุงเรืองมาก 
 โรมันไดรับอิทธิพลจากอารยธรรมกรีกและไดพัฒนาจนกลายเปนอารยธรรมของตนเอง ท่ี
สําคัญ เชน ดานกฎหมาย มีการจัดทํากฎหมายสิบสองโตะ ซ่ึงเปนรากฐานของประมวลกฎหมาย
ของประเทศตางๆ ท่ัวโลก  
 จักรวรรดิโรมันตะวันตกส้ินสุดเพราะการโจมตีของพวกอนารยชนเยอรมัน เผาวิสิกอธ  
เม่ือ ค.ศ. 476 อยางไรก็ดี จกัรวรรดิโรมันตะวนัออกหรือไบแซนไทน ซ่ึงมีศูนยกลางท่ีกรุงคอนส -
แตนติโนเปล     (ตามช่ือของพระเจาคอนสแตนติน   ผูสถาปนาจักวรรดิ   สวนไบแซนไทน  มาจาก 
ไบแซนติอุม-Byzantium ซ่ึงเปนช่ือเดิมของกรุงคอน สแตนติโนเปล) รุงเรืองตอมาจนถึง ค.ศ. 1453 
 การส้ินสุดของจักรวรรดิโรมันตะวันตก ซ่ึงมีศูนยกลางท่ีกรุงโรม ถือวาเปนการส้ินสุด
ประวัติศาสตรสากลสมัยโบราณ    

2. ประวัติศาสตรสมัยกลาง (ค.ศ. 476-1453) ประวัติศาสตรยุคกลางของยุโรปเร่ิมตนเม่ือ
อาณาจักรโรมันลมสลาย เม่ือ ค.ศ. 467 เปนผลใหดินแดนตางๆ ท่ีเคยอยูภายใตอาณาจักรโรมันได
แตกแยกเปนแควนเล็ก แควนนอย มีกษัตริยและขุนนางปกครองเปนอิสระ ในชวงเวลานี้ นัก
ประวัติศาสตร เรียกวา ยุคมืด (Dark Ages) ท้ังนี้เพราะเปนยุคท่ีคนขาดเสรีภาพ เนื่องจากศาสนจักร
ซ่ึงมีพระสันตะปาปา (Pope) เปนผูนําศาสนา มีอํานาจครอบคลุมวิถีชีวิตของคนท่ัวไปท่ีอาศัยอยู
ภายในท่ีดินของขุนนาง ท่ีเรียกวา แมเนอร (Manor) บาทหลวงในแมเนอรตางๆ เปนผูอบรมส่ังสอน
ศีลธรรมและทําพิธีกรรมทางศาสนา บาทหลวงจึงมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตประจําวันของคนใน
สมัยกลางเปนอยางยิ่ง นอกจากนี้พลเมืองท่ีอาศัยอยูในแมเนอรตางๆ ท่ีสวนใหญเปนขาติดท่ีดิน 
(Serf) อยูภายใตการปกครองโดยขุนนางตามระบอบฟวดัล (Feudalism) หรือระบบศักดินา
สวามิภักดิ์ ซ่ึงเปนระบบท่ีกษัตริยไดใหอํานาจแกขุนนางปกครองคนท่ีอยูในแควนของตนเองอยาง
เต็มท่ี นับเปนการปกครองแบบกระจายออกจากศูนยกลางโดยท่ีกษัตริยไมมีอํานาจกาวกายการ
ปกครองภายในแตละแควน อยางไรก็ตามยุคกลางของยุโรปไดสรางสรรคอารยธรรมท่ีสําคัญ คือ 
ระบบเศรษฐกิจแบบแมเนอรมีลักษณะแบบพ่ึงตนเอง ในยุคนี้มีคุณธรรมท่ีเปนลักษณะเดน คือ 
คุณธรรมแบบวีรคติของอัศวินคือการใหเกียรติสุภาพสตรีและชวยเหลือผูท่ีออนแอกวา ผูท่ีเปน
อัศวินตองมีคุณสมบัติของนักรบท่ีมีความกลาหาญและซ่ือสัตย เปนตน ในขณะท่ียุคกลางของยุโรป
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ท่ีถูกเรียกวายุคมืดนั้น แตในความเปนจริงแลวยุคกลางของยุโรปเปนยุคท่ีการศึกษาเฟองฟู ดังจะ
เห็นไดจากมหาวิทยาลัยท่ีมีช่ือเสียงในยุโรปปจจุบัน เชน มหาวิทยาลัยโบโลญา ในอิตาลี 
มหาวิทยาลัยปารีส ในฝรั่งเศส มหาวิทยาลัยออกซฟอรด และเคมบริดจ ในอังกฤษไดกอต้ังข้ึนในยุคนี้ 
นอกจากนี้ศิลปะ สถาปตยกรรม ท่ีเกี่ยวกับศาสนาก็ไดเฟองฟูข้ึนดวยเชนกัน ประวัติศาสตรยุคกลาง
ของยุโรป ยังมีเหตุการณสําคัญ คือ การทําสงครามครูเสด (Crusade War ระหวาง ค.ศ. 1096-1291) 
ระหวางผูนับถือศาสนาคริสตกับผูนับถือศาสนาอิสลาม เรียกวา มุสลิม เพื่อยึดกรุงเยรูซาเลมและ
สถานศักดิ์สิทธ์ิทางศาสนาตลอดจนจุดมุงหมายทางเศรษฐกิจ ในคร้ังนั้นชาวยุโรปซ่ึงประกอบดวย
อัศวิน  นักจาริกแสวงบุญ พอคา เปนตน ไดเดินทางออกจากแมเนอรของตนไปทําสงครามใน
ดินแดนตะวันออกกลางทําใหโลกทัศนของชาวยุโรปกวางขวางขึ้น ชาวยุโรปไดพบความเจริญท้ัง
ทางดานวิทยาศาสตร เกษตร หัตถกรรม และวัฒนธรรม จึงทําใหชาวยุโรปสนใจศึกษา  ศิลป
วิทยาการ  กรีกและโรมัน  ความเปล่ียนแปลงนี้กอให เกิดขบวนการฟนฟู ศิลปวิทยาการ 
(Renaissance) ข้ึนในปลายสมัยกลางของยุโรป  ขณะเดียวกันชาวยุโรปยังตองการติดตอคาขายและ
เผยแผศาสนาคริสต ทําใหเกิดการสํารวจเสนทางทะเลจนทําใหคริสโตเฟอร โคลัมบัส (Christopher 
Columbus) พบทวีปอเมริกา เม่ือ ค.ศ. 1492 ซ่ึงถือวายุโรปเขาสูสมัยใหม การกําหนดชวงเวลาส้ินสุด
ประวัติศาสตรยุโรปยุคกลาง นักประวัติศาสตรบางกลุมอาจใชเกณฑในชวงเวลาท่ีกรุงคอนสแตนติ-
โนเปล ถูกพวกออตโตมันเติรกโจมตีเม่ือ ค.ศ. 1453 เปนปท่ีส้ินสุดยุคกลาง แตนักประวัติศาสตร
บางกลุมใชชวงเวลาท่ีคริสโตเฟอร โคลัมบัส (Christopher Columbus) เดินเรือพบทวีปอเมริกา  เม่ือ
ป ค.ศ. 1492 เปนเกณฑเพื่อแบงประวัติศาสตรยุคกลางกับยุคใหม 

 

 

 

 

 

 

 
 ภาพท่ี 21 สงครามครูเสดเปนสงครามศาสนาที่เกิดขึ้นระหวางผูนับถือศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม 

ท่ีมา : http://www.usask.ca/antiquities/Collection/Constantine_1.JPG 
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3. ประวัติศาสตรสมัยใหม (ค.ศ. 1453-1945) เร่ิมตนในชวงท่ีมีการฟนฟูศิลปวิทยาการกําลัง
เจริญรุงเรือง ซ่ึงนําไปสูการเปล่ียนแปลงมากมายในยุโรป จนกระท่ังส้ินสุดสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ในป 
ค.ศ. 1945 ประวัติศาสตรสมัยใหมตอนตนไดรับอิทธิพลจากการฟนฟูศิลปวิทยาการ ซ่ึงเร่ิมใน
ดินแดนอิตาลีเปนแหงแรก การฟนฟูศิลปวิทยาการ หมายถึง ความสนใจศึกษาความรูของอารย-
ธรรมกรีกและโรมันอีกคร้ัง ซ่ึงถือวาเปนจุดเปล่ียนสําคัญเพราะทําใหมนุษยเ ร่ิมเช่ือม่ันใน
ความสามารถของตนเองมากขึ้น หรือเรียกวา มนุษยนิยม โดยรูจักใชเหตุผลในการศึกษาหาความรู
ดานตางๆ และจากการประดิษฐแทนพิมพของโยฮันน กูเตนเบิรก ไดสงเสริมใหความคิดใหม
ขยายตัวออกไปกวางขวาง โดยเฉพาะนําไปสูการปฏิรูปศาสนาของนิกายโปรเตสแตนตและการ
จัดต้ังนิกายลูเทอร โดยมารติน ลูเทอร ในตนคริสตศตวรรษท่ี 16  
 เม่ือมนุษยมีกระบวนการคิดท่ีมีเหตุผลมากข้ึนในคริสตศตวรรษท่ี 17 จึงเปนท่ีมาของยุคแหง
การรูแจง ซ่ึงมีนักปราชญสําคัญหลายคนที่สรางองคความรูจากการใชเหตุผล คนควา ทดลองและ
สังเคราะหเปนทฤษฎีท่ีมีประโยชนตอโลกปจจุบัน เชน เซอรไอแซค นิวตัน คนพบกฎแรงโนมถวง 
รวมท้ังเกิดการแสดงทรรศนะใหมๆ ทางการเมืองของ นักปรัชญา เชน จอหน ล็อก, ฌอง ชาคส รุสโซ, 
มองเตสกิเออ, วอลแตร เปนตน ซ่ึงไดกระตุนใหเกิดการปฏิวัติของชาวอเมริกัน ค.ศ. 1776 และการ
ปฏิวัติฝร่ังเศสในป ค.ศ. 1789 ในเวลาตอมา 
 ความกาวหนาทางภูมิปญญายังกอใหเกิดความกาวหนาทางดานเศรษฐกิจอีกดวย ดังจะเห็น
ไดจากการนําความรูใหมๆ ทางวิทยาศาสตรมาชวยดานเกษตรกรรม จนนําไปสูการปฏิวัติ
เกษตรกรรมและการปฏิวัติอุตสาหกรรม ขณะเดียวกันการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจสงผลใหชาติ
ตางๆ ในทวีปยุโรปพากันแสวงหาตลาดและวัตถุดิบมากข้ึน อันกอใหเกิดลัทธิจักรวรรดินิยมในชวง
ปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 โดยการแขงขันกันขยายอํานาจ และเขาครอบครองดินแดนตางๆ จนใน
ท่ีสุดชาติยุโรปไดเกิดความขัดแยงกันเองเพราะตางมุงกอบโกยผลประโยชนทางเศรษฐกิจ และเม่ือ
ไมสามารถเจรจาตกลงกันได จึงรวมตัวกันเปนกลุมพันธมิตรสูรบกันในสงครามโลกคร้ังท่ี 1 และ
สงครามโลกครั้งท่ี 2 ประวัติศาสตรสมัยใหมส้ินสุดในป ค.ศ. 1945 เม่ือยุโรปประสบกับความ
หายนะในสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
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4. ประวัติศาสตรสมัยปจจุบันหรือรวมสมัย (ค.ศ. 1945-ปจจุบัน) เร่ิมต้ังแตการส้ินสุดสงครามโลก
คร้ังท่ี 2 จนกระท่ังถึงปจจุบัน 
 หลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 สหรัฐอเมริกาและสหภาพโซเวียตมีความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ
มากกวาประเทศอ่ืนๆ แตท้ัง 2 ฝายกลับมีอุดมการณทางการเมืองตางกัน สหรัฐอเมริกาเปนผูนําฝาย
เสรีประชาธิปไตย สวนสหภาพโซเวียตเปนผูนําฝายคอมมิวนิสต ทําใหเกิดการสรางเขตอิทธิพลใน
ภูมิภาคตางๆ จึงเรียกชวงเวลานี้จนถึง ค.ศ. 1991 วา สมัยสงครามเย็น 
  สงครามเย็นส้ินสุดลงเม่ือผูนําสหภาพโซเวียตไดนําประเทศเขาสูแนวทางเสรีนิยมและทุน
นิยมเชนเดียวกับชาติตะวันตกอ่ืนๆ สงผลใหประเทศบริวารของสหภาพโซเวียตไดสลายตัวลงและ
เปล่ียนช่ือเปนสหพันธรัฐรัสเซีย 
 หลังจากสงครามเย็น ความขัดแยงในโลกปจจุบันสวนใหญมีสาเหตุจากความขัดแยงทาง
เช้ือชาติ ศาสนาในภูมิภาคตางๆ นอกจากนี้ โลกคริสตศตวรรษท่ี 21 ดูเหมือนจะแคบลงเพราะความ
เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีการติดตอส่ือสารถึงกันไดภายในเวลาอันรวดเร็ว สงผล
ใหวิถีชีวิตของมนุษยเปล่ียนแปลงไปดวย โดยมนุษยมีชีวิตท่ีสุขสบายมากข้ึน ขณะเดียวกันการ
เติบโตทางวิทยาศาสตรและการเพิ่มจํานวนของประชากรโลกก็ไดสงผลกระทบตอทรัพยากร
ส่ิงแวดลอม รวมท้ังเกิดปญหาใหมๆ ตามมาดวยเชนกั 

ภาพท่ี 22 การสิ้นสุดสงครามโลกครั้งที่ 2 ถือเปนการสิ้นสุดประวัติศาสตรสมัยใหม 

ท่ีมา : http://www.marinerthai.com/sara/yama002.jpg 
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การแบงสมัยประวัติศาสตรสากลดังกลาวขางตนจัดอยูในหลักเกณฑการแบงตามความเจริญทางอารย
ธรรมของมนุษย ซึ่งนักประวัติศาสตรใชหลักเกณฑการแบงในลักษณะอื่นอีก เชน แบงตามการเริ่มตนของ
เหตุการณสําคัญ เชน สมัยการปฏิวัติทางวิทยาศาสตร สมัยการปฏิวัติอุตสาหกรรม แบงตามการเริ่มหรือสิ้นสุด
ของจักรวรรดิหรืออาณาจักรสําคัญ เชน สมัยจักรวรรดิโรมัน จักรวรรดิไบแซนไทน จักรวรรดิออตโต-มัน 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 23 จานดาวเทียมเปนเครื่องมือเทคโนโลยีสมัยใหมที่ทําใหมนุษยสื่อสารกันไดอยางรวดเร็ว 

ท่ีมา : http://www.kathreinindochina.com/images/konnect_intro1.jpg 
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ยุคสมัยตางๆ ในประวัติศาสตรสากล 

สมัยโบราณ สมัยกลาง สมัยใหม สมัยปจจุบัน 
- เร่ิมประมาณ 3,500 ป
กอนค.ศ. ท่ีเร่ิมมีการ
ประดิษฐตัวอักษร 
จนถึง  ค.ศ.476               
- เปนชวงกําเนิดและ
พัฒนาการของอารย-
ธรรมตางๆ ท่ีสําคัญ 
เชน เมโสโปเตเมีย 
อียิปต อินเดยี จีน กรีก 
โรมัน                                      
- ส้ินสุดสมัยโบราณ
เม่ือจักรวรรดโิรมันลม
สลาย เพราะการ
รุกรานของพวก   
อนารยชน  
 
 
                                       

- เร่ิมเม่ือ ค.ศ. 476 
หลังจากจกัรวรรดิ
โรมันลมสลายจนถึง 
ค.ศ. 1453 เม่ือกรุง
คอนสแตนติโนเปลถูก
พวกเติรกตีแตก 
-  เรียกอีกอยางวา   
“ยุคมืด” เพราะความ
เจริญเส่ือมถอย 
- ศาสนาคริสตเขามามี
อิทธิพลตออาณาจักร
และการดําเนนิชีวิต
ของผูคนเปนอยางมาก 
- มีศึกสงครามและการ
รุกรานบอยคร้ัง 
บานเมืองระสํ่าระสาย 
ขุนนางทองถ่ินมี
อํานาจมากนําไปสู
ระบบศักดนิา
สวามิภักดิ์  

- เร่ิมเม่ือ ค.ศ. 1453 จนถึง 
ค.ศ. 1945 เม่ือสงครามโลก
คร้ังท่ี 2 ส้ินสุดลง 
-  เปนยุคสมัยท่ีเร่ิมตนจาก
การฟนฟู ศิลปวิทยาการ
กรีกโรมัน เรียกอีกอยาง
หนึ่งวา “สมัยฟนฟู
ศิลปวิทยาการ”  
- มีการสํารวจทางทะเล 
คนพบเสนทางเดินเรือมา
เอเชียคนพบทวีปอเมริกา
เรียกอีกอยางวา “สมัยแหง
การคนพบและการสํารวจ” 
- มีการปฏิวัติวทิยาศาสตร
และปฏิวัติอุตสาหกรรม 
- ประเทศในทวีปยุโรปออก
แสวงอาณานิคม เกิดสมัย
จักรวรรดินยิม 
- เกิดสงครามโลกคร้ังท่ี 1 
และสงครามโลกคร้ังท่ี 2 

- เร่ิมเม่ือ ค.ศ. 1945 
หลังส้ินสุด
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 
จนถึงปจจุบัน 
- โลกแบงออกเปน 2 
ข้ัวมหาอํานาจอยาง
ชัดเจน คือ 
สหรัฐอเมริกา (โลก
เสรี)และสหภาพโซ
เวียต(โลกสังคมนิยม) 
เกิดเปนภาวะสงคราม
เย็น 
-   สหภาพโซเวียต 
ลมสลายใน ค.ศ. 1991 
สงครามเย็นส้ินสุดลง 
เกิดเปนโลกท่ีมี
มหาอํานาจชาติเดียวท่ี
โดดเดนท่ีสุด คือ 
สหรัฐอเมริกา 

สรุปยุคสมัยตางๆ ในประวัตศิาสตรสากล 

ตารางท่ี 3 ตารางสรุปยุคสมัยตางๆ ในประวตัิศาสตรสากล  
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การศึกษาประวัติศาสตรความเปนมาของดินแดนประเทศไทยปจจุบันแบงยุคสมัยตาม

หลักฐานทางโบราณคดีท่ีคนพบและใชหลักเกณฑเดียวกับการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากล
โดยแบงกวางๆ ออกเปนสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร 

 1. สมัยกอนประวัติศาสตร 
     การแบงยุคสมัยกอนประวัติศาสตรในดินแดนไทย มีหลักเกณฑเดียวกับสมัยกอน
ประวัติศาสตรสากล แตระยะเวลาท่ีแบงไมตรงกัน เพราะพัฒนาการท่ีเกิดข้ึนไมเทากัน หลักฐาน
สมัยกอนประวัติศาสตรในดินแดนไทยจัดวามีความสําคัญเพราะแสดงใหเห็นวาเคยมีมนุษยอาศัยอยู
บริเวณนี้มาแตเดิม 
     สมัยกอนประวัติศาสตรไทยเปนสมัยท่ียังไมปรากฏบันทึกเปนลายลักษณอักษรบนผืน
แผนดินไทย สมัยกอนประวัติศาสตรนิยมแบงเปนยุคหินกับยุคโลหะ 

    1. ยุคหิน แบงเปน 
          1.1 ยุคหินเกา เร่ิมเม่ือประมาณ 700,000 ปลวงมาแลว โดยการพบเคร่ืองมือ หินกรวด
กะเทาะหนาเดียว เพื่อสับ ตัด หรือขุด ประกอบอาหาร แหลงท่ีพบ เชน ท่ีบานแมทะ บานดอนมูล 
จังหวัดลําปาง เปนตน การดํารงชีวิตและความเจริญของผูคนใน ยุคหินเกาบนผืนแผนดินไทยก็
ทํานองเดียวกับในประวัติศาสตรสากล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

การแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรไทย และเหตุการณสําคัญ 

ภาพท่ี 24 เครื่องมือหินกะเทาะในยุคหินเกา 

ท่ีมา : http://4.bp.blogspot.com/_t8dZJ1ykJqk/SgtkHVTNB5I/AAAAAAAACKo/N8OalPszDhg/s400/IMG_2766.jpg 
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   1.2 ยุคหินใหม เร่ิมเม่ือประมาณ 4,300 ปลวงมาแลว ไดมีการพบเคร่ืองมือหินขัด ดาน
หนึ่งคม ดานหนึ่งมน และมีผิวเรียบเพื่อใหมีความถนัดในการจับและพบเคร่ืองปนดินเผาท้ังแบบมี
ขาและไมมีขา แหลงท่ีพบ เชน บานเชียง จังหวัดอุดรธานี และบานเกา จังหวัดกาญจนบุรี เปนตน 
การดํารงชีวิตและความเจริญของผูคนในยุคหินใหมบนผืนแผนดินไทยก็ทํานองเดียวกับใน
ประวัติศาสตรสากล 

    การแบงชวงเวลาสมัยกอนประวัติศาสตร นักประวัติศาสตรอาศัยผลงานของนัก
โบราณคดี และมีนักโบราณคดีบางคนแบงรายละเอียดออกเปนยุคหินเกา ยุคหินกลางและยุคหิน
ใหม แตโดยท่ัวไปนิยมแบงเปนยุคหินเกากับยุคหินใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  2. ยุคโลหะ แบงยอยออกไดดังนี้ 
 2.1 ยุคสําริด เร่ิมเม่ือ 3,500 ปลวงมาแลว มีการพบเคร่ืองมือท่ีทําดวยสําริดหลายแบบ 

ท้ังท่ีเปนอาวุธ เชน มีด ใบหอก ขวาน เคร่ืองประดับ และท้ังท่ีเปนแหวน กลองสําริด แหลงขุดพบท่ี
สําคัญ เชน บานเชียง จังหวัดอุดรธานี บานโคกพลับ จังหวัดราชบุรี นอกจากนี้ท่ีบานเชียงยังพบ
เคร่ืองปนดินเผาลายเขียนสี รูปรางแปลกและสวยงาม อยางไรก็ดี ผูคนของบานเชียงในยุคสําริดยัง
ไมพบการใชอักษร 

 

ภาพท่ี 25 โครงกระดูกและเครื่องปนดินเผา ขุดพบที่แหลงโบราณคดีบานเกา จังหวัดกาญจนบุรี  

ท่ีมา : http://203.144.136.10/service/mod/heritage/nation/oldcity/kanchanaburi04.jpg 
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ภาพท่ี 27 ภาพจําลองการดํารงชีวิตของมนุษยยุคโลหะ 

ท่ีมhttp://4.bp.blogspot.com/_kuLweJcASyw/RouKBswYJGI/AAAAAAAAAA0/LJEhJmU9-
PM/s320/iron_age_model.jpg 

ภาพท่ี 26 หอกและขวานปลองสําริด จากแหลงโบราณคดีบานเชียง อายุในราว 2,000 ป 

ท่ีมา : http://www.oknation.net/blog/home/blog_data/192/7192/images/Bronze/Br6.jpg 
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2.2 ยุคเหล็ก เร่ิมเม่ือประมาณ 2,500 ปลวงมาแลว มีการพบเครื่องมือท่ีทําดวยเหล็ก ซ่ึงมี
ความแข็งแรงทนทาน และใชประโยชนไดมากกวาสําริดในหลายท่ี เชน ท่ีบานดอนตาเพชร จังหวัด
กาญจนบุรี พบเสียม มีดขอ ใบหอก หัวธนู ท่ีบานหนองนาตูม อําเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา 
พบใบหอก เสียม เปนตน 

 

 
                            
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      เสรมิสาระ 

 จากการขุดคนแหลงโบราณคดีบานโปงมะนาว จังหวัดลพบุรี โดยความรวมมือ
ของนักโบราณคดีมหาวิทยาลัยศิลปากรและกรมศิลปากรระหวาง พ.ศ. 2544-2546   
พบหลักฐานทางโบราณคดีเกี่ยวกับเคร่ืองมือท่ีใชในการถลุงแรทองแดง อันอาจเช่ือมโยง
กับแหลงโบราณคดีใกลเคียงเขาวงพระจันทร ท่ีมีการพบรองรอยการถลุงแรทองแดง ท้ังยัง
คนพบเคร่ืองมือ เคร่ืองใชสําริดรวมกับ การฝงศพ ทําใหสันนิษฐานไดวาแหลงโบราณคดี
บานโปงมะนาวอยูในยุคสําริด และมีการแยกแหลงท่ีใชฝงศพโดยเฉพาะ ซ่ึงแตกตางจาก
แหลงโบราณคดีอ่ืนๆ ท่ีพบในสมัยเดียวกันท่ีพบรองรอยฝงศพและ ต้ังครัวเรือนในพื้นท่ี
เดียวกัน 



 
40 

 

ครูกรณี นิพัทธชุติ  กลุมสาระเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

2. สมัยประวัติศาสตร 
     สําหรับการกําหนดชวงเวลาสมัยประวัติศาสตรไทย มีขอสันนิษฐานจากหลักฐานท่ี
ปรากฏตัวอักษรอายุเกาแกท่ีสุด คือ จารึกปราสาทเขานอย จังหวัดสระแกว ระบุศักราช 559           
(มหาศักราช) ซ่ึงตรงกับ พ.ศ. 1180 นอกจากน้ันยังพบจารึกสมัยใกลเคียงกันหลายแหงแตศักราช      
ท่ีระบุไมชัดเจน 

  สมัยประวัติศาสตรไทยสามารถแบงออกเปนสมัยยอยๆ ได ดังนี ้
     1. สมัยโบราณหรือสมัยกอนสุโขทัย ( เร่ิมต้ังแต   พ.ศ. 1180 - 1792 ซ่ึงเปนปท่ีสถาปนา
กรุงสุโขทัย ) โดยกลาวถึงอาณาจักรท่ีต้ังอยูบนดินแดนไทยในระยะแรกๆ เชน ทวาราวดี ละโว          
ตามพรลิงค โยนกเชียงแสน เปนตน 
     2. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. 1792-2006) เร่ิมจากปท่ีพอขุนศรีอินทราทิตยข้ึนครองราชยและ
สถาปนากรุงสุโขทัยเปนราชธานีเม่ือ พ.ศ. 1792 จนถึงปท่ีกรุงสุโขทัยถูกรวมเขาเปนสวนหนึ่งของ
อาณาจักรอยุธยาใน พ.ศ. 2006 
     3. สมัยอยุธยา (พ.ศ. 1893-2310) เร่ิมจากปท่ีสมเด็จพระรามาธิบดีท่ี 1 (พระเจาอูทอง)    
ข้ึนครองราชยและสถาปนากรุงศรีอยุธยาเปนราชธานีเม่ือ พ.ศ. 1893 จนถึงปสุดทายของสมัย 
สมเด็จพระเจาเอกทัศใน พ.ศ. 2310 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

ภาพท่ี 28 พระบรมราชานุสาวรียสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 (พระเจาอูทอง) ปฐมกษัตริยแหงกรุงศรีอยุธยา 

ท่ีมา : http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a4/Phrajaouthong06.jpg/246px-
Phrajaouthong06.jpg 
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  4. สมัยธนบุรี (พ.ศ. 2310-2325) เร่ิมจากปท่ีสมเด็จพระเจาตากสินมหาราชข้ึนครองราชยและ
สถาปนากรุงธนบุรีเปนราชธานีเม่ือ พ.ศ. 2310 จนถึง พ.ศ. 2325 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
   
 
5. สมัยรัตนโกสินทร (พ.ศ. 2325-ปจจุบัน) เร่ิมจากปท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก-มหาราช
ข้ึนครองราชยและสถาปนากรุงเทพมหานครเปนราชธานี เม่ือ พ.ศ. 2325 จนถึงปจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 29 สมเด็จพระเจาตากสินมหาราช ผูสถาปนากรุงธนบุรีเปนราชธานี 

ท่ีมา : http://province.moph.go.th/suphanburi/office/sutho/kingut.JPG 
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การแบงสมัยประวัติศาสตรไทยดังกลาวขางตนจัดเปนการแบงตามอาณาจักรหรือราชธานีท่ี
ปกครอง อยางไรก็ดีไดมีนักประวัติศาสตรบางทานมีหลักเกณฑการแบงในลักษณะอ่ืนอีก เชน แบงตาม
ราชวงศ (เชน ราชวงศพระรวง ราชวงศอูทอง) แบงตามรัชกาล (เชน สมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  
สมั ยสม เด็ จพระน เรศวรมหาราช )  แบ งตามการ เป ล่ี ยนแปลงทางการ เมื อง  (ได แก                               
สมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย สมัยประชาธิปไตย) แบงตามรัฐบาลบริหารประเทศ (เชน สมัยรัฐบาล         
จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต , พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร) เปนตน 

     5.1 แบงตามพระราชวงศ ใชเกณฑการแบงชวงเวลาต้ังแตพระมหากษัตริยใน
ราชวงศนั้นข้ึนครองราชยตอมาตามลําดับ จนถึงพระมหากษัตริยองคสุดทายแหงราชวงศนั้น เชน 
ในสมัยอยุธยามี 5 ราชวงศ คือ อูทอง สุพรรณภูมิ สุโขทัย ปราสาททอง และบานพลูหลวง 

 

 

 

 

ภาพท่ี 30 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ปฐมกษัตริยแหง กรุงรัตนโกสินทร 

ท่ีมา :  http://www.ninekaow.com/wbs/pictures/00/1179017271.jpg 
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ตารางท่ี 4 การแบงตามพระราชวงศ 
 

ยุคสมัย ชวงระยะเวลาของราชวงศ พระนามพระมหากษัตริยองคแรกและองคสุดทาย 
สมัยราชวงศอูทอง พ.ศ. 1893-1913 และ 

พ.ศ. 1931-1952 
สมเด็จพระรามาธิบดีท่ี 1 (อูทอง) จนถึง 
พระรามราชา 

สมัยราชวงศ
สุพรรณภูมิ 

พ.ศ. 1893-1913 และ 
พ.ศ. 1931-1952 

สมเด็จพระบรมราชาธิราชท่ี 1 (ขุนหลวงพระง่ัว) 
จนถึงสมเด็จพระมหินทราธิราช 

สมัยราชวงศ
สุโขทัย 

พ.ศ. 2112-2172  
 

สมเด็จพระมหาธรรมราชา จนถึง 
พระอาทิตยวงศ 

สมัยราชวงศ
ปราสาททอง 

พ.ศ. 2172-2231 สมเด็จพระเจาปราสาททอง จนถึง 
สมเด็จพระนารายณมหาราช 

สมัยราชวงศบาน
พลูหลวง 

พ.ศ. 2231-2310  
 

สมเด็จพระเพทราชา จนถึง  
สมเด็จพระเจาเอกทัศ 

 
 5.2 แบงตามรัชสมัย โดยใชเกณฑการขึ้นครองราชยของพระมหากษัตริยแตละ
พระองค จนกระท่ังส้ินสุดรัชสมัย เนื่องจากพระมหากษัตริยเปนผูนําบานเมือง การเปล่ียนรัชสมัย
ยอมกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองการปกครอง 

ตารางท่ี 5 การแบงตามรัชสมัย 

ยุคสมัย ชวงระยะเวลา เหตุการณท่ีใชเปนเกณฑ 
รัชสมัยพระมหาธรรมราชาท่ี 4             
(บรมปาล) 

พ.ศ. 1962-1981 ปการครองราชย ในสมัยพระมหา
ธรรมราชาท่ี 4 จนถึงปสวรรคตซ่ึงถือ
วาเปนปส้ินสุดรัชสมัย 

รัชสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช พ.ศ. 2199-2231 ปการข้ึนครองราชย ในสมัยสมเด็จพระ
นารายณมหาราชถึงปสวรรคตซ่ึงถือวา
เปนปส้ินสุดรัชสมัย 

รัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา –
เจาอยูหัว 

พ.ศ. 2411-2453 ปข้ึนครองราชย ในสมัยพระบาท-   
สมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวถึงป
สวรรคต ซ่ึงถือวาเปนปส้ินสุดรัชกาล 
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5.3 การแบงตามเวลาของการเปนราชธานี ท้ังนี้เนื่องจากราชธานีเปนศูนยกลางการปกครอง และ
บริหารราชการแผนดิน โดยเร่ิมจากสมัยกอนสุโขทัย สมัยสุโขทัย อยุธยา ธนบุรี และรัตนโกสินทร 

ตารางท่ี 6 การแบงตามเวลาของการเปนราชธานี 
 

ยุคสมัย ชวงระยะเวลา 

สมัยกอนสุโขทัย ประมาณ พ.ศ. 800 เปนตนมา 

สมัยสุโขทัย พ.ศ. 1792-2006 
สมัยอยุธยา พ.ศ. 1893-2310 
สมัยธนบุรี พ.ศ. 2310-2325 
สมัยรัตนโกสินทร พ.ศ. 2325-เปนตนมา 

 
 5.4 แบงตามระยะเวลาของระบอบการปกครอง เปนเกณฑการแบงอยางกวางๆ คือ 

ตารางท่ี 7 การแบงตามระยะเวลาของระบอบการปกครอง 
 

ยุคสมัย ชวงระยะเวลา 
  สมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย   ระยะเวลาสมัยกอนสุโขทัยถึง พ.ศ. 2475 
  สมัยประชาธิปไตย   พ.ศ. 2475 เปนตนมา 

 การที่นักเรียนไดเรียน เร่ืองการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรไทย ก็เพื่อใหไดเปรียบเทียบ
กับการแบงยุคสมัยในประวัติศาสตรสากล จะทําใหเกิดความเขาใจประวัติศาสตรไดดียิ่งข้ึน 
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ประวัติศาสตรสากลเร่ิมตนกอนประวัติศาสตรไทย การเปรียบเทียบประวัติศาสตรไทยกับ

ประวัติศาสตรสากลไดแสดงใหเห็นสมัยประวัติศาสตรท่ีสําคัญ พอสังเขปดังนี้ 
 

ประวัติศาสตรสากล ประวัติศาสตรไทย 
สมัยโบราณ 
        อารยธรรมเมโสโปเตเมีย 
        อารยธรรมอียิปต 
        อารยธรรมกรีก 
        อารยธรรมโรมัน 
       ส้ินสุดสมัยโบราณเม่ือ ค.ศ. 476 (พ.ศ.1019)  

สมัยโบราณหรือสมัยกอนสุโขทัย 
 
 
 
         อาณาจักรลังกาสุกะ (พุทธศตวรรษท่ี 7-14) 
         อาณาจักรทวาราวดี (พุทธศตวรรษท่ี 11-16) 

สมัยกลาง ค.ศ. 476-1453 (พ.ศ. 1019-1996)    
        จักรวรรดิโรมันตะวันออกหรือ จักรวรรดิไบ
แซนไทน 
         
        
        ส้ินสุดสมัยกลาง เม่ือ ค.ศ. 1453 (พ.ศ. 1996) 

 
       อาณาจักรละโว (พุทธศตวรรษท่ี12-18) 
        อาณาจักรโยนกเชียงแสน(พุทธศตวรรษท่ี12-19) 
        อาณาจักรตามพรลิงค (พุทธศตวรรษท่ี13-18) 
สมัยสุโขทัย (พ.ศ.1792-2006) 
สมัยอยุธยา (พ.ศ.1893-2310) 
(สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ พ.ศ.1991-2031) 

สมัยใหม ค.ศ. 1453-1945 (พ.ศ. 1996-2488)  
        ฟนฟูศิลปวิทยา 
        การสํารวจทางทะเล 
        การปฏิวัติอุตสาหกรรม 
        จักรวรรดินิยม 
        สงครามโลกคร้ังท่ี 1-2  
        ส้ินสุดสมัยใหม ค.ศ. 1945 (พ.ศ. 2488) 

 
สมัยธนบุรี (พ.ศ.2310-2325) 
สมัยรัตนโกสินทร (พ.ศ.2325-ปจจุบัน) 
สมัยรัตนโกสินทรตอนตน 
ยุคปรับปรุงประเทศ 
เปล่ียนแปลงการปกครองเปนระบอบประชาธิปไตย 
ส้ินสุดสงครามโลกคร้ังท่ี 2 พ.ศ. 2488 

สมัยปจจุบัน/รวมสมยั ค.ศ. 1945 (พ.ศ. 2488)-ปจจุบัน  
        สงครามเย็น ค.ศ. 1945-1991 (พ.ศ.2488-
2543) ยุคเทคโนโลยีการส่ือสาร 

 
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดช-
มหาราช (พ.ศ.2489-ปจจุบัน) 

ตารางท่ี 8 การเปรียบเทียบยุคสมัยท่ีสําคัญระหวางประวัติศาสตรไทยและประวัติศาสตรสากล 

การเปรียบเทียบยุคสมัยสําคัญระหวางประวัติศาสตรสากลกับประวัติศาสตรไทย 
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 จากตารางเปรียบเทียบยุคสมัยสําคัญระหวางประวัติศาสตรสากลกับประวัติศาสตรไทยจะ
เห็นวา 
 1. ประวัติศาสตรสากลเร่ิมตนสมัยโบราณกอนไทย ชวงหลังของประวัติศาสตรสากลสมัย
โบราณจะตรงกับอาณาจักรไทยชวงตนๆ 
 2. การเร่ิมประวัติศาสตรสากลสมัยกลาง จะเปนชวงท่ีอาณาจักรไทยรุนแรกๆ เจริญรุงเรือง 
เม่ือส้ินประวัติศาสตรสากล สมัยกลาง จะตรงกับชวงเวลาเกือบสุดทายของสมัยโบราณ กับ         
สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ แหงสมัยอยุธยา 
 3. ประวัติศาสตรสากลสมัยใหมจะตรงกับชวงเวลาสวนใหญของสมัยอยุธยา ธนบุรี และ
รัตนโกสินทร จนกระท่ังส้ินสุดของสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
 4. ประวัติศาสตรสากล สมัยปจจุบันหรือรวมสมัย ตรงกับสมัยประชาธิปไตยของไทย หรือ
สมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
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นักเรียนควรเขาใจวาการแบงยุคสมัยในประวัติศาสตรออกเปนสมัยโบราณ สมัยกลาง 

สมัยใหม และสมัยปจจุบัน หรือรวมสมัย เพื่อใหเกิดความเขาใจงายและเห็นเหตุการณสําคัญทาง

ประวัติศาสตรในชวงเวลาตางๆ กัน แตการแบงยุคสมัยท่ีกลาวมาไมไดทําใหประวัติศาสตรขาด

ตอนจริงๆ แตประวัติศาสตรยังมีความสัมพันธ และตอเนื่องของกาลเวลาดังนี้                                                           

 ประวัติศาสตรไทย 
 เหตุการณสําคัญในประวัติศาสตรไทย ท่ีนํามาเปนตัวอยางความตอเนื่องของกาลเวลา คือ 
การส้ินสุดประวัติศาสตรสมัยอยุธยาและการเร่ิมสมัยธนบุรี สมัยกรุงรัตนโกสินทร 

กรุงศรีอยุธยาถูกขาศึกโจมตีเม่ือ พ.ศ. 2310 บานเมืองถูกไฟไหม ผูคนทุกชนช้ันท้ังหญิงชาย
ถูกกวาดตอน บางสวนหลบหนีเพื่อความอยูรอด ทรัพยสมบัติถูกยึด บานเมือง อยูในสภาพจลาจล 
แตกแยก ถือเปนการส้ินสุดความรุงเรืองของสมัยอยุธยาท่ีมีตอเนื่องถึง 417 ป 
 แมวากรุงศรีอยุธยาจะถูกทําลายลงอยางยอยยับ แตมรดกทางอารยธรรมของกรุงศรีอยุธยาก็
ยังมีความสําคัญตอสมัยธนบุรีและสมัยรัตนโกสินทรจนกระท่ังปจจุบัน 
 สมัยธนบุรีซ่ึงมีการยายราชธานีมาท่ีกรุงธนบุรีและเปนสมัยท่ีเต็มไปดวยการทําสงครามแต
สมเด็จพระเจาตากสินมหาราชก็ทรงพยายามทําใหกรุงธนบุรีเปนเหมือนสมัยอยุธยา ท้ังการปกครอง 
ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม เศรษฐกิจและสังคม แตพระองคทรงทําไดไมเต็มท่ี เพราะมีขอจํากัดท้ัง
สภาพแวดลอมและเวลา 
 เม่ือพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช สถาปนากรุงรัตนโกสินทรเปนราช-
ธานีแหงใหม แมจะเปนคนละสมัย ราชธานีเปล่ียนไป แตกรุงศรีอยุธยาก็ยังเปนยุคทอง พระองค
ทรงพระราชสมภพในปลายสมัยอยุธยาและทรงเห็นความรุงเรืองของกรุงศรีอยุธยา ดังนั้น พระองค
จึงทรงใหราชธานีแหงใหมเหมือนเม่ือคร้ังบานเมืองดีเหมือนกับกรุงศรีอยุธยา และการจัดการ
ปกครอง สังคม เศรษฐกิจก็เหมือนกับสมัยอยุธยา มีการสังคายนา พระไตรปฎก ชําระกฎหมาย 
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชมีพระราชปณิธานวา 

“ต้ังใจจะอุปถัมภก ยอยกพระพุทธศาสนาจะปองกันขอบขัณฑสีมา รักษาประชาชนแลมนตรี” 
ดังนั้น สมัยอยุธยาแมจะส้ินสุดลง แตมรดกของสมัยอยุธยาก็ยังคงมีความสัมพันธตอเนื่อง

ถึงสมัยธนบุรีและสมัยกรุงรัตนโกสินทร นอกจากน้ี ความสัมพันธของยุคสมัยทางประวัติศาสตร
ไทยยังเห็นไดจากทุกสมัย และบางลักษณะยังคงมีอยูจนกระท่ังปจจุบัน  

ตัวอยางเหตุการณสําคัญท่ีแสดงความสัมพันธและความตอเนื่องของกาลเวลา 
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ภาพท่ี 31 กรุงศรีอยุธยาเสียแกพมาครั้งที่ 2 เปนการสิ้นสุดสมัยอยุธยา 

ท่ีมา :  http://www.amulet1.com/showimg.php?img=detail&id=94 

ตัวอยางภาพท่ีแสดงถึงความสัมพันธและความตอเนื่องของกาลเวลา 

ภาพท่ี 32 อนุสาวรียพระเจาตากสินมหาราช ผูกอบกูอิสรภาพและกอต้ังกรุงธนบุรีเปนราชธานี 

ท่ีมา :  http://sunsite.au.ac.th/ThaiInfo/TourismInThailand/Thailand76/East/chanthaburi/graphic/ taksin.jpg 
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สวนอีกตัวอยางหน่ึงท่ีแสดงถึงความสัมพันธและความตอเนื่องของกาลเวลาใน

ประวัติศาสตรไทย คือ ยุคปรับปรุงประเทศ 
ยุคปรับปรุงประเทศอยูในชวงป พ.ศ. 2394-2475 หรือในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอม

เกลาเจาอยูหัวถึงพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว ระหวางนี้มีการปรับปรุงและปฏิรูปประเทศ
ทุกดานท้ังการปกครอง สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ฯลฯ ซ่ึงทําใหไทยเปลี่ยนแปลงจากเดิมอยาง
มากมาย และทํานองเดียวกันยุคปรับปรุงประเทศยังสงผลตอเนื่องกับสมัยตอมาเชนกัน 
 การปรับปรุงประเทศ เกิดข้ึนจากปจจัยสําคัญ คือ เพื่อความเจริญและความอยูรอดของ
บานเมืองในยุคจักรวรรดินิยม เพราะในเวลานั้นอังกฤษ ฝร่ังเศสไดขยายอํานาจเขามายึดครอง
ประเทศเพ่ือนบานของไทย อีกท้ังคุกคามไทยโดยตรง ดวยการปรับปรุงบานเมืองดานตางๆ และ
การเรียนรูภาษา วิทยาการ ของชาติตะวันตกจึงมีความสําคัญ แตการดําเนินการดังกลาว ไดเร่ิมตนมา
ต้ังแตรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว เพราะมีเจานายและขุนนางบางคนเร่ิมเรียน
ภาษาอังกฤษและวิทยาการของชาติตะวันตก จากพวกหมอสอนศาสนา และมิชชันนารีท่ีเขามาเผย-
แผคริสตศาสนาในไทย ถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงจางนางแอนนา-เลียว
โนเวนส มาสอนภาษาอังกฤษแกพระราชโอรส พระราชธิดา และมีคนไทยบางคนไปศึกษาท่ี
อังกฤษ สหรัฐอเมริกา อีกท้ังมีหมอสอนศาสนาชาวอเมริกันต้ังโรงเรียนสอนภาษาและวิทยาการ
สมัยใหมแกคนไทยควบคูกับการออกหนังสือพิมพและพิมพหนังสือเลม การเรียนรูภาษาและ
วิทยาการของชาติตะวันตกแพรหลายมากข้ึนในสมัยตอๆ มา ควบคูกับการปฏิรูปประเทศ 

ภาพท่ี 33 กรุงรัตนโกสินทร แสดงถึงความตอเน่ืองทางประวัติศาสตร 

ท่ีมา :  http://pirun.ku.ac.th/~b4704494/pic1.gif 
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การปรับปรุงและปฏิรูปการปกครองรวมท้ังความสามารถทางการทูตของผูนํา ทําใหบานเมืองของ
เราเจริญ เปนประเทศสมัยใหม และสามารถรักษาเอกราชไวได 
 ทํานองเดียวกัน การปรับปรุง การปฏิรูปประเทศ เม่ือดําเนินมาถึง พ.ศ. 2475 ซ่ึงถือวา เปน
สมัยเปล่ียนแปลงการปกครองเปนระบอบประชาธิปไตย ก็มีความสัมพันธตอเนื่อง เพราะ 
     1. ผูนําในการเปล่ียนแปลงการปกครองคือบุคคลท่ีเปนผลผลิตของสมัยปรับปรุงประเทศ 
     2. การปรับปรุง การปฏิรูปประเทศหลายดาน มีการพัฒนามาถึงปจจุบัน 

 
 

 

 

  

 

 

 

ประวัติศาสตรสากล 
เหตุการณในประวัติศาสตรสากลท่ีนํามาเปนตัวอยางท่ีแสดงถึงความสัมพันธและความ

ตอเนื่องของกาลเวลาคือ ยุคจักรวรรดินิยม หรือการลาอาณานิคมของประเทศตะวันตก 
 โดยท่ัวไปนักประวัติศาสตรกําหนดวายุคจักรวรรดินิยม  หรือลัทธิจักรวรรดินิยม 
(lmperialism) เกิดข้ึนระหวาง ค.ศ. 1870-1914 (พ.ศ.2413-2457) ซ่ึงเปนชวงเวลาของประเทศใน
ทวีปยุโรป ท่ีสําคัญ เชน อังกฤษ ฝร่ังเศส เยอรมัน และตอมามีสหรัฐอเมริกา ญ่ีปุน แสวงหาดินแดน
เพื่อยึดเปนอาณานิคมในระยะเวลา 44 ป ประเทศตางๆ ในทวีปแอฟริกา เอเชียมากมายตกเปนอาณา
นิคมของชาติตะวันตก ประเทศไทยก็ถูกคุกคามอยางรุนแรงดวย เม่ือถึง พ.ศ. 2457 ไดเกิด
สงครามโลกคร้ังท่ี 1 ประเทศมหาอํานาจท้ังหลายสูรบกันเองยุคจักรวรรดินิยมจึงส้ินสุดลง 
 ยุคจักรวรรดินิยม เปนยุคหนึ่งท่ีสําคัญในประวัติศาสตรสากลสมัยใหม แตยุคนี้ไมไดเกิดมา
ในทันที และทํานองเดียวกันการส้ินสุดก็ยังมีเหตุการณตอเนื่อง 

ภาพท่ี 34 การเลิกทาสในสมัยรัชกาลที่ 5 ถือเปนจุดเริ่มตนของสังคมไทยและตอเน่ืองมาถึงปจจุบัน 

ท่ีมา :  http://www.oknation.net/blog/home/blog_data/357/14357/images/King-5/king8.jpg 
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 ยุคจักรวรรดินิยมเกิดข้ึนมาจากปจจัยหลายประการ ท้ังการเมือง เศรษฐกิจ และพลังทาง
สังคม ซ่ึงทําใหประเทศในทวีปยุโรป มีอํานาจเขมแข็งมีความกาวหนาทางเศรษฐกิจมีความรุงเรือง 
แตการมีอํานาจและความม่ังค่ังดังกลาวเกิดข้ึนมาเพราะการปฏิวัติอุตสาหกรรมทํานองเดียวกับสมัย
การปฏิวัติอุตสาหกรรมท่ีเปนผลของการปฏิวัติทางวิทยาศาสตร 
 ดังนั้น จึงเห็นวา สมัยทางประวัติศาสตรสมัยหนึ่ง มีความสัมพันธตอเนื่องกับสมัย
ประวัติศาสตรอ่ืนๆ ประดุจลูกโซจนแยกไมออก ถาขาดสมัยหนึ่งอาจไมเกิดสมัยตอมาก็ไดเชน          
ถาไมมีการปฏิวัติอุตสาหกรรม ก็คงไมมียุคจักรวรรดินิยม เปนตน 
 โดยท่ัวไปถือวายุคจักรวรรดินิยมส้ินสุดเม่ือเกิดสงครามโลกคร้ังท่ี 1 ซ่ึงทําใหมหาอํานาจ
ท้ังหลายหยุดการลาอาณานิคม แตอาณานิคมท้ังหลายท่ีเปนอยูก็ยังคงเปนอาณานิคมตอมาอีกหลาย
ป หลายชาติเร่ิมเรียกรองเอกราช แตสวนใหญจะไดเอกราชหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 จึงเห็นวา         
แมส้ินสุดยุคจักรวรรดินิยมแตก็ยังมีความสัมพันธกับเหตุการณตอมาอยางมาก 
 ดังนั้นยุคสมัยทางประวัติศาสตรจึงมีท้ังการส้ินสุด การเร่ิมตน และความสัมพันธตอเนื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 35 ความเจริญกาวหนาทางอุตสาหกรรมทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงในทวีปยุโรปและพัฒนา   
อยางตอเน่ืองจนเกิดยุคจักรวรรดินิยม 
ท่ีมา :  http://www.atom.rmutphysics.com/CHARUD/oldnews/234/computer/P002A.jpg 
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สรุป 

ศักราชเปนการบอก เวลา ของแตละชนชาติ วาผานไปนานเทาใด ซ่ึงมีความสําคัญมากใน
การศึกษาประวัติศาสตร ศักราชท่ีใชกันอยูในปจจุบันจะเกี่ยวของกับศาสดาของแตละศาสนาชาติ-
ตะวันตกนิยมใชคริสตศักราช ประเทศไทยใชพุทธศักราช ประเทศท่ีผูคนนับถือศาสนาอิสลามนิยม
ใชฮิจเราะหศักราช อยางไรก็ตาม การใชศักราชแบบตางๆ ก็มีการเปรียบเทียบกันอยางชัดเจน 

สวนการแบงยุคทางประวัติศาสตรไทย สมัยกอนประวัติศาสตรยึดตามหลักเกณฑของ
ประวัติศาสตรสากล สมัยประวัติศาสตรมีหลักเกณฑในการแบงหลายรูปแบบ เชน แบงตาม
อาณาจักรหรือราชธานี แบงตามราชวงศ แบงตามรัชกาล แบงตามลักษณะการเมืองการปกครอง 
รวมท้ังสามารถลําดับเหตุการณ เปรียบเทียบเหตุการณทางประวัติศาสตรสากลและไทยไดอยาง
ถูกตอง และสามารถแสดงใหเห็นถึงความเปล่ียนแปลง ความสัมพันธและความตอเนื่องของ
กาลเวลาได 
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กิจกรรม 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 ชุดที่ 1 

        เร่ือง : การนับศักราชและการแบงยคุสมัยทาง  
                     ประวัติศาสตรสากลและไทย 
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จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายการเทียบศักราชในประวัติศาสตรสากลและไทยได 
 2. อธิบายเกณฑการแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและไทยได 
 3. อธิบายยุคสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตรได 
 4. อธิบายเหตุการณสําคัญท่ีใชในการแบงยุคสมัยในประวัติศาสตรสากลและไทยได 
 5. วิเคราะหและเปรียบเทียบเหตุการณสําคัญในประวัติศาสตรสากลและไทยได 
 6. ยกตัวอยางเหตุการณสําคัญท่ีแสดงถึงความตอเนื่องของกาลเวลาได 

 
 
 

    

1. การสถาปนากรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. 2325 ตรงกับคริสตศักราชท่ีเทาไร 
............................................................................................................................................................. 
2. การนับเวลาของชนชาติตางๆ มีความแตกตางกัน แตการนับเวลาของพุทธศักราช คริสตศักราช
และศาสนาอิสลาม มีจุดรวมท่ีเหมือนกันคืออะไร   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
3. การเส่ือมสลายของลัทธิคอมมิวนิสตในประเทศสหภาพโซเวียตอยูในประวัติศาสตรยุคใด 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ ใหถูกตองและสมบูรณ 

กิจกรรม 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 ชุดท่ี 1 

เร่ือง : การนับศักราชและการแบงยุคสมัยทาง ประวัติศาสตรสากลและไทย 

กิจกรรมท่ี 1 : ฝกทักษะการพัฒนาองคความรู 

คําชี้แจง 
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4. ในประวัติศาสตรสมัยใหมมีเหตุการณใดท่ีแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับจารีตและการ
ดํารงชีวิตของมนุษย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5. ท่ีเรียกวาสถานการณสงครามเย็น (Cold war) หมายความวาอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
6. การแบงยุคในสมัยกอนประวัติศาสตรและยุคประวัติศาสตรแตกตางกันอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
.7. ถานักโบราณคดีขุดคนพบหัวธนูท่ีทําดวยโลหะ นักโบราณคดีทานนั้นควรสันนษิฐานวาอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
.8. “ในยุคปลายสมัยกลาง ชีวิตผูคนเร่ิมหนัมาสูทางโลกมากข้ึน” ขอความนี้สะทอนใหเห็นสภาพ
ของสังคมหรือประเทศตางๆ ในยุคสมัยกลางอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
9. ถานักประวติัศาสตรจะศึกษาประวติัศาสตรโบราณของพมา และลานนาจะตองมีความเขาใจใน
ศักราชใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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10. การมีความเขาใจในการนับศักราชตางๆ มีประโยชนในเร่ืองใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
11. ประวัติศาสตรสากลสมัยใหมจะตรงกบัชวงเวลาสวนใหญของไทยในสมยัใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
12. ใหนักเรียนยกตัวอยางเหตุการณท่ีแสดงถึงความสัมพันธ และความตอเนื่องของกาลเวลา โดย
สรุปมา 1 ตัวอยาง 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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กิจกรรมท่ี 2 : ฝกทักษะการวิเคราะห 

ใหนักเรียนนําหมายเลขหนาเหตุการณตางๆ มาจัดใหอยูในยุคสมัย 
ใหถูกตอง 

คําชี้แจง 

1. มนุษยอยูตามถํ้า   10. สงครามอิรัก  
2. เร่ิมการถลุงเหล็ก   11. ใชเหล็กทําเคร่ืองมือเคร่ืองใช 
3. เร่ิมทําเคร่ืองประดับตกแตง  12. ศาสนจักรมีอํานาจ 
4. อาณาจักรกรีกโบราณ   13. การลมสลายของสหภาพโซเวียต 
5. อาณาจักรโบราณในไทย  14. การคนพบทวีปอเมริกา 
6. อาณาจักรสุโขทัย   15. การฟนฟทูางการคาและสังคม 
7. สงครามเวียดนาม   16. อาณาจักรโรมันลมสลาย 
8. ลาสัตวเปนอาชีพ   17. สมัยอาณาจักรอยุธยา 
9. ปฏิวัติอุตสาหกรรม   

1. ยุคหิน 
..................................................... 
2. ยุคโลหะ 
..................................................... 
 

ยุคกอนประวัติศาสตร 

1. ยุคโบราณ 
............................................. 
2. ยุคกลาง 
............................................. 
3. ยุคสมัยใหม 
............................................. 
4. ยุคสมัยปจจุบัน 
............................................. 

ยุคประวัติศาสตร 


