
[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

คําช้ีแจงการใชแบบฝก 

คําช้ีแจงสําหรับครูผูสอน 
 

แบบฝกทักษะการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ข้ันตอน  ( ๕ STEPs) 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   สําหรับนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี ๑  มีข้ันตอนการใชดังนี้ 

๑. แบบฝกทักษะการเรียนรูเลมนี้เปนแบบฝกเสริมทักษะหนวยการเรียนรูเรื่อง  วิถีงามความพอเพียง 

๒. ข้ันตอนการใชแบบฝก 

๒.๑ ครูเตรียมและสํารวจความพรอมของแบบฝกใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียน  

๒.๒ ครูศึกษาเนื้อหาและลําดับข้ันตอนของแบบฝกทักษะใหเขาใจชัดเจนโดยใชประกอบ

แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs)   

๒.๓ ครูอธิบายใหนักเรียนทราบถึงวัตถุประสงคในการทําแบบฝก เพื่อใหนักเรียนเห็น

ประโยชนและคุณคาของการทําแบบฝก  

๒.๔ ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน ๑๐ ขอกอนท่ีจะศึกษาเนื้อหา  

๒.๕ การทําแบบฝกแตละครั้งนักเรียนควรมีสวนรวม เชน รวมคิดอภิปราย ตรวจผลงานและ

สรุปองคความรูดวยตนเอง  

๒.๖ ครูบันทึกผลทุกครัง้ท่ีนักเรียนทําแบบฝก เพื่อสังเกตพัฒนาการของนักเรียน  

๒.๗ ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน ๑๐ ขอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

คําช้ีแจงการใชแบบฝก 

คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน 

 

 แบบฝกทักษะการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ข้ันตอน  ( ๕ STEPs) 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย    สําหรับนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี ๑  ท่ีนักเรียนจะไดศึกษาตอไปนี้เปนแบบฝกเสริมทักษะ ประจําหนวยการเรียนรู ท่ี ๒   

สามารถศึกษาไดดวยความเขาใจและประสบความสําเร็จในการเรียนดวยการปฏิบัติตามคําแนะนําตอไปนี้ 

 ๑. ศึกษามาตรฐานการเรียนรูตัวช้ีวัด  สาระสําคัญ และจุดประสงคการเรียนรูใหเขาใจ  

 ๒. ทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบเลือกตอบ ๔ ตัวเลือก จํานวน ๑๐ ขอ  

 ๓. ฝกทักษะประจําหนวยการเรียนรูอันประกอบดวยใบความรูและแบบฝกทักษะการเรียนรู   ซึ่งมี

กิจกรรม ๖ ข้ันตอน ดังนี ้ 

  แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๑  เรื่อง การอานจับใจความสําคัญ    

  แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๒  เรื่อง ขอคิดจากเรื่องและการพิจารณาคุณคาของเรื่องท่ีอาน   

  แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๓  เรื่อง คําเช่ือม 

  แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๔  เรื่อง อักษรท่ีไมออกเสียง 

  แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๕  เรื่อง การอานพยางคท่ีมี รร และพยางคหนักพยางคเบา    

  แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๖  เรื่อง ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง     

 นักเรียนไมเขาใจหรือตอบคําถามไมไดใหยอนกลับไปอานเนือ้หาใบความรูใหมอีกครั้งแลวตอบใหม 

หรือทํากิจกรรมนั้นใหม หรือขอคําแนะนําจากครู 

 ๔. นักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง หรือแลกเปล่ียนกนัตรวจโดยครูเปนผูแนะนํา  

 ๕. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน แบบเลือกตอบ ๔ ตัวเลือก จํานวน ๑๐ ขอเพื่อเปรียบเทียบ 

คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

สาระ/มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

แบบฝกทักษะการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรู 

ดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs)  

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เร่ือง  วิถีงามความพอเพยีง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑   

สาระ/มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี ๑ การอาน 

มาตรฐาน  ท ๑.๑  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจ  แกปญหาใน

การดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 

ตัวช้ีวัด 

๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองไดถูกตองเหมาะสมกับเรื่องท่ีอาน 

๒. จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน 

๓. ระบุเหตุและผล  และขอเท็จจริงกับขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 

๘. วิเคราะหคุณคาท่ีไดรับจากการอานงานเขียนอยางหลากหลาย เพื่อนําไปใชแกปญหาใน

ชีวิต 

๙. มีมารยาทในการอาน 

มาตรฐาน  ท  ๒.๑    ใชกระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราว

ในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 

๒. เขียนส่ือสารโดยใชถอยคําถูกตอง  ชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย   

๓. วิเคราะหชนิดและหนาท่ีของคําในประโยค 
๖. เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระจากส่ือท่ีไดรับ 

๙. มีมารยาทในการเขียน 

 มาตรฐาน  ท ๔.๑   เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลัง

ของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐาน  ท ๔.๑   เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของภาษาและ

พลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

๑. อธิบายลักษณะของเสียงในภาษาไทย 

๓. วิเคราะหชนิดและหนาท่ีของคําในประโยค 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

จุดประสงคการเรียนรู 

๑. ดานความรู (K)  

 ๑.๑ นักเรียนสามารถตอบคําถามจากเนื้อหาของหนวยการเรียนรูท่ี ๒ ท่ีกําหนดใหได   

 ๑.๒ นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญจากเนือ้หาหนวยการเรียนรูท่ี ๒  วิถีงามความพอเพียง               

ดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs)  

๒. ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  

 ๒.๑ นักเรียนสามารถวเิคราะห  สังเคราะหประเมินคาหนวยการเรียนรูท่ี ๒ จากการปฏิบัติตาม

ข้ันตอนการใชแบบฝกทักษะการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs)  

 ๒.๒ นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นในเนือ้หาของหนวยการเรียนรูท่ี ๒  ไดอยางมีเหตุผล 

๓. ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค(A)  

 ๓.๑ ซื่อสัตยสุจริต  

 ๓.๒ มีวินัย  

 ๓.๓ ใฝเรียนรู  

 ๓.๔ อยูอยางพอเพียง  

 ๓.๕ มีจิตสาธารณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบกอนการเรยีนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรู 

ดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ขั้นตอน ( ๕ STEP)  

หนวยการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวชิาพ้ืนฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวธิภาษา    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑/๑  ภาคเรยีนที่ ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐ 

โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม  อําเภอโซพิสัย  จงัหวัดบึงกาฬ 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แบบทดสอบกอนการเรยีนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรู 

ดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ขั้นตอน ( ๕ STEP)  

หนวยการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวชิาพ้ืนฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวธิภาษา    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑/๑  ภาคเรยีนที่ ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐ 

โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม  อําเภอโซพิสัย  จงัหวัดบึงกาฬ 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑   

 

วิถีงามความพอเพียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๕ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

แบบทดสอบกอนการเรียนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู  

๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs) หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวิชาพื้นฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวิธภาษา   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑/๑ 

ภาคเรียนท่ี ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐  โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม   

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑  อําเภอโซพิสัย  จังหวัดบึงกาฬ  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําช้ีแจง  แบบทดสอบมี ๒ ตอน   

ตอนท่ี ๑  แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด ๑๐  ขอ  ใหทําทุกขอ  โดยเขียนเครื่องหมาย X ทับพยัญชนะ  ท่ีเปน

 คําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  โดยใหทําเครื่องหมายในกระดาษคําตอบ  ใชเวลาในการทํา  ๕ 

 นาที  ( คะแนนเต็ม  ๑๐  คะแนน ) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑.  ใครไมเปนผูดําเนินชีวิตตามเศรษฐกิจพอเพียง 

        ก.  มานะใชจายอยางประหยัด 

        ข.  มานพทํามาหากินอยางซื่อตรง 

        ค.  มานีทํามาหากินอยางไมโลภ 

        ง.  มานิจขยันทํางานท้ังวันท้ังคืน 
  

๒.  ขอใดไมใชหลักของเกษตรทฤษฎีใหม 

        ก.  ผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือนและเพื่อเพิ่มรายได 

        ข.  รวมกลุมเพื่อการผลิต 

        ค.  ผลิตเพื่อขายเพื่อใหไดกําไรมากท่ีสุด 

        ง.  รวมมือกับองคกรภายนอกในการทําธุรกิจและพัฒนาคุณภาพชีวิตใหทุกฝายไดรับผลประโยชน 
 

๓.  ขอใดเปนการอานท่ีถือวาเกิดประโยชนสูงสุด 

        ก.  อานแลวสามารถจําเรื่องได 

        ข.  อานแลวสามารถตอบคําถามได 

        ค.  อานแลวสามารถนําไปเลาตอได 

        ง.  อานแลวสามารถนําสารประโยชนท่ีไดรับไปประยุกตใช 
 

๔.  ขอใดไมถูกตอง 

        ก.  มรรคา อานวา  มัน – คา หรือ  มัน – ระ – คา 

        ข.  ภรรยา อานวา  พัน –ยา    หรือ  พัน – ระ – ยา 

        ค.  บรรยาย       อานวา  บัน – ยาย       หรือ  บัน – ระ – ยาย 

        ง.  สรรเสริญ      อานวา  สัน –เสิน        หรือ  สัน – ระ –เสิน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๖ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
 

๕.  ขอใดมีคําเช่ือมระหวางคํากับคํา 

ก. คุณจะกินอาหารไทยหรือจะลองอาหารจีน 

ข. พี่ขยันทําขนมแตนองขยันจัดบาน 

ค. เขาชอบอานหนังสือและชอบฟงเพลง 

ง. พี่กับนองชวนกันไปชวยพอทํางานท่ีสวนหลังบาน 

๖.  ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับอักษรท่ีไมออกเสียง 

 ก. ตัว  ห ท่ีนําหนาตัว  ม  ในคําวา  พรหม  พราหมณ  ไมออกเสียง 

ข. ตัวพยัญชนะท่ีอยูหนาตัวสะกดและมีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับเชน ปาลม  ไมออกเสียง 

ค. ตัว  ร  ในคําวา  จริง  ไซร  เศรา  ตองอานออกเสียงพยัญชนะ  ร  เปนตัวควบกลํ้า 

ง. ตัว  ร  ท่ีนําหนาตัวสะกดในคําวา  มารค  สารท  สามารถ  ไมออกเสียง 

 อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๗-๘ 

พอมักทําอยางนี้เปนประจําวันหยุดเสารอาทิตยพอมักซอมแซมเครื่องใชในบาน  หรือไมก็ชวน

แมและดวงฤทัยปลูกตนไม  พืชผักสวนครัวบาง  ไมดอกไมประดับบาง  บางท่ีพอก็ทําเครื่องจักรสาน

เพื่อใชในบาน  บางครัง้ก็มีคนมาขอซื้อเครื่องจักรสานของพอ  พอบอกวาเงินเดือนพอไมมากนัก  จะ

ใชเงินตองรูจักใช  และตองทําของกินของใชเองบาง  นอกจากจะประหยัดแลวยังปล้ืมใจดวย  เมื่อดวง

ฤทัยทําตามอยางท่ีพอบอก  ก็รูสึกเชนนั้นจริงๆ  เส้ือผาของทุกคนในบาน  แมจะซื้อในราคาท่ีไมแพง

นัก  และเมื่อใชไปนานเขา  แมจะแกไขเพื่อใหใชไดอีก  แมดวงฤทัยโตแลวก็ไมรูสึกนอยใจอะไร  หาก

ตองสวมกระโปรงท่ีเลาะชายใหยาวข้ึน  แมสอนดวงฤทัยใหพิจารณาวา  ส่ิงท่ีลอตาลอใจใหคนอยาก

ได  อยากซื้อ  มีมากมาย  และมีออกมาเรื่อยๆ  ไมมีหยุดยั้ง  จะซื้อจะจายอะไรก็ตองพิจารณาให

เหมาะพอควรแกฐานะและรายไดท่ีมี  “เราตองไมสุรุยสุรายตองเก็บออมเงินบางสวนไวเพื่อใชใน

อนาคต  หรือเผ่ือกรณีฉุกเฉิน  ถามีเหลือมากพอก็อาจใชจายเพื่อการพักผอนหรือไป   ทัศนศึกษา

ได”  แมบอกอยางนี้ 
 

๗.  “ ส่ิงท่ีลอตาลอใจใหคนอยากไดอยากซื้อมีมากมาย ”  คําท่ีขีดเสนใตหมายความวาอยางไร 

ก. ชวนลองใหทําตามใจ 

ข. ชวนลองใชกอนใหถูกใจ 

ค. ชวนใหมอง  ชักนําใหอยากได 

ง. ชวนทําตามใจ   ลองใช 
 

๘.  ขอใดปฏิบัติตนเปนผูท่ีมีภูมิคุมกันท่ีดี 

ก. เก็บเงินออมไมใชจายสุรุยสุราย 

ข. ซื้อกับขาวเก็บกักตุนไวกินนานๆ 

ค. หางานทําท่ีมีรายไดสูงๆ 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๗ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

ง. เก็บเงินฝากธนาคารไมตองใช 

๙.  คําวา  “อนาคต”  กับคําวา  “ธรณินทร”  มีลักษณะการอานเปนไปตามขอใด 

 ก.  คําแรกอานพยางคท่ี ๑ เปนพยางคหนัก  คําท่ีสองอานพยางท่ีสองเปนพยางคเบา 

 ข.  คําแรกอานพยางคท่ี ๑ เปนพยางคเบา  คําท่ีสองอานพยางท่ีสองเปนพยางคหนัก 

 ค.  คําแรกอานพยางคท่ี ๑ เปนพยางคเบา  คําท่ีสองอานพยางท่ีสองเปนพยางคเบา 

 ง.  คําแรกอานพยางคท่ี ๑ เปนพยางคหนัก  คําท่ีสองอานพยางท่ีสองเปนพยางคหนัก 

๑๐.  การอานพยางคท่ีมี  “รร”   ขอใดกลาวไมถูกตอง 

 ก.  รร  แทนเสียงสระ  -ะ  ตามดวยเสียงตัวสะกดแมกน  และตามดวยพยางคเบา  ระ  เชน     

               สรรพางค 

 ข.  คําบางคําออกเสียง รร ไดอยางเดียว  เชน  สรรเสริญ  อานวา  สัน-เสิน  หรือ  สัน-ระ-เสิน 

 ค.  รร  แทนเสียงสระ  -ะ  และใชพยัญชนะท่ีตาม  รร  มาเปนตัวสะกด  เชน  กรรม  ธรรม  มรรค 

 ง.  รร  แทนเสียง  อัน  คือ  สระ -ะ  ตามดวยเสียงตัวสะกดแมกน  เชน  สรร  จรรยา  พรรษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิถีงามความ

พอเพียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๘ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  ใหนักเรียนตอบคําถามจํานวน ๒ ขอ  (ขอละ ๕ คะแนน) 

  ขอ ๑  อานเรื่อง  “วิถีงามความพอเพยีง”  แลวสรุปสาระสําคัญ  ขอคิดท่ีไดจากเรื่อง   

  ใชเวลาในการทํา  ๕  นาที  ( ๕ คะแนน ) 

 .................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

ขอ ๒  อธิบายถึงลักษณะของการอานคําหรือพยางคท่ีมีเสียงหนักและเสียงเบา  อธิบายมาพอเขาใจ  

( ๕ คะแนน ) 

 ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๙ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
เฉลย  ตอนท่ี ๒  ใหนักเรียนตอบคําถามจํานวน ๒ ขอ  (ขอละ ๕ คะแนน) 

  ขอ ๑  อานเรื่อง  “วิถีงามความพอเพียง”  แลวสรุปสาระสําคัญ  ขอคิดท่ีไดจากเรื่อง   

  ( ๕ คะแนน ) 

   ผูเขียนมีจุดมุงหมายใหเห็นตัวอยางการประพฤติปฏิบัติตนของคนในครอบครัว  ซึ่งมีเการ

ดําเนินชีวิตงดงาม  สอดคลองตามแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่องทฤษฎีและเศรษฐกิจ

พอเพียง  คือ  พึ่งตนเองได   ดํารงชีวิตพอประมาณ  ไมเกียจคราน  ใชจายอยางประหยัด  ใชเวลาวางใหเปน

ประโยชนและชวยเหลือสังคมตามโอกาส  พอแมปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีของลูก  ขยันขันแข็ง  ดําเนินชีวิต

ดวยความไมประมาท  วางแผนเพื่ออนาคต  ใหความรักความอบอุนแกลูก  อบรมส่ังสอนใหรู จักความ

พอดี  ภูมิใจในหนาท่ีของตน 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

ขอ ๒  อธิบายถึงลักษณะของการอานคําหรือพยางคท่ีมีเสียงหนักและเสียงเบา  อธิบายมาพอเขาใจ  

( ๕ คะแนน ) 

    พยางคแตละพยางคในภาษาไทยออกเสียงหนักหรือเบาไมเทากันทุกพยางค  พยางคท่ีออก

เสียงแบบเนนเสียงหนักเรียกวา พยางคหนัก  สวนพยางคท่ีออกเสียงแบบไมเนนเสียงหนักเรียกวา พยางคเบา  

เชน  คําเช่ือมตางๆ  ออกเสียงเปนพยางคเบา  เชน  ประหยัดและมัธยัสถ  พี่กับนอง  อาบน้ําเสร็จก็เขานอน 

คําชวยตางๆ  ท่ีปรากฏหนาคํากริยาออกเสียงพยางคเบา  เชน  จะใชจายตองใหประหยัด  คําชวยตางๆ  ท่ี

ปรากฏหลังคํากริยา  ออกเสียงเปนพยางคเบา  เชน  เขาหลับไปนานแลว  คําลงทายตางๆ  ออกเสียงเปน

พยางคเบา  เชน  กินเสียสิ  เด๋ียวเย็นจะไมอรอย  คํา  ๒  พยางค  พยางคแรกซึ่งออกเสียงเปนสระเสียง

ส้ัน  สวนใหญเปนพยางคเบา  เชน  จริต  สนาม   คํา  ๓  พยางค  พยางคท่ีออกเสียงเบามักเปนพยางค

ท่ี  ๑  หรือพยางคท่ี  ๑  และ  ๒  เชน  อนาคต (พยางคท่ี ๑ เปนพยางคเบา)  บริหาร (พยางคท่ี ๒ เปน

พยางคเบา)   กิริยา (พยางคท่ี ๑ และ ๒  เปนพยางคเบา)  คํา ๔ พยางค พยางคท่ี  ๑  และ  ๓  มักออกเสียง

เปนพยางคเบา  เชน  ทะมัดทะแมง  สนิทสนม 
 

 

เกณฑการใหคะแนน 
 

๕ คะแนน ตอบคําถามไดถูกตอง  รายละเอียดครบ  เขียนสะกดถูกตอง  สะอาดเรียบรอย 

๔ คะแนน ตอบคําถามไดถูกตอง  รายละเอียดครบ  มีเขียนสะกดผิดบาง  สะอาดเรียบรอย 

๓ คะแนน ตอบคําถามไดถูก  ขาดรายละเอียด ๑ อยาง  เขียนสะกดถูกตอง  ช้ินงานสะอาด 

๒ คะแนน ตอบคําถามไดถูก  ขาดรายละเอียด ๒ อยาง  เขียนสะกดถูกตอง  ช้ินงานสะอาด 

๑ คะแนน ตอบคําถามถูกตอง  ขาดรายละเอียด ๓-๔ อยาง  เขียนสะกดผิดบาง  ช้ินงานสะอาด 

๐ คะแนน ตอบคําถามถูก  ขาดรายละเอียดมากกวา ๔ อยาง  หรือไมตอบ 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๐ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบทดสอบกอนการเรียนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู  

๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs) หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวิชาพื้นฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวิธภาษา    

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑/๑  ภาคเรียนท่ี ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐  โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม   

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑  อําเภอโซพิสัย  จังหวัดบึงกาฬ  
 

 

คําช้ีแจง 

ตอนท่ี ๑  แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด ๑๐  ขอ  ใหทําทุกขอ  โดยเขียนเครื่องหมาย  X   ทับ 

             พยัญชนะ  ท่ีเปนคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  โดยใหทําเครื่องหมายใน 

             กระดาษ คําตอบ  ใชเวลาในการทํา  ๕ นาที  ( คะแนนเต็ม  ๑๐  คะแนน ) 
 

      ช่ือ  ………………………………..  นามสกุล  ……………………………………………  เลขท่ี  ………… 

 

ขอ ก ข ค ง 

๑     

๒     

๓     

๔     

๕     

๖     

๗     

๘     

๙     

๑๐     

 

เกณฑการประเมิน  

คะแนนระหวาง  ๑๘ – ๒๐    

อยูในเกณฑ   ดีมาก 

คะแนนระหวาง  ๑๕ – ๑๗  

อยูในเกณฑ ดี 

คะแนนระหวาง  ๑๑ – ๑๔  

อยูในเกณฑ พอใช 

คะแนนตํ่ากวา ๑๐   

อยูในเกณฑ  ปรับปรุงแกไข 

ผลการประเมิน 

 ดีมาก  ดี  พอใช  ปรับปรุงแกไข 

ลงช่ือ  …………………...........................………  ผูประเมิน 

(  ………………………………..  ) 

วันท่ี  …………………………………………………. 

คะแนนเต็ม ๒๐ 

ตอนท่ี ๑  (๑๐)  

ตอนท่ี ๒  (๑๐)  

รวม  
 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๑ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 

แบบทดสอบกอนการเรียนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู  

๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs) หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวิชาพื้นฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวิธภาษา    

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑/๑  ภาคเรียนท่ี ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐  โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม   

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑  อําเภอโซพิสัย  จังหวัดบึงกาฬ  

คําช้ีแจง 

ตอนท่ี ๑  แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด ๑๐  ขอ  ใหทําทุกขอ  โดยเขียนเครื่องหมาย  X   ทับ 

             พยัญชนะ  ท่ีเปนคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  โดยใหทําเครื่องหมายใน 

             กระดาษ คําตอบ  ใชเวลาในการทํา  ๕ นาที  ( คะแนนเต็ม  ๑๐  คะแนน ) 
 
 

๑.  ง 

๒.  ค 

๓.  ง 

๔.  ก 

๕.  ง 

๖.  ค 

๗.  ค 

๘.  ก 

๙.  ค 

๑๐.  ข 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๒ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูใบความรู  

แบบฝกทักษะการเรียนรูแบบฝกทักษะการเรียนรู  
หนวยการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวชิาพ้ืนฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวธิภาษา    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑/๑  ภาคเรยีนที่ ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐ 

โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม  อําเภอโซพิสัย  จงัหวัดบึงกาฬ 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑   

 

วิถีงามความพอเพียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๓ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 การอานจับใจความ  คือ  การอานท่ีมุงคนหาสาระของเรื่องหรือของหนังสือแตละเลมท่ี           

เปนสวนใจความสําคัญและสวนขยายใจความสําคัญของเรื่อง 

 ใจความสําคัญของเร่ือง  คือ  ขอความท่ีมีสาระคลุมขอความอื่นๆในยอหนานั้นหรือเรื่องนั้นท้ังหมด  

ขอความอื่นๆเปนเพียงสวนขยายใจความสําคัญเทานั้นขอความหนึ่งหรือตอนหนึ่งจะมีใจความสําคัญท่ีสุดเพียง

หนึ่งเดียว นอกนั้นเปนใจความรองคําวาใจความสําคัญนี้ ผูรูไดเรียกไวเปนหลายอยาง เชนขอคิดสําคัญของ

เรื่อง แกนของเรื่อง หรือความคิดหลัก ของเรื่องแตจะเปนอยางไรก็ตาม ใจความสําคัญก็คือส่ิงท่ีเปนสาระท่ี

สําคัญท่ีสุดของเรื่องนั่นเองใจความสําคัญสวนมากจะมีลักษณะเปนประโยคซึ่งอาจปรากฏอยูในสวนใดสวน

หนึ่งของยอหนาก็ได 

             การอานจับใจความใหบรรลุจุดประสงคมีแนวทางดังนี้ 

             ๑.  ต้ังจุดมุงหมายในการอานไดชัดเจน  เชน อานเพื่อหาความรู เพื่อความเพลิดเพลิน หรือเพื่อ

บอกเจตนาของผูเขียนเพราะจะเปนแนวทางกําหนดการอานไดอยางเหมาะสมและจับใจความหรือคําตอบได

รวดเร็วยิ่งข้ึน 

             ๒.  สํารวจสวนประกอบของหนังสืออยางคราวๆ  เชน ช่ือเรื่อง คํานํา สารบัญ คําช้ีแจง  การใช

หนังสือภาคผนวกฯลฯเพราะสวนประกอบของหนงัสือจะทําใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องหรือหนังสือท่ีอาน

ไดกวางขวางและรวดเร็ว 

             ๓.  ทําความเขาใจลักษณะของหนังสือวาประเภทใด  เชน สารคดี ตํารา บทความ ฯลฯ            

ซึ่งจะชวยใหมีแนวทางอานจับใจความสําคัญไดงาย 

             ๔.  ใชความสามารถทางภาษาในดานการแปลความหมายของคําประโยค และขอความตางๆ อยาง

ถูกตองรวดเร็ว 

             ๕.  ใชประสบการณหรือภูมิหลังเกี่ยวกับเรื่องท่ีอานมาประกอบจะทําความเขาใจและ              

จับใจความท่ีอานไดงายและรวดเร็วข้ึน 

ข้ันตอนการอานจับใจความ 

             ๑.  อานผานๆโดยตลอดเพื่อใหรูวาเรื่องท่ีอานวาดวยเรื่องอะไรจุดใดเปนจุดสําคัญของเรื่อง 

             ๒.  อานใหละเอียดเพื่อทําความเขาใจอยางชัดเจน ไมควรหยุดอานระหวางเรื่องเพราะจะทําให

ความเขาใจไมติดตอกัน 

             ๓.  อานซ้ําตอนท่ีไมเขาใจและตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง 

             ๔.  เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
 
 
 
 
 

ใบความรูท่ี ๑ 

เร่ือง  การอานสรุปใจความสําคัญ 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๔ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 

 

ตอนท่ี ๑  ใหนักเรียนอานในใจเรื่อง วิถีงามความพอเพียง จากหนังสือเรียนตามเวลาท่ีกําหนด   

            แลวตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  การอานจับใจความ  หมายถึงอะไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  ใจความสําคัญของเรื่องมีลักษณะอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  การอานจับใจความสําคัญมีจุดประสงคอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  การอานจับใจความสําคัญมีข้ันตอนอยางไรบาง 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๕.  “การอานจะเกิดประโยชนสูงสุดถาผูอานสามารถนําสารประโยชนท่ีไดรับไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาตนเองให

กาวหนาข้ึน ท้ังในการศึกษาเลาเรียน  การประกอบอาชีพและการดําเนินชีวิต”  สรุปใจความสําคัญไดวา

อยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๑ 

เร่ือง  การอานสรุปใจความสําคัญ 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๕ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการจัดกิจกรรมตามกระบวนการเรยีนรู  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง  แลวใหนักเรียนสรุปองค 

   ความรูท่ีไดเปนแผนภูมิลําดับเหตุการณตามท่ีกําหนดให  คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน   

องคความรู  

เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิถีงามความพอเพียง 

เหตุการณลําดับท่ี ๑  ..................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

เหตุการณลําดับท่ี ๒  ..................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

เหตุการณลําดับท่ี ๓  ..................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

เหตุการณลําดับท่ี ๔  ..................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

เหตุการณลําดับท่ี ๕  ..................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

เหตุการณลําดับท่ี ๖  ..................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๖ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๑   

เร่ือง  การอานสรุปใจความสําคัญ  
 

ตอนท่ี ๑  ใหนักเรียนอานในใจเรื่อง  วิถีงามความพอเพียง  จากหนังสือเรียนตามเวลาท่ีกําหนด  แลวตอบ

คําถามตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  การอานจับใจความ  หมายถึงอะไร 

 ตอบ  การอานท่ีมุงคนหาสาระของเรื่องหรือของหนังสือแตละเลมท่ีเปนสวนใจความสําคัญและสวน

ขยายใจความสําคัญของเรื่อง

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  ใจความสําคัญของเรื่องมีลักษณะอยางไร 

 ตอบ  ขอความท่ีมีสาระคลุมขอความอื่นๆในยอหนานั้นหรือเรื่องนั้นท้ังหมด  ขอความอื่นๆเปนเพียง

สวนขยายใจความสําคัญเทานั้นขอความหนึ่งหรือตอนหนึ่งจะมีใจความสําคัญท่ีสุดเพียงหนึ่งเดียว

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  การอานจับใจความสําคัญมีจุดประสงคอยางไร 

 ตอบ  การอานจับใจความใหบรรลุจุดประสงคมีแนวทางดังนี ้ ๑)  ต้ังจุดมุงหมายในการอานไดชัดเจน   

๒)  สํารวจสวนประกอบของหนังสืออยางคราวๆ  ๓)  ทําความเขาใจลักษณะของหนังสือวาประเภทใด  ๔)  ใช

ความสามารถทางภาษาในดานการแปลความหมายของคําประโยค และขอความตางๆ อยางถูกตองรวดเร็ว 

๕)  ใชประสบการณหรือภูมิหลังเกี่ยวกับเรื่องท่ีอานมาประกอบจะทําความเขาใจและจับใจความท่ีอานไดงาย

และรวดเร็วข้ึน 

.............................................................................................................................................................................. 
 

๔.  การอานจับใจความสําคัญมีข้ันตอนอยางไรบาง 

 ตอบ  ๑.  อานผานๆโดยตลอดเพื่อใหรูวาเรื่องท่ีอานวาดวยเรื่องอะไรจุดใดเปนจุดสําคัญของเรื่อง 

                  ๒.  อานใหละเอียดเพื่อทําความเขาใจอยางชัดเจน ไมควรหยุดอานระหวางเรื่องเพราะจะทําให

ความเขาใจไมติดตอกัน 

                  ๓.  อานซ้ําตอนท่ีไมเขาใจและตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง 

                  ๔.  เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 

.............................................................................................................................................................................. 

๕.  “การอานจะเกิดประโยชนสูงสุดถาผูอานสามารถนําสารประโยชนท่ีไดรับไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาตนเองให

กาวหนาข้ึน ท้ังในการศึกษาเลาเรียน  การประกอบอาชีพและการดําเนนิชีวิต”  สรุปใจความสําคัญไดวา

อยางไร 

 ตอบ  การอานจะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อรูจักนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 

เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๑ 

เร่ือง  การอานสรุปใจความสําคัญ 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๗ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการจัดกิจกรรมตามกระบวนการเรยีนรู  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง  แลวใหนักเรียนสรุปองค 

   ความรูท่ีไดเปนแผนภูมิลําดับเหตุการณตามท่ีกําหนดให  คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน   

องคความรู  

เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิถีงามความพอเพียง 

เหตุการณลําดับท่ี ๑  ครูส่ังใหนักเรียนทุกคนแตงเรียงความ เรื่องราวของบุคคลท่ีคิดวานานับถือ

เปนตัวอยางในการดําเนินชีวิต บุคคลนั้นเปนใครก็ได

 

เหตุการณลําดับท่ี ๒  ดวงฤทัยเริ่มคิดถึงคนท่ีควรถือเปนแบบอยาง เชน ดารานักรองท่ีมีความ

ประพฤติดี ผูใหญบาน  กํานัน  นายก อบต. นายอําเภอ  ผูวาราชการจังหวัด  คุณหมอ  ตํารวจ

และคณคร  ดวงฤทัยจะเลือกใครมาเขียนเปนเรียงความดี 

เหตุการณลําดับท่ี ๓  เมื่อมองไปท่ีหองทํางานของแมและพอ  พอนั่งทํางานท่ีคางจากท่ีทํางาน

และนํามาทําตอท่ีบาน  พอมักทําอยางนี้เปนประจํา วันหยุดพอมักซอมแซมเครื่องใชในบาน

หรือไมก็ชวนแมและดวงฤทัยปลกตนไม พืชผักสวนครัว ไมดอกไมประดับ  บางทีพอก็ทําเครื่องจัก

 

เหตุการณลําดับท่ี ๔ แมสอนใหพิจารณาวาส่ิงท่ีลอตาลอใจคนอยากไดอยากซื้อมีมากมายและมี

ออกมาเรื่อยๆ จะซื้อตองพิจารณาใหเหมาะกับฐานะและรายได

 

เหตุการณลําดับท่ี ๕  พอใชจักรยานข่ีไปทํางานและกลับบานตรงเวลา ยกเวนพอมีธุระไปชวย

ทํางานของหมูบาน แมเปนพนักงานบริษัทเล็กๆ แหงหนึ่งในจังหวัด เมื่อแตงงานแมลาออกจาก

บริษัทเพื่อจะไดมีเวลาดแลครอบครัว แมทําขนมขายและแมนํารายไดเก็บไวเปนทนการศึกษาให

 

เหตุการณลําดับท่ี ๖  พอแมและดวงฤทัยจะใสบาตรพรอมกันทุกวันจันทรท่ีหนาบานและไป

ทําบุญท่ีวัด ดวงฤทัยจึงตัดสินใจเขียนเรียงความเรื่อง วิถีงามความพอเพียง โดยนําชีวิตครอบครัว

ของเธอมาเปนแบบอยาง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๘ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

ขอคิดจากเร่ือง 

การหาขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน เปนการหาขอคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องท่ีอาน วาเรื่องนั้นๆ ใหขอคิดท่ี

เปนประโยชนอะไรบาง แลวจึงนําขอคิดนั้นมาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

การหาขอคิดจากการอานหนังสือตางๆ เชน การอานนิทาน บทความ สารคดี ควรอานต้ังแตตนจน

จบเรื่อง แลวทําความเขาใจเนื้อเรื่อง และจับใจความสําคัญ หรือประเด็นสําคัญท่ีผูเขียนตองการใหขอคิดกับ

ผูอาน 

การพิจารณาคุณคาของเร่ืองท่ีอาน  

 การอานจะเกิดประโยชนอยางสูงสุด  ถาผูอานสามารถนําสารประโยชนท่ีไดรับไปประยุกตใชเพื่อ

พัฒนาตนเองใหกาวหนาข้ึน  ท้ังในทางศึกษาเลาเรียน  การประกอบอาชีพ  และการดําเนินชีวิต 

เมื่ออานควรพิจารณาวา  นอกจากจะไดรูเรื่องราวท่ีอานแลวยังไดสารประโยชนอะไรบาง  เชน  ได

ความรู  ไดความเพลิดเพลิน  ไดเห็นตัวอยางท่ีดีและไมดี  ไดขอคิด  ไดคติสอนใจ  ไดพัฒนาอารมณ  ได

ความรูสึกในทางสรางสรรคหรือจรรโลงใจ  หนังสือแตละประเภทใหสารประโยชนท่ีแตกตางกัน  ดังนี้   

 ตําราเรียน  หนังสือวิชาการตางๆ วารสารประเภทตางๆ  ใหความรูในเชิงวิชาการ 

 หนังสือพิมพรายวัน  นิตยสาร  มีคอลัมนมากมาย  ไดรับรูขาวสาร  ทันโลกทันเหตุการณ 

 สารคดี  บทความ  ความเรียงใหความรูท่ัวไป 

 นิทาน  นิยาย  นวนิยาย  เรื่องส้ัน  บทละคร  บทกวีนิพนธอานเพื่อความเพลิดเพลิน 

 หนังสือชีวประวัติ  เรื่องอิงประวัติศาสตร  เปนเรื่องราวชีวิตของผูท่ีมีความสามารถหรือประสบ

ความสําเร็จเปนท่ียกยอง 

 การพิจารณาจุดมุงหมายของผูเขียนวา  ผูเขียนมีเจตนา  มีจุดมุงหมาย  มีการแสดงความรูสึกหรือ

อารมณชนิดใดแฝงอยูในเรื่องท่ีอานหรือไม  จะทําใหสามารถนําสารประโยชนจากเรื่องท่ีอานมาใชไดถูกตอง

ข้ึน  เชน  ผูเขียนมีเจตนาโนมนาวใจ  บอกเลา  แนะใหคิด  แนะนําส่ังสอน  เตือนสติ  ใหกําลังใจ  หามหรือ

ปรามมิใหคิดหรือกระทําส่ิงท่ีผิด  ยกตัวอยางเพื่อใหนําไปใช  หรือกระตุนใหประกอบกิจการงาน  เปนตน 
 
 
 
 
 

ใบความรูท่ี ๒ 

เร่ือง  ขอคิดและการพิจารณา

คุณคาของเร่ืองท่ีอาน   

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๑๙ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
   

 

   

ตอนท่ี ๑  จากการรวมกิจกรรมเรื่อง  ขอคิดจากเรื่อง / การพิจารณาคุณคาของเรื่องท่ีอาน  จากหนังสือเรียน 

    และใบความรูแลวตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  เรื่องวิถีงามความพอเพียง  อานแลวไดขอคิดอยางไรบาง 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  ผูนําครอบครัวควรปฏิบัติตัวอยางไรจึงจะสอดคลองกับเรื่ออง  วิถีงามความพอเพียง  อธิบาย 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  การอานจะเกิดประโยชนสูงสุดเมื่อใด 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  นักเรียนจะพิจารณาคุณคาเรื่องท่ีอานอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๕.  หนังสือพิมพรายวัน  นิตยสาร  มีลักษณะเปนอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................  

 

 

  

แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๒ 

เร่ือง  ขอคิดและการพิจารณาคุณคาของเร่ืองท่ีอาน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๐ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการรวมกิจกรรมเรื่อง  ขอคิดจากเรื่อง / การพิจารณาคุณคาของเรื่องท่ีอาน  จากหนังสือเรียน 

    และใบความรูแลวสรุปองคความรูท่ีได   คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน  (นําเสนอรูปแบบท่ีนักเรียนสนใจ) 

 

สรุปองคความรู 

ขอคิดจากเร่ือง  

การพิจารณาคุณคาของเร่ืองท่ีอาน   
 

  

 ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๑ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
 เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๒   

เร่ือง  ขอคิดและการพิจารณาคุณคาของเร่ืองท่ีอาน   

 

ตอนท่ี ๑  จากการรวมกิจกรรมเรื่อง  ขอคิดจากเรื่อง / การพิจารณาคุณคาของเรื่องท่ีอาน  จากหนังสือเรียน 

    และใบความรูแลวตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  เรื่องวิถีงามความพอเพียง  อานแลวไดขอคิดอยางไรบาง 

 ตอบ  เห็นตัวอยางการประพฤติปฏิบัติตนของคนในครอบครัว ซึ่งมีการดําเนินชีวิตงดงาม สอดคลอง

ตามแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่องทฤษฎีและเศรษฐกิจพอเพียง คือ พึ่งตนเองได 

ดํารงชีวิตพอประมาณ ไมเกียจคราน ใชจายอยางประหยัด ใชเวลาวางใหเปนประโยชนและชวยเหลือสังคมตาม

โอกาส พอแมปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีของลูก 

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  ผูนําครอบครัวควรปฏิบัติตัวอยางไรจึงจะสอดคลองกับเรื่อง  วิถีงามความพอเพียง  อธิบาย 

 ตอบ  พอแมปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีของลูก ขยันขันแข็ง ดําเนินชีวิตดวยความไมประมาท 

วางแผนเพื่ออนาคต ใหความรักความอบอุนแกลูก อบรมส่ังสอนใหรูจักความพอดี ภูมิใจในหนาท่ีของตน

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  การอานจะเกิดประโยชนสูงสุดเมื่อใด 

 ตอบ  อานแลวสามารถนําสารประโยชนท่ีไดไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาตนเองใหกาวหนาข้ึน  ท้ังใน

การศึกษาเลาเรียน  การประกอบอาชีพและการดําเนินชีวิต 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  นักเรียนจะพิจารณาคุณคาเรื่องท่ีอานอยางไร 

 ตอบ  เมื่ออานเรื่องใดๆ ควรพิจารณาวา  นอกจากไดเรียนรูเรื่องราวจากเรื่องท่ีอานแลวผูอานยังได

สารประโยชนอื่นใดบาง  เชน  ไดความรู  ไดความเพลิดเพลิน  ไดเห็นตัวอยางท่ีดีและไมดี  ไดขอคิด  ไดคติ

สอนใจ  ไดพัฒนาอารมณ  ไดความรูสึกในทางสรางสรรคหรือจรรโลงใจ 

.............................................................................................................................................................................. 

๕.  หนังสือพิมพรายวัน  นิตยสาร  มีลักษณะเปนอยางไร 

 ตอบ  มีคอลัมนหลากหลาย  แตโดยมากเนนใหผูอานไดรับขาวสาร ทันโลก  ทันเหตุการณ  นอกจากนี้

ยังใหความเพลิดเพลินอีกดวย 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๒ 

เร่ือง  ขอคิดและการพิจารณาคุณคาของเร่ืองท่ีอาน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๒ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการรวมกิจกรรมเรื่อง  ขอคิดจากเรื่อง / การพิจารณาคุณคาของเรื่องท่ีอาน  จากหนังสือเรียน 

    และใบความรูแลวสรุปองคความรูท่ีได   คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน  (นําเสนอรูปแบบท่ีนักเรียนสนใจ) 

        สรุปองคความรู 

                        ขอคิดจากเร่ือง การพิจารณาคุณคาของเร่ืองท่ีอาน    

 ขอคิดจากเรื่อง  การพิจารณาคุณคาของเรื่องท่ีอาน   

ผูเขียนมีจุดมุงหมายใหเห็นตัวอยางการ

ประพฤติปฏิบติัตนของคนในครอบครัว 

การอานจะเกิดประโยชนอยางสูงสุด  ถาผูอานสามารถนํา

สารประโยชนท่ีไดไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาตนเองใหกาวหนา

ข้ึน 

ซ่ึงมีการดําเนินชีวิตงดงาม สอดคลองตาม

แนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว 

เร่ืองทฤษฎีและเศรษฐกิจพอเพียง 

เมื่ออานเรื่องใดๆ ควรพิจารณาวาหนังสือท่ีอานไดสารประโยชน

อยางไรบาง  เพราะหนังสือแตละประเภทมีคุณคาแตกตางกัน 

คือ พึ่งตนเองได ดํารงชีวิตพอประมาณ ไม

เกียจคราน ใชจายอยางประหยัด ใชเวลา

วางใหเปนประโยชนและชวยเหลอืสังคม

ตามโอกาส 

ตําราเรียนหรือหนังสือวิชาการตางๆ  วารสารประเภทตางๆ  

จะใหความรูเชิงวิชาการโดยตรง                      ผูเขียนจะไม

แทรกอารมณความรูสึกในการเขียน 

พอแมปฏบิัติตนเปนแบบอยางท่ีดีของลูก 

ขยันขันแข็ง ดําเนินชีวิตดวยความไม

ประมาท วางแผนเพื่ออนาคต ใหความรัก

ความอบอุนแกลูก อบรมสั่งสอนใหรูจัก

ความพอดี ภูมิใจในหนาท่ีของตน 

หนังสือพิมพรายวัน  นิตยสาร  มีลักษณะเปน คอลัมน

หลากหลาย  แตโดยมากเนนใหผูอานไดรับขาวสาร ทันโลก  

ทันเหตุการณ  นอกจากนี้ยังใหความเพลิดเพลินอีกดวย 

 

 

 

 

 

 

สารคดี  บทความ  ความเรียง  ใหความรูท่ัวไป   ผูเขียนจะใช

ลีลาเขียนใหผูอานเกิดความเพลิดเพลินพรอมใหแงคิด 

นิทาน  นิยาย  นวนิยาย  เรื่องส้ัน  บทละคร                    

บทกวีนิพนธ  เปนเรื่องท่ีอานเพื่อความเพลิดเพลิน 

หนังสือชีวประวัติ  เรื่องอิงประวัติศาสตร  เปนเรื่องราวชีวิต

ของผูท่ีมีความสามารถหรือประสบความสําเร็จเปนท่ียกยอง 

การพิจารณาจุดมุงหมายของผูเขียนวา  มีเจตนา  มีจุดมุงหมาย  

มีการแสดงความรูสึกหรืออารมณชนิดใดแฝงอยูในเรื่องท่ีอาน

หรือไม  จะทําใหสามารถนําสารประโยชนจากเรื่องท่ีอานมา

ใชไดถูกตองข้ึน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๓ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
ความหมายของคําสันธาน 

           คําสันธาน  หมายถึง  คําท่ีใชเช่ือมคําหรือขอความใหติดตอเปนเรื่องเดียวกัน ประโยคจะมีความ

กระชับ  และสละสลวยข้ึน  

 ชนิดของคําสันธาน 

           หลักภาษาไทยไดแบงคําสันธานออกเปน ๔ ชนิด  ดังนี้ 

๑. คําสันธานท่ีเช่ือมใจความคลอยตามกัน  ไดแกคําวา  กับ  และ  ก็  ครั้ง...ก็  เมื่อ...ก็              

พอ...ก ็ เชน 

                       พอฝนหยุดตกกบเขียดก็รองสงเสียงระงม 

                       นองกับพี่ไปโรงเรียน 

๒.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความขัดแยงกัน  ไดแกคําวา แต  แตทวา  ถึง...ก ็ แม...ก็  เชน 

                       ถึงเขาจะยากจนแตเขาก็มีความสุข 

                       เขาวิ่งเร็วมากแตวาไมเหนื่อยเลย 

๓.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความเปนเหตุเปนผลกัน ไดแก คําวา ดังนั้น  เพราะฉะนั้น  เพราะ...จึง 

    ดังนั้น...จึง  จึง  ดวย  เหตุเพราะ  ฉะนั้น  เชน 

                       เพราะเขาขยันอานหนังสือ เขาจึงสอบผาน 

                       เขาเกียจครานจึงสอบตก 

๔.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความใหเลือกอยางใดอยางหนึ่ง  ไดแกคําวา  หรือ  มิฉะนั้น  ไม...ก็  

 ไมเชนนั้น   เชน 

                       เธอจะไปกบัผมหรือเธอจะไปกับเขา 

                       คุณตองเขาหองสอบกอนเวลา ๙.๐๐  น.  มิฉะนั้นจะถูกตัดสิทธิ์ในการสอบ 
 
 
 
 

ใบความรูท่ี ๓ 

เร่ือง  คําเช่ือมสันธาน 

หนาท่ีของคําสันธาน 

      ๑. เช่ือมประโยคกับประโยค  เชน  ฉันอยากไดกระเปาท่ีราคา

ถูกและใชงานไดนาน 

      ๒. เช่ือมคํากับคําหรือกลุมคํา  เชน  พอของฉันลําบากเมื่อแก 

      ๓.  เช่ือมความใหสละสลวย  เชน  คนเราก็ยอมเกิดความ

ผิดพลาดกนับาง 

      ๔.  เช่ือมขอความกับขอความ  เชน  คนเราตองการ

อาหาร  เส้ือผา  เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรคดวยเหตุ

นี้  เราจึงจําเปนตองประกอบอาชีพเพื่อใหไดเงินมาซื้อส่ิงจําเปน

เหลานี้ 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๔ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 
ตอนท่ี ๑  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  คําเช่ือมสันธาน  จากหนังสือเรียนในหนาท่ี ๒๓-๒๔ และ 

             ใบความรูท่ีเตรียมใหแลวตอบคําถาม  ตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  คําสันธาน  คืออะไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  คําเช่ือมมีกี่ประเภท  อะไรบาง 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  คําเช่ือมมีหนาท่ีอยางไรบาง 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  ยกตัวอยางประโยคท่ีมีคําเช่ือม  เช่ือมอนุประโยคกับมุขยประโยค  จํานวน  ๒  ประโยค 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๕.  ยกตัวอยางประโยคท่ีมีคําเช่ือม  เช่ือมประโยคกับประโยค  จํานวน  ๒  ประโยค 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๓ 

เร่ือง  คําเช่ือมสันธาน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๕ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  คําเช่ือมสันธาน  จากหนังสือเรียนในหนาท่ี ๒๓-๒๔ และ 

    ใบความรูท่ีเตรียมให  แลวสรุปองคความรูท่ีได   คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน  

สรุปองคความรู 

เร่ือง  คําเช่ือม  สันธาน 
 

 ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 คําสนัธาน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๖ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
  

 
 

 

ตอนท่ี ๑  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  คําเช่ือมสันธาน  จากหนังสือเรียนในหนาท่ี ๒๓-๒๔ และ 

             ใบความรูท่ีเตรียมใหแลวตอบคําถาม  ตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  คําสันธาน  คืออะไร 

 ตอบ  คําสันธาน  เปนคําท่ีใชเช่ือมคําหรือขอความใหติดตอเปนเรื่องเดียวกัน ประโยคจะมีความ

กระชับ  และสละสลวยข้ึน  

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  คําเช่ือมมีกี่ประเภท  อะไรบาง 

 ตอบ  คําสันธานแบงออกเปน ๔ ชนิด  คือ  ๑. คําสันธานท่ีเช่ือมใจความคลอยตามกัน  ไดแกคํา

วา  กับ  และ  ก็  ครั้ง...ก ็ เมื่อ...ก ็ พอ...ก ็ ๒.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความขัดแยงกัน  ไดแกคําวา แต  แต

ทวา  ถึง...ก็  แม...ก็  ๓.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความเปนเหตุเปนผลกัน   ไดแกคําวา ดังนั้น  เพราะฉะนั้น  

 เพราะ...จึง  ดังนั้น...จึง  จึง  ดวย  เหตุเพราะ  ฉะนั้น  ๔.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความใหเลือกอยางใดอยาง

หนึ่ง  ไดแกคําวา  หรือ  มิฉะนั้น  ไม...ก ็ ไมเชนนัน้ 

.............................................................................................................................................................................. 

 ๓.  คําเช่ือมมีหนาท่ีอยางไรบาง 

 ตอบ  หนาท่ีของคําสันธาน  คือ ๑. เช่ือมประโยคกับประโยค  เชน  ฉันอยากไดกระเปาท่ีราคาถูกและ

ใชงานไดนาน  ๒. เช่ือมคํากับคําหรือกลุมคํา  เชน  พอของฉันลําบากเมื่อแก   ๓.  เช่ือมความให

สละสลวย  เชน  คนเราก็ยอมเกิดความผิดพลาดกันบาง  ๔.  เช่ือมขอความกับขอความ  เชน  คนเราตองการ

อาหาร  เส้ือผา  เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  ยกตัวอยางประโยคท่ีมีคําเช่ือม  เช่ือมอนุประโยคกับมุขยประโยค  จํานวน  ๒  ประโยค 

 ตอบ  เขาพูดไมชัด  ฉันจึงฟงไมเขาใจ ( เขาพูดไมชัด  เปน  มุขยประโยค  ฉันจึงฟงไมเขาใจ  เปนอนุ

ประโยค ท่ีเขาบอกมานั้นเปนความจริง ( เปนความจริง  เปน  มุขยประโยค  ท่ีเขาบอกมานั้น  เปนอนุประโยค 

๕.  ยกตัวอยางประโยคท่ีมีคําเช่ือม  เช่ือมประโยคกับประโยค  จํานวน  ๒  ประโยค 

 ตอบ  เขาชอบอานหนังสือพิมพและชอบฟงเพลง 

                  พี่ขยันทําขนมแตนองขยันเลนเกม 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๓ 

เร่ือง  คําเช่ือมสันธาน 

คําสันธาน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๗ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  คําเช่ือมสันธาน  จากหนังสือเรียนในหนาท่ี ๒๓-๒๔ และ 

    ใบความรูท่ีเตรียมให  แลวสรุปองคความรูท่ีได   คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน  

สรุปองคความรูเร่ือง  คําเช่ือม  สันธาน 
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําเช่ือม  

สันธาน 

คําสันธาน  เปนคําท่ีใชเช่ือมคํา

หรือขอความใหติดตอเปนเรื่อง

เดียวกัน ประโยคจะมีความ

กระชับ  และสละสลวยข้ึน 

คําสันธานแบงออกเปน ๔ 

 

๑. คําสันธานท่ีเช่ือมใจความคลอยตามกัน  ไดแกคําวา  กับ  และ  ก ็ ครั้ง...ก็  เมื่อ...ก็  พอ...ก ็

๒.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความขัดแยงกัน  ไดแกคําวา แต  แตทวา  ถึง...ก ็ แม...ก็   

๓.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความเปนเหตุเปนผลกัน   ไดแกคําวา ดังนั้น  เพราะฉะนัน้  

 เพราะ...จึง  ดังนั้น...จึง  จึง  ดวย  เหตุเพราะ  ฉะนั้น   

๔.  คําสันธานท่ีเช่ือมใจความใหเลือกอยางใดอยางหนึ่ง  ไดแกคําวา  หรือ  มิฉะนั้น  ไม...ก็ 

 ไมเชนนั้น 
 

หนาท่ีของคําสันธาน 

๑. เช่ือมประโยคกับประโยค  เชน  ฉัน

อยากไดกระเปาท่ีราคาถูกและใชงานได

นาน  ๒. เช่ือมคํากับคําหรือ

กลุมคํา  เชน  พอของฉันลําบากเมื่อแก    

๓.  เช่ือมความใหสละสลวย  เชน  คนเรา

ก็ยอมเกิดความผิดพลาดกันบาง   

๔.  เช่ือมขอความกับ

ขอความ  เชน  คนเราตองการ

อาหาร  เส้ือผา  เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย 

ั โ  

ใชเช่ือมคํากับคํา 

     - อานและเขียน 

ใชเช่ือมประโยคกับประโยค 

     - คุณจะกินอาหารไทยหรือจะลอง

อาหารจีน 

ใชเช่ือมอนปุระโยคกับมุขยประโยค 

     - ท่ีเขาบอกมานั้นเปนความจริง 

 

 

คําสนัธาน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๘ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
        ในภาษาไทยมีคําบางคําท่ีมีพยัญชนะ  หรือท้ังพยัญชนะและสระท่ีไมออกเสียง  แตตองเขียนไวเพื่อ

แสดงท่ีมาของคํา เวลาอานออกเสียงจะตัดเสียงสระบาง พยัญชนะบาง คําเหลานี้จึงมักมีอักษรท่ีไมออกเสียง

ปรากฏอยู  ไดแก 

๑. ตัว ร หรือ ตัว ห ท่ีอยูกลางคําในบางคําท่ีไมมีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับก็ไมออกเสียง เชน 

    ชลมารค  อานวา   ชน-ละ-มาก     ปรารถนา     อานวา    ปราด-ถะ-หนา 

    พรหม     อานวา   พรม 

๒. ตัว ร ท่ีตามตัวสะกดจะไมออกเสียงตัว ร  นั้น  เชน 

    กอปร     อานวา    กอบ        ฉัตร     อานวา     ฉัด        บุตร     อานวา    บุด 

๓. พยัญชนะตน ๒ ตัว ออกเสียงแตตัวหนา 

           มีคําจํานวนหนึ่งในภาษาไทย  ซึ่งมีลักษณะการเขียนเหมือน อักษรควบกลํ้า  แตไมไดออก 

    เสียงควบกลํ้า คือ  คําควบไมแท ซึ่งหมายถึง พยัญชนะตนท่ีควบกับ ตัว ร แตออกเสียงเฉพาะ 

    ตัวตน ไมออกเสียงตัว ร  เชน  จริง   อานวา  จิง   ศรัทธา  อานวา   สัด-ทา    

    เสริม   อานวา   เสิม 

 ๔. อานออกเสียงเปนพยางคเดียว เมื่อ ห อักษรตํ่าเดียว หรือ อ นํา ย ไมออกเสียงตัว ห  

     หรือ อ นั้น เชน  ห นํา     เชน    หงาย  หญงิ   ใหญ   หนี    หนู 

                         อ  นํา  ย   เชน    อยา   อยู   อยาง   อยาก 

๕. พยัญชนะท่ีม ีเครื่องหมายทัณฑฆาต  กํากับ ไมอานออกเสียง  เชน  ฉันท   อานวา  ฉัน 

    สัตว    อานวา     สัด         เสาร     อานวา    เสา 

๖. ตัวพยัญชนะท่ีมีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับ และไมออกเสียงนั้น อาจไมไดอยูทายคําก็ได เชน 

    สาสน   อานวา   สาน   ปาลม   อานวา    ปาม      ฟลม   อานวา   ฟม 

๗.  พยัญชนะท่ีมีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับและพยัญชนะ  ซึ่งไมมีตัวสะกดอยูขางหนา  ไมออก 

     เสียงพยัญชนะท่ีมีเครื่องหมายทัณตฆาตกํากับ  และไมออกเสียงพยัญชนะท่ีอยูขางหนานั้น 

     ดวย เชน  จันทร    อานวา    จัน      อินทร      อานวา     อิน     ลักษณ   อานวา  ลัก๘. พยัญชนะ

ทายพยางคท่ีมีสระและมีทัณฑฆาตกํากับ  จะไมอานออกเสียงท้ังพยัญชนะและสระท่ี 

      มีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับ  เชน  บริสุทธิ์    อาน    บอ – ริ - สุด 

      ฤทธิ ์  อานวา   ริด      สิทธิ์   อานวา   สิด 

๙. สระ อิ หรอื สระอุ ท่ีใชกํากับพยัญชนะตัวสะกดในคําบางคํา ไมออกเสียง เชน     

    เกตุ    อานวา    เกด    ชาติ     อานวา    ชาด   ประวัติ   อานวา   ประ-หวัด 

ใบความรูท่ี ๔ 

การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง   

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๒๙ 

http://119.46.166.126/self_all/selfaccess7/m1/181/lesson4/nc_toon/payan_chana.php


[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 

ตอนท่ี ๑  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง  จากใบความรูท่ีเตรียมใหแลว

    ตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  อักษรท่ีไมออกเสียง  มีลักษณะเปนอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  คําวา  “อารมณ”  อานตามโครงสรางการอานคําพยัญชนะท่ีไมออกเสียงอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  คําวา  “สรวงสวรรค”  อานตามโครงสรางการอานคําพยัญชนะท่ีไมออกเสียงอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  เขียนคําอานของคําตอไปนี ้

 ตอบ   

ท่ี คํา คําอาน 

๑ สรงน้ํา  

๒ พระสรวล  

๓ นักษัตร  

 

๕.  เขียนคําศัพทจากคําอานตอไปนี้ 

 ตอบ   

ท่ี คําอาน คํา 

๑ ปะ – ถม – มะ - สม – โพ   

๒ นอ – ระ – ชาด   

๓ โลก – กะ – นิด   

แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๔  

เร่ือง  การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๐ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการศึกษาหาความรูเรื่อง  การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง  ใหนักเรียนสรุปองค 

   ความรูท่ีไดรูปแบบตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการ   คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน  

สรุปองคความรู 

การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง   

 ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๑ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
 

 

   
 

ตอนท่ี ๑  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง  จากใบความรูท่ีเตรียมใหแลว

    ตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  อักษรท่ีไมออกเสียง  มีลักษณะเปนอยางไร 

 ตอบ  คําท่ีมีพยัญชนะ  หรือท้ังพยัญชนะและสระท่ีไมออกเสียง  แตตองเขียนไวเพื่อแสดงท่ีมาของคํา 

เวลาอานออกเสียงจะตัดเสียงสระบาง พยัญชนะบาง คําเหลานี้จึงมักมีอักษรท่ีไมออกเสียงปรากฏอยู  

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  คําวา  “อารมณ”  อานตามโครงสรางการอานคําพยัญชนะท่ีไมออกเสียงอยางไร 

 ตอบ  อารมณ   อานวา  อา – รม 

        ตัวพยัญชนะ  กลุมพยัญชนะ  หรือพยัญชนะกับสระท่ีปรากฏทายคําและมีเครื่องหมายทัณฑฆาต

กํากับไมออกเสียง 

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  คําวา  “สรวงสวรรค”  อานตามโครงสรางการอานคําพยัญชนะท่ีไมออกเสียงอยางไร 

 ตอบ  สรวงสวรรค   อานวา  สวง – สะ – หวัน 

        อักษร  ร  ท่ีไมออกเสียง 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  เขียนคําอานของคําตอไปนี ้

 ตอบ   

ท่ี คํา คําอาน 

๑ สรงน้ํา สง – น้ํา 

๒ พระสรวล พระ – สวน 

๓ นักษัตร นัก – กะ – สัด 

 

๕.  เขียนคําศัพทจากคําอานตอไปนี้ 

 ตอบ   

ท่ี คําอาน คํา 

๑ ปะ – ถม – มะ - สม – โพ  ปฐมสมโพธิ 

๒ นอ – ระ – ชาด  นรชาติ 

๓ โลก – กะ – นิด  โลกนิติ 

 

เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๔  

เร่ือง  การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๒ 
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[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการศึกษาหาความรูเรื่อง  การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง  ใหนักเรียนสรุปองค 

   ความรูท่ีไดรูปแบบตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการ   คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน  

สรุปองคความรู 

การอานพยัญชนะท่ีไมออกเสียง   

 ในภาษาไทยมีคําบางคําท่ีมีพยัญชนะ  หรือท้ังพยญัชนะและสระท่ีไมออกเสียง  แตตองเขียนไวเพื่อ

แสดงท่ีมาของคํา เวลาอานออกเสียงจะตัดเสียงสระบาง พยัญชนะบาง คําเหลานี้จึงมักมีอักษรท่ีไมออกเสียง

ปรากฏอยู  ไดแก 

ท่ี ลักษณะของคําท่ีมีอักษรไมออกเสียง ตัวอยาง 

๑ ตัว ร หรือ ตัว ห ท่ีอยูกลางคําในบางคําท่ีไมมีเครื่องหมายทัณฑ

ฆาตกํากับก็ไมออกเสียง  

ชลมารค  อานวา   ชน-ละ-มาก     

ปรารถนา  อานวา  ปราด-ถะ-หนา 

๒ ตัว ร ท่ีตามตัวสะกดจะไมออกเสียงตัว ร  นั้น   กอปร     อานวา    กอบ         

๓ พยัญชนะตน ๒ ตัว ออกเสียงแตตัวหนา 

    มีคําจํานวนหนึ่งในภาษาไทย  ซึ่งมีลักษณะ  การเขียน

เหมือน อักษรควบกลํ้า  แตไมไดออกเสียงควบกลํ้า คือ  คํา

ควบไมแท ซึ่งหมายถึง  พยัญชนะตนท่ีควบกับ ตัว ร แตออก

เสียงเฉพาะตัวตน ไมออกเสียงตัว ร   

จริง   อานวา  จิง    

ศรัทธา  อานวา   สัด-ทา    

เสริม   อานวา   เสิม 

 

๔ อานออกเสียงเปนพยางคเดียว เมื่อ ห อักษรตํ่า

เดียว หรือ อ นํา ย ไมออกเสียงตัว ห หรือ อ นั้น  

หงาย  หญิง   ใหญ   หนี    หนู 

อยา   อยู   อยาง   อยาก 

๕ พยัญชนะท่ีม ีเครื่องหมายทัณฑฆาต  กํากับ ไมอานออกเสียง   สัตว    อานวา     สัด          

๖ ตัวพยัญชนะท่ีมีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับ และไมออกเสียง

นั้น อาจไมไดอยูทายคําก็ได  

ปาลม   อานวา    ปาม 

ฟลม   อานวา   ฟม 

๗ พยัญชนะท่ีมีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับและพยัญชนะ 

ซึ่งไมมีตัวสะกดอยูขางหนา  ไมออกเสียงพยญัชนะท่ีมี

เครื่องหมายทัณตฆาตกํากับ  และไมออกเสียงพยญัชนะท่ีอยู

ขางหนานัน้ดวย  

จันทร    อานวา    จัน      

อินทร      อานวา     อิน     

ลักษณ   อานวา  ลัก 

 

๘ พยัญชนะทายพยางคท่ีมีสระและมีทัณฑฆาตกํากับ  จะไมอาน

ออกเสียงท้ังพยัญชนะและสระท่ีมีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับ   

บริสุทธิ์    อาน    บอ – ริ - สุด 

ฤทธิ์   อานวา   ริด       

๙ สระ อิ หรือ สระอุ ท่ีใชกํากับพยัญชนะตัวสะกดในคําบาง

คํา ไมออกเสียง  

เกตุ    อานวา    เกด    
ชาติ     อานวา    ชาด    

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๓ 
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[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

การอานคําท่ีมี  รร(ร  หัน)  ออกเสียงเปน  สระอะ  หรือ  สระอะ–น  มีดังนี ้

ออกเสียง สระอะ  เชน   กรรม  (กะ + ม) อานวา กํา 

ออกเสียง  สระอะ+ น  เชน  หรรษ  (หะ+น)   อานวา  หัน 

คําท่ีมี  รร  (ร หัน ) อานเหมือนประสมดวย  อั  (ไมหันอากาศ)  สามารถแยกวิธีการอานตามพยัญชนะท่ี

สะกดไดดังนี ้

๑.  คําท่ีมี  รร  (ร หัน)  อานเหมือนมี น สะกด  เชน  บรรยาย  อานวา  บัน –ยาย 

๒.  คําท่ีมี  รร(ร หัน)  อานเหมือน ม  สะกด  เชน  เวรกรรม   อานวา   เวน –กํา 

๓.  คําท่ีมี รร(ร หัน)  อานเหมือนมี บ สะกด  เชน  สรรพนาม  อานวา  สับ –พะ –นาม 

๔.  คําท่ีมี  รร(ร หัน)  อานเหมือนมี  ด สะกด เชน  สมรรถนะ  อานวา  สะ-มัด-ถะ-นะ 

๕.  คําท่ีมี  รร(ร หัน)   อานเหมือนมี   ก  สะกด  เชน  มรรคผล  อานวา  มัก –ผน 

ภาษาไทยมีการลงเสียงหนัก-เบาของคํา 

      การลงเสียงหนัก เบาของคําในภาษาไทย จะมีการลงเสียงหนัก-เบาของคําในระดับคําซึ่งมีมากกวาสอง

พยางค และการลงเสียงหนัก-เบาของคํา 

      ในระดับประโยค โดยพิจารณาในแงของไวยากรณ และเจตนาของการส่ือสาร เมื่อพิจารณาในแงของ

ไวยากรณการออกเสียงคําภาษาไทยมิไดออกเสียงเสมอกันทุก พยางค กลาวคือ ถาคําพยางคเดียวอยูใน

ประโยค คําบางคําก็อาจไมออกเสียงหนัก และถาถอยคํามีหลายพยางค แตละพยางคก็อาจออกเสียงหนักเบา

ไมเทากัน นอกจากนี้หนาท่ีและความหมายของคําในประโยคก็ทําใหออกเสียงคําหนักเบาไมเทากัน 

การลงเสียงหนัก เบาของคํา 

   การลงเสียงหนัก-เบาของคําสองพยางคข้ึน  มีดังนี ้ 

๑.  ถาเปนคําสองพยางคจะลงเสียงหนักท่ีพยางคท่ีสอง เชน คนเราตองมีมานะ (นะ เสียงหนักกวา มา) 

๒.  ถาเปนคําสามพยางค ลงเสียงหนักท่ีพยางคท่ีสาม และพยางคท่ีหนึ่ง หรือ พยางคท่ีสองดวยถาพยางคท่ี

หนึ่งและพยางคท่ีสองมี   

สระยาวหรือมีเสียงพยัญชนะทาย เชน ปจจุบันเขาเลิกกิจการไปแลว (ลงเสียงหนักท่ี ปจ,บัน,กิจ

,การ)   

๓. ถาเปนคําส่ีพยางคข้ึนไป ลงเสียงหนักท่ีพยางคสุดทาย สวนพยางคอื่น ๆ ก็ลงเสียงหนัก-เบาตามลักษณะ

สวนประกอบของ      

พยางคท่ีมีสระยาวหรือมีเสียงพยัญชนะทาย เชน ทรัพยากร (ลงเสียงหนักท่ี ทรัพ, ยา, กร)  
 

ใบความรูท่ี  ๕ 

เร่ือง  การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน )  

และพยางคหนัก  พยางคเบา   

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๔ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

การลงเสียงหนัก เบาของคํา 

การลงเสียงหนัก-เบาตามหนาท่ีและความหมายของคําในประโยค 

๑.  คําท่ีทําหนาท่ีเปน ประธาน กริยา กรรม หรือคําขยาย จะออกเสียงหนัก 

           เชน นองพูดเกงมาก  (ออกเสียงเนนหนกัทุกพยางค)  

๒.  ถาเปนคําเช่ือมจะไมเนนเสียงหนัก 

           เชน  นองพูดเกงกวาพี ่ (ออกเสียงเนนหนักทุกพยางค แตไมออกเสียงเนนคํา กวา )  

๓.  คําท่ีประกอบดวยสระ พยัญชนะ วรรณยุกตอยางเดียวกัน ออกเสียงหนัก-เบา ตางกันแลวแตความหมาย

และหนาท่ีของคํานั้น  เชน  คุณแมกะจะไปเชียงใหมกะคุณพอ  (กะ คําแรก ออกเสียงหนัก เพราะถือเปนคํา

สําคัญในประโยค  สวน กะ คําท่ีสอง   ออกเสียงเบากวา กะ คําแรก เพราะเปนคําเช่ือม  

         เม่ือพิจารณาในแงของเจตนาของการส่ือสาร การออกเสียงคําภาษาไทยมิไดออกเสียงเสมอกันทุกคํา 

กลาวคือ จะข้ึนอยูกับผูพูดวาจะตองการเนนคําใด หรือตองการแสดงอารมณความรูสึกอยางใดจึงเนนคํา ๆ นั้น

หนักกวาคําอื่น  

 

การออกเสียงหนัก - เบาของคําในระดับประโยค   

๑.  ผูพูดอาจเลือกเนนคําบางคําในประโยคไดตาง ๆ กันเพื่อใหผูฟงสนใจเปนพิเศษ หรือเพื่อสงสารบางอยาง

เปนพิเศษ 

           เชน  นอยชอบนันทไมใชชอบนุช  (ออกเสียงเนนหนักท่ี นันท)  

๒.  ผูพูดอาจเลือกเนนคําใดคําหนึ่งตามความรูสึก อารมณ หรือความเช่ือท่ีเกิดข้ึนในขณะสงสาร 

           เชน  แนละ  เขาดีกวาฉันนี่ (ออกเสียงเนนหนักท่ี ดี แสดงวาผูพูดมิไดคิดวา เขาดี เพียงแตตองการ

ประชด) 

ใบความรูท่ี  ๕ 

เร่ือง  การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน )  

และพยางคหนัก  พยางคเบา   

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๕ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 
 

ตอนท่ี ๑  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  การอานพยางคท่ีมี  รร  ( รอ หัน )  และพยางคหนัก  พยางคเบา 

             จากการรวมกิจกรรม  และจากใบความรูท่ีเตรียมใหแลวตอบคําถาม   ตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ 

    คะแนน 

๑.  ตรรกศาสตร   มรรคนายก   วรรคตอน  เปนการอาน  รร  อยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  สมรรถภาพ  นิทรรศการ   ศตวรรษ เปนการอาน  รร  อยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  กรรมวิธ ี  กรรมสิทธิ์  กรรมพันธุ   เปนการอาน  รร  อยางไร  

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  คํา ๔ พยางค  มีวิธีการอานเสียงหนักเสียงเบาอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๕.  คํา ๓ พยางค  มีวิธีการอานเสียงหนักเสียงเบาอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๕  

เร่ือง  การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน )  

และพยางคหนัก  พยางคเบา 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๖ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการศึกษาหาความรูเรื่อง  การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน ) และพยางคหนัก  พยางคเบา  

    ใหนักเรียนสรุปองคความรูท่ีไดรูปแบบตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการ                                        

              คะแนนเต็ม  ๕  คะแนน  

สรุปองคความรู 

การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน )  

และพยางคหนัก  พยางคเบา   

 ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๗ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๕  

เร่ือง  การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน )  
 

ตอนท่ี ๑  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  การอานพยางคท่ีมี  รร  ( รอ หัน )  และพยางคหนัก  พยางคเบา 

             จากการรวมกิจกรรม  และจากใบความรูท่ีเตรียมใหแลวตอบคําถาม   ตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ 

    คะแนน 

๑.  ตรรกศาสตร   มรรคนายก   วรรคตอน  เปนการอาน  รร  อยางไร 

 ตอบ    วรรคตอน  อานวา  วัก-ตอน 

  มรรคนายก  อานวา  มัก-คะ-นา-ยก 

  ตรรกศาสตร  อานวา  ตัก –กะ-สาด 

เปนการอานคําท่ีมี  รร(ร หัน)   อานเหมือนมี   ก  สะกด   

๒.  สมรรถภาพ  นิทรรศการ   ศตวรรษ เปนการอาน  รร  อยางไร 

ตอบ      สมรรถภาพ  อานวา  สะ-มัด-ถะ-พาบ 

 นิทรรศการ  อานวา  นิ-ทัด-สะ-กาน 

 ศตวรรษ  อานวา  สะ-ตะ-วัด 

 เปนการอานคําท่ีมี  รร(ร หัน)  อานเหมือนมี  ด สะกด 

๓.  กรรมวิธ ี  กรรมสิทธิ์  กรรมพันธุ   เปนการอาน  รร  อยางไร  

ตอบ     กรรมวิธ ี   อานวา  กํา –มะ –วิ-ที 

กรรมสิทธิ์  อานวา  กํา –มะ –สิด 

กรรมพันธุ  อานวา  กํา-มะ-พัน 

เปนการอานคําท่ีมี  รร(ร หัน)  อานเหมือน ม  สะกด 

๔.  คํา ๔ พยางค  มีวิธีการอานเสียงหนักเสียงเบาอยางไร 

 ตอบ  คํา ๔ พยางค  พยางคท่ี ๑  และ ๓  มักออกเสียงเปนพยางคเบา  เชน 

   ทะมัดทะแมง  คําวา  ทะ  ทะ  ออกเสียงเปนพยางคเบา 

   กะปริดกะปรอย  คําวา  กะ  กะ  ออกเสียงเปนพยางคเบา 

   สถานการณ  คําวา  สะ  นะ  ออกเสียงเปนพยางคเบา 

๕.  คํา ๓ พยางค  มีวิธีการอานเสียงหนักเสียงเบาอยางไร 

 ตอบ  คํา ๓ พยางค  พยางคท่ีออกเสียงเบา  มักเปนพยางคท่ี ๑  หรือพยางคท่ี ๒  หรือพยางคท่ี ๑  

กับ ๒  เชน  พยางคท่ี ๑  เปนพยางคเบา  เชน  อนาคต  ประชาชน  ธนาคาร   พยางคท่ี ๒  เชน  บริหาร  

กรณี  ผลไม  พยางคท่ี ๑  กับพยางคท่ี ๒  เปนเสียงเบา  เชน  กิริยา  สรณะ  สุริยา   

 

 

เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๕  

เร่ือง  การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน )  

และพยางคหนัก  พยางคเบา 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๘ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการศึกษาหาความรูเรื่อง  การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน ) และพยางคหนัก  พยางคเบา  

    ใหนักเรียนสรุปองคความรูท่ีไดรูปแบบตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการ   คะแนนเต็ม  ๕ 

    คะแนน  

สรุปองคความรู 

การอานพยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน ) และพยางคหนัก  พยางคเบา   

พยางคท่ีมี  รร ( รอ หัน ) พยางคหนัก   พยางคเบา 

     การอานคําท่ีมี  รร(ร  หัน)  

ออกเสียงเปน  สระอะ  หรือ  

สระอะ–น  มีดังนี้ 

ออกเสียง สระอะ  เชน   กรรม  

(กะ + ม)  อานวา  กํา 

ออกเสียง  สระอะ+ น  เชน  

หรรษ  (หะ+น)   อานวา  หัน 

คําท่ีมี  รร  (ร หัน ) อานเหมือน

ประสมดวย  อั  (ไมหันอากาศ)  

สามารถแยกวิธีการอานตาม

พยัญชนะท่ีสะกดไดดังนี ้

๑.  คําท่ีมี  รร  (ร หัน)  อาน

เหมือนมี น สะกด  เชน  บรรยาย   

๒.  คําท่ีมี  รร(ร หัน)  อานเหมือน 

ม  สะกด  เชน  เวรกรรม    

๓.  คําท่ีมี รร(ร หัน)  อานเหมือน

มี บ สะกด  เชน  สรรพนาม   

๔.  คําท่ีมี  รร(ร หัน)  อานเหมือน

มี  ด สะกด เชน  สมรรถนะ 

๕.  คําท่ีมี  รร(ร หัน)   อาน

เหมือนมี   ก  สะกด   
 

     การลงเสียงหนักตามหนาท่ี

และความหมายของคําในประโยค 

๑.  คําท่ีทําหนาท่ีเปน ประธาน 

กริยา กรรม หรือคําขยาย จะ

ออกเสียงหนัก เชน นองพูดเกง

มาก 

(ออกเสียงเนนหนักทุกพยางค)  

๒.  ถาเปนคําเช่ือมจะไมเนนเสียง

หนัก เชน  นองพูดเกงกวาพี่  

(ออกเสียงเนนหนักทุกพยางค แต

ไมออกเสียงเนนคํา กวา )  

๓.  คําท่ีประกอบดวยสระ 

พยัญชนะ วรรณยุกตอยาง

เดียวกัน ออกเสียงหนัก-

เบา ตางกันแลวแตความหมาย

และหนาท่ีของคํานั้น  เชน  คุณ

แมกะจะไปเชียงใหมกะคุณ

พอ  (กะ คําแรก ออกเสียง

หนัก เพราะถือเปนคําสําคัญใน

ประโยค  สวน กะ คําท่ีสองออก

เสียงเบากวา กะ คําแรก เพราะ

เปนคําเช่ือม  

     พยางคท่ีออกเสียงแบบไม

เนนหนัก  จะออกเสียงเบา  เชน 

-  คําเช่ือมตางๆ ออกเสียงเปน

พยางคเบา  เชน  พี่กับนอง 

-  คําชวยตางๆ ท่ีปรากฏหนา

คํากริยา มักออกเสียงเปนพยางค

เบา  เชน  จะใชจายอะไรก็ตอง

ประหยัด 

-  คําชวยตางๆ ท่ีปรากฏหลัง

คํากริยา  ออกเสียงเปนพยางคเบา

เชน  เขาหลับไปนานแลว 

-  คําลงทายตางๆ  ออกเสียงเปน

พยางคเบา  เชน  อาทิตยนี้ไปวาย

น้ําดวยกันนะ 

-  คํา ๒ พยางค  พยางคแรกซึ่งออก

เสียงเปนสระเสียงส้ัน  สวนใหญเปน

พยางคเบา  เชน  จริต 

-  คํา ๓ พยางค  พยางคท่ีออกเสียง

เบา  มักเปนพยางคท่ี ๑  หรือ

พยางคท่ี ๒  หรือพยางคท่ี ๑ กับท่ี 

๒ 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๓๙ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

                “แนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว    เร่ือง

ทฤษฎี ใหมและเศรษฐกิจพอเพยีง คือ พึ่งตนเองได       ดํารงชีวิต

อยางพอประมาณไมเกียจคราน  ใชจายอยาง     ประหยัด ใชเวลา

วางใหเปนประโยชนและชวยเหลอืสังคม     ตามโอกาสอันควร” 

 
 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไมใชเรื่องยากเลย เพียงรูหลักคิดงายไมกี่ขอ  แลวนําไปปฏิบัติก็เรียกวาได

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ตามแนวทางของพระเจาอยูหัวแลว  เริ่มดวยวิธีงาย ๆ ดังนี้ 
 
คําท่ีหนึ่งคือ 
 

            ใหรูจักคําวาคือ ความพอดี ไมนอยเกินไป ไมมากเกินไป โดยไมเบียดเบียนตนเอง และผูอื่น   เชน..

กินไอศกรีม 1 อันก็พอแลว     ตุกตา 1 ตัวก็พอแลว  หรือรถวิทยุ 1 คันก็พอแลว 

 คําท่ีสองคือ 
 
 
             ตัดสินใจอยางมีเหตุผลคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการกระทํา เชน..กินลูกอมมากไป เด๋ียวฟนผุ  

เอาแตซื้อของเลน เด๋ียวเงินหมด   ไมต้ังใจเรียนหนังสือ เด๋ียวสอบตก 

 คําท่ีสามคือ 
 

 

  เตรียมพรอมรับผลกระทบโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณในอนาคต 

เชน..ชวงนี้ฝนตกบอย ตองเตรียมเส้ือฝนไปโรงเรียน    เศรษฐกิจไมดี ตองรูจักประหยัด อดออม  

  ไขหวัดสายพันธุใหมกําลังระบาด ตองรูจักดูแลสุขภาพ 
 

      

ความรู คือ รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง 

 คุณธรรม คือ ซ่ือสัตยสุจริต ขยันอดทน แบงปน  "เพียงแคนี้ก็..พอเพียงแลว"                      

ใบความรูท่ี  ๖ 

เร่ือง  ทฤษฎีใหม 

และเศรษฐกิจพอเพยีง   

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๐ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 
 

ตอนท่ี ๑  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง  จากหนังสือเรียน  ใบความรูท่ี

 เตรียมให  และจากการรวมกิจกรรม แลวตอบคําถาม  ตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  นักเรียนเขาใจหลักการของทฤษฎีใหมอยางไร  อธิบายพอเขาใจ 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๒.  ทฤษฎีใหมประกอบดวยหลักการกี่ข้ัน  อะไรบาง 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๓.  เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึงอะไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๔.  เศรษฐกิจพอเพียง  มีหลักการอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๕.  นักเรียนนําหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร 

 ตอบ  ..................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

แบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๖  

เร่ือง  ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพยีง                             
 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๑ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  จากการศึกษาหาความรูเรื่อง  ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง  ใหนักเรียนสรุปสาระสําคัญ 

             องคความรูท่ีไดรับในรูปแบบท่ีนักเรียนสนใจ   คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน  

สรุปองคความรู 

เร่ือง   ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพยีง   

 ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๒ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 
 

 

 

ตอนท่ี ๑  จากการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ  ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง  จากหนังสือเรียน  ใบความรูท่ี

 เตรียมให  และจากการรวมกิจกรรม แลวตอบคําถาม  ตอไปนี้ใหถูกตอง  ขอละ ๑ คะแนน 

๑.  นักเรียนเขาใจหลักการของทฤษฎีใหมอยางไร  อธิบายพอเขาใจ 

 ตอบ  ทฤษฎีใหม เปนแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

เกี่ยวกับการจัดพื้นท่ีดินเพื่อการอยูอาศัยและมีชีวิตอยางยั่งยืน โดยมีแบงพื้นท่ีเปนสวน ๆ ไดแก พื้นท่ีน้ํา พื้น

ท่ีดินเพื่อเปนท่ีนาปลูกขาว พื้นท่ีดินสําหรับปลูกพืชไรนานาพันธุ และท่ีสําหรับอยูอาศัยและเล้ียงสัตว ใน

อัตราสวน ๓:๓:๓:๑ เปนหลักการในการบริหารการจัดการท่ีดินและน้ํา เพื่อการเกษตรในท่ีดินขนาดเล็กใหเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด 

๒.  ทฤษฎีใหมประกอบดวยหลักการกี่ข้ัน  อะไรบาง 

 ตอบ  ประกอบดวยหลักการ ๓ ข้ัน  คือ  ข้ันท่ี ๑  ผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือน  เพื่อสรางความมั่นคง

ดานอาหารแกครอบครัว  และเพิ่มรายไดดวยการลดรายจายโดยเล้ียงไก  เล้ียงปลา  และปลูกพืชผักท่ีใชเปน

อาหารได  “ใหปลูกส่ิงท่ีกินและใหกินส่ิงท่ีปลูก”  ข้ันท่ี ๒ รวมกลุมเพื่อการผลิต  ข้ันท่ี ๓  รวมมือกับองคกร

ภายนอกในการทําธุรกิจ 

๓.  เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึงอะไร 

 ตอบ  เศรษฐกิจพอเพียงก็คือ การต้ังอยูบนพื้นฐานของทางสายกลาง ไมประมาท โดยท่ีจะตองคํานึงถึง

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันท่ีดีในตัว ตลอดจนใชความรูความรอบคอบ และคุณธรรม 

ไมสุดโตงไปดานใดดานหนึ่ง ซึ่งท้ังหมดนี้รวมกันเปนหลักท่ีปฏิบัติได 

๔.  เศรษฐกิจพอเพียง  มีหลักการอยางไร 

 ตอบ  ประกอบดวย 3 ส่ิง โดยมีเงื่อนท่ีชวยเกื้อหนุนใหเราสามารถอยูในความพอประมาณ ความมี

เหตุผล ความมีภูมิคุมกันท่ีดี  ดังนี ้๑. ความพอประมาณ ๒. ความมีเหตุผล  ๓. ภูมิคุมกัน  และ ๒ เงื่อนไข ม ี

๑. เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตางๆ ท่ีเกี่ยวของรอบดาน ความรอบคอบท่ีจะนํา

ความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวงัในการปฏบัิติ 

๒. เงื่อนไขคุณธรรม ท่ีจะตองเสริมสราง ประกอบดวย มีความตระหนักใน คุณธรรม มีความซื่อสัตยสุจริตและมี

ความอดทน มีความเพียร ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

๕.  นักเรียนนําหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร 

 ตอบ  รูจักพอประมาณในทุกๆเรื่องโดยเฉพาะเรื่องการใชจายในชีวิตประจําวัน   ใชจายอยางมีเหตุผล 

ไมใชตระหนี่ถ่ีเหนียว คือ ส่ิงใดจําเปนตองซื้อก็ซื้อ ส่ิงใดไมจําเปน เปนส่ิงฟุมเฟอยเกินไป ก็ไมซื้อ  รูจักแบงเงิน 

เฉลยแบบฝกทักษะการเรียนรูท่ี ๖  

เร่ือง  ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพยีง                             
 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๓ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ประมาณการในการใชจายในชีวิตประจําวัน มีนอยก็อยาใชเกินตัว ถึงมีเยอะก็ควรเก็บไวยามจําเปน รูจักอด

ออม และอาจนําเงินไปฝากธนาคารเพื่อท่ีจะไดดอกเบ้ียเปนการตอยอดเงินท่ีมีอยู 

 

ตอนท่ี ๒  จากการศึกษาหาความรูเรื่อง  ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง  ใหนักเรียนสรุปสาระสําคัญ 

             องคความรูท่ีไดรับในรูปแบบท่ีนักเรียนสนใจ   คะแนนเต็ม  ๕ คะแนน  

สรุปองคความรูเร่ือง   ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เพื่อนรักเธอรูไหมวาทฤษฎีใหมเปนอยางไร   

มาฟงนะ  เราจะเลาใหฟง 

 ทฤษฎีใหม เปนแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช เกี่ยวกับการจัดพื้นท่ีดินเพื่อการอยูอาศัยและมีชีวิตอยางย่ังยืน 

โดยมีแบงพื้นท่ีเปนสวน ๆ ไดแก พื้นท่ีนํ้า พื้นท่ีดินเพื่อเปนท่ีนาปลูกขาว พื้นท่ีดิน

สําหรับปลูกพืชไรนานาพันธุ และท่ีสําหรับอยูอาศัยและเลี้ยงสัตว ในอัตราสวน ๓:

๓:๓:๑ เปนหลักการในการบริหารการจัด               การท่ีดินและนํ้า เพื่อ

การเกษตรในท่ีดินขนาดเล็กใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 ประกอบดวยหลักการ ๓ ข้ัน  คือ  ข้ันท่ี ๑  ผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือน  

เพื่อสรางความมั่นคงดานอาหารแกครอบครัว  และเพิ่มรายไดดวยการลดรายจาย

โดยเลี้ยงไก  เลี้ยงปลา  และปลูกพืชผักท่ีใชเปนอาหารได  “ใหปลูกสิ่งท่ีกินและให

กินสิ่งท่ีปลูก”  ข้ันท่ี ๒ รวมกลุมเพื่อการผลิต  ข้ันท่ี ๓  รวมมือกับองคกร

ภายนอกในการทําธรกิจ 

             แลวเธอรูไหมวาเศรษฐกิจพอเพียงเปนอยางไร  ฟงนะ ....     เราจะเลาใหฟง 

 เศรษฐกิจพอเพียงก็คือ การต้ังอยูบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง ไมประมาท โดย

ท่ีจะตองคํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันท่ีดีในตัว ตลอดจน

ใชความรูความรอบคอบ และคุณธรรมไมสุดโตงไปดานใดดานหน่ึง ซึ่งท้ังหมดน้ีรวมกันเปน

หลักท่ีปฏิบัติได 

 ประกอบดวย 3 สิ่ ง โดยมีเงื่อนท่ีชวยเก้ือหนุนใหเราสามารถอยูในความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล ความมีภูมิคุม กันท่ีดี  ดังน้ี  ๑. ความพอประมาณ ๒.ความมี

เหตุผล  ๓.ภูมิคุมกัน  และ ๒ เงื่อนไข มี   ๑. เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรู

เก่ียวกับวิชาการตางๆ ท่ีเก่ียวของรอบดาน ความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลาน้ันมา

พิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในการปฏิบัติ  ๒. 

เงื่อนไขคุณธรรม ท่ีจะตองเสริมสราง ประกอบดวย มีความตระหนักใน คุณธรรม มีความ

ซื่อสัตยสุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๔ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลังการเรียนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรู 

ดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ขั้นตอน ( ๕ STEP)  

หนวยการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวชิาพ้ืนฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวธิภาษา    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑/๑  ภาคเรยีนที่ ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐ 

โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม  อําเภอโซพิสัย  จงัหวัดบึงกาฬ 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แบบทดสอบหลังการเรียนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรู 

ดวยกระบวนการเรียนรู ๕ ขั้นตอน ( ๕ STEP)  

หนวยการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวชิาพ้ืนฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวธิภาษา    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑/๑  ภาคเรยีนที่ ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐ 

โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม  อําเภอโซพิสัย  จงัหวัดบึงกาฬ 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑     

 

วิถีงามความพอเพียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๕ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

แบบทดสอบหลังการเรียนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู  

๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs) หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวิชาพื้นฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวิธภาษา   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑/๑ 

ภาคเรียนท่ี ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐  โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม   

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑  อําเภอโซพิสัย  จังหวัดบึงกาฬ  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําช้ีแจง  แบบทดสอบมี ๒ ตอน   

ตอนท่ี ๑  แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด ๑๐  ขอ  ใหทําทุกขอ  โดยเขียนเครื่องหมาย X ทับพยัญชนะ  ท่ีเปน

 คําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  โดยใหทําเครื่องหมายในกระดาษคําตอบ  ใชเวลาใน การทํา                          

           ๕  นาที  ( คะแนนเต็ม  ๑๐  คะแนน ) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑.  คําวา  “อนาคต”  กับคําวา  “ธรณินทร”  มีลักษณะการอานเปนไปตามขอใด 

 ก.  คําแรกอานพยางคท่ี ๑ เปนพยางคหนัก  คําท่ีสองอานพยางท่ีสองเปนพยางคเบา 

 ข.  คําแรกอานพยางคท่ี ๑ เปนพยางคเบา  คําท่ีสองอานพยางท่ีสองเปนพยางคเบา 

 ค.  คําแรกอานพยางคท่ี ๑ เปนพยางคเบา  คําท่ีสองอานพยางท่ีสองเปนพยางคหนัก 

 ง.  คําแรกอานพยางคท่ี ๑ เปนพยางคหนัก  คําท่ีสองอานพยางท่ีสองเปนพยางคหนัก 
 

๒.  ขอใดไมถูกตอง 

        ก.  ภรรยา อานวา  พัน –ยา    หรือ  พัน – ระ – ยา 

        ข.  มรรคา อานวา  มัน – คา หรือ  มัน – ระ – คา 

        ค.  บรรยาย       อานวา  บัน – ยาย       หรือ  บัน – ระ – ยาย 

        ง.  สรรเสริญ      อานวา  สัน –เสิน        หรือ  สัน – ระ –เสิน 
 

๓.  ขอใดไมใชหลักของเกษตรทฤษฎีใหม 

        ก.  ผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือนและเพื่อเพิ่มรายได 

        ข.  รวมกลุมเพื่อการผลิต 

        ค.  รวมมือกับองคกรภายนอกในการทําธุรกิจและพัฒนาคุณภาพชีวิตใหทุกฝายไดรับผลประโยชน 

        ง.  ผลิตเพื่อขายเพื่อใหไดกําไรมากท่ีสุด 
 

๔.  ขอใดปฏิบัติตนเปนผูท่ีมีภูมิคุมกันท่ีดี 

ก. เก็บเงินออมไมใชจายสุรุยสุราย 

ข. ซื้อกับขาวเก็บกักตุนไวกินนานๆ 

ค. หางานทําท่ีมีรายไดสูงๆ 

ง. เก็บเงินฝากธนาคารไมตองใช 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๖ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
๕.  “ ส่ิงท่ีลอตาลอใจใหคนอยากไดอยากซื้อมีมากมาย ”  คําท่ีขีดเสนใตหมายความวาอยางไร 

ก. ชวนใหมอง  ชักนําใหอยากได 

ข. ชวนลองใหทําตามใจ 

ค. ชวนลองใชกอนใหถูกใจ 

ง. ชวนทําตามใจ   ลองใช 
 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๖-๗ 

พอมักทําอยางนี้เปนประจําวันหยุดเสารอาทิตยพอมักซอมแซมเครื่องใชในบาน  หรือไมก็ชวน 

แมและดวงฤทัยปลูกตนไม  พืชผักสวนครัวบาง  ไมดอกไมประดับบาง  บางท่ีพอก็ทําเครื่องจักรสานเพื่อใชใน

บาน  บางครั้งก็มีคนมาขอซื้อเครื่องจักรสานของพอ  พอบอกวาเงินเดือนพอไมมากนัก  จะใชเงินตองรูจัก

ใช  และตองทําของกินของใชเองบาง  นอกจากจะประหยัดแลวยังปล้ืมใจดวย  เมื่อดวงฤทัยทําตามอยางท่ีพอ

บอก  ก็รูสึกเชนนั้นจริงๆ  เส้ือผาของทุกคนในบาน  แมจะซื้อในราคาท่ีไมแพงนัก  และเมื่อใชไปนานเขา  แม

จะแกไขเพื่อใหใชไดอีก  แมดวงฤทัยโตแลวก็ไมรูสึกนอยใจอะไร  หากตองสวมกระโปรงท่ีเลาะชายใหยาว

ข้ึน  แมสอนดวงฤทัยใหพิจารณาวา  ส่ิงท่ีลอตาลอใจใหคนอยากได  อยากซื้อ  มีมากมาย  และมีออกมา

เรื่อยๆ  ไมมีหยุดยั้ง  จะซื้อจะจายอะไรก็ตองพิจารณาใหเหมาะพอควรแกฐานะและรายไดท่ีมี  “เราตองไม

สุรุยสุรายตองเก็บออมเงินบางสวนไวเพื่อใชในอนาคต  หรือเผ่ือกรณีฉุกเฉิน  ถามีเหลือมากพอก็อาจใชจายเพื่อ

การพักผอนหรือไป   ทัศนศึกษาได”  แมบอกอยางนี้ 
 

๖.  ขอใดเปนการอานท่ีถือวาเกิดประโยชนสูงสุด 

        ก.  อานแลวสามารถจําเรื่องได 

        ข.  อานแลวสามารถตอบคําถามได 

        ค.  อานแลวสามารถนําสารประโยชนท่ีไดรับไปประยุกตใช 

        ง.  อานแลวสามารถนําไปเลาตอได 
 

๗.  ขอใดมีคําเช่ือมระหวางคํากับคํา 

ก. คุณจะกินอาหารไทยหรือจะลองอาหารจีน 

ข. พี่กับนองชวนกันไปชวยพอทํางานท่ีสวนหลังบาน 

ค. พี่ขยันทําขนมแตนองขยันจัดบาน 

ง. เขาชอบอานหนังสือและชอบฟงเพลง 

 

๘.  ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับอักษรท่ีไมออกเสียง 

 ก. ตัว  ห ท่ีนําหนาตัว  ม  ในคําวา  พรหม  พราหมณ  ไมออกเสียง 

ข. ตัวพยัญชนะท่ีอยูหนาตัวสะกดและมีเครื่องหมายทัณฑฆาตกํากับเชน ปาลม  ไมออกเสียง 

ค. ตัว  ร  ในคําวา  จริง  ไซร  เศรา  ตองอานออกเสียงพยัญชนะ  ร  เปนตัวควบกลํ้า 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๗ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

ง. ตัว  ร  ท่ีนําหนาตัวสะกดในคําวา  มารค  สารท  สามารถ  ไมออกเสียง 

๙.  ใครไมเปนผูดําเนินชีวิตตามเศรษฐกิจพอเพียง 

        ก.  มานะใชจายอยางประหยัด 

        ข.  มานพทํามาหากินอยางซื่อตรง 

        ค.  มานีทํามาหากินอยางไมโลภ 

        ง.  มานิจขยันทํางานท้ังวันท้ังคืน 

 

๑๐.  การอานพยางคท่ีมี  “รร”   ขอใดกลาวไมถูกตอง 

 ก.  รร  แทนเสียงสระ  -ะ  ตามดวยเสียงตัวสะกดแมกน  และตามดวยพยางคเบา  ระ  เชน     

               สรรพางค 

 ข.  รร  แทนเสียงสระ  -ะ  และใชพยัญชนะท่ีตาม  รร  มาเปนตัวสะกด  เชน  กรรม  ธรรม  มรรค 

 ค.  รร  แทนเสียง  อัน  คือ  สระ -ะ  ตามดวยเสียงตัวสะกดแมกน  เชน  สรร  จรรยา  พรรษา 

 ง.  คําบางคําออกเสียง รร ไดอยางเดียว  เชน  สรรเสริญ  อานวา  สัน-เสิน  หรือ  สัน-ระ-เสิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๘ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
ตอนท่ี ๒  ใหนักเรียนตอบคําถามจํานวน ๒ ขอ  (ขอละ ๕ คะแนน) 

  ขอ ๑  อานเรื่อง  “วิถีงามความพอเพียง”  แลวสรุปสาระสําคัญ  ขอคิดท่ีไดจากเรื่อง   

  ( ๕ คะแนน ) 

 .................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

ขอ ๒  อธิบายถึงลักษณะของการอานคําหรือพยางคท่ีมีเสียงหนักและเสียงเบา  อธิบายมาพอเขาใจ  

( ๕ คะแนน ) 

 ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๔๙ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
เฉลย  ตอนท่ี ๒  ใหนักเรียนตอบคําถามจํานวน ๒ ขอ  (ขอละ ๕ คะแนน) 

  ขอ ๑  อานเรื่อง  “วิถีงามความพอเพียง”  แลวสรุปสาระสําคัญ  ขอคิดท่ีไดจากเรื่อง   

  ( ๕ คะแนน ) 

   ผูเขียนมีจุดมุงหมายใหเห็นตัวอยางการประพฤติปฏิบัติตนของคนในครอบครัว  ซึ่งมีการ

ดําเนินชีวิตงดงาม  สอดคลองตามแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่องทฤษฎีและเศรษฐกิจ

พอเพียง  คือ  พึ่งตนเองได   ดํารงชีวิตพอประมาณ  ไมเกียจคราน  ใชจายอยางประหยัด  ใชเวลาวางใหเปน

ประโยชนและชวยเหลือสังคมตามโอกาส  พอแมปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีของลูก  ขยันขันแข็ง  ดําเนินชีวิต

ดวยความไมประมาท  วางแผนเพื่ออนาคต  ใหความรักความอบอุนแกลูก  อบรมส่ังสอนใหรู จักความ

พอดี  ภูมิใจในหนาท่ีของตน 

............................................................................................................................................................................. 

ขอ ๒  อธิบายถึงลักษณะของการอานคําหรือพยางคท่ีมีเสียงหนักและเสียงเบา  อธิบายมาพอเขาใจ  

( ๕ คะแนน ) 

    พยางคแตละพยางคในภาษาไทยออกเสียงหนักหรือเบาไมเทากันทุกพยางค  พยางคท่ีออก

เสียงแบบเนนเสียงหนักเรียกวา พยางคหนัก  สวนพยางคท่ีออกเสียงแบบไมเนนเสียงหนักเรียกวา พยางคเบา  

เชน  คําเช่ือมตางๆ  ออกเสียงเปนพยางคเบา  เชน  ประหยัดและมัธยัสถ  พี่กับนอง  อาบน้ําเสร็จก็เขานอน 

คําชวยตางๆ  ท่ีปรากฏหนาคํากริยาออกเสียงพยางคเบา  เชน  จะใชจายตองใหประหยัด  คําชวยตางๆ  ท่ี

ปรากฏหลังคํากริยา  ออกเสียงเปนพยางคเบา  เชน  เขาหลับไปนานแลว  คําลงทายตางๆ  ออกเสียงเปน

พยางคเบา  เชน  กินเสียสิ  เด๋ียวเย็นจะไมอรอย  คํา  ๒  พยางค  พยางคแรกซึ่งออกเสียงเปนสระเสียง

ส้ัน  สวนใหญเปนพยางคเบา  เชน  จริต  สนาม   คํา  ๓  พยางค  พยางคท่ีออกเสียงเบามักเปนพยางค

ท่ี  ๑  หรือพยางคท่ี  ๑  และ  ๒  เชน  อนาคต (พยางคท่ี ๑ เปนพยางคเบา)  บริหาร (พยางคท่ี ๒ เปน

พยางคเบา)   กิริยา (พยางคท่ี ๑ และ ๒  เปนพยางคเบา)  คํา ๔ พยางค พยางคท่ี  ๑  และ  ๓  มักออกเสียง

เปนพยางคเบา  เชน  ทะมัดทะแมง  สนิทสนม 
 

 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 
 

๕ คะแนน ตอบคําถามไดถูกตอง  รายละเอียดครบ  เขียนสะกดถูกตอง  สะอาดเรียบรอย 

๔ คะแนน ตอบคําถามไดถูกตอง  รายละเอียดครบ  มีเขียนสะกดผิดบาง  สะอาดเรียบรอย 

๓ คะแนน ตอบคําถามไดถูก  ขาดรายละเอียด ๑ อยาง  เขียนสะกดถูกตอง  ช้ินงานสะอาด 

๒ คะแนน ตอบคําถามไดถูก  ขาดรายละเอียด ๒ อยาง  เขียนสะกดถูกตอง  ช้ินงานสะอาด 

๑ คะแนน ตอบคําถามถูกตอง  ขาดรายละเอียด ๓-๔ อยาง  เขียนสะกดผิดบาง  ช้ินงานสะอาด 

๐ คะแนน ตอบคําถามถูก  ขาดรายละเอียดมากกวา ๔ อยาง  หรือไมตอบ 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  “วิถีงามความพอเพียง”  ๕๐ 



[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบทดสอบหลังการเรียนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู  

๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs) หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวิชาพื้นฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวิธภาษา    

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑/๑  ภาคเรียนท่ี ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐ โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม   

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑  อําเภอโซพิสัย  จังหวัดบึงกาฬ  
 

 

คําช้ีแจง 

ตอนท่ี ๑  แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด ๑๐  ขอ  ใหทําทุกขอ  โดยเขียนเครื่องหมาย  X   ทับ 

             พยัญชนะ  ท่ีเปนคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  โดยใหทําเครื่องหมายใน 

             กระดาษ คําตอบ  ใชเวลาในการทํา  ๕ นาที  ( คะแนนเต็ม  ๑๐  คะแนน ) 
 

ช่ือ  ………………………………..  นามสกุล  ……………………………………………  เลขท่ี  ………… 

ขอ ก ข ค ง 

๑     

๒     

๓     

๔     

๕     

๖     

๗     

๘     

๙     

๑๐     
 

เกณฑการประเมิน  

คะแนนระหวาง  ๑๘ – ๒๐    

อยูในเกณฑ   ดีมาก 

คะแนนระหวาง  ๑๕ – ๑๗  

อยูในเกณฑ ดี 

คะแนนระหวาง  ๑๑ – ๑๔  

อยูในเกณฑ พอใช 

คะแนนตํ่ากวา ๑๐   

อยูในเกณฑ  ปรับปรุงแกไข 

ผลการประเมิน 

 ดีมาก  ดี  พอใช  ปรับปรุงแกไข 

ลงช่ือ  …………………...........................………  ผูประเมิน 

(  ………………………………..  ) 

วันท่ี  …………………………………………………. 

คะแนนเต็ม ๒๐ 

ตอนท่ี ๑  (๑๐)  

ตอนท่ี ๒  (๑๐)  

รวม  
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[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 

แบบทดสอบหลังการเรียนรู  โดยใชแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู  

๕ ข้ันตอน ( ๕ STEPs) หนวยการเรียนรูท่ี ๒  เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวิชาพื้นฐาน  ท๒๑๑๐๑  วิวิธภาษา    

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑/๑  ภาคเรียนท่ี ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐  โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม   

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑  อําเภอโซพิสัย  จังหวัดบึงกาฬ  

คําช้ีแจง 

ตอนท่ี ๑  แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด ๑๐  ขอ  ใหทําทุกขอ  โดยเขียนเครื่องหมาย  X   ทับ 

             พยัญชนะ  ท่ีเปนคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  โดยใหทําเครื่องหมายใน 

             กระดาษ คําตอบ  ใชเวลาในการทํา  ๕ นาที  ( คะแนนเต็ม  ๑๐  คะแนน ) 
 
 

๑.  ข 

๒.  ข 

๓.  ง 

๔.  ก 

๕.  ก 

๖.  ค 

๗.  ข 

๘.  ค 

๙.  ง 

๑๐.  ง 
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[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

แบบบันทึกคะแนนแบบฝกทักษะการเรียนรูประจําหนวยการเรียนรูท่ี ๒ 

เร่ือง  วิถีงามความพอเพียง  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ๑/๑  ภาคเรียนท่ี ๑  ปการศึกษา  ๒๕๖๐ 

โรงเรียนโซพิสัยพิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต ๒๑   

อําเภอโซพิสัย  จังหวัดบึงกาฬ  

เลขท่ี 
แบบทดสอบ 

กอนเรียน 

(๒๐) 

ทักษะกระบวนการ (E๑
) แบบฝกกิจกรรมท่ี รวม 

(E๑
) 

(๖๐) 

 

รอยละ 

(E๑
) 

 

แบบทดสอบ

หลังเรียน      

(E๒
) 

๑ 

(๑๐) 

๒ 

(๑๐) 

๓ 

(๑๐) 

๔ 

(๑๐) 

๕ 

(๑๐) 

๖ 

(๑๐) 

๑           

๒           

๓           

๔           

๕           

๖           

๗           

๘           

๙           

๑๐           

๑๑           

๑๒           

๑๓           

๑๔           

๑๕           

๑๖           

๑๗           

๑๘           

๑๙           

๒๐           

๒๑           

๒๒           

๒๓           

๒๔           
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[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
 

แบบบันทึกคะแนนแบบฝกทักษะการเรียนรูประจําหนวยการเรียนรูท่ี ๒   (ตอ) 

เลขท่ี 
แบบทดสอบ 

กอนเรียน 

 (๒๐) 

ทักษะกระบวนการ (E๑
) แบบฝกกิจกรรมท่ี 

รวม 

(E๑
) 

 

รอยละ 

(E๑
) 

 

แบบทดสอบ

หลังเรียน     

(E๒
) 

๑ 

(๑๐) 

๒ 

(๑๐) 

๓ 

(๑๐) 

๔ 

(๑๐) 

๕ 

(๑๐) 

๖ 

(๑๐) 

๒๖           

๒๗           

๒๘           

๒๙           

๓๐           

๓๑           

๓๒           

∑X            

X            

X %           

S.D.           
 

ลงช่ือ  …………………………  ผูประเมิน 

( นางสาวรุจพร    ศรีบรรพต ) 

วันท่ี  …………………………………………………. 

หมายเหตุ 

 E๑
 หมายถึง  ประสิทธิภาพดานกระบวนการ  ไดจากการนําคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะการ

เรียนรูมาเฉล่ีย  โดยต้ังเกณฑประสิทธิภาพไวรอยละ ๘๐ 

 E๒
 หมายถึง  ประสิทธิภาพดานผลลัพธ  ไดจากการนําคะแนนจากการทดสอบหลังเรียนมาเฉล่ีย  โดย

ต้ังเกณฑประสิทธิภาพไวรอยละ ๘๐   

คาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเรียนรูตามเกณฑ  ๘๐/๘๐  ทําไดคะแนนกระบวนการได   

รอยละ  ..........  และทําคะแนนหลังเรียนไดรอยละ  ............  นั่นก็แสดงวาแบบฝกทักษะการเรียนรูประจํา

หนวยการเรียนรูท่ี ๑  เรื่อง  ภาษามีพลัง  มีประสิทธิภาพเทากับ  ............. / ...............   ( E๑
/E๒

) 
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[แบบฝกทักษะการเรียนรู ชุดท่ี ๒]  
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