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ค าน า 

            
 

เอกสารประกอบการเรียน  เรื่องภูมิศาสตร์ประเทศไทย   
รายวิชาสังคมศึกษา 1  รหัสวิชา  ส21101  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  เล่มนี ้  
เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา   
ทักษะกระบวนการเรียน  เจตคติที่ดีต่อการเรียนของนักเรียน  โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้นจะพยายามจัดให้เหมาะสมกับ
นักเรียนแต่ละคนหรือความสามารถท่ีแตกต่างกันของนักเรียน  ครูจะเน้น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ของวัฎจักรการเรียนรู้ โดยยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551   

เอกสารประกอบการเรียน  เรื่องภูมิศาสตรป์ระเทศไทย  รายวิชา
สังคมศึกษา  1  รหัสวิชา  ส21101  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีจ านวน  11  เล่ม  ดังนี้ 

เล่มท่ี  1  เรื่องลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย    
เล่มท่ี  2  เรื่องภูมิประเทศภาคเหนือ  
เล่มท่ี  3  เรือ่งภูมิประเทศภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เล่มท่ี  4  เรื่องภูมิประเทศภาคกลาง  
เล่มท่ี  5  เรื่องภูมิประเทศภาคตะวันออก 
เล่มท่ี  6  เรื่องภูมิประเทศภาคตะวันตก   
เล่มท่ี  7  เรื่องภูมิประเทศภาคใต้ 
เล่มท่ี  8  เรื่องลักษณะภูมิอากาศของประเทศไทย   
เล่มท่ี  9  เรื่องทรพัยากรธรรมชาติของประเทศไทย   
เล่มท่ี  10  เรื่องลักษณะสังคมของประเทศไทย   
เล่มท่ี  11  เรื่องประเพณีและวัฒนธรรมของประเทศไทย   
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ค าชี้แจงการใช้เอกสารประกอบการเรียน 

            
 

เอกสารประกอบการเรียน  เรื่องภูมิศาสตร์ประเทศไทย  
รายวิชาสังคมศึกษา  1  รหัสวิชา  ส21101  กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
เล่มนี้  นักเรียนสามารถศึกษาและเรียนได้ด้วยตนเอง  โดยการ 
อ่านค าชี้แจงและปฏิบัติตามขั้นตอน  ดังนี้ 

1. อ่านค าชี้แจงการใช้เอกสารประกอบการเรียนให้เข้าใจ 
ตามขั้นตอน 

2.  ศึกษาสาระส าคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการ
เรียนรู้ก่อนเริ่มเรียน 

3.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ านวน  10  ข้อ 
         4.  ศึกษาเนื้อหาสาระ  รายละเอียดเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม 
ทางกายภาพของประเทศไทย 

5.  ท ากิจกรรมตามใบงานท่ีก าหนดให ้     
6.  ท าแบบทดสอบหลังเรียน  จ านวน  10  ข้อ 
7.  สรุปผลการศึกษาเอกสารจากผลการปฏิบัติกิจกรรม 

และผลการท าแบบทดสอบหลังเรียนลงในแบบสรุปผลการเรียน 
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เอกสารประกอบการเรียน 

    เล่มที่  1  เรื่องลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 

 
 
 
 มฐ.ส  5.1  ม.1/1  เลือกใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์  (ลูกโลก  แผนท่ี  กราฟ 
แผนภูมิ)  ในการสืบค้นข้อมูล  เพื่อวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพและสังคมของประเทศไทย 
ทวีปเอเชีย  ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
 
 
 
 
 

ประเทศไทยตั้งอยู่ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้   มีท่ีตั้งอยู่ในซีกโลกเหนือ
ท้ังหมด   และมีอาณาเขตติดต่อกับประเทศเพ่ือนบ้าน  4  ประเทศ  ได้แก ่ สหภาพ 
เมียนมาร์  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  ราชอาณาจักรกัมพูชา  และมาเลเซีย 
ซึ่งลักษณะทางกายภาพของประเทศไทยท้ังด้านท่ีตั้ง  รูปร่าง  ขนาด  และพรมแดนติดต่อ
กับประเทศเพื่อนบ้าน  ล้วนส่งผลต่อลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ  ทรัพยากรธรรมชาติ 
รวมถึงสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีอิทธิพลต่อวิถีการดาเนินชีวิตของประชากรท่ีอาศัย 
อยู่ในประเทศไทย  เป็นอย่างมาก 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวชี้วัดชั้นปี 
 

สาระส าคัญ 
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1.  นักเรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย   
2.  นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทยท่ีส่งผลต่อลักษณะ 

ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  ทรัพยากรธรรมชาติ  สังคมและวัฒนธรรมของประเทศไทยได้   
3.  นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของลักษณะทางกายภาพ พรมแดนกับประเทศ

เพื่อนบ้านท่ีมีอิทธิพลต่อวิถีการดาเนินชีวิตของประชากร   
 
 
 
 
 นักเรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย   
 
 
 
 
 ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

 -   พิกัดภูมิศาสตร์ของประเทศไทย 
 -  รูปร่างและขนาด 
 -  เนื้อท่ี 
 -  อาณาเขตและพรมแดนระหว่างประเทศ 
 -  ลักษณะภูมิประเทศของประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู ้
 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 
 

ลองท าดูนะ...ค่ะ 
ไม่ยากเลย 
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1.  ประเทศไทยตั้งอยู่ในภูมิภาคใดของทวีปเอเชีย 

ก. เอเชียตะวันออก 
ข. เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
ค. เอเชียตะวันตก 
ง. เอเชียใต้ 

2.  ชบาแก้วต้องการเดินทางท่องเท่ียวดินแดนด้ามขวาน  ชบาแก้วจะต้องเดินทาง 
ไปยังภาคใด 

ก.  ภาคใต้ 
ข.  ภาคเหนือ 
ค.  ภาคกลาง 
ง.  ภาคตะวันตก 

3.  ข้อใดหมายถึง  “พิกัดทางภูมิศาสตร์”  ของประเทศไทย  
ก.  ตั้งอยู่ระหว่างละติจูด  5  -  20  องศาเหนือ 
ข.  เป็นส่วนหนึ่งของคาบสมุทรอินโดจีน 
ค.  จุดใต้สุดอยู่ท่ีอ าเภอเบตง  จังหวัดยะลา 
ง.  ตั้งอยู่ในซีกโลกเหนือ 
 

 
 

แบบทดสอบความรู้ก่อนเรียน 
 

เร่ืองสภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย            ชั้นมธัยมศึกษาปทีี่  1   
จ านวน  10  ข้อ  (10  คะแนน)           เวลา  10  นาท ี
 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท  ()  ทับข้อ  ก.  ข.  ค.  หรือ  ง.   
     ท่ีถูกต้องเพียงข้อเดียว 
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4.  จงพิจารณาว่าข้อใด  ไม่ใช ่ พรมแดนธรรมชาติระหว่างประเทศไทยกับ 
ประเทศเมียนมาร์ 

ก.  เทือกเขาแดนลาว 
ข.  เทือกเขาตะนาวศรี 
ค.  แม่น้ าเมย 
ง.  แม่น้ าสงคราม 

5.  ช่องเขาท่ีเป็นจุดรอยต่อระหว่าง  3  ประเทศ  ได้แก่  ประเทศไทย   
ประเทศกัมพูชา  และประเทศลาว  ในพื้นท่ีด้านจังหวัดอุบลราชธานี 
ของประเทศไทย  มีชื่อเรียกว่าอย่างไร 

ก.  สามเหลี่ยมมรกต 
ข.  สามเหลี่ยมทองค า 
ค.  สามเหลี่ยมเศรษฐกิจ 
ง.  ช่องแม็ก 

6.  สะพานมิตรภาพไทย  -  ลาว  ข้ามแม่น้ าโขงมุ่งตรงไปยังนครเวียงจันทร์   
ด้านฝั่งประเทศไทยเป็นจังหวัดใด 

ก.  จังหวัดนครพนม 
ข.  จังหวัดอ านาจเจริญ 
ค.  จังหวัดอุบลราชธานี 
ง.  จังหวัดหนองคาย 

7.  ลักษณะภูมิประเทศของภาคใด  เป็นเทือกเขาสูงและมีท่ีราบหุบเขาสลับอยู่ท่ัวไป 
ก.  ภาคกลาง 
ข.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ค.  ภาคเหนือ 
ง.  ภาคใต้ 

8.  จังหวัดใดมีพื้นท่ีมากที่สุดในประเทศไทย 
ก.  จังหวัดเชียงใหม่ 
ข.  จังหวัดกาญจนบุรี 
ค.  จังหวัดนครราชสีมา 
ง.  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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9.  ยืนอยู่ริมฝ่ังแม่น้ าโขงบริเวณจังหวัดนครพนม  ฝั่งตรงข้ามของแม่น้ าเป็นประเทศ
ใด 

ก.  ประเทศมาเลเซีย 
ข.  ประเทศลาว 
ค.  ประเทศกัมพูชา 
ง.  ประเทศเมียนมาร์ 

10.  ถ้านักเรียนต้องการเดินทางไปพักผ่อนชายทะเลต้องไปจังหวัดใด 
ก.  จังหวัดกาญจนบุรี 
ข.  จังหวัดอุดรธานี 
ค.  จังหวัดเพชรบุรี 
ง.  จังหวัดอ่างทอง 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเสร็จแล้ว 
ไปศึกษาใบความรู้เพิ่มเติมกันเลยค่ะ 
 



12 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเทศไทยตั้งอยู่ในทวีปเอเชีย  และภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
เฉียงใต้  พื้นท่ีของประเทศเป็นส่วนหนึ่งของคาบสมุทรอินโดจีนและ
คาบสมุทรมลายู  ขนาบด้วยทะเลจีนใต้และทะเลอันดามัน   มีภูมิลักษณ์ 
แบบต่าง  ๆ  แตกต่างกันในแต่ละภาค  ลักษณะภูมิอากาศเป็นแบบร้อนชื้น  
มีลมมรสุมพัดผ่าน  มีพืชพรรณธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีหลากหลาย 

ภูมิศาสตร์ประเทศไทย 
 

แผนที่ทวีปเอเชีย 
ที่มาภาพ  :  https://picpost.postjung.com/221076.html 



13 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พิกัดภูมิศาสตร์ของประเทศไทย 
 

ต าแหน่งพิกัดทางภูมิศาสตร์อยู่ระหว่างเส้นละติจูดที่   
5  -  20  องศาเหนือ  และเส้นลองจิจูดท่ี  97  -  105 องศาตะวันออก    

จุดเหนือสุดของประเทศไทย  คือ  ละติจูดที่  20  องศาเหนือ   
พื้นท่ีต าบลแม่สาย  อ าเภอแม่สาย  จังหวัดเชียงราย 

จุดใต้สุดของประเทศไทย  คือ  ละติจูดที่  5  องศาเหนือ   
พื้นท่ีต าบลยะรม  อ าเภอเบตง  จังหวัดยะลา 

จุดตะวันออกสุดของประเทศไทย  คือ  ละติจูดที่  105  องศา
ตะวันออก  พ้ืนท่ีผาชะนะได  อ าเภอโขงเจียม  จังหวัดอุบลราชธานี 

จุดตะวันตกสุดของประเทศไทย  คือ  ละติจูดที่  97  องศา
ตะวันออก  พ้ืนท่ีดอยผาตั้ง  ต าบลแม่คง  อ าเภอแม่สะเรียง   
จังหวัดอุบลราชธานี 

ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  4 
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รูปร่างและขนาด 
 

 

ความยาวของประเทศ  นับตั้งแต่จุดเหนือสุดจนถึงจดุใต้สุด   
(อ าเภอแม่สาย  จังหวัดเชียงราย  จนถึงอ าเภอเบตง  จังหวัดยะลา)  มีความ
ยาวประมาณ  1,640  กิโลเมตร   

ความกว้างของประเทศ  ส่วนกว้างท่ีสุดของประเทศจาก 
ด้านตะวันตกไปจรดด้านตะวันออกตามเส้นละติจูดที่  15  องศาเหนือ  
(อ าเภอสังขละบุรี  จังหวัดกาญจนบุรี  ไปจรดพื้นที่อ าเภอสิรินธร   
จังหวัดอุบลราชธานี)  กว้างประมาณ  780  กิโลเมตร 

ส่วนที่แคบที่สุดของประเทศ  นับจากชายแดนเมียนมา 
ด้านเทือกเขาตะนาวศรี  ไปจรดพื้นที่บ้านวังก์ด้วน  ต าบลห้วยทราย   
อ าเภอเมือง  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  กว้าง  10.96  กิโลเมตร   
 

ประเทศไทยมีรูปร่าง 
ท่ีมองเห็นจากแผนท่ี  มีหลาย
ลักษณะตามจินตนาการของบุคคล  
เช่น  มีรูปร่างคล้ายขวาน  
กระบวยตักน้ า ช่อดอกไม้  หรือ 
หัวช้าง 
 
  

ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  5 
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เนื้อที่ 
 

 

 ประเทศไทยมีพื้นท่ี  513,115  ตารางกิโลเมตร   มีขนาดใหญ่เป็นอันดับ  
3  ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  รองจากประเทศอินโดนีเซียและประเทศ
เมียนมาตามล าดับ  

ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  5 
 

513,115 ตารางกิโลเมตร 
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อาณาเขตและพรมแดนระหว่างประเทศ 
 

 

 พรมแดนระหว่างประเทศไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน  มี  2  ลักษณะ 
ดังนี้ 

1. พรมแดนธรรมชาติ  ได้แก่  เทือกเขา  และแม่น้ า  บริเวณใด 
ท่ีมีเทือกขาเป็นพรมแดนธรรมชาติ  จะใช้สันปันน้ าที่ไหลจากยอดเขาเป็น
เส้นแบ่ง  บริเวณใดมีแม่น้ าเป็นพรมแดนธรรมชาติจะใช่ร่องน้ าลึกท่ีอยู่
กึ่งกลางแม่น้ าเป็นเส้นแบ่ง 

2. พรมแดนเรขาคณิต  เป็นทุ่งโล่ง  ไม่มีเทือกเขา  แม่น้ า  หรือ 
คลองเป็นเส้นก าหนดแบ่ง  แต่จะใช้เสาคอนกรีตปักบอกเขต  ท่ีเรียกว่า  
“หลักเขต”  บางแห่งอาจมีรั้วลวดหนามกั้น 

ประเทศไทยมีอาณาเขตติดต่อกับประเทศเพ่ือนบ้าน  4  ประเทศ 
ดังนี้ 

1. ประเทศลาว  เริ่มตั้งแต่บริเวณดินแดนสามเหลี่ยมทองค า   
จังหวัดเชียงรายจนถึงจังหวัดอุบลราชธานี  พรมแดนธรรมชาติระหว่าง
ประเทศท้ังสอง  คือ  เทือกเขาหลวงพระบาง  เทือกเขาพนมดงรัก  
แม่น้ าเหือง  และแม่น้ าโขง 
 2.  ประเทศเมียนมาร์  มีชายแดนติดกับประเทศไทย  เริ่มตั้งแต่
บริเวณสามเหลี่ยมทองค า  จังหวัดเชียงราย  ไปจนถึงจังหวัดระนอง  
ภาคใต้ด้านฝั่งทะเลอันดามัน  พรมแดนธรรมชาติระหว่างประเทศท้ังสอง  
คือ  เทือกเขาถนนธงชัย  เทือกเขาตะนาวศรี  เทือกเขาแดนลาว 
แม่น้ ารวก  แม่น้ าสาย  แม่น้ าเมย  แม่น้ าสาละวิน  และแม่น้ ากระบุรี 
 3.  ประเทศกัมพูชา  มีชายแดนติดต่อกับประเทศไทย  เริ่มตั้งแต่
ช่องบก  (สามเหลี่ยมมรกต)  จังหวัดอุบลราชธานี  ไปจนถึงจังหวัดตราด  
พรมแดนธรรมชาติระหว่างประเทศท้ังสอง  คือ  เทือกเขาพนมดงรัก 
เทือกเขาบรรทัด  คลองด่าน  คลองลึก 
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 4.  ประเทศมาเลเซีย  จังหวัดชายแดนท่ีมีอาณาเขตติดต่อกับ
ประเทศมาเลเชีย  มี  4  จังหวัด  ได้แก่  จังหวัดสตูล  จังหวัดยะลา  
จังหวัดสงขลา  และจังหวัดนราธิวาส  มีพรมแดนธรรมชาติกั้นอาณาเขต
ระหว่างประเทศท้ังสอง  ได้แก่  เทือกเขาสันกาลาคีรี  และแม่น้ าโก - ลก  
เฉพาะชายแดนด้านจังหวัดสตูล  มีร้ัวคอนกรีตกั้นเป็นบางช่วง 
 ปัญหาชายแดนระหว่างประเทศไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน  
ส่วนใหญ่เป็นปัญหาการลักลอบค้าของหนีภาษี  การล าเลียงยาเสพติด   
การโจรกรรมรถยนต์  การลักลอบหนีเข้าเมืองของคนต่างด้าว   
บ่อนการพนัน  และการประมงทางทะเล เป็นต้น  ส าหรับชายแดนด้าน
เมียนมา  นอกจากปัญหาข้างต้นแล้ว  ยังมีปัญหาชนกลุ่มน้อยท่ีกระทบ 
กระเทือนต่อความมั่นคงและความสัมพันธ์ระหว่างประเทศอีกด้วย 
   

ด่านแม่สาย  จังหวัดเชียงราย  ตั้งอยู่บริเวณพรมแดนประเทศไทย  -  ประทศเมียนมา 
 ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.   
 หน้า  6 
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ลักษณะภูมิประเทศของประเทศไทย 
 

 

ลักษณะภูมิประเทศของประเทศไทย  ตามภาคทางภูมิศาสตร์   
ซึ่งแบ่งตามโครงสร้างทางธรณีวิทยาและภูมิสัณฐานออกเป็น  6  ภาค  
ดังนี้ 
 

ที่มาภาพ  :  http://oss101.ldd.go.th/web_thaisoilinf/th_reg.html 
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 ภาคเหนือ   ประกอบด้วยจังหวัด  9  จังหวัด  มีเนื้อท่ี  93,690  ตาราง
กิโลเมตร  ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขาสลับซับซ้อนต่อเนื่องกัน 
เป็นทิวเขา  ระหว่างทิวเขาเป็นหุบเขาและแอ่งที่ราบ  ซึ่งมีดินอุดมสมบูรณ์
เหมาะแก่การเพาะปลูกและตั้งถิ่นฐาน เทือกเขาท่ีส าคัญ  ได้แก่  เทือกเขา 
แดนลาว  เทือกเขาถนนธงชัย  เทือกเขาผีปันน้ า  และเทือกเขาหลวงพระบาง  
เทือกเขาเหล่านี้เป็นต้นก าเนิดของแม่น้ าหลายสาย  เช่น  แม่น้ าปิง  แม่น้ าวัง  
แม่น้ ายม  และแม่น้ าน่าน   ซึ่งแม่น้ าเหล่านี้ไหลมารวมกันเป็นแม่น้ าเจ้าพระยา  
ส่วนแม่น้ าสายสั้น  ดังนี้  แม่น้ ากก  แม่น้ าอิง  แม่น้ าปาย  และแม่น้ าขุนยวม  
แม่น้ าเหล่านี้จะไหลลงสู่แม่น้ าโขง 
 
 
 
   

ภาคเหนือ 

ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในประเทศไทย  คือ  ดอยอินทนนท์   
มีความสูง  2,595  เมตรและเป็นส่วนหนึ่งของเทือกเขา
ถนนธงชัย  
ในพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม่ 
 
 

ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  8 
 

แอ่งเชียงใหม่  จังหวัดล าพูน 
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 ภาคกลาง  ประกอบด้วย  22  จังหวัด  มีเนื้อท่ีประมาณ  
91,795  ตารางกิโลเมตร  ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม
แม่น้ า  มีแม่น้ าส าคัญไหลผ่านหลายสาย  และมีแนวเทือกเขาบริเวณขอบ
ทางด้านทิศตะวันออกและตะวันตก  สภาพพื้นดินมีความอุดมสมบูรณ์ 
เนื่องจากมีตะกอนแม่น้ าทับถมจนเป็นท่ีราบขนาดใหญ่  แม่น้ าสายส าคัญ  
ได้แก่  แม่น้ าเจ้าพระยา  แม่น้ าท่าจีน  แม่น้ าแม่กลอง  และแม่น้ า 
บางปะกง   
 

 
 
   

ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  9 
 

 

ภูมิประเทศภาคกลางเป็นท่ีราบลุ่มแม่น้ า 
ท าให้เกิดน้ าท่วมขังบ่อยครั้ง 
 
 

ภาคกลาง 
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 ภาคตะวันออก  ประกอบด้วย  7  จังหวัด  มีเนื้อท่ีประมาณ  
34,381  ตารางกิโลเมตร  ลักษณะภูมิประเทศจะมีแนวเขาทางด้าน 
ทิศตะวันออก  บริเวณตอนกลางเป็นท่ีราบลุ่มแม่น้ าและท่ีราบชายฝั่งทะเล  
รวมท้ังมีเกาะต่าง  ๆ  กระจายตัวอยู่ในทุกจังหวัดริมทะเล   
แม่น้ าสายส าคัญ  ได้แก่  แม่น้ าจันทบุรี  แม่น้ าตราด  เทือกเขาท่ีส าคัญ  
คือ  เทือกเขาจันทบุรี  และเทือกเขาบรรทัด  กั้นเขตแดนระหว่างประเทศ
ไทยกับประเทศกัมพูชา 
 
 
   

ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  11 
 

อ่าวพัทยา  จังหวัดชลบุรี 
 

ภาคตะวันออก 
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 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ประกอบด้วย  20  จังหวัด  มีเนื้อท่ี
ประมาณ  168,854  ตารางกิโลเมตร  ลักษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบสูง 
มีทิวเขาพาดผ่านบริเวณด้านทิศตะวันตกและทิศใต้   ทางตะวันตก 
ของภาคมีเทือกเขาเพชรบูรณ์และเทือกเขาดงพญาเย็นกั้นแบ่งเขตระหว่าง
ภาคกลางกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ส่วนทางใต้มีเทือกเขาสันก าแพง
และเทือกขาพนมดงรักกั้นเขตกับภาคตะวันตก  และกั้นเขตแดนระหว่าง
ประเทศไทยกับประเทศกัมพูชา  เทือกเขาเหล่านี้เป็นต้นก าเนิดของแม่น้ า
มูล และแม่น้ าชีซึ่งไหลลงสู่แม่น้ าโขง  บริเวณตอนกลางมีแอ่งโคราชและ
แอ่งสกลนคร  ซึ่งเป็นแอ่งท่ีราบลุ่มแม่น้ าขนาดใหญ่ 
 
 
 
   

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นภาคท่ีมีเนื้อท่ี
ใหญ่ท่ีสุดของประเทศ 
 
 

ที่มาภาพ  :  power point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  10 
 

แม่น้ ามูลไหลผ่านแอ่งโคราช 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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 ภาคตะวันตก  ประกอบด้วย  5  จังหวัด  มีเนื้อท่ีประมาณ 
 3,679  ตารางกิโลเมตร  ลักษณะภูมิประเทศเป็นเทือกเขาสูงทอดยาวจาก
เหนือลงใต้สลับกับท่ีราบหุบเขาเป็นตอน  ๆ  เทือกเขาส าคัญ  คือ  เทือกเขา
ถนนธงชัย  และเทือกเขาตะนาวศรี  กั้นพรมแดนระหว่างประเทศไทยกับ
ประเทศเมียนมา  แม่น้ าส าคัญ  คือ  แม่น้ าแควใหญ่  และแม่น้ า 
แควน้อย  ซึ่งไหลรวมกันท่ีแม่น้ าแม่กลอง  นอกจากนี้ยังมีแม่น้ าสายสั้น  ๆ  
คือ  แม่น้ าเพชรบุรี  และแม่น้ าปราณบุรี 
   

ป่าชายเลนแหลมผักเบี้ย จังหวัดเพชรบุรี 

น้ าตกทีลอซ ูจังหวัดตาก 

ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  12 
 

ภาคตะวันตก 
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 ภาคใต้  ประกอบด้วย  14  จังหวัด  มีเนื้อท่ีประมาณ   
70,715  ตารางกิโลเมตร  ลักษณะภูมิประเทศเป็นคาบสมุทรอยู่ระหว่าง
ทะเลอันดามันและอ่าวไทย ทางตะวันตกของภาคมีเทือกเขาทอดต่อเนื่อง
เป็นแนวยาว  คือ  เทือกเขาตะนาวศรี  เทือกเขาภูเก็ต  เทือกเขานคร 
ศรีธรรมราช  ทางตอนใต้มีเทือกเขาสันกาลาคีรีกั้นระหว่างประเทศไทยกับ
ประเทศมาเลเซีย  ส่วนทางตะวันออกเป็นท่ีราบชายฝั่งทะเล  มีแม่น้ าสาย
สั้น  ๆ  เช่น  แม่น้ าชุมพร  แม่น้ าตาปี  แม่น้ ากระบุรี  และมีเกาะที่ส าคัญ  
ได้แก่  เกาะภูเก็ต  และเกาะสมุย 
 
 
 
   

ที่มาภาพ  :  power  point  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  อักษรเจริญทัศน์  อจท.  หน้า  13 
 

แหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ภาคใต้ 
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ค าช้ีแจง น าอักษร  ก  -  ฮ  ท่ีมีข้อความสัมพันธ์กันไปเติมลงในช่องว่าง 
 

ชื่อ...........................................................................ชั้น ม. 1/.....เลขที่........... 

 

ใบงานที่ 1 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
 

.....  1.  จุดเหนือสุดของประเทศ
ไทย 
.....  2.  จุดตะวันออกสุดของ
ประเทศไทย 
.....  3.  จุดสูงสุดของประเทศ
ไทย 
.....  4.  จุดใต้สุดของประเทศ
ไทย 
.....  5.  ส่วนท่ีแคบท่ีสุดของ
ประเทศไทย 
.....  6.  แม่น้ าท่ียาวท่ีสุด 
.....  7.  จุดตะวันตกสุดของ
ประเทศไทย 
.....  8.  จังหวัดที่มีพื้นท่ีมาก
ท่ีสุด 
.....  9.  เกาะที่มีขนาดใหญ่ที่สุด 
.....  10.  จังหวัดที่มีพรมแดน
ติดต่อกับจังหวัดอื่นมากท่ีสุด 
 
 

ก.  ต าบลยะรม  อ าเภอเบตง  
จังหวัดยะลา 
ข.  ดอยผาตั้ง  อ าเภอแม่สะเรียง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ค.  อ าเภอแม่สาย  จังหวัด
เชียงราย 
ง.  ยอดเขาอินทนนท์  จังหวัด
เชียงใหม่ 
จ.  ผาชนะได  อ าเภอโขงเจียม 
จังหวัดอุบลราชธานี 
ฉ.  เกาะภูเก็ต 
ช.  จังหวัดขอนแก่น   
ซ.  บ้านวังก์ด้วน  ต าบลห้วย
ทราย  อ าเภอเมือง  จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ 
ฌ.  จังหวัดนครราชสีมา 
ญ.  แม่น้ าโขง 
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ค าช้ีแจง 
ให้นักเรียนสังเกตแผนท่ีแสดงลักษณะทางกายภาพ 
ของประเทศไทย  และสรุปลักษณะภูมิประเทศของ
ภูมิภาคต่าง  ๆ  ลงในแผนผัง 
 

ชื่อ...........................................................................ชั้น ม. 1/.....เลขที่........... 

 

ใบงานที่ 2 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
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ภาคตะวันออก 
................................................................................................................ 
................................................................................................................ 
................................................................................................................  

 
 

ภูมิประเทศ 
ในภูมิภาคต่าง  ๆ 
ของประเทศไทย 

ภาคเหนือ 
................................................................................................................ 
................................................................................................................ 
................................................................................................................  

 
 

ภาคใต ้
............................................
............................................ 
............................................ 
 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
............................................
............................................ 
............................................ 
 
 

ภาคตะวันตก 
............................................
............................................ 
............................................ 
 
 

ภาคกลาง 
............................................
............................................ 
............................................ 
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ค าช้ีแจง น าชื่อภูมิภาคต่อไปนี้  เขียนลงในช่องว่างท่ีมีข้อความสัมพันธ์กัน 
 

ชื่อ...........................................................................ชั้น ม. 1/.....เลขที่........... 

 

ใบงานที่ 3 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
 

ภาคเหนือ  ภาคกลาง  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคใต ้  ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก 
 

1. เป็นแนวภูเขาหินปูนและหินดินดาน  หินกรวด  ภูเขาไฟ  และหินทราย 
บริเวณยอดเขา  มีลักษณะเป็นเขารูปอีโต้หรือเควสตา 
  
 
 

................................................................................................................ 
  
 
 2.  เป็นท่ีราบมีความอุดมสมบูรณ์  และเป็นแหล่งผลิตพืชผลทางการเกษตร 
ท่ีใหญ่ท่ีสุดของประเทศ 
  
 
 

................................................................................................................ 
  
 
 3.  มีภูมิประเทศเป็นคาบสมุทรแคบยาว  มีภูเขาเป็นสันกลาง 
  
 
 ................................................................................................................ 
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4.  มีการวางตัวของเทือกเขาในแนวเหนือ  -  ใต้  และมีเขตเงาฝนท าให้มีฝน
ตกน้อย  แห้งแล้ง 
  
 
 

................................................................................................................ 
  
 
 5.  บริเวณขอบด้านตะวันตก  และทิศใต้ของภาคเป็นภูเขาและท่ีราบสูง 
มีแม่น้ ากั้นพรมแดนระหว่างประเทศไทยกับประเทศลาว 
  
 
 

................................................................................................................ 
  
 
 6.  ภูมิประเทศมีหลากหลายรูปแบบ  ตั้งแต่ภูเขาสูง  ท่ีราบลูกฟูกจนถึง
ชายฝัง่ทะเล  และเกาะต่าง  ๆ   
 
 ................................................................................................................ 
  
 
 7.  ตอนล่างของภูมิภาคมีการสะสมของตะกอนจากแม่น้ าท่ีพัดพามาทับถม
จนเป็นแหล่งปลูกข้าวที่ส าคัญของประเทศ 
  
 
 

................................................................................................................ 
  
 
 8.  มีพื้นท่ีราบระดับความสูง  -  ต่ าของพื้นท่ีไม่แตกต่างกันมากนัก   ท าให้
การไหลของแม่น้ าคดเคี้ยว  ภูมิประเทศเป็นแบบกุดหรือทะเลสาบรูปแอก   
 
 ................................................................................................................ 
  
 
 



30 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.  ลักษณะชายฝ่ังแบบสะสมตัวของตะกอนดินโคลน  และทรายจากแม่น้ า
และคลื่น  เกิดเป็นท่ีราบมีหาดทรายสวยงาม  มีเกาะชายฝั่งขนาดใหญ่   
มีทะเลสาบ   
 
 

................................................................................................................ 
  
 
 

9.  พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อน  มีท่ีราบระหว่างภูเขาเป็นเขต 
ต้นน้ าท่ีส าคัญและมียอดเขาท่ีสูงท่ีสุดของประเทศ 
 
 ................................................................................................................ 
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ค าช้ีแจง ตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

ชื่อ...........................................................................ชั้น ม. 1/.....เลขที่........... 

 

ใบงานที่ 4 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
 

4.  ภูมิประเทศเด่นของภาคเหนือ  เป็นอย่างไร 
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.. 
  
 
 

1.  ให้นักเรียนบอกท าเลท่ีตั้งของประเทศไทยให้ถูกต้อง  
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
..  
 
 2.  ประเทศไทยมีลักษณะภูมิประเทศเด่น  อย่างไรบ้าง  ยกตัวอย่าง 
มา  3  แบบ 
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.. 
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5.  มีการสร้างเขื่อนในภาคตะวันตก  เพราะเหตุใด 
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
การสร้างเขื่อนเพื่อวัตถุประสงค์ใด.................................................................... 
......................................................................................................................... 
  
 
 6.  ภาคกลางเป็นแหล่งปลูกข้าวท่ีส าคัญของประเทศ  เพราะเหตุใด 
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.. 
  
 
 
7.  ลักษณะภูมิประเทศของภาคใต้มีผลดีต่อประชากรในภูมิภาคนี้อย่างไร 
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.. 
  
 
 
8.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือท าการเพาะปลูกไม่ค่อยได้ผลเท่าท่ีควร   
เพราะเหตุใด 
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
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9.  ถ้านักเรียนต้องการเดินทางไปชมความงามของทะเล  หาดทราย  
เกาะต่าง  ๆ  ควรเดินทางไปภาคใด  เพราะเหตุใด  
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
......................................................................................................................... 
 
 

10.  จอห์น  นักธรณีวิทยาชาวอเมริกันต้องการเดินทางไปส ารวจภูเขาและ 
หุบเขาของประเทศไทยท่ีเป็นต้นก าเนิดแม่น้ าสายส าคัญของประเทศ  
จอห์นควรเดินทางไปภาคใดของประเทศไทย  เพราะเหตุใด  
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
......................................................................................................................... 
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ให้นักเรียนสรุปถึงสภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย  
เป็นแผนผังความคิด  ให้ออกแบบแผนผังพร้อมตกแต่ง 
ให้สวยงาม 
 

ค าช้ีแจง 

ชื่อ...........................................................................ชั้น ม. 1/.....เลขที่........... 

 

ใบงานที่ 5 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
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1.  ช่องเขาท่ีเป็นจุดรอยต่อระหว่าง  3  ประเทศ  ได้แก่  ประเทศไทย   
ประเทศกัมพูชา  และประเทศลาว  ในพื้นท่ีด้านจังหวัดอุบลราชธานี 
ของประเทศไทย  มีชื่อเรียกว่าอย่างไร 

ก.  สามเหลี่ยมมรกต 
ข.  สามเหลี่ยมทองค า 
ค.  สามเหลี่ยมเศรษฐกิจ 
ง.  ช่องแม็ก 

2.  ลักษณะภูมิประเทศของภาคใด  เป็นเทือกเขาสูงและมีท่ีราบหุบเขาสลับอยู่ท่ัวไป 
ก.  ภาคกลาง 
ข.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ค.  ภาคเหนือ 
ง.  ภาคใต้ 

3.   จังหวัดใดมีพื้นที่มากที่สุดในประเทศไทย 
ก.  จังหวัดเชียงใหม่ 
ข.  จังหวัดกาญจนบุรี 
ค.  จังหวัดนครราชสีมา 
ง.  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้หลังเรียน 
 

เร่ืองสภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย          ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1   
จ านวน  10  ข้อ  (10  คะแนน)           เวลา  10  นาท ี
 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท  ()  ทับข้อ  ก.  ข.  ค.  หรือ  ง.   
     ท่ีถูกต้องเพียงข้อเดียว 
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4.  ชบาแก้วต้องการเดินทางท่องเท่ียวดินแดนด้ามขวาน  ชบาแก้วจะต้องเดินทาง 
ไปยังภาคใด 

ก.  ภาคใต้ 
ข.  ภาคเหนือ 
ค.  ภาคกลาง 
ง.  ภาคตะวันตก 

5.  ยืนอยู่ริมฝ่ังแม่น้ าโขงบริเวณจังหวัดนครพนม  ฝ่ังตรงข้ามของแม่น้ าเป็นประเทศ
ใด 

ก.  ประเทศมาเลเซีย 
ข.  ประเทศลาว 
ค.  ประเทศกัมพูชา 
ง.  ประเทศเมียนมา 

6.  จงพิจารณาว่าข้อใด  ไม่ใช ่ พรมแดนธรรมชาติระหว่างประเทศไทยกับ 
ประเทศเมียนมา 

ก.  เทือกเขาแดนลาว 
ข.  เทือเขาตะนาวศรี 
ค.  แม่น้ าเมย 
ง.  แม่น้ าสงคราม 

7.  สะพานมิตรภาพไทย  -  ลาว  ข้ามแม่น้ าโขงมุ่งตรงไปยังนครเวียงจันทร์   
ด้านฝั่งประเทศไทยเป็นจังหวัดใด 

ก.  จังหวัดนครพนม 
ข.  จังหวัดอ านาจเจริญ 
ค.  จังหวัดอุบลราชธานี 
ง.  จังหวัดหนองคาย 

8.  ถ้านักเรียนต้องการเดินทางไปพักผ่อนชายทะเลต้องไปจังหวัดใด 
ก.  จังหวัดกาญจนบุรี 
ข.  จังหวัดอุดรธานี 
ค.  จังหวัดเพชรบุรี 
ง.  จังหวัดอ่างทอง 
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9. ประเทศไทยตั้งอยู่ในภูมิภาคใดของทวีปเอเชีย 
ก. เอเชียตะวันออก 
ข. เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
ค. เอเชียตะวันตก 
ง. เอเชียใต้ 

10.  ข้อใดหมายถึง  “พิกัดทางภูมิศาสตร์”  ของประเทศไทย  
ก.  ตั้งอยู่ระหว่างละติจูด  5  -  20  องศาเหนือ 
ข.  เป็นส่วนหนึ่งของคาบสมุทรอินโดจีน 
ค.  จุดใต้สุดอยู่ท่ีอ าเภอเบตง  จังหวัดยะลา 
ง.  ตั้งอยู่ในซีกโลกเหนือ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาดูเฉลยกันเลยนะครับเพื่อน ๆ 
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ภาคผนวก 
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ข้อ ก ข ค ง 
1     

2     
3     
4     
5     
6     

7     

8     
9     
10     

ข้อ ก ข ค ง 
1     

2     
3     
4     
5     
6     

7     
8     
9     
10     

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
เร่ืองสภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

 

ก่อนเรียน 
 

หลังเรียน 
 

ไชโย... ท าได้แล้ว 
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ค าช้ีแจง น าอักษร  ก  -  ฮ  ท่ีมีข้อความสัมพันธ์กันไปเติมลงในช่องว่าง 
 

ใบงานที่ 1 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
 

.....  1.  จุดเหนือสุดของประเทศ
ไทย 
.....  2.  จุดตะวันออกสุด 
ของประเทศไทย 
.....  3.  จุดสูงสุดของประเทศ
ไทย 
.....  4.  จุดใต้สุดของประเทศ
ไทย 
.....  5.  ส่วนท่ีแคบท่ีสุดของ
ประเทศไทย 
.....  6.  แม่น้ าท่ียาวท่ีสุด 
.....  7.  จุดตะวันตกสุดของ
ประเทศไทย 
.....  8.  จังหวัดที่มีพื้นท่ีมาก
ท่ีสุด 
.....  9.  เกาะที่มีขนาดใหญ่ที่สุด 
.....  10.  จังหวัดที่มีพรมแดน
ติดต่อกับจังหวัดอื่นมากท่ีสุด 
 
 

ก.  ต าบลยะรม  อ าเภอเบตง  
จังหวัดยะลา 
ข.  ดอยผาตั้ง  อ าเภอแม่สะเรียง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ค.  อ าเภอแม่สาย  จังหวัด
เชียงราย 
ง.  ยอดเขาอินทนนท์  จังหวัด
เชียงใหม่ 
จ.  ผาชนะได  อ าเภอโขงเจียม 
จังหวัดอุบลราชธานี 
ฉ.  เกาะภูเก็ต 
ช.  จังหวัดขอนแก่น   
ซ.  บ้านวังก์ด้วน  ต าบลห้วย
ทราย  อ าเภอเมือง  จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ 
ฌ.  จังหวัดนครราชสีมา 
ญ.  แม่น้ าโขง 
 
 
 

ก 
 

ค 
 

ง 
 

ซ 
 

ญ 
 ข 
 

ฌ 
 

ฉ 
 

จ 
 

ช 
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ค าช้ีแจง 
ให้นักเรียนสังเกตแผนท่ีแสดงลักษณะทางกายภาพ 
ของประเทศไทย  และสรุปลักษณะภูมิประเทศของ
ภูมิภาคต่าง  ๆ  ลงในแผนผัง 
 

ใบงานที่ 2 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
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ภูมิประเทศในภมูิภาคตา่ง  ๆ 
ของประเทศไทย 

ภาคเหนือ 
ภูมิประเทศเป็นภูเขาสูง  หุบเขา  ท่ีราบระหว่างภูเขาสลับอยู่  ลักษณะ 
ของเทือกเขาวางตัวในแนวเหนือ  -  ใต้  เช่น  เทือกเขาเหลวงพระบาง  
เทือกเขาถนนชัย  เทือกเขาแดนลาว  เทือกเขาผีปันน้ า  เป็นแหล่งก าเนิด 
ของต้นน้ า  เช่น  ปิง  วัง  ยม  น่าน  บริเวณท่ีราบมีแม่น้ าไหลผ่านมีความ
อุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก 
 
 
ภาคใต ้
เป็นคาบสมุทร  มีเทือกเขาตะนาวศรี  เทือกเขาภูเก็ต  เทือกเขา
นครศรีธรรมราช  ตอนใต้มีเทือกเขาสันกาลาคีรีกั้นประเทศไทยกับประเทศ
มาเลเซีย  ฝั่งทะเลทางอันดามันมีเทือกเขาสลับกับท่ีราบแคบ  ๆ  มีชายฝั่ง
ทะเลสวยงาม  ฝั่งอ่าวไทยมีที่ราบมากกว่ามีทะเลสาบสงขลา  เกาะสมุย 
เกาะเต่า 
 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เป็นท่ีราบ  โคก  โนน  เนิน  มีความลาดชันน้อย  ทางตะวันตก  ทางใต้มี
ภูเขาสูงลาดชัดมาก  มีเทือกเขาล้อมรอบภูมิภาคเกือบทุกด้าน  เป็นท่ีราบสูง
มีเทือกเขาเพชรบูรณ์  เทือกเขาดงพญาเย็น  เทือกเขสันก าแพง  เทือกเขา
พนมดงรัก  เทือกเขาภูพาน  มีแอ่งโคราช  และแอ่งสกลนคร  ภูเขาเป็น 
หินทรายมีแม่น้ ามูล  แม่น้ าชี  แม่น้ าโขง  ดินปนทราย 
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ภาคตะวันออก 
ภูมิประเทศเป็นภูเขา  ท่ีราบ  ที่ราบชายฝั่งทะเล  เกาะ  ทิศเหนือมีเทือกเขา
สันก าแพง  ตอนกลางมีทิวเขาสอยดาว  ทิวเขาขุนอิน  ทิวเขาชะเมา  
ตะวันออกเฉียงใต้มีเทือกเขาบรรทัด  มีท่ีราบฉนวนไทยอยู่ในเขตจังหวัด
ปราจีนบุรี  จังหวัดสระแก้ว  ท่ีราบลุ่มแม่น้ าบางปะกง  เกาะช้าง  เกาะกูด 
เกาะเสม็ด  เกาะล้าน 
 

ภาคตะวันตก 
เป็นท่ีราบต่อเนื่องมาจากภาคเหนือ  ได้แก่  เทือกเขาถนนธงชัย  เทือกเขา
ตะนาวศรี  เป็นแหล่งก าเนิดของแม่น้ าแควน้อย  แควใหญ่  มีท่ีราบแม่กลอง
ท่ีราบเพชรบุรี  บริเวณตอนล่างเป็นท่ีราบชายฝั่งทะเล 
 

ภาคกลาง 
ท่ีราบภาคกลางตอนบนอยู่ในอิทธิพลของตะกอนล าน้ าปิง  ยม  น่าน  ท าให้
เป็นท่ีราบกว้างขวางมีบึงบอระเพ็ด  ท่ีราบตอนล่างอยู่ในอิทธิพลของแม่น้ า
เจ้าพระยา  แม่น้ าท่าจีน  แม่น้ าแม่กลอง  แม่น้ าบางปะกง  มีความอุดม
สมบูรณ์  เหมาะแก่การเกษตรกรรม  มีประชากรหนาแน่นท่ีสุด 
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ค าช้ีแจง น าชื่อภูมิภาคต่อไปนี้  เขียนลงในช่องว่างท่ีมีข้อความสัมพันธ์กัน 
 

ใบงานที่ 3 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
 

ภาคเหนือ  ภาคกลาง  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 
ภาคใต ้  ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก 
 

1. เป็นแนวภูเขาหินปูนและหินดินดาน  หินกรวด  ภูเขาไฟ  และหินทราย 
บริเวณยอดเขา  มีลักษณะเป็นเขารูปอีโต้หรือเควสตา 
  
 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
 

2   เป็นท่ีราบมีความอุดมสมบูรณ์  และเป็นแหล่งผลิตพืชผลทางการเกษตร
ท่ีใหญ่ท่ีสุดของประเทศ 
  
 
 

ภาคกลาง 
  
 
 
3.  มีภูมิประเทศเป็นคาบสมุทรแคบยาว  มีภูเขาเป็นสันกลาง 
  
 
 ภาคใต้ 
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4.  มีการวางตัวของเทือกเขาในแนวเหนือ  -  ใต้  และมีเขตเงาฝนท าให้มีฝน
ตกน้อย  แห้งแล้ง 
  
 
 

ภาคตะวันตก 
 
 

5.  บริเวณขอบด้านตะวันตก  และทิศใต้ของภาคเป็นภูเขาและท่ีราบสูง 
มีแม่น้ ากั้นพรมแดนระหว่างประเทศไทยกับประเทศลาว 
  
 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  
 
 

6.  ภูมิประเทศมีหลากหลายรูปแบบ  ตั้งแต่ภูเขาสูง  ท่ีราบลูกฟูกจนถึง
ชายฝั่งทะเล  และเกาะต่าง  ๆ   
 
 ภาคตะวันออก 
  
 
 
7.  ตอนล่างของภูมิภาคมีการสะสมของตะกอนจากแม่น้ าท่ีพัดพามาทับถม
จนเป็นแหล่งปลูกข้าวที่ส าคัญของประเทศ 
  
 
 

ภาคกลาง 
  
 
 

8.   มีพื้นท่ีราบระดับความสูง  -  ต่ าของพื้นท่ีไม่แตกต่างกันมากนัก   ท าให้
การไหลของแม่น้ าคดเคี้ยว  ภูมิประเทศเป็นแบบกุดหรือทะเลสาบรูปแอก   
 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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10.  ลักษณะชายฝ่ังแบบสะสมตัวของตะกอนดินโคลน  และทรายจากแม่น้ า
และคลื่นเกิดเป็นท่ีราบมีหาดทรายสวยงาม  มีเกาะชายฝั่งขนาดใหญ่   
มีทะเลสาบ   
 
 

ภาคใต้ 
  
 
 

9.  พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อน  มีท่ีราบระหว่างภูเขาเป็นเขต 
ต้นน้ าท่ีส าคัญและมียอดเขาท่ีสูงท่ีสุดของประเทศ 
 
 ภาคเหนือ 
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ค าช้ีแจง ตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

ใบงานที่ 4 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
 

4.   ภูมิประเทศเด่นของภาคเหนือ  เป็นอย่างไร 
เป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อนมีดอยอินทนนท์เป็นยอดเขาท่ีสูงท่ีสุด   

เป็นต้นก าเนิดของแม่น้ าปิง  วัง  ยม  และน่าน  ซึ่งไหลมารวมกันเป็นแม่น้ า
เจ้าพระยา  มีกว้านพะเยาเป็นทะเลสาบน้ าจืด  ภูชี้ฟ้า  เป็นสถานท่ีท่องเท่ียว
ท่ีสวยงามตามธรรมชาติ 
  
 
 

1.  ให้นักเรียนบอกท าเลท่ีตั้งของประเทศไทยให้ถูกต้อง  
ประเทศไทยตั้งอยู่ในทวีปเอเชีย  และภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

เฉียงใต้  พื้นท่ีของประเทศเป็นส่วนหนึ่งของคาบสมุทรอินโดจีนและ
คาบสมุทรมลายู  ขนาบด้วยทะเลจีนใต้และทะเลอันดามัน   ต าแหน่งพิกัด
ทางภูมิศาสตร์อยู่ระหว่างเส้นละติจูดที่  5  -  20  องศาเหนือ  และเส้น
ลองจิจูดท่ี  97  -  105 องศาตะวันออก    
  
 
 
2.   ประเทศไทยมีลักษณะภูมิประเทศเด่น อย่างไรบ้าง ยกตัวอย่างมา  
3 แบบ 

-  มีภูเขาทอดยาวในภาคเหนือเป็นพรมแดนกั้นอาณาเขตประเทศ  
-  มีทะเลขนาบท้ังสองด้าน  คือ  ทางตะวันออกมีอ่าวไทย 

ทางด้านตะวันตกมีทะเลอันดามัน  
-  มีท่ีราบกว้างใหญ่ในภาคกลาง  บริเวณลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา  

ท าให้เปน็แหล่งปลูกข้าวท่ีส าคัญ  
.. 
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5.   มีการสร้างเขื่อนในภาคตะวันตก  เพราะเหตุใด 
เพราะมีภูเขาเป็นหินปูน  เป็นต้นน้ าล าธาร  ไหลผ่านช่องเขา  เช่น  

แควใหญ่แควน้อย  กักเก็บน้ าไว้ใช้ในการเกษตรกรรม  ผลักดันน้ าเค็ม     
การสร้างเขื่อนเพื่อวัตถุประสงค์ใด 

ผลิตกระแสไฟฟ้า  เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ปลา  และแหล่งท่องเที่ยว 
  
 
 

6.   ภาคกลางเป็นแหล่งปลูกข้าวท่ีส าคัญของประเทศ  เพราะเหตุใด 
ลักษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบลุ่มกว้างขวางมีแม่น้ าหลายสาย  เช่น  

แม่น้ าเจ้าพระยา  แม่น้ าท่าจีน  แม่น้ าป่าสัก  ดินมีความอุดมสมบูรณ์  เพราะ
แม่น้ าพัดพาดินโคลน  ทราย  ซากพืช  -  ซากสัตว์มาทับถมกันจนเป็น 
ดินดอน 
ปากแม่น้ า 

7.   ลักษณะภูมิประเทศของภาคใต้มีผลดีต่อประชากรในภูมิภาคนี้อย่างไร 
ใช้ประกอบอาชีพประมง  เพราะมีชายฝั่งทะเลท้ัง  2  ด้าน  คือ  

 ฝั่งทะเลอันดามันและฝั่งทะเลจีนใต้  (อ่าวไทย)  ปลูกยางพาราเพราะ 
ฝนตกชุก  พ้ืนท่ีเป็นท่ีลาดเชิงเขาน้ าไม่ท่วมขัง  มีทรัพยากรธรรมชาติ 
อุดมสมบูรณ์   
เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคัญ   

8.   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือท าการเพาะปลูกไม่ค่อยได้ผลเท่าท่ีควร   
เพราะเหตุใด 

พื้นท่ีเป็นดินปนทราย  ดินทรายไม่อุ้มน้ า  ดินขาดความอุดมสมบูรณ์   
อากาศแห้งแล้ง  ป่าไม้ถูกท าลายท าให้ขาดความชุ่มชื้น  ประชาชนยังใช้
วิธีการเกษตรแบบดั้งเดิม 
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9.   ถ้านักเรียนต้องการเดินทางไปชมความงามของทะเล หาดทราย  
เกาะต่าง ๆ ควรเดินทางไปภาคใด เพราะเหตุใด  

เดินทางไปภาคใต้และภาคตะวันออก  เพราะในภาคใต้มีลักษณะ 
เป็นคาบสมุทรยาว  มีทะเลหาดทรายท่ีสวยงามเป็นแนวยาว  และ 
ในภาคตะวันออกมีทะเลและเกาะต่าง  ๆ  เช่น  จังหวัดระยอง  จงหวัดชลบุรี  
 
 

10.   จอห์น นักธรณีวิทยาชาวอเมริกันต้องการเดินทางไปส ารวจภูเขาและ 
หุบเขาของประเทศไทยท่ีเป็นต้นก าเนิดแม่น้ าสายส าคัญของประเทศ  
จอห์นควรเดินทางไปภาคใดของประเทศไทย เพราะเหตุใด  

เดินทางไปภาคเหนือ  เพราะภาคเหนือมีภูเขาและหุบเขาทอดตัว 
แนวยาว  เช่น  ทิวเขาแดนลาว  ทิวเขาถนนธงชัย  ทิวเขาหลวงพระบาง  
ทิวเขาผีปันน้ า  ซึ่งเป็นต้นก าเนิดของแม่น้ าปิง  แม่น้ าวัง  แม่น้ ายม  และ
แม่น้ าน่าน 
 
 



50 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ให้นักเรียนสรุปถึงสภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย  
เป็นแผนผังความคิด  ให้ออกแบบแผนผังพร้อมตกแต่ง 
ให้สวยงาม 
 

ค าช้ีแจง 

ใบงานที่ 5 เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
 

(ค าตอบขึ้นอยู่กับดลุยพินิจของครูผูส้อน) 
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ผลการประเมิน 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน ผลต่างของคะแนน 
(ก่อนเรียนและหลังเรียน) 

 
 

  

 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน 

เรื่องสภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

ก่อนเรียน 
 

หลังเรียน 
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