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ค าน า 

 

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  จดัท าข้ึนเพื่อฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ใชป้ระกอบแผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ีครูจดัท าข้ึน  ผูจ้ดัท าไดศึ้กษาและรวบรวมความรู้เก่ียวกบัการสร้างแบบฝึกทกัษะ

ในเร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยศึกษาถึงขั้นตอนการแกส้มการ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จากง่ายไปหายาก  โดยก าหนดกิจกรรมท่ีหลากหลาย   และ 

ใหค้วามรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  แบ่งเน้ือหาออกเป็นเร่ืองยอ่ยๆ  

จ านวน  5  ชุด ดงัน้ี 

ชุดท่ี  1  ความหมายของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวและการหาค าตอบโดย 

              การลองแทนค่าตวัแปร 

ชุดท่ี  2  สมบติัของการเท่ากนั 

ชุดท่ี  3  การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

ชุดท่ี  4  ประโยคภาษาและประโยคสัญลกัษณ์ 

ชุดท่ี  5  โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองการประยกุตข์อง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 4 เร่ืองประโยคภาษาและประโยคสัญลกัษณ์ชุดน้ีจะเป็น

ประโยชนอ์ยา่งยิง่ในการเรียนรู้ของนกัเรียน และสามารถน าไปแกปั้ญหากบันกัเรียนท่ีไม่

เขา้ใจ และพฒันาการเรียนการสอนในเร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว

ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ใหดี้ยิง่ข้ึน  

 

                                                  สีตีสารอ  กะจิ 
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สารบญั 
 

             เร่ือง                                                                                                          หน้า 

ค าช้ีแจง  

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

แบบทดสอบก่อนเรียน 1 

การเขียนประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลกัษณ์และ 

       เขียนประโยคสญัลกัษณ์เป็นประโยคภาษา 

4 

แบบฝึกทกัษะท่ี   4.1 6 

แบบฝึกทกัษะท่ี   4.2 8 

การเขียนประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลกัษณ์ในรูปสมการ 10 

แบบฝึกทกัษะท่ี   4.3 11 

แบบฝึกทกัษะท่ี   4.4 12 

แบบทดสอบหลงัเรียน 13 

บรรณานุกรม  

ภาคผนวก  

      เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ก 

      เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน ข 

      เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี   4.1 ค 

      เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี   4.2 ง 

      เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี   4.3 จ 

      เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี   4.4 
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ค าช้ีแจง 

  
  1.  แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  

      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  แบ่งเป็นชุดจ านวน   5  ชุด  แต่ละชุดมีส่วนประกอบดงัน้ี 

 ช่ือของแบบฝึกทกัษะ  

 ค าอธิบายเน้ือหาของเร่ืองท่ีเรียนในเล่มนั้น ๆ 

 แบบฝึกทกัษะ  

 แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 

 เฉลยค าตอบของแบบทดสอบและแบบฝึกทกัษะ  

  2.  แบบฝึกทกัษะชุดน้ี เป็นแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

            ชุดท่ี 4 ประโยคภาษาและประโยคสัญลกัษณ์ 

  3.  การท าแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์แต่ละชุดใหป้ฏิบติั  ดงัน้ี 

           3.1  อ่านจุดประสงคก์ารเรียนรู้แบบฝึกทกัษะใหเ้ขา้ใจ  

           3.2  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน / ตรวจค าตอบ / บนัทึกคะแนน 

           3.3  ทบทวนเน้ือหาและตวัอยา่งของแบบฝึกทกัษะใหเ้ขา้ใจ 

           3.4  นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะแต่ละตอนในแต่ละชุดดว้ยตนเอง 

           3.5  ตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบฝึกทกัษะจากเฉลยตอนทา้ยของแบบฝึก      

           3.6  ทดสอบหลงัเรียน / ตรวจค าตอบ / บนัทึกคะแนน 

           3.7  เกณฑค์ะแนน เป็นการเปรียบเทียบคะแนนหลงัจากท าแบบทดสอบวา่ 

                  อยูใ่นระดบัใด ผา่นเกณฑห์รือไม่ 
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มาตรฐานการเรียนรู้  

 

 มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตสาสตร์  

                           (mathematical model) อ่ืนๆ  แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจน 

                           แปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา 

 

ตวัช้ีวดั 

 

         ม.2/1  แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว พร้อมทั้ง 

                    ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

       

           1. เขียนประโยคภาษาแทนประโยคสญัลกัษณ์ท่ีก าหนดใหไ้ด ้

           2. เขียนประโยคสญัลกัษณ์แทนประโยคภาษาท่ีก าหนดใหไ้ด ้      

           3. เขียนสมการจากประโยคภาษาท่ีก าหนดใหไ้ด ้

 

 

 
 

     เข้าใจจุดประสงค์แล้ว ไปท า      

     แบบทดสอบก่อนเรียนดีกว่า 
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 แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดที่ 4 ประโยคภาษาและประโยคสัญลกัษณ์ 

 
 

 
ค าช้ีแจง          ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัตวัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกท่ีสุด 

                        เพียงค าตอบเดียว  จ านวน 10 ขอ้  ( ใชเ้วลา  15 ) 
 

1. เม่ือ 5 ปีท่ีแลว้นอ้งมีอาย ุ 19  ปี  อีก  x  ปีขา้งหนา้นอ้งจะมีอายก่ีุปี 

              ก.   x + 19   ปี                                            

ข.   x + 5   ปี                                            

ค.   24 + x   ปี                                            

ง.   14 + x    ปี               
                              

2. อาลีมีเงิน 
5
3  ของอามนั  ถา้อามนัมีเงิน 300  บาท เขียนเป็นสมการไดด้งัขอ้ใด 

             ก.   300y
5
3
  

ข.    
y

300
5
3
  

            ค.   y300
5
3

  

ง.     y300
5
3
  

 

              3. สองเท่าของจ านวนหน่ึงบวกกบัสามไดสิ้บหา้ เขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์                      

                  ไดด้งัขอ้ใด 

             ก.   2x + 3 = 15                                   

ข.   2x - 15 = 3                                   

               ค.   2(x + 3) = 15                                   

ง.   2(x + 3) + 3 = 15                                           
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            4. ปัจจุบนัตอ้ยมีอาย ุ x  ปี  อีก 5  ปีขา้งหนา้ตอ้ยจะมีอาย ุ 17  ปี  เขียนเป็นประโยค  

                สัญลกัษณ์ไดด้งัขอ้ใด       

            ก.   x -  5  =  17                                 

ข.    x +  5  =  17                                 

ค.   5x +  5  =  17                                 

ง.    5(x + 5)  =  17                             
     

              5. เศษสามส่วนส่ีของผลบวกของจ านวนจ านวนหน่ึงกบัสิบสองเท่ากบัยีสิ่บ 

    เขียนเป็นสมการไดด้งัขอ้ใด 

               ก.     2012x
4
3

  

ข.    
4
20

4
12x

4
3

  

ค.   20
4

12x
4
3

  

ง.    2012x
4
3

  
     

6. หา้เท่าของจ านวนจ านวนหน่ึงมากกวา่ส่ีอยูห่ก เขียนเป็นสมการไดด้งัขอ้ใด 

 ก.   5x =  6 - 4                                 

ข.   5x - 4 =  6  

ค.   5(x – 4) =  6                                 

ง.    4 - 5x =  6       
     

7. จ  านวนหน่ึงคูณกบัแปดแลว้ไดผ้ลลพัธ์เป็น 96  เขียนเป็นสมการไดด้งัขอ้ใด 

               ก.   x =  96 - 8                                 

ข.   8x + 96 =  8 

ค.   8x =  96                                 

ง.    x + 8 =  96                             
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8. ประโยคสัญลกัษณ์   5(x - 2) = 10   ขอ้ใดเขียนประโยคภาษาไดถู้กตอ้ง       

        ก. หา้เท่าของจ านวนๆ หน่ึงมีค่าเป็นสิบ     

ข. หา้คูณจ านวนๆ หน่ึงมากกวา่สองอยูสิ่บ 

ค. หา้เท่าของผลต่างของจ านวนๆ หน่ึงมีค่าเป็นสิบ   

ง. หา้เท่าของผลต่างของจ านวนๆ หน่ึงกบัสองมีค่าเป็นสิบ   
     

9. ประโยคสัญลกัษณ์   4y - 3 = 6   ขอ้ใดเขียนประโยคภาษาไดถู้กตอ้ง       

ก. ผลต่างของส่ีเท่าของจ านวนๆ หน่ึงกบัสามมีค่าเป็นหก   

             ข. ส่ีเท่าของจ านวนๆ หน่ึงมากกวา่สามอยูห่ก   

ค. สามนอ้ยกวา่ส่ีเท่าของจ านวนๆ หน่ึงอยูห่ก 

ง. ถูกทุกขอ้  
     

10. ประโยคสัญลกัษณ์   83x
2
1

   ขอ้ใดเขียนประโยคภาษาไดถู้กตอ้ง  

ก. คร่ึงหน่ึงของจ านวนๆ หน่ึงกบัสามมีค่าเป็นแปด 

ข. คร่ึงหน่ึงของจ านวนๆ หน่ึงมากกวา่สามอยูแ่ปด 

ค. คร่ึงหน่ึงของจ านวน ๆ หน่ึงบวกกบัสามมีค่าเป็นแปด  

ง. คร่ึงหน่ึงของผลบวกของจ านวนๆ หน่ึงกบัสามมีค่าเป็นแปด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ท าแบบทดสอบ 

    ก่อนเรียนเสร็จแลว้ 

   เราไปทบทวนเน้ือหากนั

ดีกวา่นะคะ 

ดีกวา่...... 
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                                          การเขียนประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลกัษณ์  

                                          และเขียนประโยคสัญลกัษณ์เป็นประโยคภาษา  

 

          การเขียนประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลกัษณ์ เป็นหน่ึงในขั้นตอนของการแกโ้จทยปั์ญหา 

    สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้พื้นฐานในการแกโ้จทยปั์ญหาต่อไป  

          การเขียนประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ มีขั้นตอน ดังน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

เรามาทบทวนเน้ือหากนัก่อนนะคะ 

ก าลงัสับสนอยูพ่อดี 

เร่ิมตน้ 

อ่านและวเิคราะห์โจทย ์

ก าหนดตวัแปร 

วเิคราะห์เง่ือนไขในโจทยแ์ละเขียน 
เป็นประโยคสัญลกัษณ์ 

ครูสีต ี

คิดวา่เพ่ือนๆ คงเขา้ใจขั้นตอนกนัแลว้นะคะ

คะ 
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         เรามาดูตวัอยา่งกนัดีกวา่คะ 
 
 
 
 

                           ประโยคภาษา                                                                  ประโยคสัญลกัษณ์  

 
 
 

      1) จ านวนซ่ึงมากกวา่หา้อยูส่าม                                                                       5 + 3     

 
     

      2) ก มีเงิน x  บาท ข มีเงินเป็น 2 เท่าของ ก   ข มีเงิน                                              2x                                                    

 
 

 

      3) ผลต่างของจ านวนจ านวนหน่ึงกบัแปด                                                             x - 8                                                    

                                                                                                 
 

      4) จ านวนคู่ 3 จ  านวนเรียงกนั ถา้จ านวนแรกคือ x  จ  านวนต่อไปคือ            x + 2 , x + 4             

 
 

      5) สองเท่าของผลบวกของจ านวนจ านวนหน่ึงกบั 10 มีค่าเป็น 12               2(x + 10) = 12      
 
                                                          

 

                       ประโยคสัญลกัษณ์                                                                  ประโยคภาษา  

 
 
 

        x + 2                     1. จ านวนซ่ึงมากกวา่ x อยู ่2 หรือ ผลบวกของจ านวนจ านวนหน่ึงกบั 2             

 
 

      5x - 3 = 8                2. หา้เท่าของจ านวนจ านวนหน่ึงมากกวา่ 3 อยู ่8                
 

      103x
2
1

                  3. คร่ึงหน่ึงของผลต่างของจ านวนจ านวนหน่ึงกบั 3 มีค่าเท่ากบั 10                

 
       3x + 5 = 6              4. ผลบวกของสามเท่าของจ านวนจ านวนหน่ึงกบั 5 มีค่าเท่ากบั 6            
                                                            
      2(x - 7) = -2              5. สองเท่าของผลต่างของจ านวนจ านวนหน่ึงกบั 7 มีค่าเท่ากบั -2                                                                    
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               แบบฝึกทกัษะท่ี  4.1  
 

               
 

       ค าสั่ง  1. ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความต่อไปน้ีเป็นประโยคสัญลกัษณ์ 
 

   1)  ผลบวกของ x กบั 8                  

                   ตอบ ............................................................................................ 
 

 2)  ส่วนท่ี x มากกวา่  12               

     ตอบ ............................................................................................ 
 

 3)  2 เท่าของ y                           

                    ตอบ ............................................................................................  
 

 4)  จ  านวนซ่ึงนอ้ยกวา่ x อยู ่5      

                  ตอบ ............................................................................................ 
 

 5)  สองเท่าของผลบวก x กบั 2      

                   ตอบ ............................................................................................ 
 

 6)  จ  านวนซ่ึงมากกวา่ x อยู ่5        

                  ตอบ ............................................................................................ 
 

 7)  ผลต่างของสองเท่าของจ านวนจ านวนหน่ึงกบั 3        

                  ตอบ ............................................................................................ 
 

              8)  สามเท่าของผลบวกของจ านวนจ านวนหน่ึงกบั 8        

                  ตอบ ............................................................................................ 

 
 

มาช่วยกนัท าแบบฝึกดีกวา่ 
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     2. ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความต่อไปน้ีเป็นประโยคสัญลกัษณ์  

         (ก าหนดจ านวนท่ีไม่ทราบค่าดว้ยตวัแปร x) 

        1) จ  านวนเตม็ท่ีมากกวา่ x อยู ่1 คือจ านวนใด และ จ านวนเตม็ท่ีนอ้ยกวา่ x อยู ่1 คือจ านวนใด 

            ตอบ จ านวนเตม็ท่ีมากกวา่ x อยู ่1 คือ ........................... และ  

                     จ านวนเตม็ท่ีนอ้ยกวา่ x อยู ่1 คือ .......................... 

        2) จ  านวนเตม็สองจ านวนท่ีเรียงต่อจาก x คือจ านวนใดบา้ง 

            ตอบ จ านวนสองจ านวนท่ีเรียงต่อจาก  x  คือ........................ และ  ........................ 

        3) จ านวนคู่สองจ านวนท่ีต่อจาก x  คือจ านวนใด 

            ตอบ จ านวนคู่สองจ านวนท่ีต่อจาก x  คือ........................ และ  ........................  

        4) ผลบวกของจ านวนคู่ทั้งสามจ านวน 

  ตอบ ................................................................................................................. 

        5) จ านวนค่ีอีกสองจ านวนท่ีเรียงต่อจาก x คือจ านวนใด 

            ตอบ จ านวนค่ีสองจ านวนท่ีเรียงต่อจาก  x  คือ........................ และ  ........................ 

        6) ผลบวกของจ านวนค่ีทั้งสามจ านวน 

            ตอบ ............................................................................................ 
 

     3. ก าหนดให ้รูปสามเหล่ียมรูปหน่ึง มีมุมท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดเป็น  x  องศา 

         1) ถา้มุมท่ีโตท่ีสุดมากกวา่มุมท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด 70 องศา แลว้มุมท่ีโตท่ีสุดมีขนาดก่ีองศา 

             ตอบ ............................................................................................ 

         2) ถา้มุมท่ีมีขนาดโตเป็นอนัดบัสองมีขนาดนอ้ยกวา่สองเท่าของมุมท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด  

             อยู ่30 องศา แลว้มุมท่ีมีขนาดโตเป็นอนัดบัสองมีขนาดก่ีองศา 

            ตอบ ............................................................................................ 

         3) จงเขียนผลบวกของขนาดของมุมทั้ง 3 มุม 

             ตอบ ............................................................................................ 
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               แบบฝึกทกัษะท่ี  4.2  
 

    ค าสั่ง   ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความต่อไปน้ีเป็นประโยคสัญลกัษณ์ 

    

          

      1. ก าหนดให ้คุณพอ่มีอาย ุx ปี  
 

 

     1) คุณลุงอายมุากกกวา่คุณพอ่ 3 ปี คุณลุงมีอายก่ีุปี 

       ตอบ ............................................................................................ 

     2) คุณแม่มีอายนุอ้ยกวา่คุณพอ่ 2 ปี คุณแม่อายก่ีุปี 

                    ตอบ ............................................................................................ 

     3) คุณปู่ อายเุป็นสองเท่าของคุณพอ่ คุณปู่ มีอายก่ีุปี 

       ตอบ ............................................................................................ 

     4) คุณนา้มีอายเุท่ากบัอายขุองคุณพอ่เม่ือ 4 ปีท่ีแลว้ คุณนา้มีอายก่ีุปี 

        ตอบ ............................................................................................ 

     5) คุณตามีอายมุากวา่สองเท่าของอายคุุณพอ่อยู ่2 ปี คุณตาอายก่ีุปี 

        ตอบ ............................................................................................ 

                  6) บุตรคนโตมีอายเุป็นหน่ึงในสามของอายคุุณพอ่ 

        ตอบ ............................................................................................ 

                  7) บุตรคนเล็กมีอายมุากกวา่หน่ึงในหา้ของอายคุุณพอ่อยู ่ 2  ปี 

        ตอบ ............................................................................................ 

 

 

  

 

 

เรามาท าแบบฝึก 4.2 กันนะ 

     ไม่ยากเลยนะคะ 

ไปท าขอ้ 2 กนัเลยดีกวา่  
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    2. จงเขียนประโยคสัญลกัษณ์แทนประโยคภาษาต่อไปน้ี เม่ือก าหนด x แทนจ านวนๆ หน่ึง 
 

  

             1) จ านวนๆ หน่ึงลบดว้ยสิบสอง 

    ตอบ ............................................................................................ 

 

 2) สามสิบลบดว้ยจ านวนๆ หน่ึง 

    ตอบ ............................................................................................ 

 

 3) ผลต่างของเศษหน่ึงส่วนส่ีของจ านวนๆ หน่ึงกบั 2 

    ตอบ ............................................................................................ 

 

 4) ผลบวกของสามเท่าของจ านวนๆ หน่ึงกบั 15 

    ตอบ ............................................................................................ 

 

 5) หา้เท่าของผลบวกของจ านวนๆ หน่ึงกบัสาม 

    ตอบ ............................................................................................ 

 
        3. จงเขียนประโยคภาษาแทนประโยคสัญลกัษณ์ต่อไปน้ี 

 

1)  2x + 8 

    ตอบ ................................................................................................................. 
 

2) 3(x – 4) 

  ตอบ ................................................................................................................. 
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              ค าส่ัง  จงเขียนประโยคสัญลกัษณ์แทนประโยคภาษาต่อไปน้ีในรูปสมการ 
                        (ก าหนดให ้x เป็นตวัแปร) 

 
 

   1. ฟาตินมีลูกแกว้  16 ลูก น ามารวมกบัลูกแกว้ฟาตาแลว้แบ่งให้เพื่อน  4 คน เพื่อนแต่ละคน 
       ไดลู้กแกว้คนละ 10 ลูกพอดี 

       ตอบ
     

10
4

x16


  

   2. ผลบวกของเลขจ านวนหน่ึงกบั 56  ลบดว้ย  18  เหลือ 40  
       ตอบ     (x + 56) – 18 = 40 
   3. สามเท่าของจ านวนๆ หน่ึงหกัออก  15 มีค่าเป็น 60  
       ตอบ    3x – 15 = 60 
   4. จ านวนเตม็ 3 จ านวนเรียงกนั เม่ือน ามารวมกนัได้  57     
      ตอบ     x + (x + 1) + (x + 2) = 57 
   5. ซลัวาน าเงินมาโรงเรียน  70 บาท ใหฮ้สันียมืจ านวนหน่ึง เม่ือนบัดูปรากฏวา่เหลือเงิน  28 บาท        
     ตอบ    70 - x  = 28 
 

 

 

 

พวกเราเข้าใจในตัวอย่างท้ัง 5 ข้อแล้ว 

เราไปท าแบบฝึกทักษะกันเถอะคะ 

   มารู้จกัสมการกนัเถอะครับ 
2x – 3 = 8 

  การเขียนประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลกัษณ์ในรูปสมการ  
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              แบบฝึกทกัษะท่ี  4.3 

 
 

                    ค าส่ัง  จงเขียนประโยคสัญลกัษณ์แทนประโยคภาษาต่อไปน้ีในรูปสมการ 
                               (ก าหนดให ้x เป็นตวัแปร) 
 
1. จ านวนจ านวนหน่ึงเม่ือคูณดว้ย 5 แลว้หกัออก  8 จะเหลือ 72  
    ตอบ …………………………………………………………………..……………………….… 
2. ผลบวกของเลขจ านวนหน่ึงกบั 12  ลบดว้ย  5  เหลือ 30  
    ตอบ ……………………………………………………………..…………………………….… 
3. ริดวนัมีลูกหิน  30 ลูก น ามารวมกบัลูกหินของอานสัแลว้แบ่งใหเ้ด็ก  6 คน 
     เด็กแต่ละคนไดลู้กหินคนละ 8 ลูก 
    ตอบ …………………………………………………………………..……………………….… 
4.  อสัมาน าเงินมาโรงเรียน  48 บาท แต่ท าหายไปจ านวนหน่ึง เม่ือนบัดูปรากฏวา่เหลือเงิน  25 บาท        
    ตอบ ………………………………………………………………….……………………….… 
5. จ านวนเตม็ 2 จ านวนเรียงกนั เม่ือน ามารวมกนัได้  71     
    ตอบ …………………………………………………………………….…………………….… 
6. จ านวนๆ หน่ึง เม่ือบวกดว้ย  5 แลว้คูณดว้ย  3  จะมีค่าเท่ากบั  81   
    ตอบ …………………………………………………………………….…………………….… 
7. สนามรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากแห่งหน่ึง มีดา้นยาวๆ กวา่ดา้นกวา้งอยู ่ 5  เมตร วดัเส้นรอบวง 66 เมตร 
    ตอบ ……………………………………………………………………….………………….… 
8. ไก่ในเลา้ท่ีเล้ียงไปตาย 15  ตวั  คงเหลือไก่อยู ่120 ตวั   
    ตอบ …………………………………………………………………….…………………….… 
9.  อาบสัสูง 182 เซนติเมตร สักรีเต้ียกวา่อาบสั  21 เซนติเมตร จงเขียนสมการหาความสูงของสักรี        
    ตอบ ………………………………………………………………………….……………….… 
10.  จ านวนเตม็ 3 จ  านวนเรียงกนัตามล าดบั ถา้ 3 เท่าของจ านวนท่ีมากท่ีสุดรวมกบัอีก  2 จ านวน 
      ไดเ้ท่ากบั 107  จงเขียนสมการเพื่อหาจ านวนทั้งสามจ านวน 
    ตอบ ……………………………………………………………………………….… 
 

เร่ิมท ากนัเถอะคะ 
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                                                       แบบฝึกทกัษะท่ี  4.4 

 
 1.  3 ใน 5 ของเงินของอาซียะ รวมกบัเงินท่ีพอ่ใหอี้ก  50 บาท เป็นเงิน 125 บาท  
    ตอบ ……………………………………………………………………………………….… 
 2. จ านวนเตม็ 3 จ านวนเรียงกนั รวมกนัได ้ 84  จ  านวนตรงกลางคือจ านวนอะไร 
    ตอบ ……………………………………………………………………………………….… 
3. รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้รูปหน่ึงมีดา้นยาวๆ เป็น 2 เท่าของดา้นกวา้ง ถา้เส้นรอบรูปของรูปส่ีเหล่ียม 
    ผนืผา้รูปน้ียาวเท่ากบั 120 เมตร จงเขียนสมการเพื่อหาความยาวของดา้นยาว 
4. รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้รูปหน่ึงมีดา้นกวา้งสั้นกวา่ดา้นยาว 5 เมตร ถา้ความยามรอบรูปของรูป 
    ส่ีเหล่ียมผนืผา้รูปน้ียาว 38  เมตร  จงเขียนสมการเพื่อหาความยาวของดา้นทั้งสอง 
    ตอบ ……………………………………………………………………………………….… 
5. ซลัวามีเงินเหรียญสิบบาทและหา้บาทรวมกนั  25 เหรียญ คิดเป็นเงินทั้งส้ิน 185 บาท  
    จงเขียนสมการเพื่อหาจ านวนเหรียญทั้งสองชนิด  
    ตอบ ……………………………………………………………………………………….… 

6.  หา้เท่าของเลขจ านวนหน่ึง รวมกบั 
3
1  ของเลขจ านวนนั้นได ้96  พอดี  

    ตอบ ……………………………………………………………………………………….… 
7.  แม่คา้ซ้ือสับปะรดราคาผลละ  8 บาท แลว้น าไปขายผลละ  10  บาท สับปะรดเน่าเสีย  8  ผล 
     ขายท่ีเหลือไดก้ าไร 20  บาท จงเขียนสมการเพื่อหาค าตอบวา่แม่คา้ซ้ือสับปะรดมาก่ีผล 
    ตอบ ……………………………………………………………………………………….… 
8. เจด็เท่าของจ านวนมะม่วงกองหน่ึง หกัออก 20 ผล จะเท่ากบั 5 เท่าของมะม่วงกองนั้น 
    รวมกบั  86  ผล จงเขียนสมการเพื่อหาค าตอบวา่จ านวนมะม่วงกองนั้น 
    ตอบ ……………………………………………………………………………………….… 
9.  ปัจจุบนับิดามีอายเุป็น 9 เท่าของบุตร เม่ือส่ีสิบปีท่ีแลว้ บิดามีอายเุท่ากบัอายปัุจจุบนั 
     ของบุตรพอดี จงเขียนสมการเพื่อหาค าตอบวา่บุตรมีอายก่ีุปี 
    ตอบ ………………………………………………………………………………….…  
10.  2 ใน 3 ของเงินเดือนของตสันีมนอ้ยกวา่ 2 เท่าของเงินเดือนนจัมีอยู ่800 ถา้นจัมี  
      มีเงินเดือน 7,500 บาท จงเขียนสมการเพื่อหาเงินเดือนของตสันีม 
     ตอบ ……………………………………………………………………………… 
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    แบบทดสอบหลงัเรียน 
 

ชุดที ่4 ประโยคภาษาและประโยคสัญลกัษณ์ 

 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียน  X  ทบัตวัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  

                  จ านวน 10 ขอ้  ( ใชเ้วลา  15 ) 
     

1. หา้เท่าของจ านวนจ านวนหน่ึงมากกวา่ส่ีอยูห่ก เขียนเป็นสมการไดด้งัขอ้ใด 

 ก.   5x =  6 - 4                                 

ข.   5x - 4 =  6  

ค.   5(x – 4) =  6                                 

ง.    4 - 5x =  6          

     

2. จ  านวนหน่ึงคูณกบัแปดแลว้ไดผ้ลลพัธ์เป็น 96  เขียนเป็นสมการไดด้งัขอ้ใด 

               ก.   x =  96 - 8                                 

ข.   8x + 96 =  8 

ค.   8x =  96                                 

ง.    x + 8 =  96                         
 

3. ประโยคสัญลกัษณ์   5(x - 2) = 10   ขอ้ใดเขียนประโยคภาษาไดถู้กตอ้ง       

        ก. หา้เท่าของจ านวนๆ หน่ึงมีค่าเป็นสิบ     

ข. หา้คูณจ านวนๆ หน่ึงมากกวา่สองอยูสิ่บ 

ค. หา้เท่าของผลต่างของจ านวนๆ หน่ึงมีค่าเป็นสิบ   

ง. หา้เท่าของผลต่างของจ านวนๆ หน่ึงกบัสองมีค่าเป็นสิบ   
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4. ประโยคสัญลกัษณ์   4y - 3 = 6   ขอ้ใดเขียนประโยคภาษาไดถู้กตอ้ง       

ก. ผลต่างของส่ีเท่าของจ านวนๆ หน่ึงกบัสามมีค่าเป็นหก   

             ข. ส่ีเท่าของจ านวนๆ หน่ึงมากกวา่สามอยูห่ก   

ค. สามนอ้ยกวา่ส่ีเท่าของจ านวนๆ หน่ึงอยูห่ก 

ง. ถูกทุกขอ้  
     

5. ประโยคสัญลกัษณ์   83x
2
1

   ขอ้ใดเขียนประโยคภาษาไดถู้กตอ้ง  

ก. คร่ึงหน่ึงของจ านวนๆ หน่ึงกบัสามมีค่าเป็นแปด 

ข. คร่ึงหน่ึงของจ านวนๆ หน่ึงมากกวา่สามอยูแ่ปด 

ค. คร่ึงหน่ึงของจ านวน ๆ หน่ึงบวกกบัสามมีค่าเป็นแปด  

ง. คร่ึงหน่ึงของผลบวกของจ านวนๆ หน่ึงกบัสามมีค่าเป็นแปด 
 

6. เม่ือ 5 ปีท่ีแลว้นอ้งมีอาย ุ 19  ปี  อีก  x  ปีขา้งหนา้นอ้งจะมีอายก่ีุปี 

              ก.   x + 19   ปี                                            

ข.   24 + x   ปี                                            

ค.   x + 5   ปี                                            

ง.   14 + x    ปี                               
 

7. อาลีมีเงิน  
5

3   อามนั  ถา้อามนัมีเงิน  300  บาท  เขียนเป็นสมการไดด้งัขอ้ใด 

             ก.   300y
5
3

  

ข.    
y

300
5
3
  

            ค.   y300
5
3

  

ง.    
300
y

5
3
           

            แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 4 เร่ืองประโยคภาษาและประโยคสัญลกัษณ์                                       14                                                                                       
1 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

8. สองเท่าของจ านวนหน่ึงบวกกบัสามไดสิ้บหา้ เขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์                      

                 ไดด้งัขอ้ใด 

             ก.   2x + 3 = 15                                   

ข.   2x - 15 = 3                                   

               ค.   2(x + 3) = 15                                   

ง.   2(x + 3) + 3 = 15                    
 

          9. ปัจจุบนัฉนัมีอาย ุ x  ปี  อีก 5  ปีขา้งหนา้ฉนัจะมีอาย ุ 17  ปี  เขียนเป็นประโยค  

                  สัญลกัษณ์ไดด้งัขอ้ใด       

              ก.   x -  5  =  17                                 

ข.    x +  5  =  17                                 

ค.   5x +  5  =  17                                 

ง.    5(x + 5)  =  17                                 

10. เศษสามส่วนส่ีของผลบวกของจ านวนจ านวนหน่ึงกบัสิบสองเท่ากบัยีสิ่บ 

      เขียนเป็นสมการไดด้งัขอ้ใด 

               ก.     2012x
4
3

  

ข.    
4
20

4
12

x
4
3

  

ค.   20
4

12
x

4
3

  

ง.    2012x
4
3

  

 

 

 

 
 

ไม่ยากเลยนะเพ่ือนๆ 

ถา้เราตั้งใจ...... 
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พรรณี  ศิลปะวฒันานนัท.์  (ม.ป.ป.).  คณิตศาสตร์  (ค204)  ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี  2    
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                                                         เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 

 

 

    

                            1)  ค               2) ค       3) ก                4)  ข                5)  ก  

                            6)  ข               7)  ค             8)  ง                9)  ง         10) ค 

 

 

 

             น่ี! อามีเนาะ เราท าแบบทดสอบ                                                   เรากเ็ช่นกนั ท าแบบทดสอบ 

                 ไม่ไดเ้ลยนะ เธอท าไดไ้หม                                                             ก่อนเรียนไม่ไดเ้ลย          

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

    เรามาดูเฉลยแบบทดสอบ 

       ก่อนเรียนกนัเถอะคะ 
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                                                          เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

 
 

 

   1)   ข      2)  ค  3)   ง       4)  ง           5)   ค         

   6)   ค        7)   ค              8)  ก       9)  ข          10)  ก  

 
 
   

         

                         เกณฑ์คะแนน 

          

                                                    ท าถูกตอ้ง    10   ขอ้   ยอดเยีย่ม 

                           8 – 9  ขอ้   เก่งมาก 

                             6 – 7  ขอ้   พอใช้ 

             5   ขอ้   ผ่าน 

                                     ต  ่ากวา่  5  ขอ้  พยายามใหม่อกีทนีะ  

 

 

    เรามาดูเฉลยแบบทดสอบ   

   หลงัเรียนกนัต่อนะเพื่อนๆ

นาน

เถอะคะ 
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                                                           เฉลยแบบฝึกทกัษะที ่4.1 

 
 

 

                    ขอ้ 1.  
    

                                  1)   x + 8              2)   x - 12            3)  2y               4)    x - 5           

                                  5)   2(x + 2)         6)    x + 5            7)    2x - 3        8)   3(x + 8)    

 

 

 

                     ขอ้ 2. 
                                   

                                   1)   x + 1 ,  x – 1      

                                   2)   x + 1 ,  x + 2                                                ขอ้ 3     

                                   3)   x + 2  ,  x + 4  

          4)    x + (x + 2) + (x + 4)                                  1.  x + 70 

                                  5)    (x + 2) , (x + 4)                                          2.  2x - 30 

                                  6)   x + (x + 2) + (x + 4)                                   3.  x + (2x - 30) + (x + 70) 
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                      ขอ้ 1.  
    
                             

                             1)   x + 3             2)   x - 2             3)  2x            4)    x - 4           

                             5)   2x + 2          6)    x
3
1

            7)    2x
5
1
  

 

 

 

                   ขอ้ 2. 
                                   

                                   1)   x  – 12      

                                   2)   30 -  x                                                ขอ้ 3     

                                   3)   2x
4
1
                                         1. สองเท่าของจ านวนๆ หน่ึงกบั 8 

          4)    3x + 15                                            2. สามเท่าของผลต่างของ 

                                  5)    5(x + 3)                                                จ  านวนๆ หน่ึงกบัส่ี                             

                                                                    

 

 

 
 

เฉลยแบบฝึกทกัษะที ่4.2 
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                          1.  5x – 8 = 72 
                         
                                       2.  (x + 12) – 5  = 30 
 

                                                         3.  8
6

x 30


      

 
                                                                         4.  48 - x  = 25 
 
                                                                                      5.  x + (x + 1) = 71 
                               6.  3(x + 5) = 81 
 
                                               7.  2x + 2(x + 5) = 66 
 
                                                                     8.  x – 15 = 120 
 
                                                                                      9.  182 – 21 = x 
 
                                                                                             10.  3(x + 2) + x + (x + 1) = 107 
 
 
 
 
 
 

 เฉลยแบบฝึกทกัษะที ่4.3 
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                                         1.  12550x
5
3 

                    

 
       
                                                                                          2.  x + (x + 1) + (x + 2)  = 84 
 
                                   
                                  3.  2x + 4x  = 90 
     
 
 
                                                                                                 4.  2(x - 5) + 2x = 38 
 
 
                                               5.  5x + 10(25 - x) = 185 
                                
 
                                                
 
 
 

 เฉลยแบบฝึกทกัษะที ่4.4 
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ช่ือเร่ือง              รายงานผลการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้น  
  ตวัแปรเดียวโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  
  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ผู้รายงาน สีตีสารอ   กะจิ 
สถานศึกษา โรงเรียนนราสิกขาลยั  อ าเภอเมืองนราธิวาส  จงัหวดันราธิวาส  
หน่วยงาน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 15 

ปีทีศึ่กษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557  

 
บทคัดย่อ 

 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ในปัจจุบนัยงัขาดส่ือการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ จึงเป็นสาเหตุท าใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจ เกิด
ความเบ่ือหน่ายในการเรียนรู้ ไม่อยากเรียน อีกทั้งนกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนนอ้ย 
ขาดการฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาและการคิดค านวณ ผูศึ้กษาจึงไดน้ านวตักรรม “แบบฝึกทกัษะ” เร่ือง 
การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มาใชใ้นการพฒันาการเรียนการสอน
และเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยก าหนด วตัถุประสงคก์ารศึกษาคน้ควา้เพื่อ  1) สร้าง
และหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน
และหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยใช้
เทคนิคการสอนเพื่อนช่วยเพื่อนและ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการใชแ้บบฝึกทกัษะ 
เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน  

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/7 ท่ีเรียนในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนนราสิกขาลยั อ าเภอเมืองนราธิวาส จงัหวดันราธิวาส สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 15 ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย และใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 1 
หอ้งเรียน จ านวน 31 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ ประกอบดว้ย 1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 2) แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง การ
ประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 5 เล่ม 3) แผนการการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 9 แผน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์อง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน  จ านวน 10 ขอ้ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ ค่า t-test 
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  ผลการศึกษาพบว่า  
 

      1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 83.29/82.45 
                 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
คณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
                 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุต์
ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m


	ปก.pdf
	แบบฝึกทักษะเล่มที่ 4.pdf
	บทคัดย่อวิจัยสีตี.pdf

