
บทเรียนส าเร็จรูป 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาตามแนววิถีไทยภาคอีสาน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 
เล่มที่ 1    เรื่อง  วันมาฆบูชา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

นางพัทธนันท์  สังขะรมย์ 
ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะครูช านาญการ 

 

                 โรงเรียนบึงกาฬ  อ าเภอบึงกาฬ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

        กระทรวงศึกษาธกิาร 
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ค าน า 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
เอกสารบทเรียนส าเร็จรูปเล่มนี้  เป็นเอกสารบทเรียนส าเร็จรูป ซึ่งจัดท าขึ้นเพื่อเป็นสื่อการเรียน
การสอนโดยนักเรียนสามารถศึกษาและทดสอบความเข้าใจด้วยตนเอง เพราะในบทเรียน
ส าเร็จรูปนี้จะบอกจุดประสงค์ ค าแนะน าการใช้บทเรียนส าเร็จรูป เนื้อหา มีค าถาม 
แต่ละกรอบ และเฉลยในกรอบต่อไป  มีแบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ ก่อนเรียนและหลัง
เรียน บทเรียนส าเร็จรูปในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง  วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาตามแนววิถี
ไทยภาคอีสานมีจ านวน 7 เล่ม บทเรียนส าเร็จรูปเล่มนี้คือ เล่มท่ี 1เรื่องวันมาฆบูชา 
ในบทเรียนส าเร็จรูปเล่มนี้ได้น า ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ ของชาวภาคอีสานและศาสนพิธี 
ให้ผู้เรียนได้ศึกษาพร้อมท้ังน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันของตนเองได้อีกด้วย 
               ผู้จดัท าหวังเป็นอย่างย่ิงว่า  คงจะเกิดประโยชน์ตอ่ผู้เรียนและผู้สนใจเป็นอย่างดี 
 
                                                                             นางพัทธนันท์  สังขะรมย์ 
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            จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.  เพื่อใหน้กัเรียนรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัวนัมาฆบูชาไดถู้กตอ้งตามหลกั
พระพุทธศาสนา 
2.  นกัเรียนตระหนกัถึงคุณค่าในวนัมาฆบูชาและสามารถปฏิบติัตนไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
3.  นกัเรียนมีความรู้และตระหนกัถึงคุณค่าของจารีตประเพณีของภาคอีสาน 
4.  นกัเรียนสามารถปฏิบติัตนตามฮีตสิบสอง คลองสิบส่ีไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
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      ค าแนะน าการใช้บทเรียนส าเร็จรูป 

 
 

 
1.   บทเรียนส าเร็จรูปเล่มนี้   นักเรียนสามารถเรียนด้วยตนเอง  
2.   อ่านค าแนะน าการใช้บทเรียนส าเร็จรูปนี้ให้เข้าใจ 
3.  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและตรวจค าตอบจากเฉลย 
4.   ศึกษาเนื้อหาของบทเรียนส าเร็จรูปแต่ละกรอบตามล าดับ  แล้วตอบค าถาม 
     ในกระดาษค าตอบ ท่ีแจกให้ด้วยความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  ไม่ควรข้ามกรอบเพราะจะท าให้

เนื้อหาไม่ต่อเนื่อง 
5.   ตรวจค าตอบได้จากกรอบเฉลยท่ีอยู่ในหน้าถัดไป 
6.   ถ้าเฉลยแล้วนักเรียนตอบถูกให้อ่านกรอบต่อไป  ถ้าตอบผิดให้กลับไปทบทวน   
     แล้วตอบใหม่อีกครั้ง 
7.   เมื่อศึกษาเนื้อเรื่องจบแล้ว  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนและตรวจค าตอบ 

จากเฉลย 
8.  นักเรียนไม่ควร  ขีด  เขียน  หรือท าเครื่องหมายใดๆ ลงในบทเรียนส าเร็จรูป 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

www.k
ro

ob
an

no
k.

co
m



 
 
 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3     เร่ือง   วันมาฆบูชา 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียน กากบาท( X ) เลือกค าตอบที่ถูกต้องลงในกระดาษค าตอบ ( จ านวน 10 ข้อ ) 
1.  วันจาตุรงคสันนิบาต หมายถึงวันใด 

  ก. วันอัฎฐมีบูชา    ข. วันมาฆบูชา 
  ค. วันวิสาขบูชา    ง. วันอาสาฬหบูชา  

2. วันมาฆบูชา ตรงกับวันใด 
ก. วันเพ็ญขึ้น 15 ค่ า เดือน 3   ข. วันเพ็ญขึ้น 15 ค่ า เดือน 6 
ค. วันเพ็ญขึ้น 15 ค่ า เดือน 8   ง. วันแรม 15 ค่ า เดือน 12  

3. พระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธเจ้าทรงแสดงในวันมาฆบูชาคือข้อใด 
ก. ปัจฉิมโอวาท    ข. โอวาท 3 
ค. อริยสัจ 4     ง. พระโอวาทปาติโมกข์  

4.    เหตุการณ์ใดต่อไปนี้  ไม่  มีความสัมพันธ์กับวันมาฆบูชา 
ก. เป็นวันท่ีพระอรหันต์สาวกมาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย 
ข. เป็นวันเพ็ญกลางเดือนมาฆะ หรือเดือน 3  
ค. เป็นวันจาตุรงคสันนิบาต 
ง. เป็นวันแรกท่ีมีพระรัตนตรัยครบท้ัง 3  องค์ 

5.    บุคคลใดปฏิบัติตามหลัก  “โอวาทปาฏิโมกข์ ” 
ก. กฤษณ์ไปตกปลาแข่งขันกับเพื่อน เพื่อดูว่าใครสามารถตกได้มากท่ีสุด 
ข. มาลิกาพยายามรักษาศีล สมาธิ ปัญญาของตนให้ผ่องใสตลอดเวลา 
ค. สมนึกคิดถึงแฟนเก่าท่ีแต่งงานไปแล้วมาก จึงวางแผนแย่งกลับคืนมา 
ง. ภูมิ ปฏิบัติตนด้วยความไม่ประมาทเขาจึงไปท าประกันชีวิตไว้เพื่อจะได้เบี้ยประกัน  

6.     ค าว่า ฮีต ของชาวภาคอีสานหมายความว่าอย่างไร 
ก. บีบ     
ข. ธรรมเนียม 
ค.  อัดแน่น                            
 ง.  งานบุญ 

 
 

        แบบทดสอบก่อนเรียน 
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7.    บุญข้าวจี่ นิยมท ากันในเดือนใดของไทย  

       ก.  เดือนอ้าย   ข.  เดือนยี่  
       ค.   เดือนสาม   ง.  เดือนสี่  

8.      ข้อใด ไม่ใช่ วัตถุประสงค์ของการท าบุญตักบาตร 
ก. บ ารุงพระภิกษุสามเณร 
ข. สืบสานพุทธประเพณี 
ค. เกิดโชคลาภและประสบความสุขโชคดีในชีวิต 
ง. สร้างความดีและความเป็นสิริมงคลในชีวิต 

9.      ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. การใส่บาตรไม่ถือว่าเป็นสังฆทาน 
ข. อาหารทุกประเภทสามารถน ามาใส่บาตรได้ 
ค. การใส่บาตรจัดเป็นอามิสบูชาประเภทหนึ่ง 
ง. สิ่งของท่ีน ามาใส่บาตรต้องไม่ผิดพระธรรมวินัย 

10.      อาหารท่ีน าไปถวายพระภิกษุสามเณรเรียกว่าอะไร 
       ก.   ทานภัตร   ข.  มตกภัต  
       ค.   ภัตตาหาร                     ง.   สลากภัต  

 
                                                  
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตั้งใจแบบดสอบนะคับผม 

สู้ๆๆๆๆ 
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         เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง    วนัมาฆบูชา 
 

1.   ข     
2.   ก   
3.   ง         
4.   ง          
5.   ข  
6.   ข      
7.   ค         
8.   ค      
9.   ง            
10. ค  

     ไม่ยากเลยใช่ไหมครับ   

  เยี่ยมมากเลยครับที่ตอบถูก
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   กรอบน า 

 
วันเพ็ญเดือน 3 หรือวันมาฆบูชาถือเป็นวันส าคัญทาง

พระพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าประทานโอวาทปาติโมกข์ในที่ประชุมพระ
สาวก ซึ่งประกอบด้วยองค์สี่ ท่ีเรียกว่า จาตุรงคสันนิบาต เพื่อให้พระ
สาวกเหล่านั้นมีหลักการร่วมกันในการประกาศพระพุทธศาสนา คือ 
การออกไปเผยแผ่สั่งสอนธรรมแก่ประชาชนตามท้องถิ่นต่างๆทั่วไป 

 
 

มารู้จัก วันมาฆบูชา   

กันนะคับ 
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    วันมาฆบูชา              

                    ความหมาย 
วันมาฆบูชาหมายถึง การบูชาในวันเพ็ญเดือน 3 เนื่องในโอกาส

คล้ายวันท่ีพระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์ในที่ประชุมมีเนื้อหาโดย
สรุปคือ ให้ละเว้นความชั่วทุกชนิด ท าความดี ให้ถึงพร้อมและท าจิตใจให้
ผ่องใส 
                     ความส าคัญ 

วันมาฆบูชา เป็นวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 3 มีเหตุการณ์อัศจรรย์ท่ี
พระสงฆ์สาวกของพระพุทธเจ้าจ านวน 1,250 รูป มาเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ 
วัดเวฬุวัน เมืองราชคฤห์ แคว้นมคธ โดยมิได้นัดหมายกันพระสงฆ์ท้ังหมด
เป็นพระอรหันต์ผู้ได้อภิญญา 6 และเป็นผู้ท่ีได้รับการอุปสมบทโดยตรงจาก
พระพุทธเจ้า 

   กรอบที่  1 

ค าถามกรอบที่ 1 

      วันมาฆบูชา  ตรงกับวันใด    
 

 

มาเรียนรู้  เรื่อง วันมาฆบูชา                

           กันนะโยม              
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             หลักธรรมเบื้องต้นที่เกี่ยวเนื่องกับวันมาฆบูชา 
โอวาทปาติโมกข์ คือข้อบัญญัติท่ีสรุปหลักค าสอนในพระพุทธศาสนา 

 แบ่งออกเป็น 3 ตอน 
1.ความอดทน (ขันติ) คือ ความอดกลั้นเป็นตบะอย่างยิ่งคือความ

อดทนท่ีจะด าเนินตามวิธีการท่ีถูกต้อง มีจิตใจมั่นคงเข้มแข็ง  
2. พระนิพพานเป็นธรรมสูงสุด แสดงถึงจุดหมายสูงสุดทาง

พระพุทธศาสนา 
คือนิพพานคือโดยหลุดพ้นจากการครอบง าของกิเลสได้แก่ ความโลภ ความ
โกรธ ความหลง 

3. บุคคลท่ียังท าร้ายผู้อื่นไม่ถือว่าเป็นบรรพชิต นักบวชใน
พระพุทธศาสนาคือพระภิกษุสงฆ์ต้องไม่เบียดเบียน ไม่ก่อความทุกข์ยากต้อง
เป็นผู้ท่ีมีเมตตา กรุณา เป็นสัญลักษณ์แห่งความสงบสุข ร่มเย็นและชี้น าสู่
ความสันติสุข 

 

เฉลยค าตอบกรอบท่ี 1 

         วันขึ้น 15 ค่ า เดือน 3  
         กรอบที่  2 

ค าถามกรอบที่ 2 

      นักบวชในพระพุทธศาสนาเรียกว่าอะไร www.k
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เฉลยค าตอบกรอบท่ี 2 

            พระภกิษุสงฆ ์

        
 
 
 
 
   
  
พระพุทธเจ้าได้ตรัสสรุปข้อปฏิบัติในพระพุทธศาสนา 3 ประการ 
1. การไม่ท าบาปทุกอย่าง ได้แก่การละเว้นความชั่วทุกประการ ทุกระดับโดย
เริ่มจากประพฤติตนตามหลักศีล 5 เช่น ไม่เบียดเบียนท าลายชีวิตไม่ลักทรัพย์ 
ไม่ประพฤติผิดในกาม การท าตนให้ปลอดจากยาเสพติด  
2. ยังกุศลให้ถึงพร้อม ได้แก่ การบ าเพ็ญความดีให้บริบูรณ์ เช่น  มีเมตตา 
กรุณา ฝึกจิตใจให้เข้มแข็ง มีสมาธิ มีความเพียร มีสติรอบคอบ ซื่อสัตย์สุจริต 
มีความเสียสละ  
3. ท าจิตใจของตนให้ผ่องแผ้ว ได้แก่ ช าระจิตใจให้บริสุทธิ์สะอาด ให้หลุด
พ้นจากกิเลส เช่น ความโกรธ ความโลภ ความหลง ความฟุ้งซ่าน ด้วยการ
บริหารจิตและการเจริญปัญญา 
 

      กรอบที่  3 

ค าถามกรอบที่  3 

    การท าให้จิตใจของตนผ่องแผ้วท าได้โดย

วธิีใด 
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เฉลยค าตอบกรอบท่ี 3 

     การบริหารจิตและเจริญปัญญา 

                        
 
           การถือปฏิบัติวันมาฆบูชาในประเทศไทย 
    พิธีมาฆบูชานี้เดิมทีเดียวในประเทศไทยไม่เคยท ามาก่อน พระบาทสมเด็จพระจอม
เกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 4  แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ โดยทรงถือตามแบบของโบราณท่ีนิยม
เรียกว่า วันมาฆะบูรณมี พระจันทร์เสวยฤกษ์มาฆะเต็มบริบูรณ์เป็นวันท่ีพระอรหันต์
สาวกของพระพุทธเจ้า 1,250 รูป มาประชุมใหญ่และเป็นอัศจรรย์ในพระพุทธศาสนา 
เรียกว่า จาตุรงคสันนิบาตพระพุทธเจ้าได้ตรัสเทศนาโอวาทปาติโมกข์ โดยได้เริ่มท าใน
พระบรมมหาราชวังก่อน 
  

   กรอบที่  4 

ค าถามกรอบที่ 4 

     พิธีมาฆบูชาเริ่มท าครั้งแรกในสมัยใด www.k
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เฉลยค าตอบกรอบท่ี 4 

     สมัยพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 4 

                                
 
 
  
 
 
 
 
การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา 
      ในตอนเช้าพุทธศาสนิกชนจะไปท าบุญตักบาตรท่ีวัด ฟังพระธรรมเทศนา 
บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ และในตอนค่ าก็จะน าดอกไม้ ธูปเทียนไปยังวัดที่
อยู่ใกล้บ้าน พอได้เวลาพระสงฆ์จะประชุมกัน ยืนหันหน้าตรงต่อพระพุทธรูป 
บรรดาฆราวาสยืนตั้งแถวอยู่ด้านหลังพระสงฆ์ พระเถระชั้นผู้ใหญ่กล่าวค า
บูชา เสร็จแล้วท าทักษิณาวรรต โดยเดินเวียนขวารอบพระอุโบสถหรือสถูป
เจดีย์  3 รอบ การเดินเวียนเทียนต้องท าให้ใจสงบจริงๆควรส ารวมวาจา และ
ละเว้นการท าอาการตลกคึกคะนองต่างๆ 
                
 
  

   กรอบที่  5 

ค าถามกรอบที่  5 

      การเดินเวยีนเทยีนเดินไปทางใดของพระอุโบสถ www.k
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   กรอบที่  6 

เฉลยค าตอบกรอบท่ี  5 

              เวยีนขวาของพระอุโบสถ 

ค าถามกรอบที่  6 

       ฮีต  มีความหมายตรงกับค าว่า

อะไร 

 
 
 
 
 
 
 
 

ฮีตสิบสอง  คลองสิบสี่ 
            “ฮีต” คงเป็นค าย่อของ “จารีต” เพราะอีสานใช้ ฮ แทน ร ฮีตสิบ
สอง ก็คือ จารีตท่ีปฏิบัติกันในแต่ละเดือน ชาวอีสานนับถือประเพณีอย่าง
เคร่งครัดมาตั้งแต่โบราณและเป็นประเพณีของท้องถิ่นสืบมาหลายร้อยปี  ซึ่ง
ตรงกับภาคกลางว่าประเพณี 12 เดือนนั่นเอง ในโอกาสนี้จะน าเสนอในเดือน
สาม ซึ่งเกี่ยวข้องกับวันมาฆบูชาเพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาและยึดเป็นแนวทาง
ในการปฏิบัติตามวิถีของชาวภาคอีสานของเราเพื่อสืบทอดเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมให้กับลูกหลานต่อไป 
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   กรอบที่  7 

ฮีตที่ 3 
บุญเดือนสาม บุญข้าวจ่ี วันเพ็ญเดือน 3 เป็นวันมาฆบูชา  

รุ่งขึ้นวันแรม 1 ค่ า ก็ถวายข้าวจี่ เรียกว่าท าบุญเนื่องในวันมาฆบูชานั่นเอง 
ข้าวจี ่คือ ข้าวเหนียวปั้นเป็นก้อนเอาไม้เสียบย่างเมื่อข้าวสุกเกรียม 

ก็เอาไข่ท่ีตีไว้ทาเคลือบข้าวเหนียวและสอดไส้ด้วยน้ าอ้อยแล้วถวายพระเณรตอน
เช้าส่วนมากชาวบ้านจะรีบท าแต่เช้ามืด พอสว่างก็ลงศาลาการเปรียญ เป็นท้ังงาน
บุญและงานรื่นเริงประจ าหมู่บ้านหลังจากพระฉันแล้วก็เลี้ยงกันเองสนุกสนาน มีค า
พังเพยอีสานว่า เดือนสามค้อยเจ้าหาหัวคอยปั้นข้าวจ่ี ข้าวจี่บ่ใส่น้ าอ้อยจัวน้อย
เช็ดน้ าตา 
คลองสิบสี่  หมายถึง ข้อกติกาของสังคม 14 ประการ ท่ียึดถือปฏิบัติต่อกัน 
เพื่อความสงบเรียบร้อยของสังคม  
ข้อที่ 1  เมื่อได้ข้าวใหม่หรือผลหมากรากไม้ ให้บริจาคทานแก่ผู้มีศีลแล้วตนจึง
บริโภคและแจกจ่ายแบ่งญาติพี่น้องด้วย 
ความหมาย  เมื่อข้าวออกรวงหรือเก็บเกี่ยวแล้วอย่าพ่ึงน ามารับประทานให้น าไป
ท าบุญหรือน าไปถวายพระก่อนแล้วค่อยกินทีหลัง 

    
 

 

เฉลยค าตอบกรอบท่ี  6 

                       จารีต 

ค าถามกรอบที ่ 7 
            ข้าวจี่นิยมท าทีภ่าคใด 
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   กรอบที่  8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสู่ขวัญข้าว 
  เดือนสามนี้ชาวนาส่วนใหญ่ถือกันตั้งแต่สมัยโบราณมาว่าเป็นเดือนสู่
ขวัญข้าว คือมีการถวายข้าวเปลือกแก่พระสงฆ์ และนิยมท าบุญบ้าน สวด
มนต์เสร็จพิธีสงฆ์แล้วก็สู่ขวัญข้าวตามธรรมเนียมพราหมณ์ บางบ้านก็ท า
เล็กน้อยพอเป็นพิธี คือ เอาข้าวไปถวายพระสงฆ์แล้ว ก็ท าพิธีตุ้มปากเล้า
เล็กน้อยเป็นการบูชาคุณของข้าวในเล้าหรือยุ้ง 
ค าพังเพยอีสาน  เมื่อเถิงเดือนสามได้จงพากันท าข้าวจี่ ไปถวายสงฆะเจ้า
เอาแท้หมู่บุญ 

 
 
 

 
 
             

 
                
 
  

เฉลยค าตอบกรอบท่ี  7 

        ภาคอีสาน 

 
 

ค าถามกรอบที่  8 

     การสู่ขวัญข้าวนิยมท ากันในเดือนใด 
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   กรอบที่  9 

 
การตักบาตร 

การตักบาตร  เป็นการท าบุญที่ชาวพุทธท่ัวไปรู้จักและปฏิบัติมากกว่าการท าบุญ
อย่างอื่นๆ การตักบาตรนั้น ถือเป็นการท าบุญประจ าวันของชาวพุทธ และชาว
พุทธไทยเชื่อว่า การออกบิณฑบาตของพระสงฆ์เป็นการช่วยโปรดสัตว์ท่ีอยู่ใน
อบายภูมิ เช่น เปรตวิสัย ให้ได้รับส่วนบุญ ด้วยเหตุผลทางจริยธรรมในการท าบุญ
ตักบาตรนั้นพอสรุปได้ดังนี้ 
 1. เป็นการสั่งสมบุญในแต่ละวัน 
 2. เป็นการเริ่มต้นวันใหม่ด้วยการท าบุญท าให้จิตใจแจ่มใส 
 3. เป็นการท าท่ีพึ่งคือบุญให้แก่ตนเองในอนาคต 
 4. เป็นการช่วยรักษาพุทธประเพณี 
 5. เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา 
 
  
 

เฉลยค าตอบกรอบท่ี  8 

                เดือนสาม  

 

ค าถามกรอบที่ 9 

    การท าบุญที่ชาวพุทธนิยมท ามากที่สุดคืออะไร 
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   กรอบที่  10 

           
  
 
 
 
 
 
 
 
การท าบุญตักบาตรจะสมบูรณ์ได้ต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญ
ดังนี ้

1. ต้องเตรียมใจให้พร้อม ข้อนี้ถือว่าส าคัญมากเพราะบุญท่ี
แท้จริงนั้นอยู่ท่ีใจผู้ถวาย 

2. ผู้รับ คือ พระภิกษุสามเณร เป็นผู้ส ารวมระวัง มีข้อวัตร
ปฏิบัติที่ดีงามตามพระธรรมวินัยใฝ่ศึกษาเล่าเรียนพระพุทธ
พจน์ ทรงจ า น ามาบอกเล่าสั่งสอนต่อได้ 

3. สิ่งของท่ีถวาย จะต้องได้มาด้วยวิธีท่ีสุจริต ไม่เบียดเบียน
ผู้อื่นให้เดือดร้อนและที่ส าคัญคือสิ่งนั้นต้องไม่ผิดวินัยสงฆ์
เหมาะสมแก่ภิกษุสามเณรด้วย 

 
  

เฉลยค าตอบกรอบท่ี 9 

          การท าบญุตักบาตร 

 
 

ค าถามกรอบที่  10 

    ผู้รับบิณฑบาตคอืผู้ใด 
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เฉลยค าตอบกรอบท่ี 10 

        พระภิกษุสามเณร 

         
 
 

กล่าวโดยสรุป  ชาวพุทธรู้จักวันมาฆบูชาอีกในชื่อ
หนึ่งว่า วันพระธรรม   หลักธรรมท่ีเกี่ยวเนื่องคือ
โอวาทปาติโมกข์ อันเกี่ยวกับหลักการ 3 ประการคือ 
ไตรสิกขา ของพระพุทธศาสนาได้แก่ หลักการไม่ท าบาป  
(ศีล) หลักการท าความดีให้ถึงพร้อม (สมาธ)ิ  และ
หลักการช าระจิตใจให้ผ่องใส (ปัญญา) โดยเน้นว่าบุคคลจะ
สามารถช าระจิตที่เป็นบาปให้หมดจดผ่องใสได้ด้วยปัญญา
ไม่อาจช าระได้ด้วยสิ่งอื่น 

  กรอบสรุป 

                 จบแล้วครับ   

ท าแบบทดสอบหลังเรียนนะครับ 
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           แบบทดสอบหลังเรียน 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3      เร่ือง  วันมาฆบูชา 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียน กากบาท( X ) เลือกค าตอบที่ถูกต้อง ลงในกระดาษค าตอบ ( จ านวน 10 ข้อ ) 
 
1.    เหตุการณ์ใดต่อไปนี้ไม่มีความสัมพันธ์กับวันมาฆบูชา 

ก. เป็นวันท่ีพระอรหันต์สาวกมาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย 
ข. เป็นวันเพ็ญกลางเดือนมาฆะ หรือเดือน 3  
ค. เป็นวันจาตุรงคสันนิบาต 
ง. เป็นวันแรกท่ีมีพระรัตนตรัยครบท้ัง 3  องค ์

2. พระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธเจ้าทรงแสดงในวันมาฆบูชาคือข้อใด 
  ก. ปัจฉิมโอวาท    ข. โอวาท 3 
  ค. อริยสัจ 4     ง. พระโอวาทปาติโมกข์  

3. วันจาตุรงคสันนิบาต หมายถึงวันใด 
  ก. วันอัฎฐมีบูชา    ข. วันมาฆบูชา 
  ค. วันวิสาขบูชา    ง. วันอาสาฬหบูชา  

4.    บุคคลใดปฏิบัติตามหลัก  “โอวาทปาฏิโมกข์ ” 
ก. กฤษณ์ไปตกปลาแข่งขันกับเพื่อน เพื่อดูว่าใครสามารถตกปลาได้มากท่ีสุด 
ข. มาลิกาพยายามรักษาศีล สมาธิ ปัญญาของตนให้ผ่องใสตลอดเวลา 
ค. สมนึกคิดถึงแฟนเก่าท่ีแต่งงานไปแล้วมาก จึงวางแผนแย่งกลับคืนมา 
ง. ภูมิปฏิบัติตนด้วยความไม่ประมาทเขาจึงไปท าประกันชีวิตไว้เพื่อจะได้เบี้ยประกัน  

5. วันมาฆบูชา ตรงกับวันใด 
  ก. วันเพ็ญขึ้น 15 ค่ า เดือน 3   ข. วันเพ็ญขึ้น 15 ค่ า เดือน 6 
  ค. วันเพ็ญขึ้น 15 ค่ า เดือน 8   ง. วันแรม 15 ค่ า เดือน 12  

6. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. การใส่บาตรไม่ถือว่าเป็นสังฆทาน 
ข. อาหารทุกประเภทสามารถน ามาใส่บาตรได้ 
ค. การใส่บาตรจัดเป็นอามิสบูชาประเภทหนึ่ง 
ง. สิ่งของท่ีน ามาใส่บาตรต้องไม่ผิดพระธรรมวินัย 
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7.     ค าว่า ฮีต ของชาวภาคอีสานหมายความว่าอย่างไร 

ก. บีบ                                           ข. ธรรมเนียม  
ค. อัดแน่น                                      ง.  งานบุญ  

8.      อาหารท่ีน าไปถวายพระภิกษุสามเณรเรียกว่าอะไร 
       ก.   ทานภัตร   ข.  มตกภัต  
       ค.   ภัตตาหาร                               ง.   สลากภัต    

9.      ข้อใด ไม่ใช่ วัตถุประสงค์ของการท าบุญตักบาตร 
ก. บ ารุงพระภิกษุสามเณร 
ข. สืบสานพุทธประเพณี 
ค. เกิดโชคลาภและประสบความสุขโชคดีในชีวิต 
ง. สร้างความดีและความเป็นสิริมงคลในชีวิต                     

10. บุญข้าวจ่ี นิยมท ากันในเดือนใดของไทย  
       ก.  เดือนอ้าย   ข.  เดือนยี่  
      ค.   เดือนสาม   ง.   เดือนสี่   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 

ตั้งใจแบบดสอบนะคับผม 

สู้ๆๆๆๆ 
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  ไม่ยากเลยใช่ไหมครับ  

      เยี่ยมมากเลยครับ 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
      เร่ือง     วนัมาฆบูชา 
 

1.    ง 
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                                         กระดาษค าตอบแบบฝึกปฏิบัติบทเรียนส าเร็จรูป 

 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   เล่มที่ 1   เร่ือง  วันมาฆบูชา 
ชื่อ..........................................................................เลขที่......... 
วันที่..............เดือน........................................พ.ศ. ..................... 

 
 
 

ข้อที ่ ค าตอบ 
1 กรอบที่  1 
2 กรอบที่  2 
3 กรอบที่  3 
4 กรอบที่  4 
5 กรอบที่  5 
6 กรอบที่  6 
7 กรอบที่  7 
8 กรอบที่  8 
9 กรอบที่  9 
10 กรอบที่  10 

 

 
 
 

 

 

                รวมคะแนนทีไ่ด้............ 
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กระดาษค าตอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  
 
 
 
 

 
กระดาษค าตอบก่อน  -  หลงัเรียน 

 ช่ือ – สกุล.................................................................เลขท่ี.......... 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3    บทเรียนส าเร็จรูปเล่มท่ี................. 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม   
 
   
 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
 
 
 
 

 

คะแนนท่ีได.้................. 
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บรรณานุกรม 
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