
     

  
 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

     
 
 

 



 

 
คํานํา 

 

 

 ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบวิธีสอนแบบร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้ ระบบจํานวนเต็ม 
รายวิชาคณิตศาสตร ์ค21101 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เล่มนี ้จัดทําข้ึนโดยมวัีตถุประสงค์เพื่อใช้
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ซ่ึงตรงตามมาตรฐานและสอดคล้อง
กับหลักสูตรเพื่อให้นักเรียนมีทักษะทางคณิตศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์  การแก้ปัญหา และทักษะ
การทํางานกลุ่มตามขั้นตอนการเรียนรู้แบบเรียนรู้ร่วมกัน ท่ีเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล 
และการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
 ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบวิธีสอนแบบร่วมมือ แต่ละชุด มีส่วนประกอบภายในชดุ 
2 ส่วนได้แก่ 1) คู่มือครู 2) คู่มือนักเรียน ผู้วิจัยได้สร้างชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์นี้ท้ังหมด  
7 ชุด สําหรับชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ชุดนี้คือ 

  ชุดที่ 1 เร่ือง จํานวนเต็ม 

 ข้าพเจ้าหวงัว่าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบวิธีสอนแบบร่วมมือ ชุดนี้ คงจะเป็นประโยชน์
แก่นักเรียนและผู้อ่านเป็นอย่างมาก และขอขอบคุณนางสาวจันทนา  ชุมทัพ ผู้อํานวยการสถานศึกษา
โรงเรียนโนนไทยคุรุอุปถัมภ์ ท่ีสนับสนุนและส่งเสริมในการจัดทําชุดฝึกทักษะนี ้ขอขอบคุณคณะครู
ทุกท่านท่ีให้คําชี้แนะ และกําลังใจ รวมท้ังนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ทุกคน ท่ีได้สะท้อน
ความคิดเห็นต่อชุดฝึกทักษะนี้จนทําให้ได้เอกสารท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นประโยชน์ต่อการจัด 
การเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 
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ชุดฝกึทักษะคณิตศาสตร ์
 
 
 ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบวิธีสอนแบบกลุ่มร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้ 
ระบบจํานวนเต็ม รายวิชาคณิตศาสตร์ ค21101 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีส่วนประกอบ 
2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 คู่มือครู และส่วนที่ 2 คู่มือนักเรียน ดังแผนผังแสดงส่วนประกอบ
ของชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ดังน้ี 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 แผนผังแสดงส่วนประกอบของชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
 

บทบาทของครู 

แผนการจัดการเรียนรู ้

คู่มือครู 

คู่มือนักเรียน 

บทบาทของนักเรียน 

ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

แบบฝึกทักษะ 

คู่มือการใช้ชุดฝึกทักษะ 
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คู่มือครู 
 
 
 คู่มือการใช้ชุดฝึกทักษะ 
 
 1. บทบาทของครูผู้สอน 
 
  บทบาทของครูผู้สอนมีดังน้ี 

   1.1 ตรวจสอบองคป์ระกอบภายในชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ที่ครูจะต้องตรวจ
ใหค้รบถ้วนดังน้ี 
    1.1.1 คู่มือครู 
      คู่มือการใช้ชุดฝึกทักษะ 
       1) บทบาทของครูผู้สอน 
       2) แผนการจัดการเรียนรู้ 
    1.1.2 คู่มือนักเรียน 
      1) บทบาทของนักเรียน 
      2) แบบฝึกทักษะ 
       - ใบความรู ้
       - กิจกรรม 
       - แบบทดสอบ   

   1.2 ศึกษาคู่มือครูได้แก่ บทบาทของครู และแผนการจัดการเรียนรู้ 
จากชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ให้เข้าใจ 

   1.3 จัดเตรียมส่ือและเคร่ืองมือที่ใช้ประกอบการเรียนรู้ได้แก่ ใบความรู้ 
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบ ให้พร้อม 

   1.4 ศึกษาบทบาทของนักเรียน และช้ีแจงให้นักเรียนรู้บทบาทของตนเอง 
ในการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร ์

   1.5 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นไปตามข้ันตอนของแผนการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นวิธีสอนแบบกลุ่มร่วมมือ 

   1.6 ให้คําแนะนําและเป็นที่ปรึกษาแก่นักเรียนในขณะทํากิจกรรม 

   1.7 ประเมิน และวิเคราะห์ข้อมูล 
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 2. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
  แผนการจัดการเรียนรู้น้ี ใช้ข้ันตอนตามแนวคิดของวัฒนาพร ระงับทุกข์ 
(2545 : 174-175) ที่ได้กล่าวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ไว้ดังน้ี 
   ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียม กิจกรรมในข้ันเตรียมประกอบด้วย ครูแนะนํา
ทักษะในการเรียนรู้ร่วมกันและจัดเป็นกลุ่มย่อย ๆ ประมาณ 2-6 คน ครูควรแนะนํา
เกี่ยวกับระเบียบของกลุ่ม บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม แจ้งวัตถุประสงค์ของ
บทเรียน และการทํากิจกรรมร่วมกันและการฝึกฝนทักษะพ้ืนฐานจําเป็นสําหรับการ
ทํากิจกรรมกลุ่ม 
   ข้ันท่ี 2 ข้ันสอน ครูนําเข้าสู่บทเรียนแนะนําเน้ือหา แนะนําแหล่งข้อมูล
และมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม และอธิบายข้ันตอนการทํางาน 
   ข้ันท่ี 3 ข้ันทํากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มย่อยโดยที่
แต่ละคนมีบทบาทและหน้าทีต่ามที่ได้รับมอบหมาย เป็นข้ันตอนที่สมาชิกในกลุ่มจะได้
รับผิดชอบร่วมกันในข้ันน้ีครูอาจกําหนดให้นักเรียนใช้เทคนิคต่างๆ กันเช่น ร่วมกันคิด, 
คู่ตรวจสอบ, คิดอภิปรายคู่, เครือข่ายความคิด, เพ่ือนเรียน เป็นต้น ในการทํากิจกรรม
แต่ละคร้ัง เทคนิคที่ใช้แต่ละครั้งจะต้องเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการเรียนแต่ละเร่ือง 
ในการเรียนคร้ังหน่ึง ๆ อาจตอ้งใช้เทคนิคการเรียนร่วมมือหลาย ๆ เทคนิคประกอบกัน
เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลในการเรียน 
   ข้ันท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและการทดสอบ ในข้ันน้ีเป็นการตรวจสอบว่า
ผู้เรียนได้ปฏิบัติหน้าที่ครบถ้วนแล้วหรือยัง ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร เน้นการตรวจสอบ
ผลงานกลุ่มและรายบุคคล ในบางกรณีผู้เรียนอาจต้องซ่อมเสริมส่วนที่ยังขาดตกบกพร่อง 
ต่อจากน้ันเป็นการทดสอบความรู้ 
   ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุ่ม ครูและผู้เรียน
ช่วยกันสรุปบทเรียน ถ้ามส่ิีงใดท่ีผู้เรียนไม่เข้าใจครูควรอธิบายเพ่ิมเติม ครูและผู้เรียน
ช่วยกันประเมินผลการทํางานกลุ่ม และพิจารณาว่าอะไรคือจุดเด่นของงาน และอะไร
ควรปรับปรุง 

  สรุปข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นวิธีสอน
แบบกลุ่มร่วมมือ ดังน้ี 
   1. ข้ันเตรียม 
   2. ข้ันสอน 
   3. ข้ันทํากิจกรรมกลุ่ม 
   4. ข้ันตรวจสอบผลงานและการทดสอบ 
   5. ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุ่ม 
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คู่มือนักเรียน 
 
 
 1. บทบาทของนักเรียน 
 
 
  1.1 กิจกรรมท่ีนักเรียนต้องปฏิบัติ 
 
 
   1.1.1 ก่อนเรียนชุดน้ีนักเรียนต้องศึกษาบทบาทของนักเรียนให้เข้าใจ 
   1.1.2 เมื่อศึกษาบทบาทของนักเรียนแล้ว นักเรียนจะต้องทําแบบทดสอบ
ก่อนเรียน ชุดที่ 1 เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม 
   1.1.3 นักเรียนต้องศึกษาคําช้ีแจง จากใบความรู้ ใบกิจกรรม ตามลําดับ 
หากมีข้อสงสัย ให้ถามครู 
   1.1.4 เม่ือเรียนจบชุดน้ีแล้ว นักเรียนจะต้องทําแบบทดสอบ ชุดที่ 1 
เร่ือง ระบบจํานวนเต็ม 
 
 
 
  1.2 การวัดและประเมินผล 
 
 
   1.2.1 วัดจากการทําแบบทดสอบ และประเมินผ่านตั้งแต่ร้อยละ 75 
ของคะแนนแบบทดสอบ 
   1.2.2 วัดจากการตอบคําถามของกิจกรรมในแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
และประเมินผ่านตั้งแต่ร้อยละ 75 ของคะแนนกิจกรรม 
   1.2.3 วัดพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุ่ม โดยครูผู้สอน และประเมินผ่าน
ตั้งแต่ระดบัคุณภาพ 2 ข้ึนไป คิดจากเกณฑ์ของแบบสังเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุ่ม 
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 2. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
 
  ส่วนประกอบในแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ มีดังน้ี 

   2.1 คําแนะนําการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
    2.1.1 คําแนะนําสําหรับครู 
    2.1.2 คําแนะนําสําหรับนักเรียน 
   2.2 ตัวช้ีวัด / สาระสําคัญ / จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
   2.4 ใบความรู้ 
   2.5 กิจกรรม 
   2.6 แบบทดสอบหลังเรียน 
   2.7 บรรณานุกรม 
   2.8 ภาคผนวก 
    2.8.1 แบบบันทักการเรียนรู้ 
    2.8.2 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
    2.8.3 เฉลยกิจกรรม 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้  ระบบจํานวนเต็ม   
รายวิชาคณิตศาสตร์  ค21101  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ชุดที่ 1 เรื่อง จํานวนเต็ม 
 

 
 คําแนะนําการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร ์
 
 
  1.  คําแนะนําสําหรับครู  
 

  1.1 ครูควรเตรียมแบบฝึกเสรมิทักษะคณิตศาสตร์ให้เพียงพอกับนักเรียน 

  1.2 ให้นักเรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือประเมินความรู้เดิมของนักเรียน 

  1.3 แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

  1.4 แจกแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ให้นักเรียนและแนะนําวิธีการใช ้
   ให้เข้าใจเพ่ือนักเรียนจะได้ปฏิบัติถูกต้อง 

  1.5 หากมีนักเรียนบางคนเรียนไมท่ัน ครูควรให้คําแนะนําเป็นพิเศษ 
   หลังจากนักเรียนทํากิจกรรมตามข้ันตอนเสร็จเรียบร้อยแล้ว  

  1.6 ให้นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนส่งตรวจ ครูบันทึกคะแนน 
   ของนักเรียนเพ่ือประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน   
 
  2. คําแนะนําสําหรับนักเรียน 
 

  2.1 นักเรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียนจํานวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที  

  2.2 ให้นักเรียนศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ และอ่านคําชี้แจง 
   ในแต่ละกิจกรรมให้เข้าใจ 

  2.3 ให้นักเรียนศึกษาแนวทางการทําจากตัวอย่างที่กําหนด 
   ให้เข้าใจแล้วจึงลงมือทํากิจกรรมในแบบฝึกทักษะ 

  2.4 ให้นักเรียนนํากิจกรรมที่ทํา ส่งตรวจเพ่ือบันทึกคะแนน 

  2.5 ให้นักเรียนทํากิจกรรมในแบบฝึกทักษะ ด้วยความตั้งใจ ตามความสามารถ
   ของตนเอง  

  2.6 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที 
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 ตัวชี้วัด / สาระสําคัญ / จุดประสงค์การเรียนรู ้

 

 

  ตัวช้ีวัด 

 

   มาตรฐาน  ค 1.1 ม.1/1 ระบุหรือยกตัวอย่าง และเปรียบเทียบ 
   จํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบ ศูนย์ เศษส่วนและทศนิยม 

 

 

  สาระสําคัญ 

 

   จํานวนเต็ม หมายถึง จํานวนเต็มบวก หรือจํานวนเต็มลบ หรือศูนย ์

 

 

  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

   3.1 นักเรียนสามารถระบุหรือยกตัวอย่างจํานวนเตม็บวก จํานวนเต็มลบ  
    และศูนย์ได ้

   3.2 นักเรียนสามารถเขียนจุดบนเส้นจํานวนแทนจํานวนเต็มที่กําหนดให้ได ้

   3.3 นักเรียนสามารถบอกได้ว่าจํานวนที่กําหนดให้เป็นจํานวนเต็ม หรือไม ่

   3.4 นักเรียนทําแบบฝึกหัดได้อย่างครบถ้วน ถูกต้อง  และเสร็จตรงตาม 
    กําหนดเวลา 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง  จํานวนเต็ม 

 
คําชี้แจง ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย × ทับอักษร  ก  ข  ค  หรือ  ง  
  ที่เป็นคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคําตอบเดียวเท่าน้ัน 
 
 
 1. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

   ก.  0.5 เป็นจํานวนเต็ม  

   ข.  0 ไมเ่ป็นจํานวนนับ 

      ค.  มีจํานวนเต็มลบที่มากที่สุด  

   ง.  จํานวนนับไม่เป็นจํานวนเต็ม 
 
 2.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

   ก.  1 เป็นจํานวนเต็มบวกที่น้อยที่สุด   

   ข.  0 ไม่เป็นจํานวนเต็มลบและไม่เป็นจํานวนเต็มบวก 

   ค.  มีจํานวนเต็มบวกที่มากที่สุด 

   ง.  จํานวนเต็มลบทุกจํานวนมีคา่น้อยกว่าศูนย ์
 
 3.  ข้อใดเป็นจํานวนนับ 
   ก.  0   
   ข.  3 
   ค.  -4   
   ง.  -10 
 
 4.  ข้อใดเป็นจํานวนเต็มลบ 
   ก.  -1   
   ข.  0 
   ค.  1   
   ง.  2 
 
 
 



 9 
                                                           

 

 

 
 5.  จงหาจํานวนเต็มลบท้ังหมดจากจํานวนต่อไปน้ี 

  1.5,    -1,     8,     0,     -2,     4,     -4 

   ก.  -1   

   ข.  -2 

   ค.  -1,    -2,    4  

   ง.  -1,    -2,    -4 

 
 6.  จงหาจํานวนเต็มท้ังหมดจากจํานวนต่อไปน้ี 

   -8,     0,     1,     -2,     
3

1
,    2.5,     4,     -1 

 
   ก.  -8,    0,    1,   -2,   4,   -1  

   ข.  
3

1
,   2.5,    4,   -1 

   ค.  0,    1,   2.5,    4   

   ง.  -8,   -2,    -1 
 
 7.  จงเติมจํานวนเต็มสามจํานวนตามลําดับต่อจากจํานวนท่ีกําหนดให้ 

    -1,     -3,     -5, …      
 
     ก.  -2,     -4,    -6  

  ข.  -7,     -9,   -11 

    ค.  -6,     -7,    -8  

  ง.  -8,    -10,   -12 
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 8.  จงเติมจํานวนสามจํานวนต่อจากจํานวนท่ีกําหนดให้ต่อไปน้ี 

     1,     -3,     -7, … 
 
      ก.  11,    15,    19  
   ข.   8,     9,    10 
      ค. -11,    -15,   -19  
   ง.  -8,     -9,    -10 
 
 9.  จํานวนตรงข้ามกับ  5,   8,   -10,  -14  คือจํานวนใด 

      ก.  -5,    8,    10,    14  

   ข.  -5,    -8,   -10,    14 

   ค.  5,    -8,    10,    -14   

   ง.  -5,    -8,    10,    14 
 
 10. จํานวนเต็มระหว่าง -4  กับ 2 คือจํานวนในข้อใด 

   ก.  -4,    -3,    -2,    -1   

   ข.  -3,    -2,    -1,     0 

   ค.  -3,    -2,    -1     0,    1   

   ง.  -4,    -3,    -2,    -1,    0,    1 
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ใบความรู้ที่ 1 
 

เรื่อง  ศูนย์ จํานวนเต็มบวกและจํานวนเต็มลบ   
 
 
 ศูนย์ หรือ “0” เป็นจํานวนเต็มแต่ไม่ใช่จํานวนนับ  

  ดังน้ัน “0” แทน “ความไม่มี” เช่น ไม่มีเงิน ไม่มีปากกา ไม่มียางลบ เป็นต้น  

  แต่ไม่นิยมกล่าวว่า มีเงิน 0 บาท มีปากกา 0 ด้าม มียางลบ 0 อัน   

  น่ันคือ เม่ือไม่มีส่ิงของ ถือว่าไม่มีการนับ   

  ยกเว้นบางกรณจํีาเป็นต้องใช้ 0 ที่ไม่ได้แทนความไม่มีเสมอไป เช่น     

   อุณหภูมิของนํ้าแข็งเป็น 0 องศาเซลเซียส ไม่ได้หมายความว่า   
   นํ้าแข็งไม่มีอุณหภูมิ แต่หมายความว่า นํ้าแข็งมีความเย็นระดับหน่ึง   
   ซ่ึงกําหนดว่าเป็น 0 องศาเซลเซียส เป็นต้น 

 

 จํานวนเต็มบวก เป็นจํานวนเต็มที่เป็นจํานวนนับ  

 

 

  เมื่อพิจารณาจากเส้นจํานวนจะพบว่า 1 เป็นจํานวนนับที่น้อยที่สุด 
  ที่ถัดจาก 0 ไปทางขวา 1 หน่วย จํานวนนับอ่ืน ๆ เกิดจากการเพ่ิมทีละ 1  
  ตามลําดับ เช่น 1,  2,  3, …… ทําให้เกิดจํานวนนับไมม่ีที่ส้ินสุด  
  เรียกจํานวนนับน้ีว่า “จํานวนเต็มบวก”  หรือ “จํานวนธรรมชาต”ิ  

  จํานวนนับหรือจํานวนธรรมชาติ  ไดแ้ก่ 1,  2,  3,  4,  5, …..   

  และมีความหมายเดยีวกับ  +1,  +2,  +3,  +4,  +5, … ตามลําดับ   
  ซ่ึงเรียกว่า จํานวนเต็มบวก   

  ดังน้ันเราจะใช้จํานวนเต็มบวกในรูป 1,  2,  3,  4,  5,  …   
  แทน  +1,  +2,  +3,  +4,  +5,  ... 
 
  ข้อสังเกต 
    1.  จํานวนเต็มบวกท่ีมีค่าน้อยท่ีสุด คือ 1 
    2.  จํานวนเต็มบวกท่ีมีค่ามากท่ีสุดไม่สามารถระบุได้ 
    3.  จํานวนเต็มบวกมีมากมายนับไม่ถ้วน 

0 1 2 3    
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จํานวนเต็มลบ  พิจารณาเส้นจํานวนต่อไปน้ี 

 จํานวนที่อยู่ทางซ้ายของ 0 เป็นระยะ 1 หน่วย เขียนแทนด้วย -1 

 

 
 
                    -1    อ่านว่า    ลบหน่ึง 

 

 จํานวนที่อยู่ทางซ้ายของ 0 เป็นระยะ 2 หน่วย เขียนแทนด้วย -2 

 

 
 
                    -2    อ่านว่า    ลบสอง 

 

 จํานวนที่อยู่ทางซ้ายของ 0 เป็นระยะ 3 หน่วย เขียนแทนด้วย -3 

 

 
 
                    -3    อ่านว่า    ลบสาม 

 
ฯลฯ 

 

 

 ข้อสังเกต 

  จํานวนเต็มท่ีอยูท่างซ้ายของ 0 บนเส้นจํานวน เป็น จํานวนเต็มลบ  
  ประกอบด้วย -1,    -2,    -3,  -4,    -5, …… 

 

 

  จํานวนเต็มลบ คือจํานวนเต็มที่มีค่าน้อยกว่าศูนย์ (0)  
 
 

0 1 2 3 -1 -3 -2 

0 1 2 3 -1 -3 -2 

0 1 2 3 -1 -3 -2 

-2 -1 0 1 -3 -5 -4 
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 ตัวอย่าง  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 5 จํานวนต่อจาก -2 โดยลดทีละ 2   

 แนวคิด   1. เพ่ือความสะดวกในการพิจารณาให้เขียนเส้นจํานวน 

    2. นับไปทางซ้ายมือ จากจุดที่กําหนด 

 วิเคราะห์   กําหนดท่ี -2  แล้วนับไปทางซ้ายของ -2 ทีละ 2 ช่อง 
 
 
                

 สรุป  สามารถเขียนจุดบนเส้นจํานวน 5 จํานวน ต่อจาก -2 โดยลดลงทีละ 2 ดังน้ี 
 
 

 วิธีทํา  เขียนจุดบนเส้นจํานวน 5 จํานวน ต่อจาก -2 โดยลดลงทีละ 2 ดังน้ี 
 
 
 
 
 

 ตัวอย่าง  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 5 จํานวนต่อจาก -2 โดยเพ่ิมทีละ 2   

 แนวคิด   1. เพ่ือความสะดวกในการพิจารณาให้เขียนเส้นจํานวน 

    2. นับไปทางขวามือ จากจุดที่กําหนด 

 วิเคราะห์   กําหนดท่ี -2  แล้วนับไปทางขวาของ -2 ทีละ 2 ช่อง 
 
 
                

 สรุป  สามารถเขียนจุดบนเส้นจํานวน 5 จํานวน ต่อจาก -2 โดยเพ่ิมข้ึนทีละ 2 ดังน้ี 
 
 

 วิธีทํา  เขียนจุดบนเส้นจํานวน 5 จํานวน ต่อจาก -2 โดยเพ่ิมข้ึนทีละ 2 ดังน้ี 
 
 
 

-2 -3 -4 -5 -6 -7 -8 -9 -10 -11 -12 

-2  -4  -6  -8  -10  -12 

-2  -4  -6  -8  -10  -12 

 8  6   4   2   0  -2 

 8  7 6  5  4  3  2  1  0  -1  -2 

 8   6    4    2    0    -2 



 14 
                                                           

 

 

กิจกรรมที่ 1.1 

เรื่อง  การเขียนจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบบนเส้นจํานวน 
 

 จุดประสงค์    ระบุหรือยกตัวอย่างจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบ และศูนย์ได้ 

 คําช้ีแจง   จงเขียนจํานวนเต็มต่อไปน้ีบนเส้นจํานวน แล้วเติมคําตอบ 
     ในช่องว่างให้ถูกต้อง  (ข้อละ 2 คะแนน) 
 
 
   ตัวอย่าง      -3,    -1,    4,    5,    2,    -4 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่....... 2 , 4 และ 5 ............... 
    จํานวนเต็มลบได้แก่........ -1 , -3 และ -4 ............... 
 
 
 
   1.      -4,    4,    -3,    3,    -1,    1 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่.................................................................................................. 
    จํานวนเต็มลบได้แก่...................................................................................................... 
 
 
 
   2.      -5,    -3,    2,    4,    -1,    -2 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่.................................................................................................. 
    จํานวนเต็มลบได้แก่...................................................................................................... 
 
 
 

0 

0 

0 2 4 5 -1 -3 -4 
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   3.      -8,    -7,    7,    3,    5,    -5 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่.................................................................................................. 
    จํานวนเต็มลบได้แก่...................................................................................................... 
 
 
 
   4.      -8,    -6,    7,    -4,    5,    4 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่.................................................................................................. 
    จํานวนเต็มลบได้แก่...................................................................................................... 
 
 
 
   5.      -6,    -8,    5,    3,    -1,    8 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่.................................................................................................. 
    จํานวนเต็มลบได้แก่...................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 

0 

0 
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กิจกรรมที่ 1.2 

เรื่อง  จํานวนใดเป็นจํานวนเต็ม 
 

 จุดประสงค์    ระบุหรือยกตัวอย่างจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบ และศูนย์ได้ 

 คําช้ีแจง   ให้นักเรียนตอบคําถามจากข้อต่อไปน้ี (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 ตอนท่ี  1  ข้อความต่อไปน้ีเป็นจริงหรือไม่ 

  1.   4   เป็นจํานวนเต็ม      ตอบ………………………………………. 
  2.   7   เป็นจํานวนเต็มบวก ตอบ………………………………………. 
  3.   0   ไม่เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………………………………………. 
  4.  -36  เป็นจํานวนเต็มบวก ตอบ………………………………………. 

  5.  -
2

4
  เป็นจํานวนเต็มลบ ตอบ………………………………………. 

  6.  -2.5   เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………………………………………. 

  7.  
4

3
    เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………………………………………. 

  8.    
3

15
    เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………………………………………. 

  9.    0.5    เป็นจํานวนไม่เต็ม ตอบ………………………………………. 
  10.   500   ไม่เปน็จํานวนเต็ม ตอบ………………………………………. 
 
 ตอนท่ี  2  ให้เลือกจํานวนเต็มจากจํานวนในแต่ละข้อต่อไปน้ี 

  1.  -4,  -1,  0,  
5

2
,  1,  3,  

3

4
 ตอบ…………………………………… 

  2.  -8,   8, -10, 10, -12, 12 ตอบ…………………………………… 

  3.  
5

3
,  

5

3−
,  5, -5, 0.5, 4.25 ตอบ…………………………………… 

  4.  -2,  2,  
8

1
,  

8

1−
,  3, 

3

1
, 

3

1−
 ตอบ…………………………………… 

  5.  0,  
2

1−
,  3,  4,  0.8,  6.4 ตอบ…………………………………… 
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กิจกรรมที่ 1.3 

เรื่อง  การเรียงลําดับจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบและศูนย์ 
 

 จุดประสงค์    ระบุหรือยกตัวอย่างจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบ และศูนย์ได้ 

 คําช้ีแจง   ให้นักเรียนเติมคําตอบลงในคําตอบต่อไปน้ี (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

ตอนท่ี 1 จงเติมจํานวนเต็มอีกสามจํานวนตามลําดับ จากจํานวนตามรูปแบบ 
   ที่กําหนดให้ต่อไปน้ี 

 1.    -1,  -3,  -5,  … ตอบ………………………….……………………. 
 2.    -2,  -4,  -6,  … ตอบ………………………….……………………. 
 3. -3,  -6,  -9,  … ตอบ………………………….……………………. 
 4. -2,  -7,  -12,  … ตอบ………………………….……………………. 
 5. -6,  -5,  -4,  … ตอบ………………………….……………………. 
 6.    -4,  -1,  2,  … ตอบ………………………….……………………. 
 7.  6,  2,  -2,  … ตอบ………………………….……………………. 
 8.     1,  -4,  -9,  … ตอบ………………………….……………………. 

 
 ตอนท่ี 2  จงเติมคําตอบลงในช่องว่างต่อไปน้ี   

  1.    จํานวนเต็มระหว่าง    0    ถึง    8   
        ตอบ……………………………………………………………….…………………… 

  2.    จํานวนเต็มระหว่าง    -5    ถึง    0 
        ตอบ……………………………………………………………….…………………… 

  3.    จํานวนเต็มที่มากกว่า   0   อยู่   5  จํานวน 
        ตอบ……………………………………………………………….…………………… 

  4.    จํานวนเต็มที่น้อยกว่า   0   อยู่   5  จํานวน 
        ตอบ……………………………………………………………….…………………… 

  5.    จํานวนเต็มระหว่าง    -16    กับ    -10 
        ตอบ……………………………………………………………….…………………… 
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ใบความรู้ที่ 2 

เร่ือง  จํานวนเต็ม 
 
 
 จํานวนเต็ม 
 
 
 
 
 
 
 
  จํานวนเต็มประกอบด้วย ศูนย ์ ได้แก่    0 
  จํานวนเต็มท่ีอยู่ทางขวาของศูนย์เป็นจํานวนเต็มบวก ได้แก่ 1, 2, 3, … 
  จํานวนเต็มท่ีอยู่ทางซ้ายของศูนย์เป็นจํานวนเต็มลบ ได้แก่ -1, -2, -3, … 
 

 
ในการเปรียบเทียบจํานวนเต็มสองจํานวนบนเส้นจํานวน 

จํานวนเต็มที่อยูท่างขวาจะมีค่ามากกว่าจํานวนเต็มท่ีอยู่ทางซ้ายเสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บนเส้นจํานวนน้ีจํานวนเต็มที่อยู่ทางขวาของศูนย์เป็นจํานวนเต็มบวก 
จํานวนเต็มท่ีอยู่ทางซ้ายของศูนย์เป็นจํานวนเต็มลบ 

ในการเขียนเส้นจํานวน จะเขียนหัวลูกศรทั้งสองข้าง 
เพ่ือแสดงว่า ยังมีจํานวนอ่ืน ๆ มากกว่าหรือน้อยกว่าจํานวนที่เขียนแสดงไว้ 

 

 

จํานวนเต็ม 

จํานวนเต็มบวก ศูนย์ จํานวนเต็มบวก 

0 1 2 3 -1 -3 -2 

จํานวนเต็มบวก ศูนย์ จํานวนเต็มบวก 



 19 
                                                           

 

 

กิจกรรมที่ 2.1 

เรื่อง  การเขียนจํานวนเต็มบนเส้นจํานวน 
 

 จุดประสงค์    เขียนจุดบนเส้นจํานวนแทนจํานวนเต็มที่กําหนดให้ได ้

 คําช้ีแจง   จงเขียนจํานวนเต็มต่อไปน้ีบนเส้นจํานวน แล้วเติมคําตอบ 
     ในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
 ตอนท่ี  1  จงเขียนเส้นจํานวนแสดงจํานวนเต็ม  ต่อไปน้ี 

 
  1.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -5  ถึง  5 
 
 
 
 
  2.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -8  ถึง  -2 
 
 
 
 
  3.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -20  ถึง  -10 
 
 
 
 
  4.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -12  ถึง  0 
 
 
 
  
  5.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -1  ถึง  -10 
 
 
 

-5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 

-5 -4 -3 -2 -6 -7 -8 

-20 -19 -18 -17 -16 -15 -14 -13 -12 -11 -10 

-12 -11 -10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 
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 ตอนท่ี  2  จงเติมจํานวนเต็มอีกสามจํานวนตามลําดับจากจํานวนตามรูปแบบ 
    ที่กําหนดให้ต่อไปน้ี 
 
  1.   13,    8,    3,  … ตอบ…………………………………….………. 

  2.   -5,    -3,    -1,  … ตอบ…………………………………….………. 

  3.    0,    -4,    -8,  … ตอบ…………………………………….………. 

  4.   15,    10,    0,  … ตอบ…………………………………….………. 

  5.    9,    4,    -1,  … ตอบ…………………………………….………. 
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กิจกรรมที่ 2.2 

เรื่อง  การเขียนจํานวนเต็มบนเส้นจํานวนโดยลดจํานวนหรือเพิ่มจํานวน 
 

 จุดประสงค์    เขียนจุดบนเส้นจํานวนแทนจํานวนเต็มที่กําหนดให้ได ้

 คําช้ีแจง   ให้นักเรียนเขียนจุดบนเส้นจํานวนจากข้อต่อไปน้ี (ขอ้ละ 2 คะแนน) 

 

 1.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 4 จํานวนต่อจาก -4 โดยลดทีละ 2 

 

 

 2.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 4 จํานวนต่อจาก -10 โดยลดทีละ 3 

 

 

 3.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 3 จํานวนต่อจาก -8 โดยลดทีละ 4 

 

 

 4.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 3 จํานวนต่อจาก -9 โดยเพ่ิมทีละ 5 

 

 

 5.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 4 จํานวนต่อจาก -15 โดยเพ่ิมทีละ 3 
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กิจกรรมที่ 2.3 

เรื่อง  การเรียงลําดับจํานวนเต็ม 
 
 จุดประสงค์    บอกได้ว่าจํานวนท่ีกําหนดให้เป็นจํานวนเต็มหรือไม ่

 คําช้ีแจง   ใหนั้กเรียนเติมคําตอบท่ีถูกต้อง (ข้อละ 1 คะแนน) 

  1.  จํานวนเต็มบวกได้แก่จํานวนใดบ้าง จงยกตัวอย่างมาให้ด ู5 จํานวน 

   ตอบ………………………………………………………………………………………… 
  2. จํานวนเต็มลบได้แก่จํานวนใดบ้าง จงยกตัวอย่างมาให้ด ู5 จํานวน     

   ตอบ………………………………………………………………………………………… 

  3.   0  เป็นจํานวนนับหรือไม่ 

   ตอบ………………………………………………………………………………………… 

  4.   จงเลือกจํานวนเต็มจากจํานวนต่อไปน้ี 6, -2, 
2

1
, 
5

1
, 0, -7, 8, 9, 4.5 

   ตอบ………………………………………………………………………………………… 

  5.  จงเขียนเส้นจํานวนแสดงจํานวนเต็มตั้งแต่   -4   ถึง   4 

 

  6.   จงเขียนจํานวนสามจํานวนต่อจาก   0   โดยลดทีละ   3 

 

  7.  จงเขียนจํานวนสามจํานวนต่อจาก   -3   โดยลดทีละ   4 

 

  8.  จงเขียนจํานวนสามจํานวนต่อจาก   -12   โดยเพ่ิมทีละ   3 

 

  9.  จงเขียนจํานวนสามจํานวนต่อจาก   -2   โดยเพ่ิมทีละ   2 

 

  10.   จงเขียนจํานวนต่อไปน้ีลงบนเส้นจํานวนที่กําหนดให้ 

    2,  4,  -1,  5,  -7,  8,  -3,  -4,  -6,  7,  -8   
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง  จํานวนเต็ม 

 
คําชี้แจง ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย × ทับอักษร  ก  ข  ค  หรือ  ง  
  ที่เป็นคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคําตอบเดียวเท่าน้ัน 

 1.  จงหาจํานวนเต็มท้ังหมดจากจํานวนต่อไปน้ี 

   -8,     0,     1,     -2,     
3

1
,    2.5,     4,     -1 

 
   ก.  -8,    0,    1,    -2,    4,    -1  

   ข.  
3

1
,    2.5,    4,    -1 

   ค.  0,    1,    2.5,    4   

   ง.  -8,    -2,    -1 
 
 2.  จงเติมจํานวนเต็มสามจํานวนตามลําดับต่อจากจํานวนท่ีกําหนดให้ 

    -1,     -3,     -5, …      
 
      ก.  -2,    -4,    -6  

   ข.  -7,    -9,    -11 

     ค.  -6,    -7,    -8  

   ง.  -8,    -10,    -12 
 
 3.  จงเติมจํานวนสามจํานวนต่อจากจํานวนท่ีกําหนดให้ต่อไปน้ี 

     1,     -3,     -7, … 

      ก.   11,    15,    19  

   ข.    8,     9,    10 

      ค.  -11,    -15,   -19  

   ง.   -8,     -9,    -10 
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 4.  จํานวนตรงข้ามกับ  5,   8,   -10,  -14  คือจํานวนใด 

      ก.  -5,    8,    10,    14  

   ข.  -5,    -8,   -10,    14 

   ค.  5,    -8,    10,    -14   

   ง.  -5,    -8,    10,    14 
 
 5. จํานวนเต็มระหว่าง -4  กับ 2 คือจํานวนในข้อใด 

   ก.  -4,    -3,    -2,    -1   

   ข.  -3,    -2,    -1,     0 

   ค.  -3,    -2,    -1     0,    1   

   ง.  -4,    -3,    -2,    -1,    0,    1 
 
 6. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

   ก.  0.5 เป็นจํานวนเต็ม  

   ข.  0 ไมเ่ป็นจํานวนนับ 

      ค.  มีจํานวนเต็มลบที่มากที่สุด  

   ง.  จํานวนนับไม่เป็นจํานวนเต็ม 
 
 7.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

   ก.  1 เป็นจํานวนเต็มบวกที่น้อยที่สุด   

   ข.  0 ไม่เป็นจํานวนเต็มลบและไม่เป็นจํานวนเต็มบวก 

   ค.  มีจํานวนเต็มบวกที่มากที่สุด 

   ง.  จํานวนเต็มลบทุกจํานวนมีค่าน้อยกว่าศูนย ์
 
 8.  ข้อใดเป็นจํานวนนับ 

   ก.  0   

   ข.  3 

   ค.  -4   

   ง.  -10 
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 9.  ข้อใดเป็นจํานวนเต็มลบ 

   ก.  -1   

   ข.  0 

   ค.  1   

   ง.  2 
 
 10.  จงหาจํานวนเต็มลบท้ังหมดจากจํานวนต่อไปน้ี 

  1.5,    -1,     8,     0,     -2,     4,     -4 

   ก.  -1   

   ข.  -2 

   ค.  -1,    -2,    4  

   ง.  -1,    -2,    -4 
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 ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544. กรุงเทพฯ : คุรุสภาลาดพร้าว, 2546. 
สุวร กาญจนมยูร และคณะ. พัฒนากระบวนการคิด คณิตศาสตร์ เล่ม 1  
 กระบวนการคิด การบวก ลบ คูณ หารจํานวนเต็ม. พิมพ์ครั้งที่ 3.    
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิชจํากัด, 2544. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาต.ิ แนวทางการวัดและประเมินผล
 ในชั้นเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรการศึกษา 
 ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544. กรุงเทพฯ : องค์การรับส่งสินค้าและ 
 พัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), 2545. 
         . MATHS สปช. กระบวนการคิดคณิตศาสตร์. กรุงเทพฯ : องค์การ 
 รับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), 2546. 
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แบบบันทึกคะแนน 

แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ ชุดที่ 1 เรือ่ง จํานวนเต็ม  
 
 
 

เด็กชาย/เด็กหญิง..................................................................................... 

          โรงเรียน .................................................. ช้ัน........................................... 
 
 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ทําได ้ หมายเหต ุ
ก่อนเรียน 10   
หลังเรียน 10   

ผลการพัฒนา   
 

แบบฝึกทักษะ คะแนนเต็ม คะแนนที่ทําได ้ หมายเหต ุ
กิจกรรมท่ี 1.1 10   
กิจกรรมที่ 1.2 15   
กิจกรรมที่ 1.3 13   
กิจกรรมที่ 2.1 15   
กิจกรรมที่ 2.2 10   
กิจกรรมที่ 2.3 10   
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

เร่ือง  จํานวนเต็ม 
 

 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อ คําตอบ 
1. ข. 
2. ค. 
3. ข. 
4. ก. 
5. ง. 
6. ก. 
7. ข. 
8. ค. 
9. ง. 
10. ค. 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

เร่ือง  จํานวนเต็ม 
 

 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อ คําตอบ 
1. ก. 
2. ข. 
3. ค. 
4. ง. 
5. ค. 
6. ข. 
7. ค. 
8. ข. 
9. ก. 
10. ง. 
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เฉลยกิจกรรมที่ 1.1 

เรื่อง  การเขียนจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบและศูนย์บนเส้นจํานวน 
 

 จุดประสงค์    ระบุหรือยกตัวอย่างจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบ และศูนย์ได้ 

 คําช้ีแจง   จงเขียนจํานวนเต็มต่อไปน้ีบนเส้นจํานวน แล้วเติมคําตอบ 
     ในช่องว่างให้ถูกต้อง  (ข้อละ 2 คะแนน)  
 
   ตัวอย่าง      -3,    -1,    4,    5,    2,    -4 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่....... 2 , 4 และ 5 ............... 
    จํานวนเต็มลบได้แก่........ -1 , -3 และ -4 ............... 
 
 
 
   1.      -4,    4,    -3,    3,    -1,    1 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่....... 1 , 3 และ 4 ............... 
    จํานวนเต็มลบได้แก่........ -1 , -3 และ -4 ............... 
 
 
 
   2.      -5,    -3,    2,    4,    -1,    -2 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่....... 2 และ 4 ................ 
    จํานวนเต็มลบได้แก่........ -1 , -2 , -3 และ -5 ............... 
 
 
 
 

0 

0 

0 2 4 5 -1 -3 -4 

-4 -3 -1 1 3 4 

2 4 -1 -2 -3 -5 
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   3.      -8,    -7,    7,    3,    5,    -5 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่....... 3 , 5 และ 7 ............... 
    จํานวนเต็มลบได้แก่........ -5 , -7 และ -8 ............... 
 
 
 
 
   4.      -8,    -6,    7,    -4,    5,    4 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่....... 4 , 5 และ 7 ............... 
    จํานวนเต็มลบได้แก่........ -4 , -6 และ -8 ............... 
 
 
 
 
   5.      -6,    -8,    5,    3,    -1,    8 
 
 

    จํานวนเต็มบวกได้แก.่....... 3 , 5 และ 8 ............... 
    จํานวนเต็มลบได้แก่........ -1 , -6 และ -8 ............... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 

0 

0 

3 5 7 -5 -7 -8 

-8 -6 -4 4 5 7 

-8 -6 -1 3 5 8 
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เฉลยกิจกรรมที่ 1.2 

เรื่อง  จํานวนใดเป็นจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบและศูนย ์
 

 จุดประสงค์    ระบุหรือยกตัวอย่างจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบ และศูนย์ได้ 

 คําช้ีแจง   ให้นักเรียนตอบคําถามจากข้อต่อไปน้ี (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 ตอนท่ี  1  ข้อความต่อไปน้ีเป็นจริงหรือไม่ 

  1.   4   เป็นจํานวนเต็ม      ตอบ………เป็นจริง………………… 
  2.   7   เป็นจํานวนเต็มบวก ตอบ………เป็นจริง………………… 
  3.   0   ไม่เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………ไมเ่ป็นจริง…………….. 
  4.  -36  เป็นจํานวนเต็มบวก ตอบ………ไมเ่ป็นจริง…………….. 

  5.  -
2

4
  เป็นจํานวนเต็มลบ ตอบ………เป็นจริง………………… 

  6.  -2.5   เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………ไมเ่ป็นจริง…………….. 

  7.  
4

3
    เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………ไมเ่ป็นจริง…………….. 

  8.    
3

15
    เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………เป็นจริง………………… 

  9.    0.5    เป็นจํานวนไม่เต็ม ตอบ………ไมเ่ป็นจริง…………….. 
  10.   500   ไม่เป็นจํานวนเต็ม ตอบ………เป็นจริง………………… 
 
 ตอนท่ี  2  ให้เลือกจํานวนเต็มจากจํานวนในแต่ละข้อต่อไปน้ี 

  1.  -4,  -1,  0,  
5

2
,  1,  3,  

3

4
 ตอบ -4 , -1 , 0 , 1 . 3  

  2.  -8,   8, -10, 10, -12, 12 ตอบ -12, -10, -8, 8, 10. 12 

  3.  
5

3
,  

5

3−
,  5, -5, 0.5, 4.25 ตอบ -5 , 5 

  4.  -2,  2,  
8

1
,  

8

1−
,  3, 

3

1
, 

3

1−
 ตอบ -2 , 2 , 3 

  5.  0,  
2

1−
,  3,  4,  0.8,  6.4 ตอบ 0 , 3 , 4 
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เฉลยกิจกรรมที่ 1.3 

เรื่อง  การเรียงลําดับจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบและศูนย์ 
 

 จุดประสงค์    ระบุหรือยกตัวอย่างจํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มลบ และศูนย์ได้ 

 คําช้ีแจง   ให้นักเรียนเตมิคําตอบลงในคําตอบต่อไปน้ี (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

ตอนท่ี 1 จงเติมจํานวนเต็มอีกสามจํานวนตามลําดับ จากจํานวนตามรูปแบบ 
   ที่กําหนดให้ต่อไปน้ี 

 1.    -1,  -3,  -5,  … ตอบ -1 , -3 , -5 , -7 , -9 , -11  
 2.    -2,  -4,  -6,  … ตอบ -2 , -4 , -6 , -8 , -10 , -12 
 3. -3,  -6,  -9,  … ตอบ -3 , -6 , -9 , -12 , -15 , -18 
 4. -2,  -7,  -12,  … ตอบ -2 , -7 , -12 , -17 , -22 , -27 
 5. -6,  -5,  -4,  … ตอบ -6 , -5 , -4 , -3 , -2 , -1 
 6.    -4,  -1,  2,  … ตอบ -4 , -1 , 2 , 5 , 8 , 11 
 7.  6,  2,  -2,  … ตอบ 6 , 2 , -2 , -6 , -10 , -14 
 8.     1,  -4,  -9,  … ตอบ 1 , -4 , -9 , -14 , -19 , -24 

 
 ตอนท่ี 2  จงเติมคําตอบลงในช่องว่างต่อไปน้ี   

  1.    จํานวนเต็มระหว่าง    0    ถึง    8   
        ตอบ  0 , 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8   

  2.    จํานวนเต็มระหว่าง    -5    ถึง    0 
        ตอบ  -5 , -4 , -3 , -2 , -1 , 0   

  3.    จํานวนเต็มที่มากกว่า   0   อยู่   5  จํานวน 
        ตอบ  0 , 1 , 2 , 3 , 4 , 5   

  4.    จํานวนเต็มที่น้อยกว่า   0   อยู่   5  จํานวน 
        ตอบ  -5 , -4 , -3 , -2 , -1 , 0   

  5.    จํานวนเต็มระหว่าง    -16    กับ    -10 
        ตอบ  -16 , -15 , -14 , -13 , -12 , -11 , -10   
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.1 

เรื่อง  การเขียนจํานวนเต็มบนเส้นจํานวน 
 

 จุดประสงค์    เขียนจุดบนเส้นจํานวนแทนจํานวนเต็มที่กําหนดให้ได ้

 คําช้ีแจง   จงเขียนจํานวนเต็มต่อไปน้ีบนเส้นจํานวน แล้วเติมคําตอบ 
     ในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
 ตอนท่ี  1  จงเขียนเส้นจํานวนแสดงจํานวนเต็ม  ต่อไปน้ี 

 
  1.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -5  ถึง  5 
 
 
 
 
  2.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -8  ถึง  -2 
 
 
 
 
  3.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -20  ถึง  -10 
 
 
 
 
  4.   จํานวนเต็มตัง้แต่   -12  ถึง  0 
 
 
 
  
  5.   จํานวนเต็มตั้งแต่   -1  ถึง  -10 
 
 
 

-5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 

-5 -4 -3 -2 -6 -7 -8 

-20 -19 -18 -17 -16 -15 -14 -13 -12 -11 -10 

-12 -11 -10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 
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 ตอนท่ี  2  จงเติมจํานวนเต็มอีกสามจํานวนตามลําดับจากจํานวนตามรูปแบบ 
    ที่กําหนดให้ต่อไปน้ี 
 
  1.   13,   8,   3,  … ตอบ 13 , 8 , 3 , -2 , -7 , -12 

  2.   -5,   -3,   -1,  … ตอบ -5 , -3 , -1 , -1 , -3 , -5 

  3.    0,   -4,   -8,  … ตอบ 0 , -4 , -8 , -12 , -16 , -20 

  4.   15,   10,   5,  … ตอบ 15 , 10 , 5 , 0 , -5 , -10 

  5.    9,   4,   -1,  … ตอบ 9 , 4 , -1 , -6 , -11 , -16 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.2 

เรื่อง  การเขียนจํานวนเต็มบนเส้นจํานวนโดยลดจํานวนหรือเพิ่มจํานวน 
 

 จุดประสงค์    เขียนจุดบนเส้นจํานวนแทนจํานวนเต็มที่กําหนดให้ได ้

 คําช้ีแจง   ให้นักเรียนเขียนจุดบนเส้นจํานวนจากข้อต่อไปน้ี (ขอ้ละ 2 คะแนน) 

 

 1.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 4 จํานวนต่อจาก -4 โดยลดทลีะ 2 

 

 

 2.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 4 จํานวนต่อจาก -10 โดยลดทีละ 3 

 

 

 3.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 3 จํานวนต่อจาก -8 โดยลดทีละ 4 

 

 

 4.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 3 จํานวนต่อจาก -9 โดยเพ่ิมทีละ 5 

 

 

 5.  จงเขียนจุดบนเส้นจํานวน 4 จํานวนต่อจาก -15 โดยเพ่ิมทีละ 3 

 

 

 
 

-4 -6 -8 -10 -12 

-10 -13 -16 -19 -22 

-8 -12 -16 -20 

-9 -4 1 6 

-15 -12 -9 -6 -3 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2.3 

เรื่อง  การเรียงลําดับจํานวนเต็ม 
 
 จุดประสงค์    บอกได้ว่าจํานวนท่ีกําหนดให้เป็นจํานวนเต็มหรือไม ่

 คําช้ีแจง   ให้นักเรียนเติมคําตอบท่ีถูกต้อง (ข้อละ 1 คะแนน) 

  1.  จํานวนเต็มบวกได้แก่จํานวนใดบ้าง จงยกตัวอย่างมาให้ด ู5 จํานวน 

   ตอบ  1 , 2 , 3 , 4 , 5 ,… 
  2. จํานวนเต็มลบได้แก่จํานวนใดบ้าง จงยกตัวอย่างมาให้ด ู5 จํานวน     

   ตอบ -1 , -2 , -3 , -4 , -5 ,… 

  3.   0  เป็นจํานวนนับหรือไม่ 

   ตอบ…………ไม่เป็น………………… 

  4.   จงเลือกจํานวนเต็มจากจํานวนต่อไปน้ี 6, -2, 
2

1
, 
5

1
, 0, -7, 8, 9, 4.5 

   ตอบ 6 , -2 , 0 , -7 , 8 , 9 ,  

  5.  จงเขียนเส้นจํานวนแสดงจํานวนเต็มตั้งแต่   -4   ถึง   4 

 

  6.   จงเขียนจํานวนสามจํานวนต่อจาก   0   โดยลดทีละ   3 

 

  7.  จงเขียนจํานวนสามจํานวนต่อจาก   -3   โดยลดทีละ   4 

 

  8.  จงเขียนจํานวนสามจํานวนต่อจาก   -12   โดยเพ่ิมทีละ   3 

 

  9.  จงเขียนจํานวนสามจํานวนต่อจาก   -2   โดยเพ่ิมทีละ   2 

 

  10.   จงเขียนจํานวนต่อไปน้ีลงบนเส้นจํานวนที่กําหนดให้ 

    2,  4,  -1,  5,  -7,  8,  -3,  -4,  -6,  7,  -8   

 

-3 -4 -2 -1 0 1 2 3 4 

0 -3 -6 -9 

-3 -7 -11 -15 -19 

-12 -9 -6 -3 

-2  0  2  4 

-8 -7 -6 -4 -3 -1 2 4 8 5 7 
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