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ค ำน ำ 
 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  วิชาวิทยาศาสตร์ 2  รหัสวิชา ว21102  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หน่วยท่ี 5  กระบวนการด ารงชีวิตของพืช  ชุดท่ี 1  เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  ฉบับนี้
จัดท าเพื่อประกอบการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โดยน าเสนอนน
รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อนห้นักเรียนสามารถฝึกปฏิบัติกิจกรรม  ศึกษาหาความรู้
ด้วยตนเองหรือเป็นกลุ่ม  ร่วมกับการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้  มีเนื้อหาสาระและกิจกรรมเกี่ยวกับเรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการสังเคราะห์แสง  ผลท่ีได้จากการสังเคราะห์แสงของพืช  และ 
การสังเคราะห์แสงของพืชที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  เป็นกิจกรรมท่ีเน้นนห้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ร่วมกัน
เป็นกลุ่ม  และเน้นนห้ผู้เรียนได้ค้นพบองค์ความรู้จากการปฏิบัติจริงด้วยกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ 
 ผู้จัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้  วิชาวิทยาศาสตร์ 2  รหัสวิชา ว21102  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1  หน่วยท่ี 5  กระบวนการด ารงชีวิตของพืช  ชุดที่ 1  เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  
ได้รวบรวมกิจกรรมและเนื้อหาสาระไว้นนชุดกิจกรรมนี้แล้ว  หวังว่าผู้นช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้จะ
ได้รับประโยชน์นนการเรียนรู้ และเกิดทักษะนนการทดลอง  การค้นพบองค์ความรู้เพื่อประยุกต์นช้
นนชีวิตประจ าวันต่อไป 
 
 
        กรกนก  พากิ่ง 
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      ค ำแนะน ำกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 
  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฉบับนี้  จัดท าขึ้นเพื่อนห้ผู้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 2 รหัสวิชา ว21102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  หน่วยท่ี 5  กระบวนการด ารงชีวิตของพืช  ชุดที่ 1  เรื่อง การสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืช  โดยนักเรียนเรียนรู้ด้วยการศึกษาค้นคว้าจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
หรือเรียนรู้เป็นกลุ่ม  และปฏิบัติกิจกรรม  โดยมีครผูู้สอนคอยกับก าดูแล แนะน า สรุปเนื้อหา
ร่วมกับผู้เรียน  ซึ่งนักเรียนต้องปฏิบัติตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้นช้เวลาเรียนและปฏิบัติกิจกรรม 3 ชั่วโมง 
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ 4-5 คน  เลือกประธาน  กรรมการ  และเลขานุการ      

โดยนห้แต่ละกลุ่มนั่งตามผังการจัดห้องเรียนท่ีก าหนดนห้ 
3. นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้และเรียนรู้เรียงตามล าดับ  ตั้งแต่หน้าแรกจนถึง

หน้าสุดท้าย  ด้วยการอ่านข้อความ  เนื้อหา  ท าความเข้านจเกี่ยวกับวิธีการ  ขั้นตอน
การปฏิบัติกิจกรรมนห้เข้านจชัดเจน  และปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับ  ดังนี้ 

3.1  ค าแนะน าการนช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
3.2  ผังการจัดห้องเรียน 
3.3  สาระส าคัญ / มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด / จุดประสงค์การเรียนรู้ /  
      สาระการเรียนรู้ 
3.4  ท าแบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1  จ านวน 10 ข้อ 
3.5  ปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1.1  เรื่อง ปัจจัยบางประการที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ 
      ด้วยแสง 
3.6  ปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1.2  เรื่อง ผลผลิตท่ีเกิดจากการสังเคราะห์ด้วยแสง 
3.7  ปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1.3  เรื่อง ความส าคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสงต่อ 
       สิ่งมีชวีิตและสิ่งแวดล้อม 
3.8  ศึกษาบทเสริมการเรียนรู้ท่ี 1  เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
3.9  ท าแบบฝึกหัดที่ 1 
3.10  ตรวจสอบความถูกต้องแบบฝึกหัดที่ 1  ร่วมกับครูผู้สอน 
3.11  ท าแบบทดสอบหลังเรียนชุดที่ 1  จ านวน 10 ข้อ 
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3.12  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนชุดท่ี 1 

4. เมื่อพบข้อค าถามนนแต่ละกิจกรรม  นห้อ่านและตอบค าถามอย่างรอบคอบ  และเฉลย
ค าตอบร่วมกับครูผู้สอนเมื่อท ากิจกรรมเสร็จแต่ละกิจกรรม 

5. ถ้าพบข้อสงสัยหรือไม่เข้านจนห้อ่านทบทวนอีกครั้ง หรือถามครูผู้สอน   
6. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมครบและเสร็จเรียนร้อยแล้วนห้จัดเก็บสื่อ วัสดุ อุปกรณ์เข้าท่ีและ 

ท าความสะอาดบริเวณท่ีท ากิจกรรมนห้สะอาดเรียบร้อย 
7. นักเรียนต้องจัดเตรียมสมุดบันทึกพร้อมอุปกรณ์การเขียน  คนละ 1 ชุด  เพื่อบันทึก

การท ากิจกรรมและสรุปเนื้อหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ท ำตำมขั้นตอนด้วยนะครับ 
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ผังกำรจัดห้องเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมำยเหตุ   ท่ีนั่งหมายเลข 1      คือ  ประธาน       ท่ีนั่งหมายเลข 2  คือ  เลขานุการ 

 ท่ีนั่งหมายเลข 3-5   คือ  กรรมการ 
 
 
 
 
 

กระดำนหน้ำห้องเรียน 

โต๊ะคร ู

กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 3 

กลุ่มที่ 4 กลุ่มที่ 5 กลุ่มที่ 6 

กลุ่มที่ 7 กลุ่มที่ 8 กลุ่มที่ 9 
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สำระส ำคัญ 

 
 
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชเป็นกระบวนการสร้างอาหารของพืชสีเขียว  แสง 

คลอโรฟิลล ์แก๊สคาร์บอนไดออกไซดแ์ละน้ า เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วย
แสงของพืช  น้ าตาล แก๊สออกซิเจนและน้ า เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและต่อ
สิ่งแวดล้อมนน ด้านอาหาร การหมุนเวียนของแก๊สออกซิเจนและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์
 
 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 
 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว  1.1   เข้านจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และ
หน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   สื่อสาร
สิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปนช้นนการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 
ตัวชี้วัด 

ว 1.1  ม.1/5  ทดลองหาปัจจัยบางประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
และอธิบายว่า  แสง   คลอโรฟิลล ์ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  น้ า  เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต้องนช้นน 
การสังเคราะห์ด้วยแสง      

ว 1.1  ม.1/6  ทดลองและอธิบายผลท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
ว 1.1  ม.1/7  อธิบายความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดล้อม    
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จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 
 

1. ทดลองและอธิบายปัจจัยบางประการที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
2. ทดลองและอธิบายผลท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
3. อธิบายความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 
 
 
 

สำระกำรเรียนรู้ 
 
 

1. ปัจจัยบางประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง 
2. ผลท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง 
3. ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

อ่ำนจุดประสงค์และ 
สำระกำรเรียนรู้แล้ว 
ท ำแบบทดสอบ 

ก่อนเรียนต่อเลยครับ 
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แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1 

วิชำวิทยำศำสตร์ 2  รหัสวิชำ ว21102  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ชุดที่ 1  เร่ือง กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 

 
 
ค ำช้ีแจง  นห้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงนนช่องว่าง  ท่ีเป็นค าตอบที่ถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบ 
            เดียวลงนนกระดาษค าตอบ ( นช้เวลา 10 นาที ) 
 
1.  จากสมการการสังเคราะห์ด้วยแสง 

A  +  B                                     C  +  แก๊สออกซิเจน  +  A  
A, B, C  คือสารนดตามล าดับ 

ก. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ น้ า        แป้ง 
ข. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ แก๊สออกซิเจน    น้ า      
ค. น้ า    น้ าตาล    แก๊สออกซิเจน   
ง. น้ า    แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ น้ าตาล 

 
2.  ปัจจัยข้อนด ไม่เกี่ยวข้อง กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 ก.  น้ า 
 ข.  คลอโรฟิลล์ 
 ค.  แก๊สไนโตรเจน 
 ง.  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
 
3.  ข้อความนดอธิบายการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้ถูกต้อง 

ก.  เปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานเคมี 
ข.  เปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานจลน์ 
ค.  เปลี่ยนพลังงานศักย์เป็นพลังงานจลน์ 
ง.  เปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานความร้อน 

 

แสง + คลอโรฟิลล์ 
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4.  เมื่อนช้สารละลายไอโอดีนหยดลงบนนบพืช ถ้าบริเวณนั้นมีแป้ง สารละลายไอโอดีนจะเกิด    
การเปลี่ยนแปลงสีนนลักษณะนด 

ก.  สีขาว เป็น สีน้ าเงิน 
ข.  สีน้ าตาล เป็น สีขาว 
ค.  สีน้ าตาล เป็น สีม่วงแกมน้ าเงิน 
ง.  สีม่วงแกมน้ าเงิน เป็น สีน้ าตาล 

 
5.  ส่วนนดของพืชท่ีสามารถเกิดการสังเคราะห์ด้วยแสงได้ 

ก.  นบของฝร่ัง 
ข.  รากของต้นถั่ว 
ค.  เปลือกของต้นมะม่วง 
ง.  พืชนช้ทุกส่วนนนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

 
6.  หากเราน าสาหร่ายมาเลี้ยงไว้นนตู้ปลา โดยไม่น าปลามาเลี้ยงไว้ แล้วปิดตู้เลี้ยงปลานห้สนิท 
พบว่าสาหร่ายท่ีอยู่นนน้ าจะไม่เจริญเติบโตเท่าท่ีควร ข้อเท็จจริงนี้ยืนยันผลเรื่องนด 

ก.  พืชและสัตว์ต้องพึ่งพาอาศัยกันจึงจะอยู่รอด 
ข.  พืชจะเจริญเติบโตได้ตอ้งอาศัยแก๊สออกซิเจน 
ค.  ผลการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจะเกิดแก๊สออกซิเจน 
ง.  การสร้างอาหารของพืชจ าเป็นต้องนช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

 
7.  นอกจากน้ าตาลแล้วสิ่งนดเป็นผลท่ีเกิดจากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

ก.  แป้ง ไขมัน 
ข.  ไขมัน โปรตีน 
ค.  น้ า แก๊สออกซิเจน 
ง.  น้ า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
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8.  จากการทดสอบหาแป้งนนนบชบาด่าง พบว่าส่วนสีขาวของนบชบาด่างไม่มีแป้ง ข้อสรุปท่ี
เหมาะสมกับการทดลองนี้คืออะไร 

ก.  นบเป็นต าแหน่งส าคัญนนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
ข.  คลอโรฟิลล์จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
ค.  การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจ าเป็นต้องนช้แสง 
ง.  การหายนจเกิดขึ้นบริเวณท่ีมีสีขาวของนบ 

 
9.  กระบวนการท่ีพืชสร้างน้ าตาลจากปฏิกิริยาระหว่างแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์   กับน้ า                      
โดยอาศัยพลังงานแสงและคลอโรฟิลล์ เรียกว่าอะไร                                                                                                                                    

ก.  การขับถ่าย             
ข.  การหายนจ                                                                                                                             
ค.  การย่อยอาหาร                   
ง.  การสังเคราะห์ด้วยแสง 

 
10.  นห้เรียงล าดับวิธีการทดสอบแป้งนนนบไม้ 

1.  ต้มนนแอลกอฮอล์จนสีนบซีด 
2.  หยดสารละลายไอโอดีน 
3.  ล้างด้วยน้ าเย็น 
4.  ต้มนบไม้นนน้ าเดือด 1 – 2 นาที 

จากข้อมูลเรียงล าดับได้ดังนี้ 
ก.  4 – 3 – 2 – 1 
ข.  4 – 1 – 3 – 2             
ค.  2 – 3 – 4 – 1 
ง.  1 – 2 – 3 – 4 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 1 

ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  วิชำวิทยำศำสตร์ 2  รหัสวิชำ ว21102  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1   
หน่วยที่ 5  กระบวนกำรด ำรงชีวิตของพืช  ชุดที่ 1  เร่ือง กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช   

 
 

ชื่อ...........................................................................................ชั้น....................เลขที่.............. 
 

ข้อที่ ก ข ค ง 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 
 
 
 
 
 
 
 

       ผลคะแนนก่อนเรียนที่ได ้
         ................................ 
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แนน! เธอดูดอกไม้นั่นสิ  
มันหันเข้ำหำแสงอำทิตย์ 

ต้นไม้ทุกชนิดนั่นแหละท่ีต้องกำรแสง 
ไม่ใช่แค่ดอกทำนตะวันหรอก 

เอ๊ะ!  จริงเหรอ  
ท ำไมละ่ 

ก็เพรำะต้นไม้ทุกชนิด ต้องใช้แสงในกำรสร้ำง 
อำหำรเพื่อกำรเจริญเติบโต ลองท ำกิจกรรม 

กำรทดลองสิ  แล้วเธอจะเข้ำใจ 

งั้นไปกันเลย 
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กิจกรรมที่ 1.1   

เร่ือง ปัจจัยบำงประกำรที่จ ำเป็นต่อกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
 

 
ค ำช้ีแจง  นห้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลองดังนี้ 
 
เวลำท ำกิจกรรม  40 นาที 
 
จุดประสงค์กำรท ำกิจกรรม 

1. ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3. ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
วัสดุอุปกรณ์และสำรเคมี 

1. ต้นผักบุ้งจีนขนาดสูงประมาณ 10 cm      3  ต้น 
2. กระดาษสีด าขนาด 3 cm x 5 cm      1  แผ่น 
3. กระดาษลอกลายขนาด 3 cm x 5 cm      1  แผ่น 
4. ท่ีเย็บกระดาษ         1  อัน 
5. ไม้ขีดไฟ         1  กลัก 
6. ตะเกียงแอลกอฮอล์ พร้อมท่ีกั้นลมและตะแกรงลวด    1  ชุด 
7. ปากคีบ          1  อัน 
8. กระจกนาฬิกาหรือจานเพาะเชื้อ      1  อัน 
9. หลอดหยด         1  อัน 
10. หลอดทดลองขนาดนหญ ่       1  หลอด 
11. สารละลายไอโอดีน        5  cm3 
12. บีกเกอร์ขนาด 250 cm3       1  นบ 
13. เอทิลแอลกอฮอล์       20  cm3 
14. น้ า       150  cm3 
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!!! ข้อแนะน ำในกำรท ำกิจกรรม !!! 
 นักเรียนควรระมัดระวังนนการนช้ตะเกียงแอลกอฮอล์  อย่าน าภาชนะที่บรรจุแอลกอฮอล์ไป
ต้มกับเปลวไฟโดยตรง  เนื่องจากแอลกอฮอล์ติดไฟงา่ย  อาจเกิดอันตรายนนระหว่างการทดลองได้ 
 
 
วิธีกำรท ำกิจกรรม 

1. เพาะต้นผักบุ้งนห้สูงประมาณ 10 cm  จากนั้นน าไปไว้นนท่ีมืดเป็นเวลา 1 คืน 
2. น าถุงที่ท าจากกระดาษลอกลายและกระดาษทึบแสงสีด า  ชนิดละ 1 ถุง  คลุมท่ีนบ   

นช้ลวดเย็บกระดาษเย็บปากถุงนห้ปิดสนิท  แล้วน ากระถางผักบุ้งไปตั้งไว้กลางแดด
ประมาณ 3 ชั่วโมง 

3. น านบผักบุ้งมาท าการทดลองโดยเด็ดนบผักบุ้งท่ีอยู่นอกถุง 1 นบ นบท่ีสวมด้วยถุงกระดาษ
ลอกลาย 1 นบ และนบท่ีสวมถุงกระดาษสีด า 1 นบ  ท าเครื่องหมายนบพืชแต่ละนบ   
แล้วสกัดคลอโรฟิลล์ออกจากนบพืชนนขั้นต่อไป 

4. นส่น้ า 150 cm3 นนบีกเกอร์  ต้มจนเดือด  นส่นบผักบุ้งลงไป  ต้มต่อไปประมาณ 1 นาที 
5. คีบนบผักบุ้งขึ้นจากน้ าเดือดนส่ลงนนหลอดทดลองขนาดนหญ่ นบละ 1 หลอด   

เติมแอลกอฮอล์ลงไปพอท่วมนบ  แช่หลอดนนบีกเกอร์ท่ีมีน้ าต้มอยู่  ต้มต่อไปอีกประมาณ 
2 นาที  จนกระทั่งสีนบซีด  สังเกตสีของแอลกอฮอล์นนหลอดทดลอง   

6. คีบนบผักบุ้งจากหลอดทดลอง  จุ่มลงนนน้ าเย็น 
7. แผ่นบผักบุ้งบนกระจกนาฬิกา  แล้วหยดสารละลายไอโอดีนบนผักบุ้งแต่ละนบเพื่อทดสอบ

แป้ง  สังเกตและบันทึกผล 
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                 ขั้นที่ 1       ขั้นที่ 2                            ขั้นท่ี 3 
    

  

 

 

 

          ขั้นที่ 4                        ขั้นที่ 5                        ขั้นที่ 6                ขั้นท่ี 7 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 1  ขั้นตอนกำรทดลอง เร่ือง ปัจจัยบำงประกำรที่จ ำเป็นต่อกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
ที่มำ : ศรีลักษณ์  ผลวัฒนะและคณะ. (2552 : 40) 
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บันทึกผลกำรท ำกิจกรรม 
 

ตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 

ผักบุ้ง สีที่ปรำกฏเมื่อหยดสำรละลำยไอโอดีน 

1. นบผักบุ้งท่ีได้รับแสง ....................................................................... 

2. นบผักบุ้งท่ีถูกปิดด้วยกระดาษลอกลาย ....................................................................... 

3. นบผักบุ้งท่ีถูกปิดด้วยกระดาษสีด า ....................................................................... 
 
 
ตอบค ำถำมเพ่ือกำรวิเครำะห์กิจกรรม 
 

1. เหตุนดจึงต้องน าต้นผักบุ้งไปไว้นนท่ีมืดสนิทเป็นเวลา 1 คืน ก่อนการทดลอง 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
2. เมื่อนช้สารละลายไอโอดีนตรวจสอบแป้งนนนบผักบุ้งท้ัง 3 นบ  ได้ผลอย่างไร  ผลการตรวจ

เหมือนกันหรือไม่  เพราะเหตุนด 
....................................................................................................................................................  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3. การแช่นบผักบุ้งนนแอลกอฮอล์แล้วนห้ความร้อนมีวัตถุประสงค์นด 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
 
 



15 

 
4. นอกจากคลอโรฟิลล์มีปัจจัยนดบ้างท่ีมีผลต่อการสังเคราะห์แสงของพืช 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
5. นักเรียนจะวิเคราะห์และสรุปผลการทดลองได้ว่าอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  

 
สรุปผลกำรท ำกิจกรรม 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมแรกเสร็จแล้วเก่งมำกเลย 
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กิจกรรมที่ 1.2   

เร่ือง ผลผลิตที่เกิดจำกกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
 
 
ค ำช้ีแจง  นห้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลองดังนี้ 
 
เวลำท ำกิจกรรม  40 นาที 
 
จุดประสงค์กำรท ำกิจกรรม 

1. ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3. ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
วัสดุอุปกรณ์และสำรเคมี 

1. สาหร่ายหางกระรอก          10  ช่อ 
2. อ่างแก้วหรือบีกเกอร์ขนาด 2 ลิตร          1  นบ 
3. หลอดทดลองขนาดกลาง           1  หลอด 
4. กรวยแก้วก้านสั้น            1  อัน 
5. ธูป              1  ดอก 
6. ไม้ขีดไฟ             1  กลัก 
7. น้ า        1,000  cm3 
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วิธีกำรท ำกิจกรรม 

1. นส่ต้นสาหร่ายหางกระรอกไว้นนกรวยแก้วก้านสั้นแล้วคว่ าลงนนอ่างแก้วหรือบีกเกอร ์
ขนาด 4 ลิตร  ซึ่งมีน้ าอยู่ด้วย  โดยนห้ปลายก้านกรวยแก้วจมอยู่นนน้ า 

2. นส่น้ าจนเต็มหลอดทดลองท่ีมีขนาดนหญ่กว่าก้านแก้วเล็กน้อย  คว่ าหลอดทดลอง 
ครอบก้านกรวยแก้ว  ดังภาพ   ระวังอย่านห้มีฟองอากาศเกิดขึ้นนนหลอดทดลอง   

3. น าอ่างนี้ไปตั้งไว้กลางแดดประมาณ 3-4 ชั่วโมง  สังเกตและบันทึกผลการเปลี่ยนแปลง 
ท่ีเกิดขึ้นนนหลอดทดลอง 

4. ค่อยๆ ยกหลอดทดลองออกจากปลายกรวยแก้ว  แต่ปากหลอดทดลองยังอยู่นต้ระดับ   
นช้นิ้วอุดปากหลอดไว้  แล้วยกหลอดทดลองขึ้น   

5. ขณะเดียวกันรีบแหย่ธูปติดไฟลงไปนนหลอดทดลอง  สังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถ้ำอ่ำนวิธีกำรทดลองไม่เข้ำใจ  ไม่ต้องห่วง 
ถำมครูหรือดูภำพประกอบในหน้ำถัดไปก็ได้   

ไปกันเลย 
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ภำพที่ 2  ขั้นตอนกำรทดลอง เร่ือง ผลผลิตที่เกิดจำกกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
ที่มำ : ศรีลักษณ์  ผลวัฒนะและคณะ. (2552 : 46) 

 
 
บันทึกผลกำรท ำกิจกรรม 
 

ตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 
กำรทดลอง ผลกำรทดลอง 

หลังจากการน าอ่างท่ีนส่ต้นสาหร่าย
หางกระรอกไว้กลางแดด 3-4 ชั่วโมง 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 
ขณะแหย่ธูปติดไฟลงไปนน 

หลอดทดลอง 
.................................................................................................... 
.................................................................................................... 

 

 

 

 
                         ขั้นที่ 1                                         ขั้นที่ 2 
 

 

 

 

 

        ขั้นที่ 4                                  ขั้นที่ 5                                 ขั้นที่ 6 
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ตอบค ำถำมเพื่อกำรวิเครำะห์กิจกรรม 
 

1. ฟองอากาศออกมาจากส่วนนดของพืช 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. ฟองอากาศท่ีเกิดขึ้นนนหลอดทดลองคือแก๊สอะไร  ทราบได้อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3. ถ้าท าการทดลองนี้นนท่ีมืด  ผลการทดลองจะเป็นอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4. นักเรียนจะอธิบายผลการทดลองท่ีเกิดขึ้นได้อย่างไร 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
.................................................................................................................................................... 
 

สรุปผลกำรท ำกิจกรรม 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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กิจกรรมที่ 1.3   

เร่ือง ควำมส ำคัญของกำรสังเครำะห์ด้วยแสงต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 
 
ค ำช้ีแจง  นห้นักเรียนวาดภาพระบายสี  เพื่อแสดงถึงความส าคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสง 
             ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 
เวลำท ำกิจกรรม  30 นาที 
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บทเสริมกำรเรียนรู้ที่ 1 

เร่ือง กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 
 
 

กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  (photosynthesis)  คือ  กระบวนการสร้างอาหารของ
พืชโดยนช้คลอโรฟิลล์ (chlorophyll)  ดูดกลืนพลังงานแสงอาทิตย์มานช้นนการสร้างสารประกอบ
คาร์โบไฮเดรต  โดยการน าเอาน้ าและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มาท าปฏิกิริยาเคมีกัน  โดยมีแสง
เป็นพลังงานกระตุ้นนห้เกิดปฏิกิริยา  ผลผลิตที่ได้คือ น้ าตาลกลูโคส  ซึ่งน้ าตาลส่วนหนึ่งจะน าไป
สังเคราะห์เป็นสารอื่นเก็บสะสมไว้ และยังได้ไอน้ า และแก๊สออกซิเจน  ซึ่งพืชจะปล่อยออกสู่
สิ่งแวดล้อม  ส าหรับแก๊สออกซิเจนจะเป็นแก๊สที่ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดน าไปนช้นนกระบวนการหายนจ 
 
ข้อควรทรำบ   
 พืชมีความแตกต่างจากสิ่งมีชีวิตชนิดอื่นๆ คือ  พืชสามารถสร้างอาหารเองได้  
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงเป็นกระบวนการสร้างอาหารของพืชสีเขียว  แต่นนนบพืชท่ีมีสีอื่น 
เช่น สีแดง สีเหลือง หรือสีน้ าตาล เช่น นบโกสน หรือนบฤๅษีผสมก็มีคลอโรฟิลล์อยู ่ แต่เนื่องจากมี
ปริมาณคลอโรฟิลล์น้อยจึงท านห้มองเห็นสีเขียวได้ไม่ชัดเจน  แต่นบพืชเหล่านี้ยังสามารถสร้าง
อาหารได้เช่นกัน  ส่วนนบพืชท่ีกลายพันธุ์เป็นสีขาวจะไม่สามารถสร้างอาหารได้  หากกลายพันธ์ุ
หมดทั้งต้นจะเรียกว่าพืชเผือก  ซึ่งต้นพืชจะมีสีขาวท้ังต้นและมีชีวิตอยู่ได้ไม่นาน  เช่น  ข้าวโพด
เผือก  จะไม่สามารถเจริญเติบโตจนออกฝักได้ 
 
 
 
 
 
 
      นบโกสน         นบฤๅษผีสม 

ภำพที่ 3  พืชที่มีใบหลำยส ี
ที่มำ :  กรกนก  พำกิ่ง. (2556 : 4) 
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1.  โครงสร้ำงของใบพืช 

      กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงส่วนนหญ่จะเกิดขึ้นท่ีนบนนภาพ คือ นบพืชตัดตามขวาง 
จากด้านบน (ด้านท่ีรับแสง) มายังด้านล่าง ซึ่งประกอบด้วยเซลล์ที่มีรูปร่างและหน้าท่ีแตกต่าง ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
 

 
ภำพที่ 4  โครงสร้ำงของใบพืชตัดตำมขวำง 

ที่มำ :  ประดับ  นำคแก้ว และดำวัลย์  เสริมบุญสขุ. (2553 : 25) 
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2.  กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช   

2.1  องค์ประกอบทีส่ ำคัญในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
 องค์ประกอบท่ีส าคัญนนกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  มีดังต่อไปนี้ 

1. คลอโรฟิลล์ (chlorophyll)  เป็นรงควัตถุที่มีสีเขียว  มีแมกนีเซียมเป็นองค์ประกอบท่ี
ส าคัญอยู่ภายนนเม็ดคลอโรพลาสต์  มีสมบัตินนการดูดพลังงานจากแสงสว่าง
เปลี่ยนเป็นพลังงานเคมีนนรูปของน้ าตาลกลูโคส 

2. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ (carbondioxide ; CO2)  เป็นวัตถุดิบที่ส าคัญนนการสร้าง
อาหารของพืช  ซึ่งได้จากอากาศท่ีแพร่เข้าสู่นบทางปากนบ 

3. แสง (light)  เป็นแหล่งพลังงานส าหรับการเกิดกระบวนการสร้างอาหารนนพืช  ซึ่งพืช
ต่างชนิดกันก็มีความต้องการแสงนนปริมาณที่แตกต่างกัน 

4. น้ า (water ; H2O)  รากพืชท าหน้าท่ีดูดซึมน้ าโดยกระบวนการออสโมซิสจากดิน
ล าเลียงไปตามท่อล าเลียงน้ า (xylem)  ขึ้นไปท่ีนบ  เพื่อน าไปนช้นนกระบวนการสร้าง
อาหารของพืช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 5  องค์ประกอบทีส่ ำคัญในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
ที่มำ :  กรกนก  พำกิ่ง. (2556 : 5) 

แสง 

น ้ำ 

คลอโรฟิลล์ 

แกส๊คำร์บอนไดออกไซด์ 
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ข้อควรทรำบ 
 คลอโรฟิลล์จะดูดแสงสีต่างๆ จากแสงขาวของดวงอาทิตย์ไว้ได้ไม่เท่ากัน  โดยจะดูดแสงสี
แดงและแสงสีน้ าเงินได้มากตามล าดับ  ส่วนแสงสีเขียวจะถูกดูดไวไ้ด้น้อยท่ีสุด  เราจึงมองเห็น
นบไม้เป็นสีเขียว  เนื่องจากแสงสีเขียวสะท้อนมาเข้าสู่ตาเรา 
 

2.2  ผลผลิตจำกกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
 พืชนช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)    และน้ า (H2O)  เป็นวัตถุดิบ  โดยมีคลอโรฟิลล์

และแสงช่วยท านห้เกิดปฏิกิริยา  ซึ่งจะได้ผลิตภัณฑ์  คือ  น้ าตาลกลูโคส  (C6H12O6)  แก๊ส
ออกซิเจน (O2)  และน้ า (H2O)  ดังสมการ 

 
 

น้ า  + แกส๊คาร์บอนไดออกไซด์                        น้ าตาลกลูโคส + แก๊สออกซิเจน + น้ า 
 
 
หรือเขียนนนรูปสัญลักษณ์ทางเคมี  ดังนี้                 
                                 
 

 12H2O    +    6CO2                                C6H12O6    +    6O2    +    6H2O 
 
 
 น้ าตาลกลูโคสที่ได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงถูกเปล่ียนไปเป็นพลังงานด้วย

กระบวนการหายนจ  ซึ่งจะน าไปนช้นนกิจกรรมต่างๆ  หากมีปริมาณมากเกินไป  พืชจะเปลี่ยน
น้ าตาลกลูโคสนห้เป็นแป้ง  แล้วน าไปเก็บสะสมไว้ตามส่วนต่างๆ ของพืช  เช่น  ราก  ล าต้น  นบ  
ผล  เมล็ด 

 
 
 
 

แสง  

 คลอโรฟิลล์    

แสง  

 คลอโรฟิลล์    
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ข้อควรทรำบ 

 พืชเก็บสะสมอาหารไว้นนรูปของแป้งและน้ าตาลไว้ตามส่วนต่างๆ ของต้นพืช  ดังนี้ 
- ราก  สะสมนนรูปแป้งและน้ าตาล  เช่น  แครอท  หัวผักกาด 
- ล าต้น  สะสมนนรูปน้ าตาลและแป้ง  เช่น  อ้อย  มันฝร่ัง 
- ผล  สะสมนนรูปน้ าตาล  เช่น  มังคุด  ทุเรียน 
- นบ  สะสมนนรูปน้ าตาลและแป้ง  เช่น  ผักบุ้ง  ผักคะน้า 
- เมล็ด  สะสมนนรูปน้ าตาล  เช่น  ข้าวโพด  ถั่วลิสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 6  พืชที่เก็บสะสมอำหำรไว้ในรูปของแป้งและน้ ำตำลไว้ตำมส่วนต่ำงๆ ของต้นพืช   
ที่มำ :  กรกนก  พำกิ่ง. (2556 : 7) 

 

ออ้ย 

แครอท 

หวัผกักำด 

มงัคดุ 

มนัฝร ั่ง 

ทเุรียน 

ผกับุง้ 

คะน้ำ 
ขำ้วโพด 

ถ ั่วลสิง 
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2.3  แหล่งที่เกิดกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 

 การสังเคราะห์ด้วยแสงเกิดขึ้นได้กับทุกส่วนของพืชท่ีมีสีเขียว (มีคลอโรฟิลล์)  ตามปกติจะ
เกิดที่นบมากท่ีสุด  จึงถือว่านบพืชมีหน้าที่สังเคราะห์ด้วยแสงโดยตรง  นอกจากนี้ส่วนต่างๆ ของพืช
ท่ีมีสีเขียวก็จะสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้  เช่น  รากกล้วยไม้  รากพลูด่าง  ต้นกระบองเพชร   
ต้นข้าวโพด  ต้นหญ้าถอดปล้อง  ต้นพญาไร้นบ  ต้นแก้วมังกร  เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
                            กล้วยไม้                                       พลูด่าง 
 

 
 
 
 
 
                        กระบองเพชร                                   แก้วมังกร 
 

 
 
 
 
 
                        หญ้าถอดปล้อง                                  พญาไร้นบ 
 

ภำพที่ 7  แหล่งที่เกดิกำรสังเครำะห์ด้วยแสงพืช 
ที่มำ :  กรกนก  พำกิ่ง. (2556 : 8) 
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2.4  ควำมสัมพันธ์ระหวำ่งกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสงกับกระบวนกำรหำยใจของพืช 

 นนเวลากลางวัน  อัตราการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชมากกว่าอัตราการหายนจ  ท านห้พืช
นช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ส าหรับสร้างอาหารนนกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  พร้อมท้ัง
ปลดปล่อยแก๊สออกซิเจนออกมาจากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 นนเวลากลางคืน  ไม่มีแสงสว่าง  พืชไม่สามารถเกิดกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงได้   
จึงเกิดกระบวนการหายนจเพียงอย่างเดียว  โดยนช้แก๊สออกซิเจนเป็นวัตถุดิบ  แล้วได้แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์เกิดขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที่ 8  ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรสังเครำะห์ด้วยแสงและกำรหำยใจของพืช 

ที่มำ :  กรกนก  พำกิ่ง. (2556 : 9) 
 
 

น ้ำ 

กำรสงัเครำะห์

ดว้ยแสง 

อำหำร 

กำรหำยใจ 

พลงังำน 

แกส๊คำร์บอนไดออกไซด์ 

แกส๊ออกซเิจน 
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2.5  ปัจจัยที่มีผลต่ออัตรำกำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 
1. แสงและความเข้มของแสง  เมื่อความเข้มของแสงสูงขึ้น  การสังเคราะห์ด้วยแสงของ

พืชจะมากขึ้นตามไปด้วย  แต่ถ้าความเข้มของแสงมากเกินไปจะท านห้เนื้อเยื่อของพืช
เกิดอันตรายจนไม่สามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้  และแสงสีม่วงมีผลต่อการสังเคราะห์
ด้วยแสงมากที่สุด  แสงสีเขียวมีผลต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงน้อยท่ีสุด 

2. น้ า  เป็นวัตถุดิบนนการสังเคราะห์ด้วยแสง  หากพืชขาดน้ า  อัตราการสังเคราะห์ด้วย
แสงจะลดลง  เนื่องจากปากนบปิด  ท านห้ปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เข้าสู่ปากนบ
พืชน้อยลง 

3. ความเข้มข้นของแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  เป็นวัตถุดิบนนการสังเคราะห์ด้วยแสง  นน
อากาศมีแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  ประมาณ 0.04%  และถ้าเพิ่มความเข้มของแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์อัตราการสังเคราะห์ด้วยแสงก็จะสูงขึ้น 

4. ออกซิเจน  ปริมาณออกซิเจนลดลงจะท านห้อัตราการสังเคราะห์ด้วยแสงเพิ่มขึ้น 
5. แร่ธาตุของพืช  แร่ธาตุบางชนิดที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง  มีดังนี้ 

5.1  ธาตุแมกนีเซียมและธาตุไนโตรเจน  เป็นธาตุองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์  และ
ถ้าขาดแร่ธาตุนี้จะท านห้นบพืชเหลืองซีด 

5.2   ธาตุเหล็ก  จ าเป็นต่อการสร้างคลอโรฟิลล์ 
5.3   ธาตุแมงกานีสและคลอรีน  จ าเป็นต่อการแตกตัวของน้ านนปฏิกิริยาสังเคราะห์

ด้วยแสง 
6. อุณหภูมิ  มีผลต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง  คือ  เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น  ท านห้อัตราการ

สังเคราะห์ด้วยแสงสูงขึ้น  เนื่องจากท านห้ปฏิกิริยาเคมีเกิดได้เร็วขึ้น  แต่ข้อเสีย  คือ  
การเพิ่มอุณหภูมิสูงอาจท านห้เอนไซม์นนพืชเสื่อมสภาพไปได้ 

7. อายุของนบ  ต้องไม่อ่อนหรือแก่เกินไป  เพราะนนนบอ่อนคลอโรฟิลล์ยังเจริญไม่เต็มที่  
ส่วนนบท่ีแก่มากๆ คลอโรฟิลล์จะสลายตัวไปเป็นจ านวนมาก  ท านห้สังเคราะห์แสงได้
น้อยลง 
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3.  ควำมส ำคัญของกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืชที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

1. แหล่งอาหารท่ีส าคัญ  พืชสีเขียวสามารถสังเคราะห์ด้วยแสง  สร้างเป็นสารอาหาร
ประเภทน้ าตาลและแป้ง  ซึ่งสิ่งมีชีวิตอื่นๆ  สามารถน าไปนช้ประโยชน์เป็นแหล่ง
พลังงานส าคัญของสิ่งมีชีวิตท่ีกินพืชเป็นอาหาร 

2. แหล่งผลิตแก๊สออกซิเจนและลดปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  แก๊สออกซิเจนเป็น
ผลผลิตจากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  ซึ่งพืชสีเขียวสามารถเกิดกระบวนการนี้  
แก๊สออกซิเจนนี้สิ่งมีชีวิตทุกชนิดนช้นนกระบวนการหายนจเพื่อนห้ได้พลังงานมา
ด ารงชีวิตต่อไป  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นวัตถุดบินนกระบวนการสังเคราะห์ด้วย
แสง  เมื่อมีพืชมากก็จะนช้ปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มาก  ท านห้แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ลดลงตามไปด้วย   ซึ่งแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นสาเหตุส าคัญท่ี
ท านห้เกิดปรากฎการณ์ภาวะเรือนกระจกส่งผลนห้โลกร้อนขึ้นด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 9  ควำมส ำคัญของกำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 
ต่อวัฏจักรแก๊สออกซิเจนและวัฏจักรแก๊สคำร์บอนไดออกไซด์ 

ที่มำ :  Malaysian teachers. (2557 : 60) 
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แบบฝึกหัดที่ 1 

วิชำวิทยำศำสตร์ 2  รหัสวิชำ ว21102  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ชุดที่ 1  เร่ือง กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 

 
 

ค ำช้ีแจง  ค ำช้ีแจง  นห้นักเรียนเขียนเครื่องหมายถูก  หน้าข้อที่กล่าวได้ถูกต้อง  และเขียน
เครื่องหมายผิด    หน้าข้อที่กล่าวไม่ถูกต้อง 
 
          1.  การสังเคราะห์ด้วยแสง คือ กระบวนการสร้างอาหารของพืช  
 

          2.  ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง  คือ  ความหนาแน่นของอากาศ  
 

          3.  ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  คือ  น้ าตาล 
 

          4.  หน้าท่ีของคลอโรฟิลล์นนคลอโรพลาสต์  คือ  พลังงานจากแสงสว่างเปล่ียนเป็น 
     พลังงานเคมี 
 

          5.  สารเริ่มต้นนนการสังเคราะห์ด้วยแสง  คือ  น้ าตาล  น้ า  และแก๊สออกซิเจน 
   

          6.  พืชเก็บสะสมอาหารนนรูปของแป้ง และไขมัน  
 

          7.  ส่วนต่างๆ ของพืชท่ีมีสีเขียว  สามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้  เช่น  รากกล้วยไม้   
     รากพลูด่าง  ต้นกระบองเพชร  ต้นหญ้าถอดปล้อง  ต้นพญาไร้นบ  ต้นแก้วมังกร 

 

          8.  นบพืชท่ีมีนบสีแดง  เหลือง  ม่วง  ไม่สามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้ 
  

          9.  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชมีความส าคัญต่อสิ่งมีชีวิต  คือ  เป็นแหล่งผลิต 
     แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และลดปริมาณแก๊สออกซิเจน 

 

          10.  พืชเป็นแหล่งอาหารท่ีส าคัญนห้กับสัตว์อื่นๆ อีกมากมาย 
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แบบทดสอบหลังเรียนชุดที่ 1 

วิชำวิทยำศำสตร์ 2  รหัสวิชำ ว21102  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ชุดที่ 1  เร่ือง กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 

 
 
ค ำช้ีแจง  นห้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงนนช่องว่าง  ท่ีเป็นค าตอบที่ถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบ  
             เดียวลงนนกระดาษค าตอบ ( นช้เวลา 10 นาที ) 
 
1.  จากการทดสอบหาแป้งนนนบชบาด่าง พบว่าส่วนสีขาวของนบชบาด่างไม่มีแป้ง ข้อสรุปท่ี
เหมาะสมกับการทดลองนี้คืออะไร 

ก.  การหายนจเกิดขึ้นบริเวณท่ีมีสีขาวของนบ 
ข.  การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจ าเป็นต้องนช้แสง 
ค.  คลอโรฟิลล์จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
ง.  นบเป็นต าแหน่งส าคัญนนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

 
2.  เมื่อนช้สารละลายไอโอดีนหยดลงบนนบพืช ถ้าบริเวณนั้นมีแป้ง สารละลายไอโอดีนจะเกิดการ
เปลี่ยนแปลงสีนนลักษณะนด 

ก.  สีม่วงแกมน้ าเงิน เป็น สีน้ าตาล 
ข.  สีน้ าตาล เป็น สีม่วงแกมน้ าเงิน 
ค.  สีน้ าตาล เป็น สีขาว 
ง.  สีขาว เป็น สีน้ าเงิน 

 
3.  ข้อความนดอธิบายการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้ถูกต้อง 

ก.  เปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานความร้อน 
ข.  เปลี่ยนพลังงานศักย์เป็นพลังงานจลน์ 
ค.  เปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานจลน์ 
ง.  เปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานเคมี 
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4.  นห้เรียงล าดับวิธีการทดสอบแป้งนนนบไม้ 

1.  ต้มนนแอลกอฮอล์จนสีนบซีด 
2.  หยดสารละลายไอโอดีน 
3.  ล้างด้วยน้ าเย็น 
4.  ต้มนบไม้นนน้ าเดือด 1 – 2 นาที 

จากข้อมูลเรียงล าดับได้ดังนี้ 
ก.  4 – 1 – 3 – 2  
ข.  2 – 3 – 4 – 1 
ค.  4 – 3 – 2 – 1 
ง.  1 – 2 – 3 – 4                                                                                                                                                              

 
5.  จากสมการการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 

A  +  B                                     C  +  แก๊สออกซิเจน  +  A  
 

A, B, C  คือสารนดตามล าดับ 
ก. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ แก๊สออกซิเจน    น้ า     
ข. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ น้ า        แป้ง 
ค. น้ า    น้ าตาล    แก๊สออกซิเจน   
ง. น้ า    แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ น้ าตาล  
 

6.  กระบวนการท่ีพืชสร้างน้ าตาลจากปฏิกิริยาระหว่างแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์   กับน้ า                      
โดยอาศัยพลังงานแสงและคลอโรฟิลล์ เรียกว่าอะไร                                                                                                                                    

ก.  การสังเคราะห์ด้วยแสง   
ข.  การย่อยอาหาร                                                                                                                      
ค.  การหายนจ                       
ง.  การขับถ่าย  
          

แสง + คลอโรฟลิล ์
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7.  ส่วนนดของพืชท่ีสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้ 

ก.  พืชนช้ทุกส่วนนนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ข.  เปลือกของต้นมะม่วง 
ค.  รากของต้นถั่ว 
ง.  นบของฝรั่ง 
 

8.  ปัจจัยข้อนด ไม่เกี่ยวข้อง กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 ก.  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
 ข.  แก๊สไนโตรเจน 
 ค.  คลอโรฟิลล์ 
 ง.  น้ า 
 
9.  หากเราน าสาหร่ายมาเลี้ยงไว้นนตู้ปลา โดยไม่น าปลามาเลี้ยงไว้ แล้วปิดตู้เลี้ยงปลานห้สนิท 
พบว่าสาหร่ายท่ีอยู่นนน้ าจะไม่เจริญเติบโตเท่าท่ีควร ข้อเท็จจริงนี้ยืนยันผลเรื่องนด 

ก.  การสร้างอาหารของพืชจ าเป็นต้องนช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
ข.  ผลการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจะเกิดแก๊สออกซิเจน 
ค.  พืชจะเจริญเติบโตได้ตอ้งอาศัยแก๊สออกซิเจน 
ง.  พืชและสัตว์ต้องพึ่งพาอาศัยกันจึงจะอยู่รอด 

 
10.  นอกจากน้ าตาลแล้วสิ่งนดเป็นผลท่ีเกิดจากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

ก.  น้ า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
ข.  น้ า แก๊สออกซิเจน 
ค.  ไขมัน โปรตีน 
ง.  แป้ง ไขมัน 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 1 

ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  วิชำวิทยำศำสตร์ 2  รหัสวิชำ ว21102  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1   
หน่วยที่ 5  กระบวนกำรด ำรงชีวิตของพืช  ชุดที่ 1  เร่ือง กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช   

 
 

ชื่อ...........................................................................................ชั้น....................เลขที่.............. 
 

ข้อที่ ก ข ค ง 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 
 
 
 
 
 
 
 

       ผลคะแนนหลังเรียนที่ได ้
         ................................ 
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