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ค าน า 
 

 คู่มือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน CAI (Computer Assisted Instruction) เร่ืองสารอบตวั  ส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เล่มน้ี จดัท าข้ึนเพื่อใชเ้ป็นคู่มือการใชบ้ทเรียน ซ่ึงน าเน้ือหามาจากเอกสาร

ประกอบการสอนรายวชิาวทิยาศาสตร์  โดยแบ่งเน้ือหาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง สารรอบตวั  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ออกเป็น 5  หวัขอ้  ดงัน้ี 

1. สมบติัและแบบจ าลองขนาดอนุภาคของสาร 
2. การจ าแนกสาร 
3. สารละลาย 
4. สารละลายกรดเบส 

 ซ่ึงคู่มือเล่มน้ีไดอ้ธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัวธีิการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การใชง้านปุ่มต่างๆ  

และขอ้แนะน าอ่ืน ๆ 

 หวงัเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์แก่ ครู นักเรียน และผูท่ี้สนใจท่ีจะน าไปใช้ในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนใหป้ระสบความส าเร็จตามวตัถุประสงคอ์ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

 

          นางจารุณี   ไทยคณา 

                     ผูจ้ดัท า 
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สารบัญ 
            

            หน้า 
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บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  ในปัจจุบนัคอมพิวเตอร์ได้เขา้มามีบทบาท และมีความส าคญัในชีวิตประจ าวนัของมนุษย์ ซ่ึง

คอมพิวเตอร์จะยิ่งทวีความส าคญัมากข้ึน ในอนาคตคอมพิวเตอร์ไดเ้ขา้มามีบทบาทในทุกอาชีพไม่วา่จะเป็น

หน่วยงานของรัฐบาลหรือหน่วยงานเอกชนต่างก็น าเอาคอมพิวเตอร์เข้ามาใช้งาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

คอมพิวเตอร์จะเขา้มามีบทบาทในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

ปกตินกัเรียนตอ้งคอยเรียนรู้จากอาจารยผ์ูส้อนในชัว่โมงเรียนเท่านั้น อีกทั้งการเรียนยงัใช้ระยะเวลานาน ใน

บางคร้ังอาจท าให้ผูเ้รียนรู้สึกเบ่ือและไม่เขา้ใจเน้ือหาของบทเรียน เหตุท่ีน าคอมพิวเตอร์เขา้มาช่วยในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนเพราะคอมพิวเตอร์มีประสิทธิภาพ และเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนใหค้วามสนใจ 

การจดัการขอ้มูลและการส่ือสารอยา่งไร้ขอบเขต การน าเอาคอมพิวเตอร์เขา้มาช่วยในการจดัการเรียน

การสอนนั้นเรียกวา่ CAI ซ่ึงยอ่มาจาก Computer Assisted Instruction ซ่ึงเรียกไดว้า่เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมี

ประสิทธิภาพสูงมากอีกชนิดหน่ึงในปัจจุบนั   

               
จุดประสงค์ของการศึกษาบทเรียน 

1.  อธิบายสมบติัของสารและสถานะของสาร โดยใชแ้บบจ าลองการจดัเรียงอนุภาคของสาร 
2.  จดักลุ่มและอธิบายการจ าแนกสาร โดยใชเ้น้ือสารและขนาดอนุภาคของสารเป็นเกณฑ ์
3.  อธิบายองคป์ระกอบของสารละลายและการน าสารละลายไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
4.  อธิบายหลกัการการค านวณความเขม้ขน้ของสารละลายและการเตรียมสารละสาย 
5.  ตรวจสอบและอธิบายสมบติัของสารละลายกรดและสารละลายเบส 
6.  ทดสอบและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า pH กบัสมบติัความเป็นกรดเบสของสารละลาย 

โดยใชอิ้นดิเคเตอร์ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. นกัเรียนสามารถศึกษาเร่ืองสารรอบตวัไดด้ว้ยตนเอง  

2. นกัเรียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง จากการใชเ้ทคโนโลยสีมยัใหม ่Computer Assisted Instruction  

(CAI) 

3. นกัเรียนสามารถวดั และประเมินผลความรู้ดว้ยตนเอง เพื่อปรับปรุง พฒันาผลการเรียนรู้ 

4. นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ วธีิการเรียนรู้จากส่ือ Computer Assisted Instruction  (CAI) 
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หมายเหตุ 

 เพื่อใหบ้ทเรียนมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนในการใชบ้ทเรียนควรมีล าโพง หรือหูฟัง   

 

ขั้นตอนการก าหนดความละเอยีดของจอภาพที่เหมาะสมกบับทเรียน 
 

ส าหรับ Windows  XP และต ่ากว่า 

 1. คลิกขวาท่ีหนา้จอ แลว้เลือกท่ี Properties 

 
 

 2. จะปรากฏกรอบโตต้อบดงัน้ี 
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 3. คลิกท่ีแทป็ Setting    
 

 
 

 4. ปรับขอ้มูลในส่วนของ Screen resolution ใหเ้ป็น 1024 by  768 โดยการน าเมาส์มาคลิกท่ีแถบเล่ือน 

หลงัจากนั้นคลิกท่ีปุ่ม OK 

  

 

 

 

 5. คลิกท่ีปุ่ม  Yes 
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ส าหรับ  Windows  7 

1. คลิกขวาท่ีหนา้จอ แลว้เลือก Personalize 
 

 
 

 

2. จะปรากฏกรอบโตต้อบข้ึนมา คลิกเลือกท่ี Display 

 

 

 

3. จะปรากฏกรอบโตต้อบดงัภาพ คลิกเลือกในส่วนของ Adjust  resolution 
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6. ก าหนดความละเอียดของจอภาพใหมี้ขนาด 1024 x 768 โดยการน าเมาส์มาคลิกท่ีแถบท่ีใชป้รับความ

ละเอียดของจอภาพ แลว้ลากเมาส์จนกวา่จะไดค้วามละเอียดท่ีตอ้งการ   
 

 
 

7. คลิกท่ีปุ่ม OK 
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ส าหรับ  Windows  8 

1. คลิกขวาบนหนา้จอ Desktop > เลือก Screen resolution 

 

 

 

 

 

 

 

2. จากนั้นใหเ้ลือก Resolution ตามหนา้จอของเราท่ีตอ้งการ  หลงัจากนั้นน าเมาส์มาคลิกท่ีปุ่ม OK 
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การตั้งค่า Resolution ใน Windows 10  
1. คลิกเมาส์ปุ่มขวาบานหนา้จอ (Desktop)  แลว้เลือกท่ี ตั้งค่าหนา้จอ (Display  settings) 

 

 
 

2. คลิกเลือกท่ีปุ่ม  ตั้งค่าแสดงผลขั้นสูง (Advance Display Settings) 
 

 
 

3. จากนั้นจะสังเกตเห็น Resolution ใหท้  าการเลือกขนาดตามท่ีตอ้งการ 
 

 
 

4. หลงัจากเลือกขนาดเป็นท่ีพอใจแลว้ ใหค้ลิกท่ีปุ่ม Apply 
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5. จากนั้นจะมี popup ข้ึน ใหท้  าการคลิกท่ี Keep changes เพื่อเป็นการยนืยนัการตั้งค่า และใชก้ารตั้งค่าน้ี
ทนัที 

หรือ 
1. คลิกท่ีปุ่ม Start  แลว้เลือก  Setting 

 

 
 

2. คลิกท่ี  ระบบ (System)  หลงัจากนั้นก็ท าตามขั้นตอนท่ี  2  ถึงขั้นตอนท่ี  5  ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ 
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ขั้นตอนการใช้บทเรียน 

 1. เม่ือเปิดเคร่ืองคอมพิวเตอร์ข้ึนมาแลว้ ใหผู้เ้รียนสังเกตท่ีพื้นท่ีหนา้จอ (Desktop) จะเห็นไฟลช่ื์อ  

สารรอบตวั  ใหผู้เ้รียนน าเมาส์มาดบัเบิ้ลคลิกท่ีไฟล ์

 

 
 

 

 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองสารรอบตวัก็จะปรากฏข้ึนมา ดงัภาพ 
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3. เม่ือเขา้สู่หนา้ของระบบลงทะเบียนการเรียน ใหผู้เ้รียนกรอกรายละเอียดใหค้รบทุกช่อง เม่ือกรอก

ครบทุกช่องแลว้ใหค้ลิกท่ีปุ่ม ตกลง บทเรียนก็จะเขา้สู่หนา้ถดัไป   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4.  ระบบจะแสดงรายละเอียดของผูเ้รียน ท่ีกรอกขอ้มูลผา่นระบบลงทะเบียนการเรียน   
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 5.  หลงัจากนั้นจะเขา้สู่ตวัเลือกส าหรับบทเรียน ดงัภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6.  ใหน้กัเรียนเลือกตวัเลือกส าหรับบทเรียนตามล าดบั  ดงัน้ี 
  6.1  แนะน าการใชบ้ทเรียน 
  6.2  แนะน าบทเรียน 
  6.3  แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.4  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  6.5  บทเรียน 
  6.6  แบบทดสอบหลงัเรียน 
  6.7  อา้งอิง 
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ภาพแสดงตัวอย่างการใช้งานบทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เม่ือเขา้สู่หนา้ของระบบลงทะเบียนการเรียน ใหน้กัเรียนกรอกรายละเอียดใหค้รบทุกช่อง เม่ือกรอก

ครบทุกช่องแลว้ใหค้ลิกท่ีปุ่ม ตกลง บทเรียนก็จะเขา้สู่หนา้ท่ีแสดงรายละเอียดของผูเ้รียน รอสักครูก็เขา้สู่หนา้

แนะน าการใชบ้ทเรียน ดงัภาพ 
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 รอสักครู่ก็เขา้สู่หนา้ตวัเลือกส าหรับบทเรียน  ดงัภาพ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เอกสารประกอบการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง สารรอบตวั 

 

14 

 

เม่ือเขา้สู่หนา้ตวัเลือกส าหรับบทเรียน  จะปรากฏเมนูส าหรับใหผู้เ้รียนเลือกท่ีจะศึกษาดงัน้ี 

1. แนะน าการใชบ้ทเรียน 
2. แนะน าบทเรียน 
3. แบบทดสอบก่อนเรียน 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5. บทเรียน 
6. แบบทดสอบหลงัเรียน 
7. อา้งอิง 
8. ออกจากบทเรียน 

โดยผูเ้รียนควรเลือกท่ีจะศึกษาเน้ือหาตามล าดบัดงัท่ีกล่าวมาแลว้  เพื่อใหก้ารใชง้านบทเรียม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองสารรอบตวั  เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ส าหรับเมนูแนะน าการใชบ้ทเรียน  เป็นการแนะน าวา่ผูเ้รียนควรเลือกศึกษาในหวัขอ้ใดก่อน  และ

ผูเ้รียนควรปฏิบติัตามค าแนะน า 
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 เมนูแนะน าบทเรียน  เป็นส่วนท่ีอธิบายเก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งศึกษา  และขอ้ควรปฏิบติัใน

การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง สารรอบตวั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เมนูจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เป็นส่วนท่ีอธิบายวา่เม่ือผูเ้รียนใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง สาร
รอบตวัแลว้  บรรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ขอ้นะน าเม่ือผูเ้รียนศึกษารายละเอียดเบ้ืองตน้ของบทเรียนเรียบร้อยแลว้  ผูเ้รียนจะตอ้งท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน  ซ่ึงจะเป็นการวดัความรู้ของผูเ้รียน  ก่อนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้ง
ศึกษาค าอธิบายการท าแบบทดสอบใหล้ะเอียด  และหากมีขอ้สงสัยใหส้อบถามครูผูค้วบคุมทนัที 
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 จากภาพจะเป็นการแสดงตวัเลือกบทเรียนท่ีใชใ้นการศึกษาดงัน้ี 

1. สมบติัและแบบจ าลองขนาดอนุภาคของสาร 
2. การจ าแนกสาร 
3. สารละลาย 
4. สารละลายกรดเบส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เม่ือผูเ้รียนเลือกตวัเลือกบทเรียนในหวัขอ้หน่ึงหวัขอ้ใดแลว้จะปรากฏหวัขอ้ยอ่ยท่ีผูเ้รียนตอ้ง
ศึกษา  ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเลือกศึกษาได ้ โดยการน าเมาส์มาคลิกเลือกท่ีหวัขอ้ท่ีผูเ้รียนตอ้งการศึกษา  เม่ือน ามา
เมาส์มาคลิกแลว้ก็จะเขา้สู่เน้ือหาในเร่ืองนั้นๆ 
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ความหมายของปุ่มท่ีใชใ้นการควบคุมบทเรียนมีดงัน้ี 
  1. ปุ่ม            ใชใ้นการเปิดบทเรียนในหนา้ถดัไป 

  2. ปุ่ม            ใชใ้นการเปิดบทเรียนในหนา้ท่ีแสดงก่อนหนา้น้ี 

  3. ปุ่ม           ใชใ้นการกลบัเขา้สู่หนา้ตวัเลือกบทเรียนเร่ือง สารรอบตวั 

  4. ปุ่ม           ใชเ้ม่ือตอ้งการออกจากบทเรียน 

ในการเรียกใช้บทเรียนสามารถท าไดโ้ดยน าเมาส์มาคลิกเลือกท่ีเน้ือหาท่ีตอ้งการ ซ่ึงจะสังเกตไดจ้าก
สัญลักษณ์ของตวัช้ีเมาส์จะเปล่ียนเป็นรูปมือ เน้ือหาในแต่ละบทอาจใช้เวลาในการโหลดข้อมูลไม่เท่ากัน 
เน่ืองจากขนาดของขอ้มูลไม่เท่ากนั จึงท าใหร้ะยะเวลาไม่เท่ากนัดว้ย 
 ในส่วนของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนนั้น เม่ือน าเมาส์มาคลิกท่ีแบบทดสอบก่อนเรียนหรือ
แบบทดสอบหลงัเรียนท่ีอยูใ่นหนา้เมนูหลกั ก็จะเขา้สู่หนา้ค าช้ีแจงในการท าแบบทดสอบ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งอ่าน
ค าช้ีแจงในการท าแบบทดสอบใหเ้ขา้ใจก่อนการท าแบบทดสอบ หากเกิดขอ้สงสัยหรือตอ้งการค าช้ีแจงเพิ่มเติม  
ผูเ้รียนสามารถสอบถามครูผูค้วบคุมการใช้บทเรียน และเม่ือตอ้งการท าแบบทดสอบให้น าเมาส์มาคลิกท่ีปุ่ม
เร่ิมท าแบบทดสอบ 
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  ส าหรับการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  เม่ือผูเ้รียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งแลว้
ใหน้ าเมาส์มาคลิกท่ีปุ่มส่งค าตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เม่ือผูเ้รียนท าแบบทดสอบเสร็จทุกขอ้ ระบบจะสรุปผลการท าแบบทดสอบให้ผูเ้รียนทราบ โดยมีรายละเอียด

ดงัน้ี 

1. คะแนนท่ีท าได ้
2. คะแนนเตม็ 
3. จ านวนขอ้ท่ีตอบถูก 
4. จ านวนแบบทดสอบ 
5. คิดเป็นร้อยละ 
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เม่ือผูเ้รียนรู้ผลการท าแบบทดสอบเรียบร้อยแลว้ ให้ผูเ้รียนน าเมาส์มาคลิกท่ีปุ่มด าเนินการต่อไปเพื่อเขา้
สู่หนา้ตวัเลือกส าหรับบทเรียน 

ถา้ผูเ้รียนตอ้งการออกจากบทเรียน ให้ผูเ้รียนน าเมาส์มาคลิกท่ีปุ่มออกจากบทเรียน บทเรียนจะปรากฏ

กรอบโตต้อบเพื่อถามผูเ้รียน ดงัภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ถา้ผูเ้รียนเลือกตอบ ใช่/Yes  บทเรียนก็จะปิด  แต่ถา้ผูเ้รียนเลือกตอบ ไม่ใช่/No  ก็จะกลบัมาท่ี
หนา้ตวัเลือกบทเรียน 
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ภาพแสดงตัวอย่างหน้าหลกัของเมนูบทเรียนในแต่ละบทเรียน 
 

  



เอกสารประกอบการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง สารรอบตวั 

 

21 

 

ภาพตัวอย่างเนือ้หาในบทเรียน 
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