
 

ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการสอนรายบุคคล 
เพื่อพัฒนาจริยธรรมและความเปนพลเมืองดี 

สาระ : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

 

เร่ืองท่ี 1 
ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
 

 
 
 

ศตพร  เผื่อนงูเหลือม 
โรงเรียนบานแมสลิดหลวงวิทยา 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก  เขต  2 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
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คํานํา 
 
 
 

 ชุดการสอนรายบุคคลเพ่ือพัฒนาจริยธรรมและความเปนพลเมืองดี  สาระท่ี 2 : หนาท่ีพลเมือง 
วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนนําสิ่งท่ีเรียนรูไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
ซ่ึงจะตองมีความรูความเขาใจในบทบาทหนาท่ีของตนเองท่ีมีตอสังคม ท้ังดานกฎหมายและการปกครอง 
ทําใหการเรียนรูมีคุณคาและมีความหมายตอนักเรียนมากยิ่งข้ึน  อันจะมีสวนชวยพัฒนานักเรียนไปสู
เปาหมายของความเปนคนดี มีปญญาและมีความสุขในสังคม  มีทักษะชีวิตและทักษะสังคม  สามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางสันติสุข อุดมไปดวยกุศลจิตและอุทิศตนเพ่ือสาธารณประโยชนไดตาม
โอกาส 
 การเรียนรูเรื่องความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย   ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบและ
พฤติกรรมของความเปนพลเมืองดี   ทําใหนักเรียนมีความเขาใจเห็นคุณคาในการนําไปปฏิบัติตอสังคม
และชุมชน  สรางความสงบสุขและพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียนใหเปนคนดีตอไป 
 
 

ศตพร  เผื่อนงูเหลือม 
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คําชี้แจงการใชชุดการสอนรายบุคคล 
เพ่ือพัฒนาจริยธรรมและความเปนเพลเมืองด ี

 
 
 
 ชุดการสอนรายบุคคลเพ่ือพัฒนาจริยธรรมและความเปนพลเมืองดี มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริม
การเรียนรูในสาระการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาจริยธรรม การนําไปใชในสังคม เปนทักษะชีวิต  
ท่ีเราใชในชีวิตประจําวันเพ่ือการปฏิบัติท่ีถูกตอง นักเรียนจะมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคตามท่ีสังคม
ตองการ เพ่ือใหการจัดการเรียนรูบรรลุวัตถุประสงคและมีประสิทธิภาพ  ควรปฏิบัติดังนี้ 
 1. กอนดําเนินการเรียนรู  ครูมอบชุดการสอนรายบุคคล  พรอมท่ีจะใหนักเรียนไปศึกษา  
ดวยตนเอง 
 2. ดําเนินการเรียนรูโดยทําแบบทดสอบกอนเรียนแลวตรวจดูตามเฉลยเพ่ือวัดความรูพ้ืนฐาน
ของนักเรียน 
 3. นักเรียนศึกษาสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาสาระเพ่ือนําไปสูกิจกรรม
พัฒนาจริยธรรมและความเปนพลเมืองดี  ดังนี้ 
  3.1 ใบกิจกรรมท่ี 1  สํารวจสังคม  ฝกใหนักเรียนสํารวจ  สังเกต  รวบรวมขอมูล  สิ่งท่ีมี  
ในสังคม  เพ่ือการวิเคราะหขอมูลในเบื้องตนถึงสิ่งท่ีมีอยูในสังคม  
  3.2 ใบกิจกรรมท่ี 2  ระดมความรู ฝกใหนักเรียนไดศึกษา  เรียนรูขอมูลหรือเนื้อหาสาระ  
ท่ีถูกตอง  เพ่ือนําไปสูการสรางจริยธรรมและการปฏิบัติท่ีถูกตอง 
  3.3 ใบกิจกรรมท่ี 3  สูการปฏิบัติ  ฝกใหนักเรียนไดนําสิ่งท่ีเรียนรูไปปฏิบัติจริงในชีวิต 
ประจําวัน  เพ่ือสรางจริยธรรมและการปฏิบัติท่ีถูกตอง 
 4. หลังจากดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
เพ่ือจะไดทราบความกาวหนาของตนเอง 
 5. เกณฑการผานการทําแบบทดสอบหลังเรียน จะตองได 8 ขอจาก 10 ขอ หรือผานเกณฑ
รอยละ 80 ข้ึนไป 
 

 
         ศตพร  เผื่อนงูเหลือม  
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สารบัญ 
 

 
 

 หนา 

คํานํา ก  

คําชี้แจง ข  

สารบัญ ค  

จุดประสงคการเรียนรู ง  

เนื้อหาสาระ ง  

กิจกรรม  

 - แบบทดสอบกอนเรียน ชุดท่ี 1 เรื่อง ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 1  

 - ใบกิจกรรมท่ี 1.1  สํารวจสังคมเรื่อง คนดีคนชั่วดูไดจากอะไร 3  

 - ใบกิจกรรมท่ี 1.2  ระดมความรูเรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 4  

 - ใบกิจกรรมท่ี 1.3  สูการปฏิบัติเรื่อง บทบาทของเราในปจจุบัน 5  

 - ตอเติมเสริมความรู เรื่อง ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 6  

 - แบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 1 เรื่อง ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 15  

 - เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 1 เรื่อง ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 17  

บรรณานุกรม 18  

ภาคผนวก 19  

 - เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.1 20  

 - เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.2 21  

 - เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.3 22  
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สาระสําคัญ 
 
  

  ในสังคมประชาธิปไตย สมาชิกทุกคนจะตองรูบทบาทหนาท่ีของตนท่ีมีตอตนเอง ครอบครัว 
ชุมชน สังคมและประเทศชาติ สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาท่ีของตนตามสถานภาพได เพ่ือจะได
เปนสวนหนึ่งในการสรางสังคมใหสงบสุข 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 
 

 1. สังเกตและบอกลักษณะของพฤติกรรมท่ีแสดงออกวาเปนคนดีหรือคนชั่วได 
 2. อธิบายความหมาย  องคประกอบ และผลของความเปนพลเมืองดีท่ีมีตอครอบครัว สังคม 
และประเทศชาติได  
 3. ปฏิบัติตนตามบทบาท หนาท่ีของตนเองตามสถานภาพได  
 
 

ขอบขายเนื้อหา 
 
 

 - ความหมายและองคประกอบของวิถีประชาธิปไตย  
 - สถานภาพและบทบาทของพลเมืองดี  
 - หนาท่ีของพลเมืองดี  
 - แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
 
 
 
 

ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 

กอนศึกษาบทเรียน 
ทําแบบทดสอบกอนเรียนหนาถัดไป

ไดเลยนะครับ ... 
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แบบทดสอบกอนเรียน  ชุดท่ี 1 

เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 
 คําช้ีแจง  จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว  
 
1. สถานภาพทางสังคมเปนตัวบงชี้อะไรมากท่ีสุด  
  ก. ความเสมอภาค  
  ข. สิทธิและหนาท่ี  
  ค. สาระและความรับผิดชอบ  
  ง. อํานาจหนาท่ี  
2. การเลือกปฏิบัติใหเฉพาะพวกพอง ขัดกับหลักการในขอใด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักการใชเหตุผล  
  ค. หลักอํานาจอธิปไตย  
  ง. หลักความเสมอภาค  
3. การปกครองระบอบประชาธิปไตย หลักการขอใดสําคัญท่ีสุด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักความเสมอภาค  
  ค. หลักสิทธิ เสรีภาพและหนาท่ี  
  ง. หลักอํานาจอธิปไตย  
4. ขอใดเปนการใชหลักเหตุผลไดถูกตองท่ีสุด  
  ก. ฟงขอเสนอแนะเฉพาะท่ีเก่ียวกับตนเอง  
  ข. ใชเสียงขางมากในการตัดสินใจชี้ขาด  
  ค. สนับสนุนผูท่ีมีความคิดเห็นเหมือนตนเอง  
  ง. การยึดความคิดของตนเองเปนใหญ  
5. สิทธิเสรีภาพของประชาชน จะมีมากหรือนอยเพียงใดข้ึนอยูกับขอใด  
  ก. ระบบการปกครอง  
  ข. รัฐบาล  
  ค. รัฐธรรมนูญ  
  ง. วัฒนธรรมทางการเมือง  
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6. ขอใดเปนการใชสิทธิของประชาชน  
  ก. การขอทําบัตรประชาชน  
  ข. การไมทําผิดกฎหมาย  
  ค. การเคารพธงชาติ  
  ง. การรวมกลุมประทวงรัฐบาล  
7. หนังสือพิมพนอกจากมีเสรีภาพในการนําเสนอขาวแลว ควรมีสิ่งใดควบคูกันดวย  
  ก. สิทธิ  
  ข. หนาท่ี  
  ค. จริยธรรม  
  ง. จรรยาบรรณ  
8. ขอใดเปนหนาท่ีของประชาชน  
  ก. ประกอบอาชีพรับราชการ  
  ข. รักษาผลประโยชนของชาติ  
  ค. จัดตั้งพรรคการเมือง  
  ง. เลือกถ่ินท่ีอยูอาศัย  
9. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีไดตามขอใด  
  ก. การเสียภาษีอากร  
  ข. การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  
  ค. การรับราชการทหาร  
  ง. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
10. ขอใดเปนหลักคุณธรรม จริยธรรมท่ีควรนํามาใชในสังคมไทยปจจุบันมากท่ีสุด  
  ก. การมีระเบียบวินัย  
  ข. ความมีน้ําใจ  
  ค. ความสามัคคี  
  ง. ความซ่ือสัตยสุจริต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอไปใหนักเรียนระดมความคิด
ปฏิบัติใบกิจกรรม 

หนาถัดไปนะครับ ... 
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ใบกิจกรรมท่ี 1.1  สํารวจสังคม 
เรื่อง  คนดีคนช่ัวดูไดจากอะไร 

 
 
 

คําช้ีแจง  นักเรียนสํารวจและรวบรวมพฤติกรรมการปฏิบัติตนใหเปนคนดีและคนชั่วในชุมชน  
  และสังคมท่ีใกลตัวนักเรียน  แลวเขียนลงในแผนผังความคิดตอไปนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

คนดี 
 

คนชั่ว 
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ใบกิจกรรมท่ี 1.2  ระดมความรู 
เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
 
 

คําช้ีแจง  นักเรียนสืบคนความรูและตอบคําถามตอไปนี้  
 
 

1. พฤติกรรมใดในบุคคลในสังคมท่ีแสดงถึงวิถีประชาธิปไตย  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 
2. สังคมของวิถีประชาธิปไตยประกอบดวยสิ่งใด  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 
3. เพราะเหตุใดเราจึงตองรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 
4. หากตองการใหคนในครอบครัวเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรปฏิบัติอยางไร  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 
5. สังคมท่ีไรระเบียบมีผลอยางไรตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
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ใบกิจกรรมท่ี 1.3  สูการปฏิบัต ิ
เรื่อง  บทบาทของเราในปจจุบัน 

 
 
 
 

คําช้ีแจง  นักเรียนบอกสถานภาพของตนเองในปจจุบันท่ีเปนลูก เปนพ่ีเปนนอง เปนนักเรียน  
   และเปนเพ่ือน  ควรปฏิบัติตนอยางไรจึงจะข้ึนชื่อวาเปนพลเมืองดี  

 

สถานภาพ ส่ิงควรปฏิบัติ 

เปนลูก 

 

 

 

เปนพ่ีเปนนอง 

 

 

 

เปนนักเรียน 

 

 

 

เปนเพ่ือน 
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ตอเติมเสริมความรู 
เร่ือง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
 สังคมประกอบดวยคนท่ีอยูรวมกันเปนจํานวนมากและมีการติดตอและปฏิสัมพันธระหวางกัน 
ทําใหอาจจะเกิดการขัดแยงหรือเกิดความสัมพันธท่ีเปนปญหาระหวางกันข้ึนได วิธีการท่ีจะทําใหคน
เหลานี้อยูดวยกันในสังคมไดอยางเปนระเบียบเรียบรอยและเกิดความสงบสุขไดนั้น ทุกคนตองปฏิบัติตน
เปนพลเมืองดี คือ ตองปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหนาท่ีของตนเอง  
หากสามารถปฏิบัติไดดังนี้สังคมนั้นก็จะเกิดสันติสุข 
 

  

1.  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 

 ประเทศเปนสังคมขนาดใหญท่ีประกอบดวยสังคมยอยๆ หลายสังคม แตละสังคมก็จะมีกฎระเบียบ  
ท่ีแตกตางกันออกไป แตทุกสังคมตองอยูภายในกฎระเบียบท่ีประเทศนั้นเปนผูกําหนดใหพลเมืองของตน
ปฏิบัติตาม สําหรับประเทศท่ีปกครองในระบอบประชาธิปไตยก็จะมีกฎระเบียบตางๆ ใหพลเมืองของตน
ประพฤติปฏิบัติ แตสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดคือ พลเมืองของประเทศนั้นจะตองปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 1.1 ความหมายของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 

  พลเมือง หมายถึง ประชาชนของประเทศซ่ึงมีสวนเปนเจาของประเทศ เปนผูท่ีไดรับการรับรอง
และอยูภายใตกฎหมายของประเทศนั้นๆ 
  วิถีชีวิตประชาธิปไตย หมายถึง การอยูรวมกัน การปฏิบัติตอกันดวยความเคารพ ท้ังทางกาย 
และวาจา ไมกาวกายในสิทธิของผูอ่ืน เคารพกฎเกณฑของสังคม รวมกันรับผิดชอบและทําประโยชน  
เพ่ือความผาสุกของสวนรวม ตลอดจนการใชสติปญญาในการแกปญหาท้ังมวล 
  ดังนั้น พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย หมายถึง ประชาชนท่ีอยูรวมกันและปฏิบัติตอกัน  
ดวยความเคารพซ่ึงกันและกัน  ไมกาวกายสิทธิและเสรีภาพของผูอ่ืน เคารพกฎเกณฑของสังคม  มีความ
รับผิดชอบ และใชสติปญญาแกไขปญหาและทําประโยชนแกสังคมของตน 
 
 1.2 องคประกอบของวิถีประชาธิปไตย  
 

  การท่ีบุคคลในสังคมจะสามารถดําเนินชีวิตรวมกันไดอยางสงบและมีความสุข ทุกคนตองรูจัก
สิทธิ หนาท่ี และแนวทางในการปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย ซ่ึงหากปฏิบัติไดก็จะทําใหสังคม  
เกิดสันติภาพ สันติสุข และเสรีภาพ 
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  1. สันติภาพ  คือ การอยูรวมกันดวยความสงบ ปราศจากการรบราฆาฟน แกงแยงชิงดี ทําราย
ซ่ึงกันและกัน 
  2. สันติสุข  คือ การอยูรวมกันอยางสงบเรียบรอย และปราศจากภัยอันตรายตางๆ 
  3. เสรีภาพ  คือ การท่ีคนในสังคมมีอิสระท่ีจะทําอะไรก็ไดภายใตขอบเขตของกฎหมายและ  
ไมทําใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอนรําคาญ 
  วิถีประชาธิปไตยท่ีจะทําใหเกิดสันติภาพ สันติสุข และเสรีภาพข้ึนไดนั้น เกิดข้ึนจากบุคคล  
ในสังคมท่ีมีพฤติกรรมเหลานี้ 
  1. วินัยธรรม  คือ ความมีระเบียบ คนในสังคมจะตองปฏิบัติตามระเบียบ ขอบังคับ  
ตามท่ีสังคมกําหนด เชน ประชาชนปฏิบัติตามกฎหมาย กฎระเบียบของหมูบานตนเอง 
  2. คารวธรรม  คือ ความเคารพ คนในสังคมจะตองเคารพตอสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืนๆ 
ในสังคม ไมสรางความเดือดรอนรําคาญแกผูอ่ืน เชน ไมควรเปดวิทยุหรือทําเสียงดังจนเปนการรบกวน
ผูอ่ืน ไมกลาวใสรายผูอ่ืนท้ังๆ ท่ีไมมีหลักฐานยืนยัน ไมกาวกายเรื่องสวนตัวของผูอ่ืน 
  3. ศรัทธาธรรม  คือ ความศรัทธาในหนาท่ี ทุกคนในสังคมจะตองมีความรับผิดชอบตอหนาท่ี
ตางๆ ของตนเองดวยความศรัทธา และปฏิบัติหนาท่ีเหลานั้นดวยความเต็มใจ เชน เม่ือไดรับมอบหมาย
การบานจากครู ก็ตองทําดวยความตั้งใจ และเสร็จตามกําหนดเวลาทุกครั้ง 
  4. สามัคคีธรรม  คือ ความสามัคคี คนในสังคมจะตองอยูรวมกันในสังคมนั้นๆ ดวยความรัก 
ปรองดอง และสามัคคีตอกัน รูจักการทํางานเปนกลุม เปนสมาชิกของกลุมตางๆ ตามความตองการและ
ความคิดอยางเปนอิสระของแตละคน แตเม่ือรวมกันเปนกลุมแลวก็สามารถเปนสมาชิกท่ีดี และทํา
คุณประโยชนใหกับกลุมนั้นๆ รวมท้ังรูจักใชสิทธิของตนเลือกตั้งสมาชิกในกลุมเพ่ือรับผิดชอบหนาท่ีตางๆ 
ของกลุม เชน เม่ือเราทํางานกลุมจะตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุม รับผิดชอบงานท่ีตนไดรับ
มอบหมาย เลือกตั้งผูท่ีมีความเหมาะสมเปนหัวหนากลุม และเคารพในความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุม 
  หากคนในสังคมตองการอยูรวมกันอยางสันติภาพ สันติสุข และเสรีภาพ ทุกคนในสังคม  
ตองปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย   ซ่ึงประกอบดวย  วินัยธรรม  คารว ะธรรม  ศรัทธาธรรม  
และสามัคคีธรรม (ภาพท่ี 1.1) 

 
 

ภาพท่ี 1.1 กิจกรรมท่ีแสดงถึงความสามัคคี 
http://sv6.postjung.com 
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 1.3 สถานภาพของพลเมืองดี  
 
  สถานภาพ หมายถึง ตําแหนงของบุคคลท่ีไดมาจากการเปนสมาชิกของกลุมหรือสังคม เพ่ือใช
ติดตอสัมพันธกับบุคคลอ่ืน เปนสิ่งท่ีทําใหแตละคนรูวาจะปฏิบัติตนตอตนเองและตอผูอ่ืนอยางไร ทุกคน
จะมีสถานภาพเปนของตนเอง ซ่ึงจะแตกตางกันออกไปตามกลุมท่ีตนเปนสมาชิกอยู 
  1. ประเภทของสถานภาพ 
   สถานภาพอาจแบงไดเปน 2 ประเภท ไดแก  
   1)  สถานภาพโดยกําเนิด (osoribed status) เปนสถานภาพทางสังคมท่ีสมาชิกไดรับ  
โดยกําเนิด ท่ีสําคัญๆ ไดแก เชื้อชาติ  สัญชาติ  เพศ และสถานภาพท่ีเกิดข้ึนจากการเปนสมาชิก  
ในครอบครัว  เชน  บุตร  พ่ี  หรือนอง เหลานี้ถือเปนสถานภาพโดยกําเนิดท้ังสิ้น 
   2) สถานภาพท่ีไดมาภายหลัง (achived status) ตามความสามารถของแตละบุคคล  
เปนสถานภาพทางสังคมท่ีเกิดจากการกําหนดคุณสมบัติของผูท่ีจะไดรับสถานภาพ   โดยยึดถือ
ความสามารถตามเกณฑท่ีไดจากการประกอบอาชีพ ไดแก พนักงาน ลูกจาง ผูจัดการ วิศวกร แพทย 
และสถานภาพในครอบครัวเฉพาะสามีและภรรยา รวมท้ังสถานภาพอ่ืนๆ ทางสังคม  เชน  การไดรับ
ปริญญากิตติมศักดิ์ของบุคคลท่ีมีความสามารถพิเศษ  (ภาพท่ี 1.2) 
 

 
ภาพท่ี  1.2  แสดงถึงสถานภาพท่ีไดมาภายหลังซ่ึงมีหลากหลายอาชีพ 

http://www.elite-powerteam.com 
 

  2. ผลท่ีเกิดจากสถานภาพทางสังคม  
   สถานภาพทางสังคมกอใหเกิดผลแตละบุคคล ดังนี้  
   1) ทําใหเกิดสิทธิและหนาท่ี สถานภาพแตละตําแหนงจะประกอบไปดวยการกําหนดสิทธิ
และหนาท่ีของสมาชิกในสังคมท่ีดํารงสถานภาพนั้น เชน ผูท่ีมีสถานภาพบิดามารดา มีหนาท่ีตองเลี้ยงดู
และใหการอบรมสั่งสอนบุตร มีสิทธิลงโทษบุตรเม่ือกระทําความผิดตามความเหมาะสม 
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   2) ทําใหมีเกียรติตามสถานภาพท่ีดํารงอยู เชน สถานภาพของการเปนนักเขียน ยอมไดรับ
เกียรติวาเปนผูมีการศึกษา  สถานภาพการเปนพระสงฆยอมไดรับความเคารพนับถือ  สถานภาพ  
ทางสังคมแตละอยางจะมีระดับของเกียรติยศท่ีแตกตางกัน ข้ึนอยูกับคานิยมของสังคมนั้นๆ 
   3) ทําใหเกิดชวงชั้นทางสังคม หมายถึง การแบงแยกสมาชิกในสังคมออกเปนชวงชั้น เชน 
แบงเปนชนชั้นลาง ชนชั้นกลาง ชนชั้นสูง โดยการพิจารณาจากสถานภาพทางสังคมท่ีแตละคนดํารงอยู 
 
 1.4 บทบาทของพลเมืองดี  
 
  บทบาท หมายถึง แนวประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองเหมาะสมตามสถานภาพของตน  
  สถานภาพและบทบาทจึงเปนสิ่งท่ีอยูคูกัน โดยสถานภาพจะเปนสิ่งท่ีแสดงวาบุคคลนั้นคือใคร 
มีตําแหนงหนาท่ีอะไร สวนบทบาทจะบอกวา ผูท่ีอยูในสถานภาพนั้นๆ ควรจะปฏิบัติตนอยางไร  
จึงเหมาะสมกับสถานภาพท่ีตนดํารงอยู เชน ผูท่ีมีสถานภาพเปนบิดาควรปฏิบัติอยางไรตอบุตร  
ผูท่ีมีสถานภาพเปนบุตรควรปฏิบัติอยางไรตอบิดามารดา ครูควรจะปฏิบัติตอนักเรียนอยางไร  
และนักเรียนควรปฏิบัติตอครูอยางไร 
  สถานภาพเปนตําแหนงทางสังคม ซ่ึงกําหนดสิทธิและหนาท่ีของผูท่ีดํารงสถานภาพนั้น  
สวนบทบาทเปนการกระทําตามสิทธิและหนาท่ีตามท่ีกําหนดไวในสถานภาพ บทบาทและสถานภาพ  
จะทําใหการกระทําระหวางกันทางสังคมของสมาชิกดําเนินไปอยางสอดคลองกลมกลืน   และชวยให  
การดํารงชีวิตในสังคมเปนไปอยางราบรื่น 
  บทบาทกอใหเกิดการกระทําตามสิทธิและหนาท่ีของสมาชิกในสังคม  ตามสถานภาพท่ีตน  
ดํารงอยู  ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนรับประโยชนและการใหประโยชนระหวางกัน เชน ครอบครัว 
ประกอบดวยสถานภาพ คือ บิดา มารดา และบุตร เปนตน ตางก็มีสิทธิและหนาท่ีระหวางกัน  
ตามบทบาทของสถานภาพดังกลาว บิดามารดามีสิทธิลงโทษบุตร  หากกระทําความผิด  แตก็มีหนาท่ี
อบรมเลี้ยงดูบุตร บุตรยอมมีสิทธิรับมรดกจากบิดามารดา  แตก็มีหนาท่ีเลี้ยงดูบิดามารดาเม่ือยาม  
แกชรา เปนตน 
 

 
 1.5 หนาท่ีของพลเมืองดี  
 
  หนาท่ี หมายถึง สิ่งท่ีตองทําดวยความรับผิดชอบ พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยมีหนาท่ีท่ีตอง
ปฏิบัติเพ่ือใหสังคมเกิดความสงบและคนในสังคมอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ดังนี้ 
  1. หนาท่ีรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
   ชาติ เปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอพลเมืองเปนอยางยิ่ง การท่ีเราดํารงชาติเปนชาติหนึ่งในโลก
นี้ไดอยางภาคภูมิ เนื่องจากบรรพบุรุษไมกระทําการใดๆ ใหเปนท่ีเสื่อมเสียแกชาติ และทํานุบํารุงชาติ  
ใหเจริญกาวหนาสืบไป 
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   ศาสนา  เปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ทําใหจิตใจมีความบริสุทธิ์ผองใส มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ  
และมีเมตตากรุณาตอกัน  ชวยประสานจิตใจของคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  สามารถทําสิ่งท่ีดี  
ใหแกสวนรวม  ดังนั้นพลเมืองดีทุกคนตองรักษาศาสนาใหคงอยูคูกับสังคมไทยตลอดไป 
   พระมหากษัตริย   เปนศูนยรวมจิตใจของคนไทยท้ังชาติ ทรงรวมทุกขรวมสุขกับประชาชน
มาโดยตลอด ทรงแนะนําชวยเหลือเหลาพสกนิกรของพระองคท่ัวราชอาณาจักรา  ทรงแผเมตตาบารมี
ปกปองคุมครองชนชาวไทยใหดําเนินชีวิตไดอยางมีความรมเย็นเปนสุขถวนหนากัน  ดังนั้นพลเมืองดี  
ทุกคนจึงยอมพลีชีพเพ่ือรักษาพระมหากษัตริยใหเปนม่ิงขวัญแกชาติไทยเสมอมา (ภาพท่ี 1.3) 

 

ภาพท่ี1.3 แสดงจุดรวมของจิตใจในชาติซ่ึงมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
http://opium-howtodeleteabrowsercookie.blogspot.com 

 
  2. หนาท่ีปองกันและรักษาผลประโยชนของประเทศ  ประเทศเปนถ่ินท่ีอยูอาศัย  
ซ่ึงเปรียบเสมือนบานของทุกคน ดังนั้นพลเมืองดีทุกคนตองปองกันประเทศใหปลอดภัยจากการทําลาย
ลางหรือถูกยึดครอง ปองกันจากบริราชศัตรูท่ีเขามาแทรกแซงบอนทําลายหรือรุกรานประเทศของเรา
เม่ือพบพฤติการณใดท่ีนาสงสัยวาจะเปนการบอนทําลายประเทศ ก็แจงเบาะแสหรือรายละเอียดให  
ทางราชการทราบ 
  3. หนาท่ีปฏิบัติตามกฎหมาย  กฎหมายเปนขอบังคับของประเทศ มีไวเปนหลักในการรักษา
ความสงบเรียบรอยเพ่ือใหประชาชนมีความผาสุกปลอดภัย และประเทศชาติมีความสงบสุข อีกท้ังผูท่ี  
ไมปฏิบัติตามกฎหมายอาจมีโทษจําคุกหรือโทษปรับ ดังนั้นพลเมืองทุกคนจําเปนตองปฏิบัติ  
ตามกฎหมาย รวมท้ังศึกษา สนใจ และใฝรูเก่ียวกับกฎหมายตางๆ นอกจากนี้ตองคอยติดตาม  
การประกาศใชกฎหมายใหมๆ  เพ่ือท่ีจะไดปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง  เนื่องจากความไมรูกฎหมาย  
ไมไดเปนขอแกตัวใหพนจากความผิดได 
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  4. หนาท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง  การใชสิทธิเลือกตั้งมีความสําคัญตอการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยมาก เพราะเปนการแสดงถึงการใชอํานาจในการปกครองประเทศของประชาชนผูเปน
เจาของอํานาจอธิปไตยท่ีจะตัดสินใจวาใครควรเปนตัวแทนของพวกตนไปใชอํานาจบริหารประเทศและ
ปกครองประชาชน ดังนั้นพลเมืองดีทุกคนจึงควรทําหนาท่ีใชสิทธิเลือกตั้งโดยการเลือกคนดี มีความรู
ความสามารถเขาไปทําหนาท่ีดังกลาวเพ่ือแกปญหาและพัฒนาประเทศชาติใหเจริญกาวหนาไดอยาง
ม่ันคง 
  5. หนาท่ีรับราชการทหาร  การรับราชการทหารถือเปนเกียรติยศของชายไทย ทุกคนมีความ
ภาคภูมิใจท่ีไดรับการฝกฝนใชอาวุธสงคราม เรียนรูยุทธศาสตรและซักซอมยุทธวิธีตางๆ เปนการเตรียม
กําลังรบไวใหพรอมท่ีจะสามารถตอสูปกปองชาติอยางมีประสิทธิภาพไดทันที  ดังนั้นพลเมืองชายท่ีมีอายุ
ยางเขา 18 ป  ตองไปแจงข้ึนทะเบียนทหารท่ีอําเภอภูมิลําเนาของตน  และเม่ืออายุยางเขา 21 ป  
ก็จะตองไปรับหมายเรียกเกณฑทหารท่ีอําเภอ  เพ่ือรับการคัดเลือกเขาเปนทหารตอไป 
  6. หนาท่ีชวยเหลือในการปองกันและบรรเทาภัยพิบัติสาธารณะ  ในกรณีท่ีประเทศ  
ตองประสบกับภัยพิบัติสาธารณะตางๆ พลเมืองดีทุกคนตองรวมมือใหความชวยเหลือผูประสบภัย  
และชวยปองกันมิใหเหตุการณเชนนั้นเกิดข้ึนอีก  เนื่องจากทุกคนเปนคนไทยเหมือนกัน  ดังนั้น  
หากไดรับความเดือดรอน เพ่ือนรวมชาติทุกคนตองรวมมือกันชวยเหลือหรือบรรเทาเหตุนั้น  เพ่ือให
ผูประสบภัยพิบัติสามารถมีชีวิตอยูตอและกลับมารวมพัฒนาชาติไทยใหเจริญกาวหนาตอไป 
  7. หนาท่ีเสียภาษีอากร  ประเทศชาติทําหนาท่ีปกปองคุมครองสิทธิ ความปลอดภัยและบําบัด
ทุกบํารุงสุขของประชาชนท้ังประเทศ จึงจําเปนตองมีงบประมาณเปนคาใชจายตางๆ เชน เงินเดือนของ
ขาราชการ คากอสรางถนนหนทาง โรงเรียน โรงพยาบาล และสาธารณูปโภคตางๆ คาใชจายดาน  
ความม่ันคงปลอดภัยของประเทศ เงินท่ีจะนํามาเปนงบประมาณรายจายเหลานี้ไดจากการเก็บภาษี
ราษฎรนั่นเอง (ภาพท่ี 1.4) 

 

ภาพท่ี1.4 แสดงสถานท่ีราชการท่ีอํานวยประโยชนใหประชาชนมาจากการเก็บภาษีราษฎร 
http://www.aikchol.com 
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  8. หนาท่ีชวยเหลือราชการ  บางครั้งกําลังพลของฝายราชการยังไมเพียงพอตอการปกปอง
คุมครอง ดูแล และชวยเหลือประชาชนใหทันตอเหตุการณเฉพาะหนาท่ีเกิดข้ึนอยางฉับพลันหรือฉุกเฉิน 
เชน เกิดศึกสงคราม เกิดโรคระบาด อุทกภัย วาตภัย ทางราชการจึงจําเปนตองขอความชวยเหลือ  
จากประชาชน พลเมืองดีทุกคนจึงควรรวมมือและใหความชวยเหลือกับทางราชการ 
  9. หนาท่ีรับราชการศึกษาอบรม  ประเทศชาติประกอบดวยประชาชนเปนจํานวนมาก 
ประเทศใดมีประชากรท่ีมีคุณภาพ คือ มีความรู ขยันหม่ันเพียร ซ่ือสัตยสุจริต สามัคคีปรองดอง รักชาติ
และชวยกันพัฒนาบานเมืองอยางเต็มกําลัง ประเทศนั้นยอมเจริญกาวหนา 
  10. หนาท่ีพิทักษ ปกปอง และสืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติและภูมิปญญาทองถิ่น  
ศิลปวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีแสดงความเจริญรุงเรืองและเปนเอกลักษณของชาติ สวนภูมิปญญาทองถ่ินเปน
ความรูของชาวบานท่ีไดจากประสบการณรวมท้ังท่ีสั่งสมมาจากบรรพบุรุษ ท้ังศิลปวัฒนธรรมและ  
ภูมิปญญาทองถ่ินเปนสิ่งท่ีสืบทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งตอเนื่องกันมาเปนเวลาชานาน  
ถือเปนสิ่งดีงามมีคานาหวงแหน และควรแกการภาคภูมิใจ 
  11. หนาท่ีอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ประเทศไทยประสบปญหา  
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจนถึงข้ันเกิดผลเสียตอสุขภาพ อนามัย และ
คุณภาพชีวิต ปญหานี้หากท้ิงไวก็จะยิ่งทวีความรุนแรงยิ่งข้ึน อีกท้ังการแกปญหานี้จะหวังพ่ึงแตภาครัฐ
เพียงฝายเดียวยอมเปนไปไมได   จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีภาคเอกชนและประชาชนท่ัวไปจะตองเขารวม  
ในการแกปญหาดวย 
  12. หนาท่ีในการมีสวนรวมทางการเมือง สังคมประชาธิปไตยเปนสังคมท่ีเคารพความเปน
มนุษย จึงเปดโอกาสใหพลเมืองมีสวนรวมในการปกครอง โดยใหทุกคนมีสิทธิทางการเมือง เชน การใช
สิทธิเลือกตั้ง  การออกเสียงประชามติ  การตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ  ดังนั้นพลเมืองจะตองมีหนาท่ี  
ความรับผิดชอบทางการเมือง 
 
  

2.  แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
 
 การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญและมีผลตอการอยูรวมกัน
ของพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย เนื่องจากหากพลเมืองในสังคมดําเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตยแลว 
สังคมนั้นก็จะเปนสังคมท่ีมีความสงบและสันติสุข ทุกคนตางก็เคารพในสิทธิและเสรีภาพซ่ึงกันและกัน 
 การสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยจะตองทําใหพลเมืองสวนใหญมีหนาท่ี
และความรับผิดชอบทางการเมือง โดยการสรางสํานึกทางการเมืองใหพลเมืองสนใจ ติดตามและ  
มีสวนรวม รวมถึงปฏิบัติตามหนาท่ีของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงสามารถทําไดในทุกระดับ  
ท้ังในระดับครอบครัว โรงเรียน และสังคม มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ครอบครัว   แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในระดับครอบครัว 
ไดแก 
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  1) ปฏิบัติตอกันโดยใชหลักการของเหตุผล เม่ืออยูภายในครอบครัว สมาชิกจะตองปฏิบัติตอกัน
โดยใชหลักของเหตุผลมากกวาการใชอารมณ เชน พอแมแสดงเหตุผลแกลูกๆ ใหเขาใจประโยชนหรือ
ผลดีของการประหยัดอดออม เห็นผลเสียของการใชจายสุรุยสุราย ฟุงเฟอ ซ้ือสินคาหรือบริการ  
ท่ีเกินจําเปนหรือตามสมัยนิยม  เพ่ือใหลูกๆ  ซึมซับหลักการของเหตุผล  และนําไปใชปฏิบัติ  
ในการดํารงชีวิตรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมตอไป 
  2) ใชหลักเสียงขางมากในการตัดสินใจ เม่ือภายในครอบครัวจะตัดสินใจเรื่องใดๆ จะตอง  
ถามความคิดเห็นของสมาชิกในครอบครัวกอน แลวจึงตัดสินใจตามความคิดเห็นท่ีมีสมาชิกในครอบครัว
เห็นดวยมากท่ีสุด 
  3) ปฏิบัติตนตามขอตกลงของครอบครัว สมาชิกในครอบครัวทุกคนตองปฏิบัติตามขอตกลง  
ของครอบครัว เชน รวมรับประทานอาหารเย็นพรอมกันในเวลา 18.30 น. ชวยกันทําความสะอาดบาน
ในวันหยุดสุดสัปดาห 
  4) เสนอความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ขณะอยูในครอบครัวทุกคนตองรับ
ฟงความคิดเห็นของสมาชิกคนอ่ืน รวมท้ังรวมเสนอความคิดเห็นของตนเอง เชน พอแมยอมรับฟง  
ความคิดเห็นและความตองการของลูก พ่ียอมรับและฟงความคิดเห็นของนอง ลูกเสนอความคิดเห็น  
เรื่องในครอบครัวกับพอแม 
  5) รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง สมาชิกในครอบครัวทุกคนตองปฏิบัติตามหนาท่ีและ
รับผิดชอบหนาท่ีของตนเองอยางเครงครัด เชน ลูกตองชวยแมลางจานหลังจากรับประทานอาหารเสร็จ 
  6) มีความสามัคคี สมาชิกในครอบครัวตองมีความรักใครและสามัคคีกัน ไมทะเลาะเบาะแวง
หรือขัดแยงกัน  
 2. โรงเรียน   แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในระดับโรงเรียน  
มีรายละเอียดดังนี้ 
  1) รวมกันทํางานเปนกลุม โรงเรียนจะตองสอนใหนักเรียนรูจักการทํางานกลุม โดยจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน หรือกิจกรรมนันทนาการในรูปแบบของการทํางานกลุม เพ่ือใหนักเรียนไดรวมมือกัน
ทํางานเปนกลุมซ่ึงเปนพ้ืนฐานของวิถีประชาธิปไตย 
  2) แสดงความคิดเห็นท่ีมีประโยชน โรงเรียนและครูจะตองจัดกิจกรรมหรือการเรียนการสอน  
ท่ีเนนใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ เชน การแสดงความคิดเห็นในหองเรียน หรือการ  
เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนรวมแสดงความคิดเห็นกับโรงเรียนดวยการซักถามความคิดเห็นหรือ  
ความตองการของนักเรียนกอนท่ีโรงเรียนจะจัดกิจกรรมตางๆ 
  3) ยอมรับความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน โรงเรียนจะตองปลูกฝงและฝกหัดใหนักเรียนยอมรับฟง
ความคิดเห็นและเหตุผลของเพ่ือนๆ หรือบุคคลอ่ืน เชน จัดกิจกรรมการอภิปรายในเรื่องตางๆ จัดการ
ประชุมนักเรียนเพ่ือใหแตละคนไดแสดงเหตุผลของตนเองและรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนๆ 
  4) ใชเหตุผลมากกวาใชอํานาจ โรงเรียนจะตองพยายามโนมนาวใจนักเรียนใหเขาใจถึงเหตุผล  
ในการกําหนดกฎระเบียบตางๆ  มากกวาท่ีจะใชกําลังอํานาจบังคับเพียงอยางเดียว  เชน  ชี้แจง  
ใหนักเรียนเขาใจถึงเหตุผลของการหามนําอาหารไปรับประทานในหองเรียน 
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  5) ฝกใหกลาแสดงออก โรงเรียนจะตองจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออก 
เชน จัดกิจกรรมนันทนาการหนาเสาธงหลังจากเขาแถวเคารพธงชาติ หรือจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดแสดงความสามารถของตน 
  6) ยอมรับขอตกลง กฎระเบียบของกลุมและโรงเรียน โรงเรียนจะตองฝกใหนักเรียนยอมรับและ
ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและกฎระเบียบของโรงเรียน เชน กวดขันใหนักเรียนแตงกายใหถูกตอง  
ตามระเบียบของโรงเรียน มาโรงเรียนใหทันเวลา 
 3. ชุมชน  แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในระดับชุมชน  
มีรายละเอียดดังนี้ 
  1) เขารวมกิจกรรมของชุมชน สมาชิกในชุมชนทุกคนตองรวมในการประชุมหรือรวมทํากิจกรรม
ของชุมชนดวยความเต็มใจและพรอมเพรียงกัน เชน รวมประชุมหมูบาน รวมกิจกรรมพัฒนาชุมชน 
  2) เสนอความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน สมาชิกของชุมชนตองรวมเสนอ  
ความคิดเห็นในสิ่งท่ีเปนประโยชน รวมท้ังตองรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ไมใชอารมณหรือ  
โกรธเคืองกันแมจะมีความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน 
  3) ใชเหตุผลในการตัดสินใจ สมาชิกในชุมชนทุกคนตองตัดสินใจเรื่องตางๆ โดยใชเหตุผล
มากกวาใชอารมณ เชน การประชุมชาวบานเพ่ือตัดสินใจเรื่องตางๆ ในชุมชน ผูเขาประชุมทุกคนตองใช
เหตุผลพิจารณาในการตัดสินใจ ไมใชความชอบหรือไมชอบสวนตัวมาพิจารณาตัดสินใจ 
  4) รวมปรึกษาหารือในการรวมทํากิจกรรมตางๆ ของชุมชน ทุกคนตองรวมปรึกษาหารือกัน 
เพ่ือใหการทํากิจกรรมนั้นดําเนินไปในแนวทางเดียวกัน มีเปาหมายอยางเดียวกัน   หรือเพ่ือรวมกัน  
หาทางแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน เพ่ือใหกิจกรรมหรืองานนั้นประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว 
  5) เคารพกฎระเบียบและกฎหมาย สมาชิกทุกคนตองเคารพกฎระเบียบ และขอตกลงของชุมชน 
รวมท้ังเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด 
  6) ติดตามขาวสารของชุมชน สมาชิกของชุมชนทุกคนตองติดตามขอมูลขาวสารและ  
ความเปนไปของชุมชน รวมท้ังแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเรื่องราวตางๆ ระหวางกันอยางสมํ่าเสมอ 
  บุคคลท่ีจะเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ตองเปนผูท่ีเคารพในสิทธิเสรีภาพ และหนาท่ี 
เคารพกฎหมาย มีความรับผิดชอบ รวมท้ังปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิและเสรีภาพและ
หนาท่ีของพลเมืองดี นอกจากนี้ยังตองปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดวย 
  การสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย   จะตองกระทําในทุกระดับ  
ท้ังในระดับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน เพ่ือใหสังคมนั้นเปนสังคมประชาธิปไตยอยางแทจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
หนาถัดไป 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 1 
เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
คําช้ีแจง  จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 
1. การปกครองระบอบประชาธิปไตย หลักการขอใดสําคัญท่ีสุด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักความเสมอภาค  
  ค. หลักสิทธิ เสรีภาพและหนาท่ี  
  ง. หลักอํานาจอธิปไตย  
2. ขอใดเปนการใชหลักเหตุผลไดถูกตองท่ีสุด  
  ก. ฟงขอเสนอแนะเฉพาะท่ีเก่ียวกับตนเอง  
  ข. ใชเสียงขางมากในการตัดสินใจชี้ขาด  
  ค. สนับสนุนผูท่ีมีความคิดเห็นเหมือนตนเอง  
  ง. การยึดความคิดของตนเองเปนใหญ  
3. สถานภาพทางสังคมเปนตัวบงชี้อะไรมากท่ีสุด  
  ก. ความเสมอภาค  
  ข. สิทธิและหนาท่ี  
  ค. สาระและความรับผิดชอบ  
  ง. อํานาจหนาท่ี  
4. การเลือกปฏิบัติใหเฉพาะพวกพอง ขัดกับหลักการในขอใด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักการใชเหตุผล  
  ค. หลักอํานาจอธิปไตย  
  ง. หลักความเสมอภาค  
5. ขอใดเปนการใชสิทธิของประชาชน  
  ก. การขอทําบัตรประชาชน  
  ข. การไมทําผิดกฎหมาย  
  ค. การเคารพธงชาติ  
  ง. การรวมกลุมประทวงรัฐบาล  
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6. หนังสือพิมพนอกจากมีเสรีภาพในการนําเสนอขาวแลว ควรมีสิ่งใดควบคูกันดวย  
  ก. สิทธิ  
  ข. หนาท่ี  
  ค. จริยธรรม  
  ง. จรรยาบรรณ  
7. สิทธิเสรีภาพของประชาชน จะมีมากหรือนอยเพียงใดข้ึนอยูกับขอใด  
  ก. ระบบการปกครอง  
  ข. รัฐบาล  
  ค. รัฐธรรมนูญ  
  ง. วัฒนธรรมทางการเมือง  
8. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีไดตามขอใด  
  ก. การเสียภาษีอากร  
  ข. การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  
  ค. การรับราชการทหาร  
  ง. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
9. ขอใดเปนหลักคุณธรรม จริยธรรมท่ีควรนํามาใชในสังคมไทยปจจุบันมากท่ีสุด  
  ก. การมีระเบียบวินัย  
  ข. ความมีน้ําใจ  
  ค. ความสามัคคี  
  ง. ความซ่ือสัตยสุจริต  
10. ขอใดเปนหนาท่ีของประชาชน  
  ก. ประกอบอาชีพรับราชการ  
  ข. รักษาผลประโยชนของชาติ  
  ค. จัดตั้งพรรคการเมือง  
  ง. เลือกถ่ินท่ีอยูอาศัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
หนาถัดไปนะครับ ... 
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เฉลยแบบทดสอบ  ชุดท่ี 1 

เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 
 
 

แบบทดสอบกอนเรียน        
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แบบทดสอบหลังเรียน        
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นักเรียนตองสอบได  8  คะแนน 
ขึ้นไปนะครับ  

จึงจะผานเกณฑการประเมิน ... www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
18 

 

บรรณานุกรม 
 
 
กระมล  ทองธรรมชาติ.  (2548).  องคกรรัฐธรรมนูญกับการคุมครอลสิทธิเสรีภาพของประชาชน.              
  กรุงเทพมหานคร  : มปท. 
เกรียงศักดิ์  ราชโครต.  (2552).  การเมืองการปกครองไทย (901-106) : Thai Government  
   and Politices.  กรุงเทพมหานคร : ดวงแกว. 
กัญญา  ลีลาสัย.  (2544).  ประวัติศาสตรชนชาติไทย.  กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิถีทรรศน. 
คณิน  บุญสุวรรณ.  (2542).  สิทธิเสรีภาพของคนไทย. : กรุงเทพมหานคร :  วิญูชน. 
จัตุรัส  วรรณกร.  (2546).  บนเสนทางการตอสูเพ่ือประชาธิปไตย  30  ป  14  ตุลา.   
   กรุงเทพมหานคร : วรรณสาสน. 
เฉลียว  ฤกษรุจิพิมล.  (2545).  “การจัดระเบียบสังคม” ในสังคมวิทยา.  กรุงงเทพมหานคร :  
   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  
ชาญชัย  แสวงศักดิ์.  ( 2545).  คูมือประชาชนเรื่องความรูเกี่ยวกับสิทธิ  เสรีภาพ และหนาท่ี.    
   กรุงเทพมหานคร : สํานักงานศาลปกครอง. 
ประสพสุข  บุญเดช.  (2552).  หลักกฎหมายครอบครัว. กรุงเทพมหานคร : วิญูชน. 
ประเสริฐ  ลิ่มประเสริฐและสมรักษ  พรหมมา.  (2545).  กฎหมายครอบครัว : family law.   
สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ , สํานักงาน.  
   (2551).  การประกวดผลงานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง. กรุงเทพมหานคร :  
   อรุณการพิมพ . 
ศูนยมานุษวิทยาสสิรินธร.  (2552).  สังคมและวัฒนธรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร :  
  โรงพิมพเรือนแกวการพิมพ. 
สํานักงานคณะกรรมการการวัฒนธรรมแหงชาติ.  (2554).   แนวทางการสืบคนวัฒนธรรมทองถิ่นไทย. 
   กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
สํานักงานผูตรวจการแผนดินและสํานักงานคุมครองสิทธิ์และชวยเหลือทางกฎหมายแกประชาชน.  
   (ม.ป.ป.).  กฎหมายท่ีประชาชนควรรู.  กรุงทเทพมหานคร : มปท. 
http://opium-howtodeleteabrowsercookie.blogspot.com 
http://sv6.postjung.com 
http://www.aikchol.com 
http://www.elite-powerteam.com 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
19 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.1  สํารวจสังคม 
เรื่อง  คนดีคนช่ัวดูไดจากอะไร 

 
 
 

คําช้ีแจง นักเรียนสํารวจและรวบรวมพฤติกรรมการปฏิบัติตนใหเปนคนดีและคนชั่วในชุมชนและ
สังคมใกลตัวนักเรียน   แลวเขียนลงในแผนผังความคิดตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

มีวินัย 

รูเคารพ 

มีความอดทน 

มีเมตตากรุณา 
มีเหตุผล 

มักงาย 

ใจโหดราย 

เอาแตใจตนเอง 

ไมรูสิ่งเคารพ 

เห็นแกตัว 

คนดี 
 

คนชั่ว 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.2  ระดมความรู 
เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 

คําช้ีแจง นักเรียนสืบคนความรูและตอบคําถามตอไปนี้  
 
 

1. พฤติกรรมใดในบุคคลในสังคมท่ีแสดงถึงวิถีประชาธิปไตย 
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 
2. สังคมของวิถีประชาธิปไตยประกอบดวยสิ่งใด  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
3. เพราะเหตุใดเราจึงตองรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
4. หากตองการใหคนในครอบครัวเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรปฏิบัติอยางไร  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
5. สังคมท่ีไรระเบียบมีผลอยางไรตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 

 
 
 
 
 
 

1. วินัยธรรม คือ ความมีระเบียบ ปฏิบัติตามขอบังคับท่ีสังคมกําหนด 
2. คารวธรรม คือ มีความเคารพในสิทธิและเสรีภาพของคนอ่ืน  
3. ศรัทธาธรรม คือ มีความรับผิดชอบตอบทบาท หนาท่ีของตนเอง  
4. สามัคคีธรรม คือ การสรางความสมานฉันท กลมเกลียวในหมูคณะ  

สันติภาพ  สันติสุข  และเสรีภาพ 

เพราะสามสิ่งนี้มีความสําคัญตอคนไทยทุกคน โดยชาติเราใชเปนท่ีอยูอาศัย 
ศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ และพระมหากษัตริยเปนศูนยรวมจิตใจของทุกคน  

สมาชิกในครอบครัวปฏิบัติตอกันโดยใชหลักของเหตุผล ใชเสียงขางมาก 
เคารพความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบและสมานฉันทกลมเกลียวกัน  

คนในสังคมมีความขัดแยง  ไมเคารพสิทธิและเสรีภาพระหวางกัน  ไรมนุษยธรรม 
นําไปสูความแตกความสามัคคีและลมสลายในท่ีสุด 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.3  สูการปฏิบัต ิ

เรื่อง  บทบาทของเราในปจจุบัน 
 
 
 

คําช้ีแจง นักเรียนบอกสถานภาพของตนเองในปจจุบันท่ีเปนลูก เปนพ่ีเปนนอง เปนนักเรียนและ  
 เปนเพ่ือน ควรปฏิบัติตนอยางไรจึงจะข้ึนชื่อวาเปนพลเมืองดี  

 
 

สถานภาพ ส่ิงควรปฏิบัติ 

เปนลูก 

- เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม 

- กตัญูกตเวทีตอพอแม 

- เปนเด็กดีไมทําใหพอแมเดือดรอน 

เปนพ่ีเปนนอง 

- รักและสามัคคีตอพ่ีและนอง 

- ดูแลเอาใจใสซ่ึงกันและกัน 

- เคารพเชื่อฟงพ่ี / ยอมรับความคิดเห็นของนอง 

เปนนักเรียน 

- ตั้งใจเรียน 

- เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของครูอาจารย 

- สรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียน 

เปนเพ่ือน 

- รักและสามัคคีกัน 

- ดูแลเอาใจใสเพ่ือน 

- แนะนําตักเตือนเพ่ือนเม่ือเพ่ือนประพฤติไมดี  
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 1 
เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
คําช้ีแจง  จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 
1. การปกครองระบอบประชาธิปไตย หลักการขอใดสําคัญท่ีสุด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักความเสมอภาค  
  ค. หลักสิทธิ เสรีภาพและหนาท่ี  
  ง. หลักอํานาจอธิปไตย  
2. ขอใดเปนการใชหลักเหตุผลไดถูกตองท่ีสุด  
  ก. ฟงขอเสนอแนะเฉพาะท่ีเก่ียวกับตนเอง  
  ข. ใชเสียงขางมากในการตัดสินใจชี้ขาด  
  ค. สนับสนุนผูท่ีมีความคิดเห็นเหมือนตนเอง  
  ง. การยึดความคิดของตนเองเปนใหญ  
3. สถานภาพทางสังคมเปนตัวบงชี้อะไรมากท่ีสุด  
  ก. ความเสมอภาค  
  ข. สิทธิและหนาท่ี  
  ค. สาระและความรับผิดชอบ  
  ง. อํานาจหนาท่ี  
4. การเลือกปฏิบัติใหเฉพาะพวกพอง ขัดกับหลักการในขอใด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักการใชเหตุผล  
  ค. หลักอํานาจอธิปไตย  
  ง. หลักความเสมอภาค  
5. ขอใดเปนการใชสิทธิของประชาชน  
  ก. การขอทําบัตรประชาชน  
  ข. การไมทําผิดกฎหมาย  
  ค. การเคารพธงชาติ  
  ง. การรวมกลุมประทวงรัฐบาล  
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6. หนังสือพิมพนอกจากมีเสรีภาพในการนําเสนอขาวแลว ควรมีสิ่งใดควบคูกันดวย  
  ก. สิทธิ  
  ข. หนาท่ี  
  ค. จริยธรรม  
  ง. จรรยาบรรณ  
7. สิทธิเสรีภาพของประชาชน จะมีมากหรือนอยเพียงใดข้ึนอยูกับขอใด  
  ก. ระบบการปกครอง  
  ข. รัฐบาล  
  ค. รัฐธรรมนูญ  
  ง. วัฒนธรรมทางการเมือง  
8. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีไดตามขอใด  
  ก. การเสียภาษีอากร  
  ข. การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  
  ค. การรับราชการทหาร  
  ง. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
9. ขอใดเปนหลักคุณธรรม จริยธรรมท่ีควรนํามาใชในสังคมไทยปจจุบันมากท่ีสุด  
  ก. การมีระเบียบวินัย  
  ข. ความมีน้ําใจ  
  ค. ความสามัคคี  
  ง. ความซ่ือสัตยสุจริต  
10. ขอใดเปนหนาท่ีของประชาชน  
  ก. ประกอบอาชีพรับราชการ  
  ข. รักษาผลประโยชนของชาติ  
  ค. จัดตั้งพรรคการเมือง  
  ง. เลือกถ่ินท่ีอยูอาศัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
หนาถัดไปนะครับ ... 
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เฉลยแบบทดสอบ  ชุดท่ี 1 

เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 
 
 

แบบทดสอบกอนเรียน        

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ข ง ค ข ค ก ง ข ง ค 

 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน        

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ค ข ข ง ก ง ค ง ค ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนตองสอบได  8  คะแนน 
ขึ้นไปนะครับ  
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.1  สํารวจสังคม 
เรื่อง  คนดีคนช่ัวดูไดจากอะไร 

 
 
 

คําช้ีแจง นักเรียนสํารวจและรวบรวมพฤติกรรมการปฏิบัติตนใหเปนคนดีและคนชั่วในชุมชนและ
สังคมใกลตัวนักเรียน   แลวเขียนลงในแผนผังความคิดตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

มีวินัย 

รูเคารพ 

มีความอดทน 

มีเมตตากรุณา 
มีเหตุผล 

มักงาย 

ใจโหดราย 

เอาแตใจตนเอง 

ไมรูสิ่งเคารพ 

เห็นแกตัว 

คนดี 
 

คนชั่ว 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.2  ระดมความรู 
เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 

คําช้ีแจง นักเรียนสืบคนความรูและตอบคําถามตอไปนี้  
 
 

1. พฤติกรรมใดในบุคคลในสังคมท่ีแสดงถึงวิถีประชาธิปไตย 
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 
2. สังคมของวิถีประชาธิปไตยประกอบดวยสิ่งใด  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
3. เพราะเหตุใดเราจึงตองรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
4. หากตองการใหคนในครอบครัวเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรปฏิบัติอยางไร  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
5. สังคมท่ีไรระเบียบมีผลอยางไรตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 

 
 
 
 
 
 

1. วินัยธรรม คือ ความมีระเบียบ ปฏิบัติตามขอบังคับท่ีสังคมกําหนด 
2. คารวธรรม คือ มีความเคารพในสิทธิและเสรีภาพของคนอ่ืน  
3. ศรัทธาธรรม คือ มีความรับผิดชอบตอบทบาท หนาท่ีของตนเอง  
4. สามัคคีธรรม คือ การสรางความสมานฉันท กลมเกลียวในหมูคณะ  

สันติภาพ  สันติสุข  และเสรีภาพ 

เพราะสามสิ่งนี้มีความสําคัญตอคนไทยทุกคน โดยชาติเราใชเปนท่ีอยูอาศัย 
ศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ และพระมหากษัตริยเปนศูนยรวมจิตใจของทุกคน  

สมาชิกในครอบครัวปฏิบัติตอกันโดยใชหลักของเหตุผล ใชเสียงขางมาก 
เคารพความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบและสมานฉันทกลมเกลียวกัน  

คนในสังคมมีความขัดแยง  ไมเคารพสิทธิและเสรีภาพระหวางกัน  ไรมนุษยธรรม 
นําไปสูความแตกความสามัคคีและลมสลายในท่ีสุด 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.3  สูการปฏิบัต ิ

เรื่อง  บทบาทของเราในปจจุบัน 
 
 
 

คําช้ีแจง นักเรียนบอกสถานภาพของตนเองในปจจุบันท่ีเปนลูก เปนพ่ีเปนนอง เปนนักเรียนและ  
 เปนเพ่ือน ควรปฏิบัติตนอยางไรจึงจะข้ึนชื่อวาเปนพลเมืองดี  

 
 

สถานภาพ ส่ิงควรปฏิบัติ 

เปนลูก 

- เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม 

- กตัญูกตเวทีตอพอแม 

- เปนเด็กดีไมทําใหพอแมเดือดรอน 

เปนพ่ีเปนนอง 

- รักและสามัคคีตอพ่ีและนอง 

- ดูแลเอาใจใสซ่ึงกันและกัน 

- เคารพเชื่อฟงพ่ี / ยอมรับความคิดเห็นของนอง 

เปนนักเรียน 

- ตั้งใจเรียน 

- เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของครูอาจารย 

- สรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียน 

เปนเพ่ือน 

- รักและสามัคคีกัน 

- ดูแลเอาใจใสเพ่ือน 

- แนะนําตักเตือนเพ่ือนเม่ือเพ่ือนประพฤติไมดี  
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