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ค าน า 
 

 ภาษาไทยเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และ
เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย รักษาเอกลักษณ์ประจ าชาติ 
เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน  แต่
ปัจจุบันเป็นการเรียนการสอนภาษาไทยมักใช้ภาษาที่ผิดพลาด และบกพร่องอยู่
เสมอ โดยเฉพาะการเขียนสะกดค า ดั้งน้ัน จึงจ าเป็นที่จะต้องแก้ปัญหา และพัฒนา
ทักษะการใช้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ ทั้งด้านการฟัง การพูด  การอ่าน  
และการเขียน โดยเฉพาะการเขียนซึ่งเป็นทักษะการใช้ภาษาที่ต้องอาศัยการฝึกฝน
ให้ถูกวิธี มีความแม่นย าในเรื่องสระและตัวสะกด สามารถเรียบเรียงถ้อยค า  
และสื่อความหมายได้ชัดเจน ช่วยให้สื่อสารมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และการเขียนสระกดค าสระเสียงยาว  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ 1 สระ –า   
ได้จัดท าขึ้นเพื่อใช้ในการฝึกทักษะการอ่าน และการเขียน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียน
สามารถอ่านและเขียนค าที่ประสมสระ –า  ได้ถูกต้องคล่องแคล่วขึ้น และยังท าให้
ผู้เรียนรู้ได้อย่างมีความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน มีนิสัยรักการอ่าน และการเขียน 
เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ นอกจากผู้เรียนจะได้น าไปใช้ฝึก
ทักษะแล้ว ครูผู้สอนยังสามารถน าไปใช้ทบทวนเนื้อหาที่ผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว และ
ใช้สอนซ่อมเสริมผู้เรียนที่มีความบกพร่องในทักษะดังกล่าวได้อีกด้วย 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า 
สระเสียงยาว จักเป็นสื่อที่อ านวยประโยชน์ให้ผู้เรียน ครู และผู้ที่สนใจ สามารถ
น าไปพัฒนาทักษะด้านการอ่านและการเขียนค าที่ประสมด้วยสระเสียงยาวให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 

                                                              นางสาวยาลีซัน  อาล ี

ก 



สารบัญ 

 
 เร่ือง หน้า 
 

 ค าน า ก 
 สารบัญ ข 
 ค าชี้แจงประกอบการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ ง 
 ค าแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทักษะส าหรับคร ู จ 
 ค าแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนักเรียน ฉ 
 จุดประสงค์การเรียนรู ้ ช 
 แบบทดสอบก่อนเรียน ๑ 
 กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรยีน ๔ 
 บัตรความรู ้ 5 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 1  ๑๑ 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 2 ๑๒ 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 3  ๑๓ 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 4  ๑๔ 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 5  ๑๕ 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 6  ๑๖ 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 7 ๑๗ 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 8  ๑๘ 
 แบบทดสอบหลังเรยีน ๑๙ 
 กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรยีน ๒๒ 
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 เรื่อง หน้า 
 

ภาคผนวก ซ 
 เฉลยแบบทดสอบ ก่อนและหลังเรียน ฌ 
 แนวค าตอบและเกณฑก์ารให้คะแนน ญ 
 เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๑ ฎ 
 เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 2 ฏ 
 เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 3 ฐ 
 เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 4 ฑ 
 เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 5 ฒ 
 เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 6 ณ 
 เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 7 ด 
 เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 8 ต 

 บรรณานุกรม ถ 
 ประวัติผู้จัดท า ท  

ค 



ค าช้ีแจงประกอบการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 
 

 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค าสระเสียงยาว กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จดัท าขึ้นหลังจากที่ได้วิเคราะห์สภาพ
ปัญหาจากการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยแล้ว ซึ่งพบว่าผู้เรยีนยัง
อ่านและเขยีนสะกดค าไม่ถูกต้อง นับว่าเป็นปัญหาส าคญัยิ่งส าหรับการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทย รวมถึงวิชาอื่นๆ เพราะอาจก่อให้เกิดความเข้าใจผดิและใช้
ภาษาไทยในการสือ่สารอย่างไม่ถูกต้อง จึงได้จัดท าแบบฝึกเสรมิทักษะชดุนี้ข้ึนเพื่อ
ใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค าสระเสียงยาว กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มนี้เป็นเลม่ที่ 1 สระ –า  
ประกอบด้วยแบบฝึกเสริมทักษะจ านวน ๘ แบบฝึก ดังนี ้
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๑  เขียนเป็น เขียนได ้
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๒  รู้จักภาพ ระบุค า 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๓  ประสมค าหนูท าได ้
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๔  อ่านค าน าไปเขียน 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๕  หาคู่กันเถอะ 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๖  แจกลูกจากค า 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๗  มาแต่งประโยคกัน 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๘  สับเปลี่ยน เรยีงใหม ่
 
 
 
 
  

๑ 



ค าแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทักษะส าหรับคร ู
 

 1. ก่อนน าแบบฝึกเสรมิทักษะไปใช้ ครูต้องศึกษาวิธีการใช้เพื่อให้เกิด
ความเขา้ใจในหลักการและวิธีปฏิบัติที่ถกูต้องและเหมาะสมในการน าแบบฝึกเสริม
ทักษะไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการพัฒนานักเรียน 
 2. ครูตรวจสอบและจัดเตรียมเอกสารประกอบการเรียนการสอนสือ่
การเรียนรู้และเอกสารอื่นๆ ให้พรอ้ม 
 3. ในช่ัวโมงปฐมนิเทศ ครูต้องให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนก่อนเรียน ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย จ านวน ๓0 ขอ้ (โดยให้คุณ
ครูผูส้อนอ่านขอ้ค าถามให้นักเรียนฟัง 2 รอบ และขอ้ค าตอบทั้ง 3 ตัวเลือก)เพื่อ
ประเมินความรู้พื้นฐานของนักเรียน และแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทักษะให้
นักเรียนเข้าใจ 
 4. ครูน าแบบฝึกเสริมทกัษะไปใช้พัฒนานักเรียนโดยจักกิจกรรม
ตามล าดับ จนครบ ๙ เล่ม ตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลา 2๗ ชั่วโมง  
โดยครูจะต้องอ่านค าชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้ และขั้นตอนในการใช้แบบฝึก
เสริมทักษะในแต่ละเล่มให้นักเรียนฟังอย่างละเอียด และคอ่ยแนะน าชว่ยเหลอื 
เมื่อนักเรยีนไม่เขา้ใจ 
 5. ครูควรกล่าวชมเชยและให้การเสริมแรงนักเรยีนเป็นระยะๆ  
พร้อมทั้งประเมินผลในด้านทักษะและคณุลักษณะอันพึงประสงค์จากการปฏิบัติ
กิจกรรมระหว่างเรียนและสรุปคะแนนลงในแบบบันทึกผล 
 6. เมื่อนักเรยีนเรยีนรู้จากแบบฝึกเสริมทักษะแต่ละเลม่จบแล้วให้ท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน จ านวน 30 ขอ้ ซึ่งเป็นข้อสอบ
ชุดเดิมที่ใช้สอบก่อนเรียน (โดยให้คณุครผูู้สอนอา่นข้อค าถามให้นักเรียนฟัง 2 รอบ 
และขอ้ค าตอบทั้ง 3 ตัวเลือก) เพื่อให้ทราบผลการพัฒนาของนักเรยีน และให้
นักเรียนทุกคนประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกเสรมิทักษะ 
เพื่อน าผลที่ไดไ้ปปรับปรุงและพัฒนาแบบฝึกให้เกิดประสิทธิภาพต่อไป 

๒ 



ค าแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนกัเรียน 
 
 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค าสระเสียงยาว กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มนี้ จัดท าขึ้นเพื่อให้นกัเรียนได้ใช้
การแก้ปัญหาการอา่นและเขยีนสะกดค า –า  เสียงยาว และสามารถน าความรู้ทีไ่ด้
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยมีขั้นตอน ดังนี ้
 1. นักเรียนฟังจุดประสงค์การเรยีนรู้และขั้นตอนการท าแบบฝึกเสริม
ทักษะการอา่นและเขียนสะกดค าจากครูอย่างละเอียด 
 2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรยีน เลม่ที่ 1 สระ –า   
 3. นักเรียนฟังความรู้เกีย่วกับสระ –า  จากใบความรู้ทีค่รอู่านให้ฟังจน
เข้าใจ 
 4. ให้นักเรียนท าแบบฝกึทักษะตามล าดับ ตั้งแต่แบบฝึกทักษะที่ 1 ถึง
แบบฝึกทักษะที่ 10 เพือ่ให้เกิดความรูอ้ยา่งต่อเนื่อง 
 5. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน เลม่ที่ 1 สระ –า  หลังจากท า
แบบฝึกทักษะครบทุกแบบฝึก 
 หากนักเรียนเรียนไม่ทัน ไม่เข้าใจ หรือท ากิจกรรมไมผ่่านเกณฑ์ให้รับ
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค าสระเสียงยาว กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 เล่มที่ 1 –า  ไปศึกษาเพิ่มเติมนอกเวลาเรยีน 
เพื่อให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
  

๓ 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

1. นักเรียนเขียนสระเสยีงยาว (สระ -า) ได้อยา่งถกูต้อง 
2. นักเรียนสามารถน าค าทีก่ าหนดให้ไปเติมใต้ภาพได้ถูกต้อง 
3. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนแจกลูกสะกดค าที่ประสมสระ –า  ได ้
4. นักเรียนสามารถเขียนแจกลูกค าที่ประสมสระ –า  ได ้
5. นักเรียนสามารถอ่านสะกดค าได้อยา่งถูกต้อง 
6. นักเรียนสามารถระบุพยัญชนะต้น สระ และตวัสะกดได้อย่างถูกต้อง 
7. นักเรียนสามารถเติมค าสระ –า  ให้เป็นประโยคง่ายๆ ได ้
8. นักเรียนสามารถเรียบเรยีงค าให้เป็นประโยคไดถู้กต้องตามหลัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

๔ 



แบบทดสอบก่อนเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง สระเสียงยาว  เลม่ที่ ๑ สระ -า 
 

 
ค าสั่ง : ๑. ข้อสอบเป็นแบบปรนัย ๓ ตัวเลือก มีทั้งหมด ๑๐ ข้อ ๑๐ คะแนน ใช ้
              เวลาในการท าแบบทดสอบ ๒๐ นาที 
   ๒. ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท ( X ) ในกระดาษค าตอบที่เตรยีมให้  
              และเลือกข้อที่ถูกต้องทีสุ่ดเพยีงค าตอบเดียว 
   ๓. ข้อสอบชุดนี้วัดความรู้ความสามารถของนกัเรียน เรือ่ง สระเสียงยาว 
              (สระ –า  )  
       

๑. ค าใดที่มีสระ –า  เป็นสระประสมในค า 
ก. กา 
ข. เกา 
ค. เกาะ 

 
๒. ค าในข้อใดประสมด้วยสระ –า  ทุกค า 

ก. ปลา  ปู 
ข. ม้า    ควาย 
ค. กา    งู 

 
 
 
 
 
 
 

๕ 



 
 

๓. ค าว่า “มาก” อ่านสะกดอย่างไร 
ก. มอ – อา – กอ – มาก 
ข. มอ – เอะ – กอ – มาก 
ค. มอ – แอะ – กอ – มาก 

 
๔.                           จากภาพเขยีนแจกรูปค าได้อย่างไร 

 
ก. ปล + - ั + ก 
ข. ปล + –ะ  
ค. ปล + – า  

 
๕. ค าใดมีสระ –า  มากที่สดุ 

ก. น้ าตา 
ข. นาฬิกา 
ค. แว่นตา 

 
๖. ค าในข้อใดต่างจากพวก 

ก. อา 
ข. ป้า 
ค. ลุง 

 
 
 
 
 
 

๖ 



 
 

๗. ต + –า  + ก ประสมเปน็ค าใด 
ก. ตก 
ข. ตาก 
ค. ตากา 

 
๘.  “คุณ        ชอบทานน้ าชา” ควรเติมค าใดลงในช่องว่าง 

ก. ตา 
ข. กา 
ค. ม้า 

 
๙. “คุณตาชอบทานน้ าชา” จากขอ้ความที่ก าหนดมีสระ–า  กี่ค า 

ก. 2 ค า 
ข. 3 ค า 
ค. 4 ค า 

 
๑๐. ประโยคใดมีสระ –า  มากที่สุด 

ก. บ้านฉันมีปลาและมา้ 
ข. คุณอาและป้า มาเยีย่มน้าที่บ้าน 
ค. คุณพอ่พาอาไปหาหมอ 

 
  

๗ 



 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง สระเสียงยาว  เลม่ที่ ๑ สระ -า 
 
 

ข้อที ่ ก ข ค 
๑    
๒    
๓    
๔    
๕    
๖    
๗    
๘    
๙    

๑๐    
 
 
 

ชื่อ..............................................สกุล............................................... 
เลขที่........................ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑/.... 

 

 

 
 

๘ 



 
 
 
 
 

บัตรความรู ้
  

๙ 



 

ท าความรู้จักสระกันหน่อย 
 
 

 สระ คือ เครือ่งหมายที่ใช้แทนเสียงที่เปล่งออกมา เราจะน าสระไป
ประสมกับพยัญชนะ เพือ่ให้เป็นค าที่มคีวามหมายต่างๆ ส าหรับพูดและสื่อสาร 
 
 
 
 
 
 
 

ม้า 
 

สัตวช์นิดหนึง่ 
 
 

วธิกีารอ่าน มา อ่านว่า มอ – อา – มา 
 

การอ่านสะกดค า เริ่มจากพยัญชนะไปหาสระ 
 

 

พยัญชนะต้น 

ม 

 

ประสมกับ 

+ 

 

สระ 

-า 

 

จะได้ค าว่า 

= 

 

มา 

 

๑๐ 



                   

 

หลักภาษา  (สระ -า) 
 
   

  สระ –า เป็นสระเสียงยาว                 เขียนไว้หลังพยัญชนะต้น 

 
 
              กา                       ตา               อา 
 

อ่านแจกลูก 
 
        กอ – อา –กา          ตอ – อา –ตา                ออ – อา –อา 
 
 
 
วิธีเขียน 
 

     ◌า       
 

  

๑๑ 



ฝึกอ่านค าที่ประสมดว้ย สระ –า 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กา ขา 

งา ตา 

ม้า ปลา 

๑๒ 



ฝึกอ่านค าที่ประสมดว้ย สระ –า มีตัวสะกด 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

ทอ – อา – กอ – ทาก ปอ – อา – กอ – ปาก 

หอ – อา – งอ – หาง จอ – อา – นอ – จาน 

พอ – อา – นอ – พาน ปอ – อา – ดอ – ปาด 

๑๓ 



 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

๑๔ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๑ เขียนเป็น เขียนได้ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสระ –า  ( 10 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง          -า             -า            -า           -า             
 
สระ -า      
สระ -า      
สระ -า      
สระ -า      
สระ -า      
สระ -า              
สระ -า         
สระ -า      
สระ -า      
สระ -า        

 

 

 
 

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๕ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๒ รู้จักภาพ ระบุค า 
 

ค าชี้แจง ใหน้ าค าสระ –า ที่ก าหนดให้ ไปเติมใต้ ภาพให้ถูกต้อง และ  
 ฝึกอ่าน (5 คะแนน) 
 

หญ้า  นา  กา  ชา  ยา  ฝา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หญ้า ๑. 

๒. 

๔. 

๓. 

๕. 

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๖ 



          

            

           

           

            

 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๓ ประสมค าหนูท าได้ 
 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเขียนค าให้ถูกต้อง แล้วฝึกอ่านออกเสียง(5 คะแนน) 
   
 

ตัวอย่าง           กอ + อา  
 
  
       ๑            สอ + อา 
 

       2            ซอ + อา        
 

       3            พอ + อา        
 

       4            ฟอ + อา       
 

       5            วอ + อา        
 

 

 

 

        กา           

         

         

         

         

         

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๗ 



          

          

           

           

            

 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๔ อ่านค าน าไปเขียน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสะกดค า และเขียนแจกลูกค าให้ถูกต้อง 
 (5 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง               ถา       
 
 

       ๑                ฉา       
 

       2                มา       
 

       3                อา 
 

       4                หา 
 

       5                คา 
 

 

 

 

       ถ + -า         

         

         

         

         

         

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๘ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๕ หาคู่กันเถอะ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ค าที่สัมพันธ์กันแล้วฝึกอ่านออกเสียง 
  (5 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง                
 
 

    1.                
 

    2.                  
 

    3.                  
 

    4.                   
 

    5.                   
 

 

 

 

      นา     น + -า  

      ยา     ฮ + -า  

      ฮา     ศ + -า  

      ผา     ล + -า  

      ลา     ย + -า  

      ศา     ผ + -า  

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๙ 



 
แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๖ แจกลูกจากค า 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแจกลูกจากค าที่ก าหนดให้ ลงในตารางให้ 
 ถูกต้อง (๕ คะแนน) 
 

ข้อที ่ ค า พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด แจกลูก 

ตัวอย่าง กาย ก -า ย ก + -า + ย 

1 ขาม     

2 คาว     

3 งาม     

4 จาน     

5 ชาม     

6 ดาว     

7 ตาย     

8 นาง     

9 มาก     

10 ลาก     

 

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๒๐ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๗ มาแต่งประโยคกัน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปเติมในประโยคให้ได้ใจความที่ 
 สมบูรณ์ และฝึกอ่านประโยค (5 คะแนน) 
 

     อา   หา   ลา   ยา   ฝา  คา 
 

ตัวอย่าง                   ฉันชอบกิน อา หารอีสาน 
 

      1.            แม่ให้พ่อกิน     ตามหมอสั่ง 

      2.            ป้าติดรูปถ่ายที่       ข้างบ้าน 

      3.            คุณพ่อไป        หมอที่โรงพยาบาล 

      4.            ช่างซอมหลัง     ที่แตกเพราะก่ิงไม้หักใส่ 

      5.            คุณครูสอนให้ฉันเขียนใบ        

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๒๑ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๘ สับเปลี่ยน เรียงใหม่ 
 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเรียงค าที่ก าหนดให้ ให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ แล้ว 
 ฝึกอ่านออกเสียง  (๕ คะแนน) 
 
 

ตัวอย่าง                
 
 

1.                 
 

2.                
 

3.                
 

4.                
 

5.                
 

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

  ผม ไม่ ชอบ ยา  ไม่  ยา  ชอบ  ผม 

 สี  นก  ด า  กา 

   ฟ้า  ท้อง ครึ้ม มืด 

  แว่น  ตา  ป้า  ใส ่

 ศา  ท า  ลุง  ลา 

   กิน  ครู  ชา  น้ า 

๒๒ 



แบบทดสอบหลังเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง สระเสียงยาว  เลม่ที่ ๑ สระ –ะ 
 
 

ค าสั่ง :  ๑. ข้อสอบเป็นแบบปรนัย ๓ ตัวเลือก มีทั้งหมด ๑๐ ข้อ ๑๐ คะแนน ใช ้
              เวลาในการท าแบบทดสอบ ๒๐ นาที 
   ๒. ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท ( X ) ในกระดาษค าตอบที่เตรยีมให้  
              และเลือกข้อที่ถูกต้องทีสุ่ดเพยีงค าตอบเดียว 
   ๓. ข้อสอบชุดนี้วัดความรู้ความสามารถของนกัเรียน เรือ่ง สระเสียงยาว 
              (สระ –า)  
 

๑. ค าในข้อใดต่างจากพวก 
ก. อา 
ข. ป้า 
ค. ลุง 

 
๒.                           จากภาพเขยีนแจกรูปค าได้อย่างไร 

 
 

ก. ปล + - ั + ก 
ข. ปล + –ะ  
ค. ปล + – า  

 

 

 

 

๒๓ 



 

 

๓. ค าใดที่มีสระ –า  เป็นสระประสมในค า 
ก. กา 
ข. เกา 
ค. เกาะ 

 
๔. ประโยคใดมีสระ –า  มากที่สุด 

ก. บ้านฉันมีปลาและมา้ 
ข. คุณอาและป้า มาเยีย่มน้าที่บ้าน 
ค. คุณพอ่พาอาไปหาหมอ 

 
๕. “คุณ        ชอบทานน้ าชา” ควรเตมิค าใดลงในช่องว่าง 

ก. ตา 
ข. กา 
ค. ม้า 

 
๖. “คุณตาชอบทานน้ าชา” จากข้อความที่ก าหนดมีสระ–า  กี่ค า 

ก. 2 ค า 
ข. 3 ค า 
ค. 4 ค า 

 
๗. ค าในข้อใดประสมด้วยสระ –า  ทุกค า 

ก. ปลา  ปู 
ข. ม้า    ควาย 
ค. กา    งู 

 
 
 

๒๔ 



 
 

๘. ต + –า  + ก ประสมเปน็ค าใด 
ก. ตก 
ข. ตาก 
ค. ตากา 

 
๙. ค าว่า “มาก” อ่านสะกดอย่างไร 

ก. มอ – อา – กอ – มาก 
ข. มอ – เอะ – กอ – มาก 
ค. มอ – แอะ – กอ – มาก 

 
๑๐. ค าใดมีสระ –า  มากที่สดุ 

ก. น้ าตา 
ข. นาฬิกา 
ค. แว่นตา 

 
  

๒๕ 



 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง สระเสียงยาว  เลม่ที่ ๑ สระ -า 
 
 

ข้อที ่ ก ข ค 
๑    
๒    
๓    
๔    
๕    
๖    
๗    
๘    
๙    

๑๐    
 
 
 

ชื่อ.............................................สกุล............................................... 
เลขที่........................ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑/.... 

 

  

๒๖ 



 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

๒๗ 



เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
เรื่อง สระเสียงยาว เลม่ที่ ๑ สระ –า  

 
 
 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที ่ ค าตอบ 
๑ ก ๑ ค 
๒ ข ๒ ค 
๓ ก ๓ ก 
๔ ค ๔ ข 
๕ ข ๕ ก 
๖ ค ๖ ข 
๗ ข ๗ ข 
๘ ก ๘ ข 
๙ ข ๙ ก 

๑๐ ข ๑๐ ข 

 
 
 
 
 
 
 
  

๒๘ 



 
 
 
 
 

แนวค าตอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
แบบฝกึเสริมทกัษะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

๒๙ 



เกณฑ์การให้คะแนน 
- เขียนถูกต้องด้วยลายมือสวยงามเต็มบรรทัด บรรทัดละ ๔ ค า ได้ ๐.๕ คะแนน 
- เขียนถูกต้องด้วยลายมือสวยงามเต็มบรรทัด บรรทัดละ ๒-๓ ค า ได้ ๐.๒๕ คะแนน 

เขียนไม่ถูกต้อง ไม่สวยงาม ไม่เต็มบรรทัด หรือเขียนสวยเพียง ๑ ค า ได้ ๐ คะแนน 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๑ เขียนเป็น เขียนได้ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสระ –า  ให้ถูกต้อง (๕ คะแนน) 
 

ตัวอย่าง          -า             -า            -า           -า             
 
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
สระ -า            -า             -า            -า           -า             
 

  

๓๐ 



เกณฑ์การให้คะแนน 
- เติมค าใต้ภาพถูกต้องได้ข้อละ ๑ คะแนน    
- เติมค าใต้ภาพผิด หรือเขียนไม่ถูกต้อง ไม่ได้คะแนน 

-  
เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๒ รู้จักภาพ ระบุค า 

 

ค าชี้แจง ใหน้ าค าสระ –า ที่ก าหนดให้ ไปเติมใต้ ภาพให้ถูกต้อง และ  
 ฝึกอ่าน (5 คะแนน) 
 

หญ้า  นา  กา  ชา  ยา  ฝา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หญ้า ๑.       ชา 

๒.       ยา 

๔.     หญ้า 

๓.        ฝา 

๕.       กา 

๓๑ 



          

            

           

           

            

        ซา 

        พา 

        ฟา 

        วา 

เกณฑ์การให้คะแนน 
- เขียนสะกดค าถูกต้องไดข้อ้ละ ๑ คะแนน    
- เขียนสะกดค าไม่ถูกต้อง หรือไม่เขียน ไม่ได้คะแนน 

 
เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๓ ประสมค าหนูท าได้ 

 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเขียนค าให้ถูกต้อง แล้วฝึกอ่านออกเสียง(5 คะแนน) 
   
 

ตัวอย่าง           กอ + อา  
 
  
       ๑            สอ + อา 
 

       2            ซอ + อา        
 

       3            พอ + อา        
 

       4            ฟอ + อา       
 

       5            วอ + อา        
 

  

        กา           

๓๒ 

        สา 



          

          

           

           

            

       ฉ + -า  

       ม + -า  

       อ + -า  

       ห + -า  

       ค + -า  

เกณฑ์การให้คะแนน 
- เขียนแจกลูกค าถูกต้องไดข้้อละ ๑ คะแนน    
- ไม่เขียนค าตอบ หรือเขียนไม่ถูกต้อง ไม่ได้คะแนน 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๔ อ่านค าน าไปเขียน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสะกดค า และเขียนแจกลูกค าให้ถูกต้อง 
 (5 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง               ถา       
 
 

       ๑                ฉา       
 

       2                มา       
 

       3                อา 
 

       4                หา 
 

       5                คา 
 

  

       ถ + -า         

๓๓ 



เกณฑ์การให้คะแนน 
- โยงเส้นถูกต้องได้ข้อละ ๑ คะแนน    
- โยงเส้นผิด ไม่ได้คะแนน 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๕ หาคู่กันเถอะ 
 

ค าชี้แจง ให้นกัเรียนโยงเส้นจับคู่ค าที่สัมพันธ์กันแล้วฝึกอ่านออกเสียง 
  (5 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง                
 
 

    1.                
 

    2.                  
 

    3.                  
 

    4.                   
 

    5.                   
 

  

      นา     น + -า  

      ยา     ฮ + -า  

      ฮา     ศ + -า  

      ผา     ล + -า  

      ลา     ย + -า  

      ศา     ผ + -า  

๓๔ 



เกณฑ์การให้คะแนน 
- เขียนแจกลูกค าถูกต้อง เติมค าตอบถูกต้องทั้ง ๔ ช่องได้ ๐.๕ คะแนน 
- เขียนแจกลูกค าถูกต้อง เติมค าตอบถูกต้อง ๒ – ๓ ช่อง ได้ ๐.๒๕ คะแนน 
- ไม่เขียนแจกลูกค าหรือเขียนไม่ถูกต้อง หรือ เขียนถูกต้องเพียง ๑ ช่อง ได้ ๐ คะแนน 
-  

 
เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๖ แจกลูกจากค า 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแจกลูกจากค าที่ก าหนดให้ ลงในตารางให้ 
 ถูกต้อง (๕ คะแนน) 
 

ข้อที ่ ค า พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด แจกลูก 

ตัวอย่าง กาย ก -า ย ก + -า + ย 

1 ขาม ข -า ม ข + -า + ม 

2 คาว ค -า ว ค + -า + ว 

3 งาม ง -า ม ง + -า + ม 

4 จาน จ -า น จ + -า + น 

5 ชาม ช -า ม ช + -า + ม 

6 ดาว ด -า ว ด + -า + ว 

7 ตาย ต -า ย ต + -า + ย 

8 นาง น -า ง น + -า + ง 

9 มาก ม -า ก ม + -า + ก 

10 ลาก ล -า ก ล + -า + ก 

 

  

๓๕ 



เกณฑ์การให้คะแนน 
- เติมค าในประโยคถูกต้องได้ข้อละ ๑ คะแนน    
- เติมค าในประโยคผิด หรือเขียนไม่ถูกต้อง ไม่ได้คะแนน 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๗ มาแต่งประโยคกัน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปเติมในประโยคให้ได้ใจความที่ 
 สมบูรณ์ และฝึกอ่านประโยค (5 คะแนน) 
 

     อา   หา   ลา   ยา   ฝา  คา 
 

ตัวอย่าง                   ฉันชอบกิน อา หารอีสาน 
 

      1.            แม่ให้พ่อกิน  ยา   ตามหมอสั่ง 

      2.            ป้าติดรูปถ่ายที่    ฝา   ข้างบ้าน 

      3.            คุณพ่อไป  หา  หมอที่โรงพยาบาล 

      4.            ช่างซอมหลังคา   ที่แตกเพราะก่ิงไม้หักใส่ 

      5.            คุณครูสอนให้ฉันเขียนใบลา        

  

๓๖ 



เกณฑ์การให้คะแนน 
- แต่งประโยคถูกต้องได้ข้อละ ๑ คะแนน    
- แต่งประโยคผิด ไมแ่ต่งประโยค หรือเขียนไม่ถูกต้อง ไม่ได้คะแนน 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๘ สับเปลี่ยน เรียงใหม่ 
 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเรียงค าที่ก าหนดให้ ให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ แล้ว 
 ฝึกอ่านออกเสียง  (๕ คะแนน) 
 
 

ตัวอย่าง                
 
 

1.                 
 

2.                
 

3.                
 

4.                
 

5.                
 

  

  ผม ไม่ ชอบ ยา  ไม่  ยา  ชอบ  ผม 

  นกกาสีด า สี  นก  ด า  กา 

  ท้องฟ้ามืดคร้ึม ฟ้า  ท้อง ครึ้ม มืด 

 ป้าใส่แว่นตา แว่น  ตา  ป้า  ใส ่

  ลุงท าศาลา ศา  ท า  ลุง  ลา 

  ครูกินน้ าชา กิน  ครู  ชา  น้ า 

๓๗ 
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