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             ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
         เรื่อง  การด ารงชีวิตของพืช 

วิชา วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน  ว21101  ชั้นมธัยมศึกษาปีที ่1  

 
ชุดที่  2   ปัจจัยที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  (ตอนที่ 1) 
                     

 

 
                         

ชื่อ………………………………….ชั้น……เลขที่…… 
 
 

 
นางสุนิต  อนุรักษ์  ครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โรงเรียนคันธพิทยาคาร 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 13 
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                                                  ชุดกิจกรรม 

                 ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดที่ 2 
                          เร่ือง  ปัจจัยที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช (ตอนที่ 1) 
   ค าชี้แจง 
                ชุดกิจกรรมท่ีนัก เรียนจะได้ ศึกษาต่อไปนี้คือ  ชุดกิจกรรมฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดท่ี 2  เร่ือง  ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของ
พืช (ตอนท่ี 1) ซึ่งเป็นชุดกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมตามความสามารถ
และศักยภาพของนักเรียนแต่ละบุคคล  เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ   มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และมีเจตคติท่ีดีต่อชุดกิจกรรมโดยในชุดกิจกรรมฝึก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดท่ี 2  เรื่อง  ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วย
แสงของพืช (ตอนท่ี 1) มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนต้องฝึก 5 ทักษะ 
คือ 

1.  ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
2.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
3.  ทักษะการสังเกต 
4.  ทักษะการทดลอง 
5.  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

       เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ชุดท่ี 2  เรื่อง  ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช (ตอนท่ี 1)
นักเรียนควรปฎิบัติ  ตามค าชี้แจงตามล าดับดังต่อไปนี้ 

    1. ให้นักเรียนศึกษาจุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และเวลาที่ใช้ 

          2. ให้นักเรียนฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดท่ี 2 เรื่อง  ปัจจัยท่ี
จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช (ตอนท่ี 1) ให้ครบ 5 ทักษะ 
           3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมท่ี 2  จ านวน 5 ข้อ 
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จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
1. ก าหนดและควบคุมตัวแปรปัจจัยท่ีจ าเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได ้
2. ตั้งสมมติฐานปัจจัยท่ีจ าเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้ 
3. สังเกตปัจจัยท่ีจ าเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้ 
4. ทดลองปัจจัยท่ีจ าเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได ้
5. ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปปัจจัยท่ีจ าเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได ้
 
 

 
 

 
 

                                                                                                  เวลาที่ใช้  2 ช่ัวโมง 
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ใบความรู้ที่ 2.1 
                              เร่ือง  ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร                                                                                                                                                                              

 
         ปัจจัยท่ีมีผลต่อการทดลองซึ่งท าให้ผลการทดลองเปลี่ยนไปคือ   ตัวแปร  

ซึ่งแยกประเภทได้เป็น  3   ชนิดคือ   ตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม   
             
 

               ตัวแปรต้น คือ  สิ่งท่ีเราท าการเปลี่ยนแปลงให้แตกต่างไปจากเดิม และท าให้
เกิดผลต่างๆตามมา   
               ตัวแปรตาม คือ  สิ่งท่ีเป็นผล เกิดขึ้นจากการท าการเปลี่ยนแปลงตัวแปรต้น  
               ตัวแปรควบคุม  คือ  สิ่งต่างๆที่อาจมีผลต่อตัวแปรตาม  จึงจ าเป็นท่ีต้องควบคุม
ให้คงที่ไว้        
 
ตัวอย่าง 
ค าถาม / ปัญหา 
อุณหภูมิของน้ ามีผลต่อความเร็วในการละลายของน้ าตาลอย่างไร 
ตัวแปรต้น  อุณหภูมิของน้ า 
ตัวแปรตาม  เวลาที่ใช้ในการละลายของน้ าตาล 
ตัวแปรควบคุม   ปริมาตรน้ า  อุณหภูมิ  ชนิดของน้ าตาล  จ านวนครั้งท่ีคนสารละลาย 
 
 
ท่ีมา : (ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2551: 21,24) 
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         ใบกิจกรรมที่  2.1     
                       เร่ือง  ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 

                         คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  
 
 
 
จุดประสงค์กิจกรรม  
  

               ก าหนดและควบคุมตัวแปรคลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 ได ้
 
 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 
 

ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
 
 

ค าช้ีแจง 

 
                  ให้นักเรียนระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม จากปัญหา  
“ คลอโรฟิลล์มีผลต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชอย่างไร”  ลงในแบบบันทึกกิจกรรม
ท่ี 2.1 
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                                                     แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.1 
    เร่ือง  ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 

      คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  
 

 
 

 
 

                                                                         
 
 
 
 

 
ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
 
 
     

  
                  
 
 
 
 

ปัญหา 
“ คลอโรฟิลล์มีผลต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง 
   ของพืชอย่างไร ” 
 
 

ตัวแปรต้น…………………………………… 
ตัวแปรตาม…………………………………… 
ตัวแปรควบคุม ………………………… 
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          แนวค าตอบ                         แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.1 
เร่ือง  ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 

        คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  
 
ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
 
 
 

                                                                                                  
เกณฑ์การประเมินแบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.1 

 

3 คะแนน   ดีมาก        หมายถึง   ก าหนดตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  ตัวแปรควบคุม
ถูกต้องชัดเจน 3 ตัวแปร  

4 คะแนน   ดี               หมายถึง   ก าหนดตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  ตัวแปรควบคุม
ถูกต้อง  3 ตัวแปรแต่ไม่ค่อยชัดเจน   

3 คะแนน   ปานกลาง  หมายถึง   ก าหนดตัวแปรต้น   ตัวแปรตาม   ตัวแปร
ควบคุมถูกต้องและชัดเจน  2 ตัวแปร  

2 คะแนน   พอใช้        หมายถึง   ก าหนดตัวแปรต้น   ตัวแปรตาม  ตัวแปร
ควบคุมถูกต้อง 2 ตัวแปร แต่ไม่ค่อยชัดเจน  

1 คะแนน   ปรับปรุง   หมายถึง   ก าหนดตัวแปรต้น   ตัวแปรตาม  ตัวแปร
ควบคุมถูกต้องชัดเจน 1 ตัวแปร  

 
เกณฑ์การผ่าน   นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ ากว่าระดับคุณภาพ 4  ถือว่าผ่าน  

ตัวแปรต้น  คือ 
คลอโรฟิลล์ 
ตัวแปรตาม  คือ    
การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช    
ตัวแปรควบคุม คือ 
ชนิดของใบพืช และ ต าแหน่งของใบ 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดที่ 2                                  หน้า | 8 

 

                                                           ใบความรู้ที่  2.2 
                                  เร่ือง   ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
 

 
                                                                                                            

 
  
 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง  ความสามารถในการให้ข้อสรุปหรือค าอธิบาย
ซึ่งเป็นค าตอบล่วงหน้าก่อนท่ีจะด าเนินการทดลอง  เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเป็นจริง
ในเรื่องนั้นๆต่อไป 

 
 

 
 

 
                         

 
 
 

 
 

 
 
 
ท่ีมา : (พิมพันธ์  เดชะคุปต์, พเยาว์  ยินดีสุข และราเชน มีศรี, 2556:  64) 

          สมมติฐานเป็นข้อความท่ีแสดงการคาดคะเนอาจเป็นข้อสรุป หรืออาจเป็น
ข้อความความสัมพันธ์ท่ีเชื่อว่าจะเกิดขึ้นระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตามข้อความ
ของสมมติฐานก าหนดขึ้น โดยการสังเกตประกอบกับความรู้ประสบการณ์ กฎ 
หลักการ และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 
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ใบกิจกรรมที่  2.2     
      เร่ือง   ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

      คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  
  
 
 
 
    จุดประสงค์กิจกรรม  
  
 ตั้งสมมติฐานคลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได ้
 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
 
 

ค าช้ีแจง 
                   ให้นักเรียนตั้งสมมุติฐานจากปัญหา  “ คลอโรฟิลล์มีผลต่อการสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืชอย่างไร”  แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรมท่ี 2.2   
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                                                             แบบกิจกรรมที่  2.2     
      เร่ือง   ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

      คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  
  
 
 

                                    
 
 
 
 

 
ทักษะการ ตั้งสมมติฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหา     
“ คลอโรฟิลล์มีผลต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชอย่างไร” 

………………………………………………
……………………………………………… 
………………………………………………
…… 
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                   แนวค าตอบ    

                แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.2 
               เร่ือง  ทักษะการตั้งสมมติฐานคลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 

     
ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
 
  
                           “ ถ้ามีคลอโรฟิลลพ์ืชก็จะสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้ ”  
 

เกณฑ์การประเมินแบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.2  
 

5  คะแนน  ดีมาก      หมายถึง   ตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหาและชัดเจน 
มีความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตามมาก 

4  คะแนน  ดี             หมายถึง   ตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหาและชัดเจน 
มีความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตามเล็กน้อย 

3  คะแนน ปานกลาง หมายถึง  ตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหาและชัดเจน 
มีความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นเล็กน้อยแต่ไม่มีความสัมพันธ์กับตัวแปรตาม 

 2  คะแนน พอใช้       หมายถึง  ตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหาและชัดเจน
เล็กน้อย  ไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปรตาม 

1  คะแนน ปรับปรุง   หมายถึง  ตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหาเล็กน้อยแต่
ไม่ชัดเจน  ไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม 

 
เกณฑ์การผ่าน   นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ ากว่าระดับคุณภาพ 4  ถือว่าผ่าน  
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดที่ 2                                  หน้า | 12 

 
 

1.  การออกแบบการทดลอง   หมายถึง  การวางแผนการทดลองก่อนลงมือท า
การทดลองจริงเพื่อก าหนดวิธีการ  อุปกรณ์และสิ่งต่างๆที่ต้องใช้  ต้องเตรียมให้พร้อม
และครบ  ทดสอบดูว่าใช้งานได้ดีหรือเปล่า 

2.  การปฏิบัติการทดลอง   หมายถึง   การลงมือท าการทดลองจริงตามแผนที่
ได้เตรียมไว้ 

3.  การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง  การจดบันทึกข้อมูลจากการทดลอง 
และผลที่ได้จากการทดลอง 
 

 

       ใบความรู้ที่  2 .3                                
                                  เร่ือง  ทักษะการสังเกตและทักษะการทดลอง 
 

                                                                                          

                                                                                                                                                                                                          
ทักษะการสังเกต  หมายถึง   การสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกัน 

ซึ่งได้แก่ ตา   หู  จมูก  ลิ้น  และการสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ   หรือปรากฏการณ์โดยมี
วัตถุประสงค์ท่ีจะหาข้อมูล ซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ ท้ังนี้โดยไม้ใช้ประสบการณ์
และความคิดเห็นของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูล   

ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตควรเป็นข้อมูลประเภท 
1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ    
2. ข้อมูลเชิงปริมาณ 
3. ข้อมูลท่ีได้จากการเปลี่ยนแปลง  
  

ท่ีมา : (พิมพันธ์  เดชะคุปต,์ พเยาว ์ ยินดีสุข  และราเชน  มีศรี, 2556: 60)                   
                                                                           

          ทักษะการทดลอง  หมายถึง   การปฏิบัติการเพื่อหา ค าตอบจากสมมติฐานท่ีตั้งไว้
ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขัน้ตอน  ดังนี้ 
 
 

 
 
 
 
                                                                                                 
 
ท่ีมา : (ถนัด  ศรีบุญเรือง, 2554: 65) 
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ใบกิจกรรมที่ 2.3 
    เร่ือง   ทักษะการสังเกตและทักษะการทดลอง 
     คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  

 
 

  จุดประสงค์กิจกรรม 
               1. สังเกตคลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได ้
 2. ทดลองคลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได ้
  

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 

                  1. ทักษะการสังเกต 
2. ทักษะการทดลอง 

ค าช้ีแจง 
                  ให้นักเรียนปฎิบัติดังต่อไปนี้ลงในแบบบันทึกกิจกรรมท่ี 2.1                  

1. ตอบค าถามก่อนการสังเกต และการทดลอง เรื่อง  คลอโรฟิลล์กับการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
                  2. สังเกตและทดลอง เร่ือง   คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  
                  3. ตอบค าถามหลังการสังเกต และการทดลอง เร่ือง   คลอโรฟิลล์กับการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 

วัสดุ-อุปกรณ์และสารเคมี 
 

1.  น้ าแป้งสุก 
2.  ใบชบาด่าง      
3.   หลอดหยด     
4.   ถ้วยกระเบื้อง     
5.   ปากคีบ      
6.  ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์    
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7.  สารละลายไอโอดีน      
8.  แอลกอฮอล ์      

9.  น้ า       
                  10. ไมข้ีดไฟ 
                  11. บีกเกอร์ 
                 12. หลอดฉีดยา 
                 13. หลอดทดลอง 
   
วิธีการทดลอง 
 

1. สังเกตสีของน้ าแป้งสุกและสีของสารละลายไอโอดีน 

           
                  

 
 

2. น าน้ าแป้งสุกใส่ในหลอดทดลองประมาณ  5 ลูกบาศก์เซนติเมตรและ 
หยดสารละลายไอโอดีน 2-3 หยด  เขย่าหลอดทดลองและสังเกตการเปลี่ยนแปลง 

                                
 

น้ าแป้งสุก สารละลายไอโอดีน 

น าน้ าแป้งสุกใส่ในหลอดทดลอง หยดสารละลายไอโอดีน 
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3. น าใบชบาด่างท่ีถูกแสงประมาณ 3 ชั่วโมง มาสังเกตส่วนท่ีเป็นสีขาวและ 
สีเขียว  

                  
 

4.  น าใบชบาด่างไปต้มในน้ าเดือด 2-3 นาที แล้วยกใบขึ้นจากน้ า 

 
 
 

5.  น าใบชบาด่างใส่ในหลอดทดลองท่ีบรรจุแอลกอฮอล์ แล้วน าไปวางใน 
บีกเกอร์ท่ีมีน้ าเดือดรอจนใบชบาด่างมีสีซีดจาง 

 

ใบชบาด่าง 

สีเขียว 
สีขาว 

ต้มใบชบาด่าง 

ใบชบาด่างในหลอดทดลองที่บรรจุแอลกอฮอล์  
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6. ล้างใบชบาด่างด้วยน้ าสะอาด แล้วน าไปวางในถ้วยกระเบ้ือง  คลี่ให้เป็น
รูปใบ   หยดสารละลายไอโอดีนจนท่ัวใบท้ิงไว้  1- 2 นาทีแล้วน าไปล้างน้ า 

 

        
 

     7. สังเกตสีท่ีเกิดบนใบชบาด่าง  
 

 
 
 
  
 
 
 
 

ล้างใบชบาด่าง  หยดสารละลายไอโอดีน 
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                         แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.3 
                    เร่ือง   ทักษะการสังเกตและทักษะการทดลอง 

                          คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 

 
ค าถามก่อนการสังเกตและการทดลอง 
 

1. น้ าแป้งสุกมีสีอะไร 
………………………………………………………………………………… 

2. ใบชบาด่าง มีกี่ สีอะไรบ้าง 
............................................................................................................................... 

3. สารละลายไอโอดีนมีสีอะไร 
………………………………………………………………………………… 

 

4. สารละลายชนิดใดท่ีใช้ทดสอบน้ าแป้งสุก  ส่วนท่ีเป็นสีเขียวและสีขาวของใบ
ชบาด่าง 
 ………………………………………………………………………………… 

ตารางบันทึกผลทักษะการสังเกตและทักษะการทดลอง 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
ก่อนทดสอบด้วย 
สารละลายไอโอดีน 

หลังทดสอบ 
ด้วยสารละลายไอโอดีน 

น้ าแป้งสุก   
ส่วนสีเขียวของใบชบาด่าง   
ส่วนสีขาวของใบชบาด่าง   
 
 
 

สังเกตอย่างถี่ถ้วนและทดลองอย่าง
รอบคอบและระมัดระวัง นะครับ 
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ค าถามหลังการสังเกตและการทดลอง 
 
1. เมื่อหยดสารละลายไอโอดีนลงในน้ าแป้งสุกจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
........................................................................................................................................... 
2.  เมื่อหยดสารละลายไอโอดีนลงในส่วนสีเขียวของใบชบาด่างจะมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไรเพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………… 
3.  เมื่อหยดสารละลายไอโอดีนลงในส่วนสีขาวของใบชบาด่างจะมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไรเพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดที่ 2                                  หน้า | 19 

                                            
 แนวค าตอบ   

                                           แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.3 
    เร่ือง   ทักษะการสังเกตและทักษะการทดลอง 
คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

  
 
ค าถามก่อนการสังเกตและการทดลอง 
 

1. น้ าแป้งสุกมีสีอะไร 
สีขาวขุ่น 

2. ใบชบาด่าง มีกี่ สีอะไรบ้าง 
มี 2 สี   คือ  สขีาว และ สีเขียว 

3. สารละลายไอโอดีนมีสีอะไร 
สีน้ าตาลอ่อน 

4. สารละลายชนิดใดที่ใชท้ดสอบน้ าแป้งสุก  ส่วนท่ีเป็นสีเขียวและสีขาวของใบชบาด่าง 
สารละลายไอโอดีน 

 
ตารางบันทึกผลทักษะการสังเกตและทักษะการทดลอง 
 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
ก่อนทดสอบด้วย 
สารละลายไอโอดีน 

หลังทดสอบ 
ด้วยสารละลายไอโอดีน 

น้ าแป้งสุก สีขาวขุ่น เปลี่ยนเป็นสีน้ าเงินเข้ม 
ส่วนสีเขียวของใบชบาด่าง สีเขียว เปลี่ยนเป็นสีน้ าเงินเข้ม 
ส่วนสีขาวของใบชบาด่าง สีขาว ไม่เปล่ียนแปลง 
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ค าถามหลังการสังเกตและการทดลอง 
 
1. เมื่อหยดสารละลายไอโอดีนลงในน้ าแป้งสุกจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

น้ าแป้งสุกจะเปลี่ยนสีเป็นสีน้ าเงินเข้ม 
2. เมื่อหยดสารละลายไอโอดีนลงในส่วนสีเขียวของใบชบาด่างจะมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไรเพราะเหตุใด 

ส่วนสีเขียวของใบชบาด่างจะเปล่ียนสีเป็นสีน้ าเงินเข้มเพราะมีคลอโรฟิลล์ 
3. เมื่อหยดสารละลายไอโอดีนลงในส่วนสีขาวของใบชบาด่างจะมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไรเพราะเหตุใด 
            ไม่มีการเปลี่ยนแปลงเพราะไม่มีคลอโรฟิลล์ 
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                                  เกณฑก์ารประเมินแบบบันทึกกิจกรรมที่  2.3 
                                   เร่ือง   ทักษะการสังเกตและทักษะการทดลอง 

คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 
 

ทักษะการสังเกต 
 

5  คะแนน  ดีมาก  หมายถึง  เลือกใช้ประสาทสัมผัสถูกต้องทุกครั้ง ไม่ใช้
ประสบการณ์และความคิดเห็นของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูลทุกครั้ง   

 4  คะแนน  ดีมาก  หมายถึง  เลือกใช้ประสาทสัมผัสถูกต้องทุกครั้ง  ไม่ใช้
ประสบการณ์และความคิดเห็นของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูลบ่อยครั้ง   

3  คะแนน  ดีมาก  หมายถึง  เลือกใช้ประสาทสัมผัสถูกต้องทุกครั้ง ไม่ใช้
ประสบการณ์และความคิดเห็นของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูลบางครั้ง  

2  คะแนน  ดีมาก  หมายถึง  เลือกใช้ประสาทสัมผัสถูกต้องบ่อยครั้ง  ไม่ใช้
ประสบการณ์และความคิดเห็นของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูลบางครั้ง  

 1  คะแนน  ดีมาก  หมายถึง  เลือกใช้ประสาทสัมผัสถูกต้องบางครั้ง   ใช้
ประสบการณ์และความคิดเห็นของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูลทุกครั้ง  

 
เกณฑ์การผ่าน   นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ ากว่าระดับคุณภาพ 4  ถือว่าผ่าน  
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ทักษะการทดลอง 
 

5  คะแนน  ดีมาก       หมายถึง  ออกแบบการทดลองถูกต้องมาก   การปฏิบัติการ
ทดลองถูกต้องมาก   การบันทึกผลการทดลองถูกต้องมาก  

4  คะแนน  ดี              หมายถึง  ออกแบบการทดลองถูกต้องมาก   การปฏิบัติการ
ทดลองถูกต้องมาก   การบันทึกผลการทดลองถูกต้องบางส่วน 

3  คะแนน  ปานกลาง หมายถึง  ออกแบบการทดลองถูกต้องมาก   การปฏิบัติการ
ทดลองถูกต้องบางส่วน  การบันทึกผลการทดลองถูกต้องบางส่วน 

2  คะแนน  พอใช้        หมายถึง  ออกแบบการทดลองถูกต้องบางส่วน  การ
ปฏิบัติการทดลองถูกต้องบางส่วน  การบันทึกผลการทดลองถูกต้องบางส่วน 

1  คะแนน  ปรับปรุง   หมายถึง    ออกแบบการทดลองถูกต้องบางส่วน  การ
ปฏิบัติการทดลองไม่ถูกต้อง   การบันทึกผลการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
 

เกณฑ์การผ่าน   นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ ากว่าระดับคุณภาพ 4  ถือว่าผ่าน  
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                                                                ใบความรู้ที่  2.4 
เร่ือง   ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

  
 
 

 
 

                                                                                                                
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป   สามารถแยกเป็น 2 ประเด็น คือ 
การตีความหมายข้อมูล คือ   ความสามารถในการบรรยาย  ความหมายของข้อมูลท่ีได้จัด
กระท า และ อยู่ในรูปแบบท่ีใช้ในการสื่อความหมาย 
การลงข้อสรุป  คือ  ความสามารถในการตีความหมายข้อมูลแล้วน าสู่การระบุ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปรท่ีศึกษาได้เป็นความรู้ใหม่ 
 

ท่ีมา : (พิมพันธ์  เดชะคุปต,์ พเยาว ์ ยินดีสุข  และราเชน มีศรี, 2556: 65)                   
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                                                              ใบกิจกรรมที่  2.4 
                                     เร่ือง  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

                   คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
  

  
 
 
 
   จุดประสงค์กิจกรรม  
 

ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปคลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช
ได้ 
 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 

ทักษะตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  
 

ค าช้ีแจง 
 

ให้นักเรียนตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป เร่ือง  คลอโรฟิลล์กับการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  ลงในแบบบันทึกกิจกรรมท่ี  2.4 
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                                                 แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.4 
                   เร่ือง  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 
 
 
 
ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
 
 
 

………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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               แนวค าตอบ              
                                                 แบบบันทึกกิจกรรมที่  2.4   

เร่ือง  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
        คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

 
 

 
 
ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

 
เมื่อน าสารละลายไอโอดีนไปหยดในน้ าแป้งสุกจะเปลี่ยนเป็นสีน้ าเงินเข้ม 

เมื่อน าสารละลายไอโอดีนไปหยดในส่วนสีเขียวของใบชบาด่าง จะเปลี่ยนเป็นสีน้ าเงิน
เข้ม และเมื่อน าสารละลายไอโอดีนไปหยดในส่วนสีขาวของใบชบาด่าง  จะไม่
เปลี่ยนแปลง แสดงว่าส่วนท่ีมีสีเขียวจะมีคลอโรฟิลล์ ฉะนั้นจึงเกิดการสังเคราะห์ด้วย
แสงและเกิดแป้ง จึงสรุปได้ว่า   สารสีเขียว (คลอโรฟิลล์ )ในใบพืช  เป็นปัจจัยท่ีส าคัญ
ของการสังเคราะห์ด้วยแสง  
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                   เกณฑ์การประเมินแบบบันทึกกิจกรรมที่  2.4 
               เร่ือง   ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
                     คลอโรฟิลล์กับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

 
                 

5  คะแนน  ดีมาก       หมายถึง  บรรยายการจัดกระท าข้อมูลและสื่อความหมาย 
ถูกต้องและชัดเจน   ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปรถูกต้อง  
      4  คะแนน  ดี            หมายถึง   บรรยายการจัดกระท าข้อมูลและสื่อความหมาย 
ถูกต้อง   ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปรถูกต้องเล็กน้อย  
       3  คะแนน  ปานกลาง หมายถึง  บรรยายการจัดกระท าข้อมูลและสื่อความหมาย 
ถูกต้อง   ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปรไม่ถูกต้อง 
       2  คะแนน พอใช้        หมายถึง  บรรยายการจัดกระท าข้อมูลและสื่อความหมาย 
ถูกต้องเล็กน้อย  ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปรไม่ถูกต้อง 

1  คะแนน  ปรับปรุง   หมายถึง  บรรยายการจัดกระท าข้อมูลและสื่อความหมาย 
ไม่ค่อยถูกต้อง  ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปรไม่ถูกต้อง 
 
เกณฑ์การผ่าน   นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ ากว่าระดับคุณภาพ 4  ถือว่าผ่าน  
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                                                           ใบความรู้ที่ 2.4 
                                 เร่ือง  ปัจจัยในการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช  

 
 

 
ปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
                ปัจจัยส าคัญท่ีพืชต้องน าไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงได้แก่ 
                   1. คลอโรฟิลล์                       
                   2. แสง  
                   3. น้ า                        
                   4.  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์    
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา  :  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ,   
2553  :  90)  
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           แบบทดสอบท้ายกิจกรรมชุดที่  2 
                         เร่ือง  ปัจจัยที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช (ตอนที่ 1)                     

                                                                                                                          
ค าช้ีแจง    1. ข้อสอบท้ังหมดมีจ านวน  5  ข้อ   
                 2. ให้นักเรียนเลือกข้อความทางขวามือมาใส่ในช่องทางซ้ายมือ          
 
 
........1. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ก.  สารสีเขียว (คลอโรฟิลล์ )ในใบพืช  

เป็นปัจจัยที่ส าคัญของการสังเคราะห์
ด้วยแสง 

........2.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน ข. ล้างใบชบาด่างด้วยน้ าสะอาด หยด
สารละลายไอโอดีนจนท่ัวใบ 

........3.  ทักษะการสังเกต ค. สิ่งท่ีท าการเปลี่ยนแปลงให้แตกต่าง
ไปจากเดิม และท าให้เกิดผลต่างๆ
ตามมา  คือ คลอโรฟิลล์   

........4.  ทักษะการทดลอง ง. ถ้ามีคลอโรฟิลล์พืชก็จะสามารถ
สังเคราะห์ด้วยแสงได้   

........5.  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและ 
ลงข้อสรุป 

จ. จัดประเภทการทดสอบเป็น 2 ส่วน
คือ ทดสอบน้ าแป้งสุก  และ ทดสอบ
ส่วนของพืช     
ฉ. ส่วนสีเขียวของใบชบาด่างจะ
เปลี่ยนสีเป็นสีน้ าเงินเข้ม 
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          เฉลย                                      แบบทดสอบท้ายกิจกรรมชุดที่  2  
                              เร่ือง  ปัจจัยที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช (ตอนที่ 1)  
    

 
ค าช้ีแจง    1. ข้อสอบท้ังหมดมีจ านวน  5  ข้อ   
      2. ให้นักเรียนเลือกข้อความทางขวามือมาใส่ในช่องทางซ้ายมือ          
 
....ค....1. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ก.  สารสีเขียว (คลอโรฟิลล์ )ในใบพืช  

เป็นปัจจัยท่ีส าคัญของการสังเคราะห์
ด้วยแสง  

.....ง...2.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน ข. ล้างใบชบาด่างด้วยน้ าสะอาด หยด
สารละลายไอโอดีนจนท่ัวใบ 

....ฉ....3.  ทักษะการสังเกต ค. สิ่งท่ีท าการเปลี่ยนแปลงให้แตกต่าง
ไปจากเดิม และท าให้เกิดผลต่างๆ
ตามมา  คือ คลอโรฟิลล์   

.....ข...4.  ทักษะการทดลอง ง. ถ้ามีคลอโรฟิลล์พืชก็จะสามารถ
สังเคราะห์ด้วยแสงได้   

.....ก...4.  ทักษะตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

จ. จัดประเภทการทดสอบเป็น 2 ส่วน
คือ ทดสอบน้ าแป้งสุก  และ ทดสอบ
ส่วนของพืช     
ฉ. ส่วนสีเขียวของใบชบาด่างจะ
เปลี่ยนสีเป็นสีน้ าเงินเข้ม 
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เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมที่  2  

 
 
คะแนนเต็ม  5 คะแนนเกณฑ์การประเมินคือ  ข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน    
ข้อที่ตอบผิด หรือ ไม่ได้ตอบ ให้ 0 คะแนน   โดยได้คะแนน 4  คะแนนขึ้นไปผ่าน 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมนี้ 
......................................................................
......................................................................
......................................................................
............................................ 

ข้อเสนอแนะ…………………
………………………………
………………………. 
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