
 
 
 
 

ชุดฝกทักษะการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ 

หนวยที่ ๓  การดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
 

โดย 
 

นางสมปอง  มาศกรัม 
ครูชํานาญการ 

 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โรงเรียนเทพศิรินทร สมุทรปราการ 
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 2 

 
หนวยที ่3 

การดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อธิบาย อภิปรายขั้นตอนในการดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
2. วิเคราะหและเลือกปญหาเพื่อทําโครงงาน  กําหนดสมมุติฐานจากปญหาหรือเหตุการณ 

ตางๆไดอยางเหมาะสม 
3.    วางแผนและออกแบบการดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตรอยางเปนระบบ 
4.     ศึกษาคนควาจากเอกสารและแหลงขอมูลประกอบการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

        อยางหลากหลาย 
สาระการเรียนรู 

- ขั้นตอนการทําโรงงานวิทยาศาสตร 
- การสํารวจปญหาเพื่อเลือกเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
- การวางแผน และเตรียมการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
- การศึกษาคนควาจากเอกสารและแหลงขอมูล ในหัวขอที่เกี่ยวของกับโครงงานวิทยาศาสตร

ที่นักเรียนเสนอ               
-  แบบทดสอบกอน -  หลงัเรียน 
- แบบฝกกิจกรรม 

 
 
 
 
 

จะทําโครงงานไดอยางไร ละครับ… 
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 3 

 
 
 ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตรขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร  

    เพ่ือนๆกําลังคิดจะทําโครงงาน

วิทยาศาสตร  ใชหรือเปลา... 

    ถูกตองแลวครับ  และจะทําโครงงาน

วิทยาศาสตรไดอยางไร   ชวยบอกหนอย นะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ยินดี เพ่ือน เราพอจะรูอยูบาง แตถาจะใหลึกซึ้ง

ละก็ตองชวยกันสืบคนและลงมือทําดวยตนเอง 

รวมทั้งปรึกษาผูเชียวชาญ 

โครงงานวิทยาศาสตรมีขัน้ตอนที่สําคัญ ดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นที่ 1  การคิดและเลือกชื่อเรื่องหรือปญหาที่จะศึกษา 
    การเริ่มตนเขาสูโครงงานไดแกการกําหนดชื่อเรือ่งปญหาใน

การศึกษาคนควากําหนดจุดประสงค ตัวแปรที่ตองการศึกษา ข้ันตอน

นี้เปนขั้นที่สําคัญที่สุดและยากที่สุด ตามหลักการแลวนักเรียนควรจะ

เปนผูคิดและเลือกหัวขอเรื่องที่จะศึกษาดวยตนเอง แตครูอาจมีบทบาท

หรือมีสวนชวยเหลือใหนักเรียนสามารถคิดหัวขอเรื่องไดดวยตนเอง  

ดังจะไดกลาวตอไป  
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 4 

 
ขั้นที่ 2     การวางแผนในการทําโครงงาน 
     เปนการวางแผนวิธดีําเนินงานในการศึกษาคนควาทั้งหมด กําหนดแหลง

เรียนรู  วิธีศึกษา   วัสดุอุปกรณ   ที่จําเปนตองใชในการออกแบบการ
ทดลอง และควบคุมตวัแปร วธิดีําเนินการรวบรวมขอมูล การวางแผน

ปฏิบัติงานอยางคราวๆศึกษาเอกสารหรือขอมูลทีเ่กี่ยวของวาจะดําเนินการ

อยางไรบางเปนข้ันตอน แลวนําเสนอ เพื่อขอคาํแนะนําเพิ่มเติม และขอความ

เห็นชอบจากครูที่ปรึกษาโครงงาน 

 

  ขั้นที่  4   การลงมือทําโครงงาน 

ขั้นที่   3   การเขียนเคาโครงหรือโครงรางโครงงาน 

          การเขียนเคาโครงโครงงาน เขียนเพื่อใหผูจัดทําโครงงานไดเสนอรูปแบบ
ในการทําโครงงานเปนเบื้องตน ประโยชนของการเขียนเคาโครงโครงงานคือ 
ผูทําโครงงานจะมีความชัดเจนในการทําโครงงานมากขึ้น และใหครูผูสอน

รวมถึงผูปกครองไดรบัทราบเกี่ยวกับโครงงานที่ผูเรียนทําเปนเบื้องตน 
          เคาโครงโครงงานจะประกอบดวยหัวขอตางๆ ที่จําเปนในการทํา

โครงงานการเขียนรายงานโครงงาน ไดแก   ชื่อโครงงาน   ชื่อผูทําโครงงาน
และโรงเรียน ครูที่ปรกึษา  ที่มาและความสําคัญ  จุดมุงหมาย หรือ

วัตถุประสงคของการศึกษาขอบเขตของโครงงานที่จะทําการศึกษา  

สมมุติฐานของการศึกษา (ถามี) ข้ันตอนการศึกษาหรือดําเนินงาน เครือ่งมือ
หรือวัสดุอปุกรณที่ใชในการศึกษาหรือดําเนินงานผลที่คาดวาจะไดรับจาก

โครงงานเรือ่งนี้ และแหลง  ขอมูลหรือเอกสารอางอิง   
 

       เมื่อเตรียมการเรยีบรอยแลว   ลงมอืปฏิบัติตามแผนงานที่ไดวางไว   
ประกอบดวยการเก็บรวบรวมขอมลู การสรางหรือการประดิษฐ การ

ปฏิบัติการทดลอง ซึ่งสุดแลวแตจะเปนโครงงานประเภทใดและการคนควา

จากเอกสารตาง ๆ แลวดําเนินการวิเคราะหขอมูล แบงความหมายของ

ขอมูล และสรุปผลของการศึกษาคนควาซึ่งในการลงมือปฏิบัตินั้นอาจจะมี

การเพิ่มเตมิ หรือปรับปรุงจากเคาโครงงานเดิมได เนื่องจากอาจจะพบ

ประเด็นตางๆเพิ่มขั้นขณะลงมือปฏิบัติ โดยการ ทาํการทดลองเบื้องตน  

ตรวจสอบ  เปรียบเทยีบขอมูล  ทําการทดลองซ้ํา ตรวจสอบและปรับปรุง  

จนมีขอมูลหรือผลการศึกษา ทดลองทีเ่ชื่อถือได 
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ขั้นที่   5    การสรุปและอภิปรายผลและการเขียนรายงาน 
การสรุปและอภิปรายผลการศึกษาคนควาลงความคิดเห็นหรือลง

ขอสรุป   เปนการวเิคราะหขอมลูและสรุปผล  โดยการนําขอมูลจากการ

ทดลองศึกษาคนควา มาตรวจสอบความสมบูรณ ความถูกตอง  จดักระทํา  

ขอมูลทางสถิติ เชนคารอยละ  คาเฉลี่ย หรอืแสดงความสัมพันธของตัวแปร

ตางดวยการเขียนกราฟ  สรุปแลอยางกระทดัรัด ครอบคลุม  ชัดเจน ตอจาก
นี้ ก็เปนการเขียนรายงาน 

 

การเขียนรายงานเปนการเสนอผลของการศึกษาคนควาเปนลาย

ลักษณอักษรหรือเปนเอกสาร   เพ่ืออธิบายใหผูอื่นทราบรายละเอียดทัง้หมด

ของการทําโครงงาน ซึ่งจะประกอบดวยปญหาที่ทําการศึกษาวัตถุประสงคของ

การศึกษา วิธีดําเนนิการศึกษาคนควา อุปกรณหรือเครื่องมือที่ใช ขอมูล

ตางๆ   ทีร่วบรวมได ผลทีไ่ดจากการศึกษาคนควา ตลอดจนประโยชนและ

ขอเสนอแนะตาง ๆ ที่ไดจากการทาํโครงงาน นั้นๆ  เขียนเชนเดียวกบั การ

เขียนรายงานผลการวิจัยทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรนั่นเอง 
 

ขั้นที่   6   การแสดงผลงาน 
     เปนการเสนอผลงานที่ไดศึกษาคนควาสําเร็จลงแลวใหผูอื่นไดรับรูและ

เขาใจ ซึ่งอาจกระทําไดหลายรูปแบบ เชน การจัดนิทรรศการ การสาธิตแสดง
ประกอบการรายงานปากเปลา ฯลฯ ในการจัดแสดงผลงานของการทํา

โครงงานวทิยาศาสตรที่ครูอาจกระทําไดในหลายระดับ  เชน  การจัดเสนอ

ผลงานภายในชั้นเรียน   การจัดแสดงนิทรรศการภายในโรงเรียนเปนการ

ภายใน   การสงโครงงานเขารวมในงานแสดงหรือประกวดภายนอกโรงเรียนใน
ระดับตางๆ เชน ระดับกลุมโรงเรียน   ระดับจงัหวดั ระดบัเขตการศึกษา และ

ระดับชาติ เปนตน 
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    การดาํเนินการในขั้นตอนนี้ เปนการคิดหาหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงาน  โดย

สิ่งท่ีนํามากําหนดเปนหัวขอเรื่องโครงงานจะไดมาจาก ปญหา  คําถาม หรือ

ความยากรูอยากเห็นในเรื่องตางๆ ของผูเรียนเอง  ซึ่งเปนผลจากการที่ไดอาน 

ไดฟง  ไดเห็น  หรือไดสนทนาแลวมีความสนใจ อยากตอบปญหา อยากศึกษา

ในเรื่องนั้นๆ  เรื่องที่ทําควรเปนเรื่องที่อยูใกลตัว  มีความคุนเคย  เรื่องที่

นาสนใจ  เรื่องที่ทันสมัย  ใชเวลาไมนาน  ใชงบประมาณไมมาก  สามารถศึกษา

และเรียนรูไดดวยตนเอง  การทดลองหรือการดําเนินการไมซับซอน  เหมาะสม

กับระดับความรู  มีแหลงขอมูลที่จะศึกษาคนควาอยางพอเพยีง และเปนเรื่องที่

มีประโยชน ปลอดภัยท้ังผูทําและผูท่ีเกี่ยวของ 
     และการดําเนินงานในขั้นตอนนี้จะทําใหเกิดความรูความเขาใจในรายละเอียดตางๆ

ของเนื้อหาขอมูลตางๆที่เกี่ยวของเพิ่มมากขึ้น รวมทัง้ทําใหเห็นถึงขอบขายของภาระ

งานที่จะดําเนินการ มีความชัดเจนวาจะทําอะไร ทําไมตองทํา  ทําแลวตองการใหเกิดอะไร  

จะทําอยางไร ใชทรัพยากรอะไร  ทํากับใคร จะเสนอผลอยางไร ที่ไหน  เวลาใด   และเปน

การเตรียมความรูความเขาใจในการทําโครงงานใหมากยิ่งข้ึน 

…  การคิดและเลือกหัวขอเรื่องที่จะ

ทําโครงงานโครงงานวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
  
                  

 

หลักการตั้งชื่อโครงงานวิทยาศาสตร 
          การตั้งชื่อโครงงานจะเปนสิ่งที่ชี้ใหผูอ่ืนเขาใจปญหาในการทําโครงงาน วิธีการศึกษาของ
โครงงาน โดยทั่วไปควรมีลักษณะดังตอไปนี้ 
1. ชื่อเรื่องใหตรงกับเรื่องที่ศึกษาและแสดงถึงวิธีการศึกษาใหผูอ่ืนเขาใจ บอกไดวาเรื่องนั้นมี  
    ลักษณะอยางไร เชน การสํารวจพืชสมุนไพรในชุมชน 
2. ชื่อเรื่องกะทัดรัด ไดใจความชัดเจน รัดกุม สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจงาย เชน การถนอม 
    อาหารดวยเกลือแกง 
3. เปนเรื่องที่มีลักษณะเราความสนใจ อยากรู และอยากดูผลงาน แตตองไมทําใหผิดเพี้ยนไป 
    จากเนื้อเรื่องของโครงงาน เชน ทานวดลดการปวดเมื่อย 

4.ไมควรเปนประโยคคําถาม เพราะไมใชคําถาม หรือปญหา  
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แลวจะคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงาน 
จากที่ไหนไดบาง …นะ 

   

    อะไรเกิด ขึ้นบาง  หรือพยายามนาํสิ่งที่ไมมีประโยชนมาทําใหเกิดประโยชน 
2. จากการสาํรวจอาชีพในทองถิ่น  แลวหาทางปรับปรุงอาชีพนั้นโดยใช 
    วิทยาศาสตร และเทคโนโลย ี

3. งานอดิเรกของนักเรียน  หรืออาชีพเสริมของครอบครัว 

4. ความเชื่อของคนในทองถิ่นที่ยังไมมีการพิสูจน  เชน  การใชสมุนไพรบาง 
    ชนิดในการ รักษาโรค 
5. จากการคนควาเรื่องราวที่เกี่ยวกบัวิทยาศาสตรจากเอกสารตาง ๆ  เชน 
    หนังสือพิมพหรือวารสาร 
6. จากการฟงบรรยายทางวิชาการ การชมรายการวิทยุ  โทรทัศน  หรอื 
   คนควาจากอินเทอรเนต็ที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร  หรือสามารถนําความรู 
   ทางวิทยาศาสตรไปใช แกปญหา และพัฒนาใหดีขึ้นได 

7. ศึกษาจากโครงงานทีผู่อื่นทําไวแลว  หรือจากการไปศึกษาดูงาน 
8. จากเรื่องที่นักเรียนกาํลังเรียนเปนการทําโครงงานเพื่อเสริมบทเรียน 
 

หัวขอเรื่องในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร   
  ไดมาจากกิจกรรม ตอไปนี้ 
1. จากการสงัเกตสิ่งแวดลอมใกลตัว  หรือในชุมชน  โดยพิจารณาวามีปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

           

 
 
 

     ถาจะทําโครงงานใหสําเร็จดวยดีจะตอง

คํานึงถึงสิ่งใดบาง ??  ชวยบอกหนอย ครับ  
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ส่ิงที่ควรคํานึงถึงกอนลงมือทําโครงงานวิทยาศาสตร 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

ในการลงมือทําโครงงาน โครงงานจะสําเร็จดวยดี  ควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ :- 
1.   กําหนดและเตรียมวัสดุอุปกรณและสถานที่ใหพรอมกอนลงมอืทํา 
2.   มีสมุดสําหรับบันทกึกิจกรรมประจําวันวาไดทําอะไรไป  ไดผลอยางไร  มีปญหา 
     และขอคิดเห็นอยางไร 
3.   ทําการทดลองหรอืทําการศึกษาคนควาดวยความละเอียดรอบครอบ  และ 
     วางแผนบันทึกขอมูลใหเปนระเบียบครบถวน 
4.   คํานึงถึงความปลอดภัย  ประหยัด  และกอใหเกิดประโยชน   นํามาใชไดจริง 
5.   พยายามทําตามแผนงานที่วางไว 
6.   ควรทดลองซ้ําเพื่อใหไดขอมูลที่เชื่อถือได  หรือหาขอมูลจากแหลงตางๆอยาง 
     หลากหลาย 
7.   ควรแบงงานเปนสวนยอยๆและทําแตละสวนใหเสรจ็กอนทําสวนอื่นๆตอไป 
8.   ควรทํางานหลักใหเสร็จกอนจงึทําสวนประกอบอื่นๆตอไป 
9.   ไมควรทําตอเนื่องนานๆจนเมื่อยลา จะมีผลตอความเบื่อหนายหรือขาดความ
ระมัดระวัง 
10.  ถาเปนโครงงานประดิษฐควรคํานึงถึงความแข็งแรงทนทานมีขนาดที่เหมาะสม 

@@  @@  @@  @@  @@  

 

 
 
 
 

                  
     ตกลงวาไดเรื่องที่จะทําโครงงานแลวใชหรือไม    
ถาไดแลวเริ่มวางแผนทําโครงงาน  และเขียนเคา
โครงตอไป   ....ครับ 
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     ปญหา (Problem)  คือ สิ่งท่ีเราตองการหาคําตอบ การ

คนพบทางวิทยาศาสตรเปนผลมาจากความสงสัยอยากรู

อยากเห็นของคนเรานั่นเอง โดยเราตองสังเกตสิ่งตางๆ ท่ี

เราไมสามารถอธิบายได จะทําใหเกิดความสงสัย อยากรู

อยากเห็นและเกิดปญหาท่ีตองการแสวงหาคําตอบขึ้นมา 

      การฝกตั้งปญหาสาํหรับการทําโครงงานโดยทั่วไปมักจะไดมา

จากการตั้งปญหาท่ีเกิดจากความสงสัยความอยากรูอยากเห็น

เกี่ยวกับเรื่องตางๆซึ่งถือไดวาเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญ เพราะ

ถาเลือกปญหาไดเหมาะสม ก็จะทําใหการดําเนินการทําโครงงาน

ประสบผลสําเร็จดวยด ี

 

การฝกตั้งปญหาสําหรับการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

        การตัง้ปญหานั้นสําคัญกวาการแกปญหา"เพราะการตั้งปญหาที่ดี

และชัดเจนจะทําใหผูตั้งปญหาเกิดความเขาใจและมองเห็นลูทางของ

การคนหาคําตอบเพื่อแกปญหาที่ตั้งขึ้นดงันั้นจงึตองหมั่นฝกการสังเกต

สิ่งท่ีสังเกตนั้นเปนอะไร เกิดขึ้นเมือ่ไร    เกิดขึ้นที่ไหน เกิดขึ้นได

อยางไร  และทําไมจึงเปนเชนนั้น  ดังนั้นคําท่ีใชในการตัง้ปญหาเพื่อ
เปนการกระตุนใหหาคําตอบ จึงมกัลงทายขอความวา “จริงหรือไม”  ซึ่ง
ถาตองการคําตอบวาจริงหรือไม ก็ตองทําการทดลอง หรือไปศึกษา

คนควาหรือพิสูจนหาขอเท็จจริง ตอไป  
ลองคิดดูวา ขอความตอไปนี้ เปนปญหาหรือไม  

• ปลาตายเพราะน้าํ  หรือน้ําเนาปลาจึงตาย 
• กบรองเพราะฝนตก หรือฝนตก กบจึงรอง 
• น้ํามาปลากินมด พอน้ําลดมดกินปลา จริงหรือไม 

 
 

 

การสังเกต (Observation) เปน วิธกีารทางวิทยาศาสตรมักจะเริม่จากการสังเกต
ปรากฏการณตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัวเรา  เมื่อไดขอสังเกตบางอยางที่เราสนใจจะทํา

  (P bl )ใ ไ สิ่ ี่ ื ป ช     สั      ใ   ไ ใ   
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ตัวอยาง สถานการณ  1  
        ปจจุบันมีความพยายามที่จะหลีกเลี่ยงการใชสารดูดกลิ่นที่สกัดจากสารเคมีและ
มีจําหนายอยูตามทองตลาด  มาใชสารสกัดจากพืชธรรมชาติแทน  เนือ่งจากสารสกัด
จากสารเคมเีหลานัน้มีสาร 1, 4 Dichlorobenzene ผสมอยู ซึง่มีอันตราย    แกชีวิต 

เมื่อสะสมมาก ๆ จะเกดิอาการคลื่นไส  วิงเวียน  และความจําเสื่อมได  พืชธรรมชาติ
ที่นาสนใจนาํมาใชในการดูดกลิ่น คอืใบพืชที่มีกลิ่น ไดแก ใบมะกรูด   ใบฝรั่ง 
ใบตะไคร และใบมะมวง   
           จากขอมูลดังกลาวมีประเด็นที่สงสัย และจะตั้งปญหาไดหลายปญหา ดังนี้  
ปญหา 1.   สารท่ีสกัดจากธรรมชาติสามารถใชเปนสารดดูกลิ่นไดจรงิหรือไม 

2. ใบของพืชที่มีกลิ่นทุกชนิดนํามาทําเปนสารดูดกลิ่นไดจริงหรือไม 
3. พืชชนิดบางที่สามารถนํามาสกัดเปนสารดูดกลิ่นได 
4. มีวิธีหรือใชสารใดบางในการสกัดสารดูดกลิน่จากใบพืช 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    เมื่อศึกษาเรื่องนี้แลว ลองมาทําแบบฝกกิจกรรมชุดที่ 3  
 กิจกรรมที่  3.1  ในใบกิจกรรมที่  1  และ 2 ใหสนุก นะครับ   
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ตัวอยาง สถานการณ  2 :  การทํากระถางเพาะชําจากวัสดุธรรมชาติ เพื่อลดการใช

พลาสติก จากใยมะพราว หญาแพรก ฟาง ขี้เลื่อย และแกลบ  พบวาวัสดุแตละชนิดและ
อัตราสวนที่เหมาะสมของวัสดุธรรมชาติ ที่ใชในการทํากระถางเพาะชํา มีผลตอระยะเวลาใน
การคงรูปรางของกระถางเพาะชํา  
       จากขอมูลดังกลาวนํามากําหนดเปนปญหาเพื่อการศึกษาในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร ไดดังนี้  

ปญหา  1.   ชนิดของวัสดุจากธรรมชาติมีผลตอของระยะเวลาในการคงรูปของกระถาง 

                     จริงหรือไม 
2. อัตราสวนผสมของวัสดุที่ใชทํากระถางมีผลตอคุณภาพของกระถางจริงหรือไม 

 

  ตัวอยาง สถานการณ   3 
      จากการสังเกตพฤติกรรมการบินขึ้นของแมลงวัน ซึ่งพบวาแมลงวันสวนใหญจะบิน

ขึ้นในแนวเฉียงทํามุมกับพื้นราบ ระหวาง 21-50 องศา คิดเปนรอยละ 77.17 และบินสูงจาก
พ้ืนประมาณ 10 เซนติเมตร กอนจะเปลี่ยนทิศทางการบิน  จึงใชขอมูลมาออกแบบสราง
กลองดักจับแมลงวันไฮเทค โดยใชกระแสไฟฟาที่มีแรงดันสูงเนื่องจากมีวงจรเพิ่ม
แรงดันไฟฟา นอกจากนี้ยังพบวา ชนดิของอาหารที่ใชลอแมลงวันไดดีเปนพวกอาหารที่มี
กลิ่นคาว ไดแกหอยแมลงภู  
       จากประเด็นที่สงสัยนํามากําหนดเปนปญหาเพื่อการศึกษาในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร ไดดังนี้  

ปญหา    1.  พฤติกรรมการบินของแมลงวันนํามาใชในการประดิษฐเครื่องจับแมลงได 

                   จริงหรือไม 
   2.  ปริมาณกระแสไฟฟามีผลตอการกําจัดแมลงวันจริงหรือไม 

3. ชนิดของอาหารมีผลตอการลอแมลงวันจริงหรือไม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ตัวอยางสถานการณที่นําไปสูการเลือกเรื่อง 
ที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
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สถานการณ :   จากการเปนคนชางสังเกต 

             ชวงปดภาคเรียน  เด็กชายเจนวิทย  ชอบสังเกต และนองสาว  ไดไปเยี่ยมญาติ 

(คุณลุง)ที่จงัหวัดจันทรบุรี อาชีพของลุงเปนชาวสวนปลูกผัก ผลไม  และเพาะพันธุกลา

ไมจําหนาย จึงมีโรงเรือนเพาะชําและปลูกผักไวหลายหลัง  เจนวิทยและนองสาว

สังเกตเหน็วา  หลงัคาโรงเรือนแตละหลังจะใชวัสดุชนดิตางๆกัน และถาวัสดุชนิด

เดียวกันก็มสีีตางกัน  วัสดุที่ใชไดแก ตาขายพลาสติก (สดีํา  สีเขียว สีน้ําเงินและสีใส )  

ทางมะพราว   ไมระแนง  ใบจาก และ พลาสติกแข็งโปรงใส สี เขียว สี ฟาและสีใส  บาง

หลังยังใชตาขายลอมดานขางทั้ง 3  ดาน  จึงเปนคําถาม- คําตอบของนองสาวและ เจน

วิทย   
 

ออ  แนนอน ไมเชนนั้นจะ

ปลูกไปทําไม กัน  นั่นซี นะ  พีว่า ชนิดและสีของวัสดทุีใ่ชมุง

หลังคาโรงเรือนนาจะมีผลตอการ เจริญ     

เติบโตของพืชผักผลไมตางๆแนเลย 

 

ถาอยากรูอยางนี้ ก็ตอง....ไปถามผูรู   

ไปอานหนังสือ  ไปสืบคนทาง

อินเตอรเน็ต ดีใหม 

คุณลุงปลูกพืชผักเหลานี้เพื่อตองการ

ใหโตใชหรือไมจะ   
 

ทําไมๆคุณลุงจงึใชวัสดุและสีตางๆกัน

ทําหลังคาโรงเรอืนเพาะชํา คะ 

แลวมันเกี่ยวของกัน หรือมีผล

อยางไร อยากรูๆๆๆ 

   
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ถาเจนวิทยและนองสาว  มาถาม เพื่อนๆ จะชวย แกขอสงสัย ได

อยางไรบาง เรา มาทดลองใชเทคนิคการเรียนรูแบบ K-W-L ดีใหม 
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จากขอสงสัยของเจนวิทย สามารถระบุ

ปญหา  ตั้งสมมติฐาน กําหนดตัวแปร

และคิดหัวขอเรือ่งที่จะโครงงาน

วิทยาศาสตร ไดตามแนวคิดตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

ปญหา :     ชนิดของวัสดุที่ใชทาํหลังคาโรงเรือนมีผลตอการเจริญเติบโต  
               ของพืชจริงหรือไม 

สมมติฐาน  ถาชนิดของวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรือนมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช  
                   ดังนั้นวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรอืนตางชนิดกันจะทําใหการเจรญิเติบโต  
               ของพืชตางกัน 

ตัวแปรตน    ชนิดของวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรือน 
ตัวแปรตาม  การเจริญเติบโตของพืช 
ตัวแปรควบคุม 

1. ชนิดของพืช 
2. ขนาดของโรงเรือน 
3. การดูแลรักษา 
4. สภาพสิ่งแวดลอม 

หัวขอเรื่องโครงงาน   (จากตัวแปรที่กาํหนด) 

1. การศึกษาชนิดของวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรือนกับการเจริญเติบโตของพืช  
2. การศึกษาสีของวัสดุที่ใชทาํหลงัคาโรงเรือนกับการเจริญเติบโตของพืช  
3. การศึกษาปริมาณความเขมแสงกับการเจริญเติบโตของพืช  
4. การศึกษาปริมาณความชื่นกับการเจริญเติบโตของพืช  
5. การศึกษาปจจัยที่ผลตอการเจริญเติบโตของพืช  
 

เพื่อนๆไดแนวความคิดแลวใชหรือเปลา 
เห็นไหมละครับวา งายนิดเดียว.....ฮะ อา ฮา  

             
 
                      ลองมาดูแนวคิดของนักวิทยาศาสตรระดับชั้นนําของโลก 

                         ทานเซอร อเล็กซานเดอร เฟลมมิ่ง นักวิทยาศาสตรชาวสกอ็ต ไดรับรางวัล 
                โนเบลยอนไปเมื่อสมัยที่เฟลมมิ่งยงัเปนพนักงานเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย ใน 
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สถานการณ  :  จากปญหาใกลตัว  
 
 

    เพื่อนๆลองนึกดูซิวาตัวเรามีปญหาเกี่ยวกับอะไรบาง เขียนมาหลายๆเรื่อง  

แลวเลือกเอาเรื่องที่สําคัญๆและหาทางแกปญหาที่เปนไปได เชน เรานะ 

ชอบลืมๆ “คนขี้ลืม”  เชนเอาดินสอเหน็บไวที่ใบหูตัวเอง  สักพักหนึ่ง 

 
 

ก็ลืมวาเอาดินสอไปวางไวที่ไหน  กวานหาเทาไหรก็ไมพบ  เหนื่อยเลยลงไป 

ไปนอนจึงรูวาดินสอเหน็บอยูที่หู  นี่เอง ขําไมออกเลยละ  และเหลือบไปดูขาว 

 ทางโทรทศัน บังเอิญเหน็นักขาวใชเครื่องบันทึกเสียงเล็กๆบันทึกเสียงจากการใหสัมภาษณ 

หรือการบอกเลาเหตุการณตางๆ  จงึมีแนวคิดที่จะประดิษฐเครื่องชวยจํา หรือเครื่องเตือน

ความจํา ทนีี้จะไดไมลมื ไมลืม ๆๆ 

 

 
 
 
 
 
 
 

จากปญหาเกี่ยวกับเรื่องชอบลืม คือถาวางหรือเกบ็ของตางๆไวแลวจะจําไมไดวา

เก็บหรือวางไวที่ใด  ตองใชเวลาในการหานานมากหรือบางครั้งก็หาไมพบ 

แนวคิดในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  ไดแก 

1.  เรื่อง   เครื่องบันทึกความจํา   (เครื่องชวยจํา) 
2.  เรื่อง   เครื่องตรวจสิ่งของ    
3.  เรื่อง   เครื่องเตือนความจํา 
4.  เรื่อง   กระเปาเก็บของเอนกประสงค (กระเปาโดเรมอน ) 

 

สถานการณ :  จากชุมชน 
            บานของ หนูแหวน ปลูกอยูใกลกับคูระบายน้ํา มักจะมีกลิ่น

ช ี     ั ั ฟ ็  ไป   ็ ี
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ปญหาในทองถิ่น หรือชุมชน  เกี่ยวกับ น้ํามีกลิ่นเหม็น ยุงชุม และแพควันของ      ยากนัยุง 

นํามาแนวคิดในการโครงงานวิทยาศาสตร  ไดแก 
1.   เรื่อง   เครื่องดักจับยุงดวยหลอดไฟเรืองแสง  
2.   เรื่อง    ยากันยุงจากพืชสมุนไพร   
3.   เรื่อง    ครีมหอมกันยงุ 
4.  เรื่อง    ตาขายดักยุง 
5.  เรื่อง    จักรยานบําบัดน้ําเสีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ประวัติของนักวิทยาศาสตรชาวอังกฤษ ผูยิง่ใหญ ชื่อ ชารลส  ดารวิน   
ผูไดรับคํายกยอง  สรรเสริญวา บิดา แหงววิัฒนาการ ชารลส ดารวิน เปนผูตั้งทฤษฎีการคัดเลือก โดย 
ธรรมชาติ (Theory of Natural Selection) ในสมัยที่นัก วทิยาศาสตรผูนี้ยังเด็กๆ เขาเปนผูที่ชอบการผจญ
ภัยและสนใจธรรมชาติวิทยามาก เมื่อดารวนิ อายุ 22 ป ไดออกเดนิทางไป  กับเรือราชนาวีอังกฤษ ช่ือ บี
เกิล เพื่อสํารวจและ  ทําแผนที่ฝงทะเลของทวีป อเมริกาใตและหมูเกาะในมหาสมุทรแปซิฟกตอนใต  
             ความนาทึ่งก็ คือ ขอมูลจํานวนมากที่ดารวิน ได  รวบรวมกลับมาหลังจากเดนิทางในเรือ ไมวา
จะเปนการเปรยีบเทียบชนิดของนก ไสเดอืน แมลง และภาพวาดเกีย่วกับสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ จนสามารถ
เขียนหนังสือ เร่ือง "สรรพสิ่งแหงชวีิต (Original of Species)"แนนอน…หากดารวินไมใชนักบนัทกึ
ขอมูลที่ชาญฉลาดขอมูลที่สมบูรณเพียงพอ  ทําใหดารวนิสามารถนํามาวิเคราะหสังเคราะหความรูที่
ไดมาจนเขียนหนังสือและตัง้ทฤษฏีอันยิ่งใหญใหกับมนษุยชาติไดและการบันทึกขอมูลมีความสําคัญ
มากการวางแผนวาจะบันทกึขอมูลอะไรบางเพื่อเก็บรายละเอียดที่ชัดเจน เพียงพอ มเีหตุผล และละเอียด
รอบคอบ จะชวยใหเห็นแนวโนมที่เกิดขึ้นมากไดเลย  ลองชวยกันคิดสิ วาการบันทกึขอมูลที่ดี ควรจะ
เตรียมตัวฝกฝนอะไรอยางไรบาง 
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สถานการณ  : จากรูปภาพ 

   จากภาพที่เห็น สมจุก วานาจะเปนโรงงาน 
อุตสาหกรรม เพราะมีควันทั้งสีดําและสีขาว พวยพุง

ออกมาจากปลอง เพือ่นๆมีแนวคิดเกี่ยวกบัภาพนี้

อยางไร  และจะนําไปกําหนดเปนหัวขอเรื่องโครงงานได

บาง หรือ เปลา  ตั้งมาหลายๆเรื่อง แถมดวยภาพ

ดานลาง นี้อีก 2  เร่ือง  ใหทําแบบฝกกิจกรรม ชุดที่  3  
นะครับ ....   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธรรมชาติปาชายเลน 
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   กระผม  สมฉุน จะนําเสนอวิธีการเรียนรู ดวย

เทคนิคการเรียนรูแบบ K-W-L  ใหเพื่อนๆไดลองใช
ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนรูที่นาสนใจมากเลย  ครับ 

 

 

 

 

  

                  เทคนิคการเรียนรูแบบ K-W-L 

         เทคนิคการเรียนรูแบบ K-W-L พัฒนาขึ้นโดย Dr. Oga I Koroleva    
เพื่อนํามาใชในชัน้เรียน ซึ่งจัดวาเปนเทคนคิการเรียนรูอีกแบบหนึ่งที่
เสริมสรางกจิกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียนเปนอยางดี ทําใหผูเรียนเกิดความ
คงทนทางการเรียนที่ยาวนานมากกวาการเรียนการสอนแบบปกติ สามารถ
ใชไดทั้งผูเรยีนรายบุคคลหรือผูเรียนเปนกลุม ทั้งกลุมเล็ก ๆ และกลุมใหญ ๆ 
การฝกปฏิบตัิ การจัดการเรยีนรูดวยเทคนคิ K-W-L  โดยนักเรียนและครู

รวมกันฝกตามขั้นตอน  KWL Plus  มี 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ขั้นที่ 1  กิจกรรมนักเรยีนรูอะไร  K(What we know)  เปนขั้นตอนที่ครูเสนอ
ชื่อเรื่อง หรือภาพที่สัมพันธกับเรื่องที่จะใหนกัเรียนอาน หรือคําสําคัญในเรื่อง 

หรือความคิดรวบยอดของเรื่อง แลวกระตุนใหนกัเรียนแสดงความรู และ

คาดการณเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในเรื่องที่จะอาน นําขอมูลที่ไดมาจัดประเภท

แลวเขียนบันทึกลงในตารางชอง K 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 ขั้นที่ 2  กิจกรรมนักเรยีนตองการรูอะไร W (What we want to 

know)  นักเรียนตั้งคําถามที่ตองการรูอะไรจากเรื่องที่อาน หรือกําหนดคาํถาม  

โดยเขียนบนัทึกลงในตารางชอง W  เนนการตั้งคําถามประเภทการ
วิเคราะห  หลังจากนั้นใหนักเรียนอานเรื่องที่กําหนดโดยละเอียด ตรวจสอบ

คําตอบ ขอเท็จจริงที่ไดจากการอาน  ระหวางอานสามารถเพิ่มคําถามและ
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ขั้นที่ 3  กิจกรรมนักเรยีนเกิดการเรยีนรูอะไร L(What we have 
learned) นักเรียนเขียนบันทกึสิง่ที่ไดเรียนรูทั้งระหวางการอานและ

หลังการอานลงในชอง L พรอมทั้งตรวจสอบคําถามที่ยังไมไดตอบ 
 

 

 

 

 

 

 
ขั้นที่ 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด (Mind Mapping)  นักเรยีนนํา

ความรูที่ไดจากขั้นที่ 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิดใหสัมพันธกนั 

 

ขั้นที่ 5  กิจกรรมการสรปุเรื่อง (Summarizing) นักเรยีนเขยีนสรุปความเปน

ความเรียงตามประเด็นสําคัญจากแผนภาพความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการจัดการเรยีนรู  แบบ K-W-L 
  1.  ขั้น K [ What  you  know ]   
       -  เตรียมความรูพื้นฐาน  รูอะไรมาแลวบาง 
  2. ขั้น W  [What  you  want  to know ] 
        -  ตั้งจุดมุงหมายในการอาน ตองการจะรูอะไรอีก 

        -  คิดหาคําตอบ  แลวจะรูจากที่ไหน อยางไร 

  3.  ขั้น  L [ What  you  have  learned ] 
          - เขียนคําตอบ  ไดเรียนรูอะไรเพิ่มเติม 

  4.  ขั้นสรุป  
          - ทบทวน และสรุป   รูแลว รูจริง เห็นแจง  
  5.  ขั้น นําเสนอ 
          - นําเสนอ นําความรูไปใช และขยายผล 
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มารวมกันเรียนรู  การจัดการเรียนรูแบบ K-W-L 
จากตัวอยาง ปญหา ชนิดของวัสดุที่ใชทําหลังคา

โรงเรือนมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช   

    

1. รูอะไรมาแลวบาง (K)   
     1.1     จากความรูที่ไดเรียนมา คือ พืชจะสรางอาหารเองได ดวยกระบวนการสังเคราะห 
               ดวยแสง ซึ่งมี น้ําและกาซคารบอนไดออกไซด เปนวัตถุดิบ  

1.2 พืช(สิ่งมีชีวิต )จะเจริญเติบโตไดตองมีอาหาร น้าํ และอากาศที่เพียงพอและ

เหมาะสม 
1.3 การทําหลังคาโรงเรือนดวยวัสดุตางๆกัน แสดงวาพืชแตละชนิดตองการปริมาณ

ความเขมของแสงไมเทากัน 

2.   ตองการจะรูอะไรอีก (W ) 
      2.1   ชนดิและสีของวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรือน มีผลตอการกรอง หรือดูดกลืนความเขมของ 
            แสงหรือไม  อยางไร 

2.2 พืชชนิดใดบางที่ตองการแสงมากหรือแสงนอย เทาใด 
2.3 ปริมาณความเขมของแสงมีผลตอ ความชื้น อุณหภูมิ และอัตราการสังเคราะหแสง

อยางไร 
2.4 จะมีวิธีทดลองหรือตรวจสอบไดอยางไร  และสืบคนหาขอมูลจากที่ใดบาง 

3.   เรียนรูอะไรได อีก  (L ) 
               เรียนรูเรื่อง แสงกับการเจริญเติบโตของพืช จาก หนังสือเรียนวิชา ชีววิทยา และ 
            สบืคนทางอินเตอรเน็ต  

4.   สรุปและจดบันทึกไวในเรื่อง”ความรูเรื่องแสงกับการเจริญเติบโตของพืช” 

5.   นําความรูที่ไดรับจากการจัดการเรียนรู แบบ K-W-L มาในการกําหนดปญหา  สมมติฐาน 
     การควบคุมตัวแปร และคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
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ตัวอยางผลการจัดการรูเรียนแบบ  K-W-L  
 
 

ความรู เร่ืองแสงกับการเจริญเติบโตของพืช  

 
              พืช  สามารถสรางอาหารเองโดยกระบวนการสงัเคราะหดวยแสง  องคประกอบหลักของกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง  คือ   น้ํา  กาซคารบอนไดออกไซด   แสงและคลอโรฟลล  ดังสมการการสังเคราะหแสง 
                                                                                     แสง 

    น้ํา   +   กาซคารบอนไดออกไซด                              น้ําตาลกลูโคส   +     กาซออกซิเจน  +    น้ํา 
                                                                       คลอโรฟลล 

- พืชตางชนิดกนัตองการปริมาณความเขมของแสง  ปริมาณความชื้น  ตางกัน 
- พืชตางชนิดกนัตองการปริมาณกาซ คารบอนไดออกไซด   ตางกัน 
- ชนิดของวัสดทุี่ใชมุงหลังคาโรงเรือนตางกันจะมีผลตอปริมาณแสงที่สองผานมายังพชื (ความสามารถ

ในการกรองแสง  หรือยอมใหแสงผานไดมากนอยเพียงใด) 
- ชนิดของวัสดทุี่ใชมุงหลังคาโรงเรือนตางกันจะมีผลตอการระบายและการถายเทอากาศ 
- การระบายและการถายเทอากาศมีผลตอระดบัความรอนและอุณหภูมใินโรงเรือน 
- อุณหภูมิในโรงเรือนมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช 
- กระบวนการสงัเคราะหดวยแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช 
- สีชองวัสดุที่ใชมุงหลังคาโรงเรือนตางกันจะมีผลตอปริมาณแสงที่สองผานมายังพืช 
- สีของวัสดุที่ใชมุงหลังคาโรงเรือนตางกันจะมีผลตอการดูดกลืนปริมาณแสง 

ลําดับของตัวแปรตน และตัวแปรตาม 
ตัวแปรตน  ลําดับแรก   -  ชนิดของวัสดุ    
                                      -  สีของวัสดุที่เหมอืนกัน 
ตัวแปรตามลําดับแรก    -  ความสามารถในการกรองแสงหรือยอมใหแสงผานได 
                                       -  ปริมาณความเขมของแสง 

    -   ปริมาณความชื้นของอากาศ 
            -    ปริมาณไอน้ําในอากาศ 
            -    การถายเทหรือการระบายอากาศในโรงเรือน 

            -   ระดบัอุณหภูมิหรือความรอนในโรงเรือน 
                                     -    การดูดกลืน ปริมาณแสง คลืนแสงสีตางๆ 
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 ตัวแปรตนลําดับรอง   -   ความสามารถในการกรองแสงหรือยอมใหแสงผานได 
                                     -  ปริมาณความเขมของแสง 

   -   ปริมาณความชื้นของอากาศ 
            -   ปริมาณไอน้ําในอากาศ 
            -    การถายเทหรือการระบายอากาศในโรงเรือน 

            -   ระดบัอุณหภูมิหรือความรอนในโรงเรือน 
                                     -    การดูดกลืน ปริมาณแสง  คลืนแสงสีตางๆ 
  ตัวแปรตามลาํดับรอง  -  ปริมาณความเขมของแสง 

    -   ปริมาณไอน้ําในอากาศ 
            -    ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด 

ตัวแปรตามลําดับสุดทาย  -  การเจริญเติบโตของพืช             
                                              
                                        
 
 
 

ตัวอยาง การกาํหนดปญหาและสมมติฐาน 
ปญหา          ชนิดของวัสดุมุงหลังคา  มีผลตอการ กรองแสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไมจริงหรือไม 
สมมติฐาน   ถาชนิดของวัสดุมุงหลังคา  มีผลตอการ กรองแสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไม 
                    ดังนั้นชนิดของวัสดุมุงหลังคา  ตางกนัจะทําให กรองแสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไมไดไมเทากัน 
                    แตถาชนิดของวสัดุมุงหลังคา ไมมีผลตอการ กรองแสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไม 
                    แสดงวา ไมวาจะใชวัสดุมุงหลังคา ชนิดใด ก็ตาม   แสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไมจะเทาๆกัน 
แผนผังการลําดับ ตัวแปรตนกับ ตัวแปรตาม 

ตัวแปรตามลําดับแรก 

ตัวแปรตน ลําดับ รอง 

 

ตัวแปรตามลําดับ สุดทาย 

นิยามเชงิปฏิบตัิการ(ตวับงชี้)  การเจริญเติบโตของพืชคือ  ลําดันใหญ สูง ขึ้น  มีใบกิ่งกาน สาขา 
มากขึ้น ออกดอกออกผล   ดอกผลมีขนาดใหญขึ้น   ผลสุก   ดอกบาน  รากงอก  ผลิตใบ  แตก
หนอ  แตกตา แตกกิ่ง  

ตัวแปรตน ลําดับแรก 
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ของหนูแหวน ก็มีวธิีการคิดหัวขอเรื่องที่จะทํา

โครงงานดวยวิธีทางวิทยาศาสตร มานาํเสนอ  
ดวย นะคะ  ลองมาศึกษากันเถอะ 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดหลัก  การคิดหัวขอเรื่องที่จะทาํโครงงานวิทยาศาสตร ตองมีแนวคิด

แบบวิทยาศาสตร  เปนการคิดที่เปนเหตุเปนผล เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน ซึ่ง

แบงวิธีคิดเปน 4 วิธี คือ  คิดแยก  คิดโยง  คิดยอย และคิดยํา 
คิดแยก    คือ  การแยกเรื่องใหเปนองคประกอบ 
คิดโยง     คือ  นําองคประกอบยอยมาเชื่อมโยงกัน 
คิดยอย    คือ  สลายความคิดเดิมใหเปนความคิดใหม  
คิดยํา      คือ  การสังเคราะหความคิด การยําตองกระทําอยางมรีะบบใหเหน็ 
              เปนเรื่องเดียวกัน 

 

สถานการณ   ขณะที่เจนวิทย  นั่งรถยนตมาโรงเรยีนผานปมนํ้ามันจะเห็นปายบอกราคาน้าํมัน

เปนประจํา และไดเปรียบเทียบราคากับสัปดาหที่แลวพบวา ราคาน้ํามันสูงขึ้น  2  ครั้งตดิๆกัน 

และรถคันที่อยูขางหนาก็ปลอยควันสีดําออกมาพรอมกับมีกล่ินเหม็น จึงมีแนวคดิดังน้ี 
คิดแยก :พลังงานเชื้อเพลิงที่ใชขับเคลื่อนรถที่นั่งอยูมรีาคาสูงขึ้นๆ  ตองนําเขาจากตางประเทศใน 
          ปริมาณ คอนขางมาก         ถาเราประหยัดพลังงานเชื้อเพลิงก็จะชวยเศรษฐกิจชาติได 
          มากจะหาพลังงานรปูแบบอื่นมาใชทดแทนไดหรือไม          เชื้อเพลิงที่ใชในการขับเคลือ่น 

ตัวอยาง วิธีการคดิแบบวิทยาศาสตร 

 
 

 
   

 
          ยังทําใหอากาศเปนพิษ   ทําอยางไรทีจ่ะนําใชทดแทนจะไมทาํใหอากาศเปนพิษ 
คิดโยง  นาจะศึกษาวามีพลังงานชนิดใดบางที่ชวยดานเศรษฐกิจและลดมลภาวะทางอากาศ 
คิดยอย  จะสรางรถที่ใชพลังงานแสงอาทติยในการขับเคล่ือนไดหรือไม อยางไร 
คิดยํา    นําความรูทางเศรษฐศาสตร  ทางฟสิกส ทางเคมี และทางคณิตศาสตร มาสังเคราะห 
           เพ่ือสรางรถที่ใชพลังงานแสงอาทิตยในการขบัเคลื่อน  จึงคิดทําโครงงานเรื่อง  
           รถพลังงานแสงอาทิตย 

 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 23 

 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

                          การทําโครงงานวิทยาศาสตร  ใหไดดีมีคุณภาพ  
ก็เปรียบเสมือนการ  จะปรุงอาหาร ใหอรอย จะ ตองมีการ

เตรียมการ  หรือวางแผน  ไมเชนนั้นจะเปนอยางนี้  

                                             เมื่อจะเขาครัวไปทําอาหารสตูรใหมๆ ถาเราไมวาง  
                แผนลวงหนา วา จะมี  ปลากี่ตัว และมีผักจํานวนเทาใด ใชเงิน 
                     เทาไหร ทํา นานมั้ย กวาจะเสร็จ  หรือเมื่อลงมือทํา แลวพบวา ไมมี
อุปกรณ  พอดีแกสหมด น้ําปลาก็หมดดวย    ในที่สุดก็ไมสามารถลงมือทําอาหาร
สูตรใหมได วาแลวก็เปลี่ยนเปนเดินไปซื้อกวยเตี๋ยวปากซอย แทน…เศรา..!!   
           การวางแผนเปนกระบวนการที่สําคญัมากเลย    จะแพ ชนะกันก็ตรงนี้ละ
ครับ   การวางแผน ทําใหเราทราบขั้นตอนที่จะทดลองวัตถุดิบ อุปกรณ เครื่องไม
เครื่องมือที่จะใช ระยะเวลา งบประมาณ และการวางแผนที่ดี จะชวยใหเรา
สามารถเกบ็ขอมูลไดอยางมีเหตุผล ละเอียดรอบคอบ และทําใหเราสามารถ
วิเคราะหผลการทดลองไดดีทีเดียว เอาละ… หยิบกระดาษ ดินสอ มา

วางแผนกันเลย ดีกวา 

ความสําคัญและประโยชนของการวางแผน 
1. ลดความไมแนนอนและปญหาความยุงยากที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
2. ทําใหการดําเนินงานบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว 
3. ทําใหเกิดการยอมรับแนวคิดใหมๆ  ความคิดสรางสรรค การสืบเสาะหา

ความรูใหม 
4. ลดการสูญเปลา ทั้งเวลา  งบประมาณ   เอกสาร วัสดุอุปกรณ และ

กําลังคน 
5. เกิดความชัดเจนในการดําเนินงาน สามารถเลือกแนวทางที่ดีที่สุดได 
6. เกิดการประสานงานที่ดี เนื่องจากสมาชิกในกลุมรูหนาที่และแผนการ

ดําเนินงาน 
7. ชวยเปนแรงจูงใจ ใหมกีารแขงขัน เชนการสงโครงงานเขาประกวด กับ

หนวยงานอื่นๆ 
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การวางแผนและการออกแบบการทดลอง  
   1.   ผูทําโครงงานสามารถวางแผนหรือออกแบบการทดลองในเรื่องท่ีจะทําโครงงานไดอยาง
ชัดเจน และรอบคอบจะตองคํานึงถึงส่ิงตาง ๆ ตอไปนี ้
          1.   ปญหาของหวัขอเรื่องท่ีจะทําโครงงาน 
          2.   จุดมุงหมายของโครงงาน 
          3.   สมมติฐาน / การกําหนดตวัแปร(ถามี) 

          4.   วิธดีําเนินการทดลองหรือดําเนินการเกบ็รวบรวมขอมลู 
          5.   วัสดุอุปกรณท่ีจะตองใช และงบประมาณ 

6. ส่ิงท่ีตองสังเกตและวธิีการวดัผลประเมินผล 
7. วิธีการนําเสนอขอมูล 
8. ระยะเวลาทีต่องใช 
9. แหลงขอมูล / แหลงศึกษาคนควา 
10. ระบบการทํางาน / ทีมงาน 

2.   ทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตัดสินใจเลือกโครงงาน 
         ในการทําโครงงานนั้นสามารถทาํไดท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม ซึ่งแลวแตนกัเรียนและ
ครูผูสอนจะรวมกันพิจารณาบริบทที่เกี่ยวของ ในกรณีท่ีมีโครงงานหลายโครงงานใหเลือก 
นักเรียนจะตองตัดสินใจเลือกทําโครงงานเพียงโครงงานเดยีว ซึ่งในการเลอืกนั้นนักเรียนตองทํา
ตารางวิเคราะหขอมูลเพือ่เปนขอมูลในการตัดสินใจที่จะเลือกโครงงาน โดยใหคะแนนตาม
รายการในชองของแตละโครงงาน ดงันี้ 
                       มากที่สุด       =  4                        มาก             =  3 
                       ปานกลาง      =  2                 นอย             =  1 
                               จากนั้นนําคะแนนของแตละโครงงานที่ไดมาเปรียบเทียบกัน โครงงานที่ได

คะแนนมากที่สุด เปนโครงงานที่ควรพิจารณาเลอืกทําไดชัดเจนขึ้น  

3.   ใช กระบวนการทางวทิยาศาสตร   กระบวนการทํางานเปนทีม และกระบวนการคดิ

สรางสรรคงาน 

   การวางแผนและการออกแบบการทดลองที่

เหมาะสม ชัดเจนและรอบคอบ จะชวยใหได

โครงงานวิทยาศาสตรที่มีคุณภาพดีย่ิงขึ้น 
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การเลือกทําโครงงานวิทยาศาสตรที่ชอบและถนัด 

       เพื่อนๆลองมาฟงความคิดเห็นของ 
เจนวิทย กบัหนูแหวนในสถานการณตอไปนี้ 

เผ่ือวาจะมีแนวคิดใหมๆ ไดนะ  

 

 

 

 

 

 

  

ทําไมวันนี้ปาสวย ทําอาหารไมอรอยเลย  สงสัยอารมณไมดี 
 

 
   แสดงวา รสชาติของอาหารขึน้อยูกับอารมณ หรือวิธีปรุง 
แตไดยินมาวา ปาสวยไมสบาย เลยใหลูกชายมาทําครัวแทน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ถาอยางนั้น รสชาติของอาหารก็ขึ้นอยูกับ

ความสามารถของคนทําดวย   ใชหรือเปลา คะ 

   เปนไปไดอยูแลว หรืออาจจะมาจาก  ผัก หมูหรือ

ไก ไมสด ใสเครื่องปรุงไมครบหรือไมไดสัดสวน  ใช

เวลา ใชความรอน ตางกัน  หรือผิดไป  ก็ได นะ 

      มีเหตุผลอยู  ดังนั้นถาการปรุงอาหารใหอรย หรือม ี
รสถูกปากไมวาจะรับประทานกีค่รั้งๆ ก็มีรสชาติเหมือนเดิม  
จะตองทําอยางไรบาง 

    ก็ตองมีการควบคุมปจจัยตางๆที่มีผลตอรสชาติของอาหาร 
เชน ควบคุมวิธีการและขั้นตอนการปรุง  วัสตุดิบท่ีใช  อุปกรณและ

เครื่องมือ เวลา ความสามารถ ความชํานาญ และจะขาดเสียมิได 

ก็คือ ใส       ลงไป อาหารจึงจะ ...อรอย...  อรอย 
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ตัวอยาง  การวิเคราะหบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 

 

จุดประสงค     เพื่อใหมีความรูความเขาใจ   ความหมายของคําวา วิเคราะหโครงงาน  ขั้นตอนการ   
วิเคราะหและทําการวิเคราะหโครงงานวิทยาศาสตร หรืองานวิจัย 

             

ชื่อโครงงาน  ถานกมัมันตจากเปลือกทุเรยีน 
ประเภทของโครงงาน    ทดลอง 
บทคัดยอ : ศึกษาการผลิตถานกัมมันต โดยใชวัสดุเหลือใชทางเกษตร 6 ชนิด คือ กะลามะพราว 
แกลบ ชานออย ซังขาวโพด เปลอืกทุเรียน และเปลือกเงาะ ผ่ึงแดดใหแหงแลวนําไปเผาในที่
อุณหภูมิที่ 200 องศาเซลเซียส ระยะเวลาในการเผา 2 ชั่วโมง พบวาถานกัมมันตจากเปลือกทุเรียนมี
คุณภาพดีที่สุดในเรื่องคาปริมาณเถาที่มีคาต่ํา ฟอกสีเมทธิลีนบลูไดมาก ดูดซับกาซซัลเฟอรได
ออกไซดไดมาก เมื่อนํามากระตุนทางเคมีและฟสิกส อุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 600 องศาเซลเซียส 
ระยะเวลาที่เหมาะประมาณ 2 ชั่วโมง ซึ่งจะไดถานกัมมันตที่มคุีณภาพสูงขึ้น 

..................................................................................................................................... 
 

ใบกิจกรรม   การวิเคราะหบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 
ชื่อโครงงาน  เรื่อง ถานกมัมันตจากเปลือกทุเรียน 
ประเภทของโครงงาน ทดลอง 
จุดประสงคของการศึกษา 
1.  เพื่อศึกษาการผลิตถานกัมมันตดวยวัสดุเหลือใชทางเกษตร 
2.  เพื่อทดลองผลิตถานกัมมันต จากวัสดุเหลือใชทางเกษตรชนิดตางๆ 
3.  เพื่อหาวิธีทําใหถานกัมมันตที่ผลิตไดมีคุณภาพสูงขึ้น 
ตัวแปรตน    ชนิดของวัสดุเหลือใชทางเกษตร 
ตัวแปรตาม   คุณภาพของถานกัมมันต 
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ตัวแปรควบคุม 
1.   ปริมาณ ของวัสดุเหลือใชทางเกษตร(กะลามะพราว แกลบ ชานออย ซังขาวโพด เปลือกทุเรียน  
      และเปลอืกเงาะ ) 
2.   ระยะเวลาที่ผ่ึงแดด  ระยะเวลาในการเผา 
3.   อุณหภูมิในการเผา 
4.   วิธีการทดสอบคุณภาพของถาน 
ปญหา   ชนดิของวัสดุเหลือใชทางเกษตรมีผลตอคุณภาพของถานกัมมันตที่ผลิตไดจริงหรือไม 
สมมติฐาน  ถาชนิดของวัสดุเหลือใชทางเกษตรมีผลตอคุณภาพของถานกัมมันตที่ผลิตได แสดงวา
ถานที่ผลิตจากวัสดุเหลือใชทางเกษตรตางชนิดกัน ถานกัมมนัตที่ผลิตไดจะมีคุณภาพตางกัน 
วัสดุอุปกรณและสารเคมี  

1. กะลามะพราว แกลบ ชานออย ซังขาวโพด เปลือกทุเรียน และเปลือกเงาะ 
2. อุปกรณในการเผา  นาฬิกาจับเวลา 
3. สารเคมีเมทธิลีนบล ู กาซซัลเฟอรไดออกไซด 

ผลท่ีการศึกษา  พบวาถานกัมมันตจากเปลือกทุเรียนมีคุณภาพดีที่สุดในเรื่องคาปริมาณเถาที่มีคาต่ํา 
ฟอกสีเมทธิลีนบลูไดมาก ดูดซับกาซซัลเฟอรไดออกไซดไดมาก เมื่อนํามากระตุนทางเคมีและ
ฟสิกส อุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 600 องศาเซลเซียส ระยะเวลาที่เหมาะประมาณ 2 ชั่วโมง ซึ่งจะได
ถานกัมมันตที่มีคุณภาพสูงขึ้น 
มีอะไรบางทีแ่สดงถึงความแปลกใหมหรือความคิดริเริ่มสรางสรรค  
      ปกติการเผาถานมักใชสวนที่เปน กิ่ง กาน ลําตนหรือราก  ของพืช แตการทดลองนี้ ใชสวนที่
เปนเปลือกและสามารถนํามาใชงานไดจริง 
จากการศึกษาวิเคราะหโครงงานนี้แลวไดแนวคิดที่จะขยายหรือปรับปรุงใหดีขึ้นในดานใดบาง
อยางไร 
      จากขอคนพบ  ในการทดลองใชอุณหภูมิ คอนขางสูง ถาจะพัฒนาหรือปรับปรุง ควรหาวิธีลด
อุณหภูมิ และเวลาในการทดลอง 

เหตุใดจึงสนใจเลือกวิเคราะหโครงงานนี้ 
         ในปจจุบัน เชื้อเพลิงในรูปแบบตางๆ เชนน้ํามัน มีราคาแพง และคงจะแพงไปเรื่อยๆ การจะใช
ถานไม ก็ตองตัดตนไมทําลายปา  มีผลกระทบตอความแหงแลง  ดังนั้นถาการนําวัสดุเหลือใชมา
ผลิตเปนเชื้อเพลิง แทนถานไม  นาจะสงผลดีตอเศรษฐกิจของชาติได   นอกจากนี้ยังเปนแนวทางใน
การคิดทดลองเรื่องพลังงานทดแทนตอไป 
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แบบฝกกิจกรรมชุดที่ 3  

 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษา จุดประสงค  เนื้อหาและสาระสําคัญจากหนวยการเรียนรูที่ 3  

การดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร  แลวทําแบบฝกกิจกรรมตามคําส่ัง  ของกิจกรรม 

   
กิจกรรมที่ 3.1   ต้ังปญหาในหัวขอที่กําหนดใหไดถูกตอง 
กิจกรรมที่ 3.2   ระบุหัวเรื่อง หรือปญหาที่เหมาะที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตรได 
กิจกรรมที่ 3.3   วางแผนการทําโครงงานวิทยาศาสตรจากสถานการณที่กําหนดใหได 
กิจกรรมที่ 3.4   ลงมือทําโครงงานวิทยาศาสตรได 
กิจกรรมที่ 3. 5 สรุปผลการศึกษาโครงงานวิทยาศาสตรได 
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ใบกิจกรรมที่ 1    การสํารวจปญหา 

กิจกรรมที ่3.1   ตั้งปญหาในหัวขอที่กําหนดใหไดถูกตอง 

 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนศึกษาและสํารวจสภาพปญหาและความตองการ ดวยความคิดและความ

เปนจริงของตนเอง เหตุการณหรือสถานการณ ตางๆ ดังนี ้
1. ที่บาน  โรงเรียน ชุมชน มีอะไร ที่ตองการใหมี  ใหเกิด  ใหเปน 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.  ที่บาน  โรงเรียน ชุมชน มีอะไร ที่ไมตองการใหมี  ใหเกิด  ใหเปน 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3.   จากขอมูลในขอ  1   เลือกมา  1  เรื่อง  ระบุถึงความตองการจําเปน ที่ตองการ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

4. จากขอมูลในขอ   2 เลือกมา  1 เรื่อง ระบุสาเหตุ  หรือเหตุผลที่ไมตองการ  
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

5. ทําอยางไรหรือมีวิธีใดบางที่จะทําใหไดมาของเรื่องในขอ  3 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

6. ทําอยางไรหรือมีวิธีใดบางที่จะทําใหไมเกิดสิ่งที่ไมตองการของเรื่องในขอ  4 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

7. ใหลําดับความสําคัญ  ความตองการจําเปนของเรื่องในขอ 5 และ ขอ 6    กําหนดเปนปญหาเพื่อ

ทําการศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่ 3.2   ระบุหัวเรื่อง หรือปญหาทีเ่หมาะที่จะทํา 

     โครงงานวิทยาศาสตรได 
 
ใบกิจกรรมที่     2    การระบุปญหา 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนระบุปญหาจากสิ่งตางๆตอไปนี้เพื่อกําหนดเปนหัวขอในการทํา 
                       โครงงานวิทยาศาสตร  
1.  ปญหาใกลตัวของนักเรียน 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
 
2. ปญหาในทองถิ่น หรือชุมชน 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
 
3. ความสนใจสวนตัว 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
 
4. จากคําบอกเลา 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
 
5. จากหนังสือท่ีอาน 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่  3   ตั้งปญหาและหวัขอเรื่องที่จะทําโครงงาน 
                         วิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนตั้งปญหาและกําหนดชื่อเรื่องในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร 
                       โดยการวิเคราะหขอมลูจากภาพที่กําหนด  ใหไดมากขอท่ีสดุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปญหาที่ตองการศึกษา ช่ือโครงงานวิทยาศาสตร เร่ือง ประเภทของโครงงาน 
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ใบกิจกรรมที่  4   การคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
                          
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนตั้งปญหาและกําหนดชื่อเรื่องในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร 
                      ขอมูลจากภาพ  และใชการจัดการเรียนรู แบบ K-W-L 
 
 
 
 
 
 
 

ปาชายเลน 
 

1.  K [ What  you  know ]  สิ่งที่รูมาแลวไดแก 
………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………. 
2. W  [What  you  want  to know ]ตองการจะรูเรือ่ง  จาก  
 …………………………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………………………. 
  3.  L [ What  you  have  learned ]คําตอบที่ไดเรยีนรู คือ 

…………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………….     
  4.  สรุป สามารกําหนดปญหาเพือ่การศึกษา ไดวา 

…………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………….      
  5.  นําเสนอชื่อโครงงานวิทยาศาสตร ไดดังน้ี 

…………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………….      
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ใบกิจกรรมที่  5   การคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนตั้งปญหาและกําหนดชื่อเรื่องในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร 
                       จากภาพที่กําหนด  ใหไดมากขอท่ีสดุ  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร 
 

               
 

 

 

 

 

 

 
1. สถานการณ  ................................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 

คิดแยก    ............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 

คิดโยง     ............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 

คิดยอย    ............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

คิดยํา       ............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

ปญหา เพื่อการศึกษา .......................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 

จึงคิดทําโครงงานเรื่อง........................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่  6   การคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนใชภาพตอไปน้ี วิเคราะหปญหาและตั้งชื่อเรื่องโครงงานวิทยาศาสตร 

                       โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน 
 

                 
มะกรูด มะขาม  

 

 

 

 

 
 
1. รูจักผลไมในภาพเกี่ยวกับอะไรบาง 

.......................................................................................................................................................................... 
2. คิดวานําไปใชอะไรไดบาง 

......................................................................................................................................................................... 
3. นอกจากทีจ่ะนํามาใชในขอ 2  แลว นาจะทําอะไรไดอีก 

.......................................................................................................................................................................... 
4. ผลไมทั้ง  2   ชนิดมีความเหมือนหรือตางกันเรื่องอะไร   อยางไร          

.......................................................................................................................................................................... 
5. และอยากรูเร่ืองอะไรเกีย่วกบัผลไมทั้ง 2  ชนิดนี้อีก        

.......................................................................................................................................................................... 
6. จากขอสงสัยนาํมาสูการคิดทําโครงงานวิทยาศาสตร   

เรื่อง.............................................................................................................................................. 
เรื่อง.............................................................................................................................................. 
เรื่อง.............................................................................................................................................. 
เรื่อง.............................................................................................................................................. 

     เรื่อง.............................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่   7  การคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนใชภาพตอไปน้ี วิเคราะหปญหาและตั้งชื่อเรื่องโครงงานวิทยาศาสตร 

                       โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน 
 ขมิ้นชัน ดอกอัญชัน วานหางจรเข  
 
 

 
 

 

1.  รูจักพืชชนดิใดบาง 
     .......................................................................................................................................................................... 
2.   นําไปใชประโยชนอะไรไดบาง 
     ........................................................................................................................................................................... 
3.   นอกจากทีจ่ะนํามาใชในขอ 2  แลว นาจะทําอะไรไดอีก 

          .......................................................................................................................................................................... 
4.   พืชทั้ง  3    ชนิดมีความเหมือนหรือตางกันเรื่องอะไร   อยางไร  

          .......................................................................................................................................................................... 
5.   และอยากรูเร่ืองอะไรเกีย่วกับพืชทั้ง 3  ชนิดนี้อีก  
       .......................................................................................................................................................................... 

          .......................................................................................................................................................................... 
6.   จากขอสงสัยนํามาสูการคิดทําโครงงานวิทยาศาสตร   

เร่ือง................................................................................................................................................................. 
เร่ือง................................................................................................................................................................. 
เร่ือง................................................................................................................................................................. 
เร่ือง................................................................................................................................................................. 
เร่ือง................................................................................................................................................................. 
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 กิจกรรมที่ 3.3  การวางแผนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ใบกิจกรรมที่  8   การวางแผนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม :  .ใหเลือกโครงงานจากใบกิจกรรมที่ ที่  2 – 6  เรื่องใดเรื่อง 2  ที่สนใ 

มาวางแผนการทําโครงงานตามประเด็นหลักดังนี้ 
1. โครงงานเรื่อง   
2. ปญหาของหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงาน 

3. จุดมุงหมายของโครงงาน 

4.  สมมติฐาน  
5.  การกําหนดตัวแปร(ถามี) 
6. วิธีดําเนินการทดลองหรอืดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

7. วัสดุอุปกรณที่จะตองใช และงบประมาณ 

8. สิ่งที่ตองสังเกตและวิธีการวัดผลประเมินผล 
9. วิธีการนําเสนอขอมูล 
10. ระยะเวลาที่ตองใช 
11. แหลงขอมูล / แหลงศึกษาคนควา 
12. ระบบการทํางาน / ทีมงาน 
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กิจกรรมที่ 3.4   ลงมอืทําโครงงานวิทยาศาสตร  

 

ใบกิจกรรมที่  9  การกําหนดปฏิทนิปฏิบัติงาน 

 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหกลุมกําหนดตารางปฏิบัติการ เพื่อดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

ตารางปฏิทินการดําเนินงานทําโครงงานวิทยาศาสตร 
โครงงานเรื่อง ......................................................................................................................... 
ประเภท................................................................................................................... 
ผูจัดทํา..................................................................................................................... 
           ..................................................................................................................... 
ครูที่ปรึกษาโครงงาน .................................................................................................. 
วันที่เริ่มตนทําโครงงาน …...........................................วันสิ้นสุดโครงงาน..................................... 
ที่ รายการที่ดําเนนิการ ระยะเวลา สถานที่/แหลงศึกษา ผูรับผิดชอบ 
1 การคิดและเลอืกชื่อเร่ือง    

2 การรวมกลุมสมาชิกแบงงาน/หนาที ่    
3 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ    
4 การประเมินสถานการณและความเปนไปได    
5 เสนอชื่อเร่ืองเพื่อขอคําแนะนํา    
6 การจัดเตรยีมอุปกรณ /วิธี/ แหลงศึกษา    
7 การจัดทําเคาโครงเรื่องยอ    
8 ลงมือทําโครงงาน /ทดลองเบื้องตน    
9 รวบรวมขอมลูและผลการดําเนินงาน    
10 เขียนรายงาน    
11 จัดทําแผงโครงงาน    
12 เสนอผลงาน    
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ใบกิจกรรมที่  10  การติดตามการปฏิบัติงาน 

 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหกลุมกําหนดตารางปฏิบัติการ เพื่อดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ตารางกําหนดการดําเนินงานทําโครงงานวิทยาศาสตร 
โครงงานเรื่อง ......................................................................................................................... 
ประเภท................................................................................................................... 
ผูจัดทํา..................................................................................................................... 
           ..................................................................................................................... 
ครูที่ปรึกษาโครงงาน .................................................................................................. 
วันที่เริ่มตนทําโครงงาน …...........................................วันสิ้นสุดโครงงาน..................................... 

ที่ รายการที่ตองดําเนินการ 
จํานวน 
วัน 

ผูรับผิด 
ชอบ 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

1 การคิดและเลอืกชื่อเร่ือง         

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          
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กิจกรรมที่ 3.5   สรุปผลการศึกษาโครงงานวิทยาศาสตร  
 
 
ใบกิจกรรมที่  11  ทบทวนและสรุปขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม  ใหนักเรียนอธิบายและตอบคําถาม ตามประเด็นตอไปนี้ 
1.   สรุปขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร ดวยผังมโนทัศน 
 
 
 
 
 
 
 
2. ในการทําโครงงานวิทยาศาสตรควรคํานึงถึง สิ่งใดบาง และมีขอควรปฏิบัติอยางไร 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
3. เมื่อลงมือทําโครงงานไปสักระยะหนึ่งแลวปรากฏวา ไมไดบรรลุตามเปาหมาย นักเรียนมี

แนวคิดที่จะปรับเปลี่ยนอะไร อยางไร 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
4. การเปนเพื่อนรวมงานที่ดีควรมีคุณลักษณะอยางไร ในความคิดเห็นของนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรมที่  12 การใชภูมิปญญาทองถิ่นในการคิดหัวขอเรื่องโครงงาน 

 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 

 

กิจกรรม  ใหนักเรียนใชวิธีการคิดแบบวทิยาศาสตร  นําคําขวัญของจังหวัดสมุทรปราการ  มาเปนแนวคดิชื่อ 

หัวขอ เร่ืองที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทตางๆใหไดมากที่สุด และเรียงลําดับความสนใจทีจ่ะเลือกเรื่อง
ที่จะทําโครงงาน ตามความถนัด ความสนใจและเปนไปไดที่จะทําไดดวยตนเอง 
คําขวัญ      ปอมยุทธนาวี  พระเจดยีกลางน้ํา  ฟารมจระเขใหญ  งามวิไลเมืองโบราณ  สงกรานตพระประแดง 
ปลาสลิดแหงรสดี ประเพณรัีบบัว  ครบถวนทัว่อุตสาหกรรม   เลิศลํ้าโพธ์ิทะเล 
1. สถานการณ  ................................................................................................................................................ 

 .............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

คิดแยก    .............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

คิดโยง     ............................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 

คิดยอย    ............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

คิดยํา       ................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 

จึงคิดทําโครงงานเรื่อง........................................................................................................................................... 
2. สถานการณ  ................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
คิดแยก    .............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
คิดโยง     ............................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................. 
คิดยอย    ............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
คิดยํา       ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................. 
จึงคิดทําโครงงานเรื่อง.......................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมที ่ 13  การวิเคราะหโครงงาน จากตัวอยางบทคัดยอ 
                                โครงงานวทิยาศาสตร 

 

ชื่อ ผูวิเคราะหโครงงาน      ……….………………………………..…ช้ัน ………..เลขที่…….                    

วันที…่……….……. 

จุดประสงค     เพื่อใหมีความรูความเขาใจ   ความหมายของคําวา วิเคราะหโครงงาน  ขั้นตอนการวิเคราะหและ 

                       ทําการวิเคราะหโครงงานวทิยาศาสตร หรืองานวิจยั 

คําชี้แจง        ใหเลือกวิเคราะหโครงงาน จาก ตัวอยางโครงงาน    บทคัดยอ หรือ งานวิจัย   1  เร่ือง  ตามหัวขอ

ตอไปนี ้
1.   ช่ือโครงงาน……………………………………………………………ประเภท....................................... 

2. โดยสรุปโครงงานนี้ทําขึ้นเพือ่ตอบปญหาขอสงสัยหรือคําถามใด หรือมจีุดมุงหมายอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  ตัวแปรตางๆที่เกี่ยวของ (ถามี) 

        ตัวแปรตน……………………………………………………………………………………….. 

       ตัวแปรตาม………………………………………………………………………………………. 

       ตัวแปรควบคุม…………………………………………………………………………………… 

4…ขอสรุปของโครงงานนี้คือ   
……………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

5. มีอะไรบางที่แสดงถึงความแปลกใหมหรือความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

6. จากการศึกษาวิเคราะหโครงงานนี้แลวไดแนวคิดที่จะขยายหรือปรับปรุงใหดีขึ้นในดานใดบางอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

7.   เหตุใดจึงสนใจเลือกวิเคราะหโครงงานนี ้
…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอยางบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 

 

 
 
 

1 .  โครงงาน  เรื่องแผนกรองแยกไขมัน  
บทคัดยอ :โครงงานนี้มีการทดลอง 3 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนที่ 1 เปนการทดลองเพื่อหา
ประสิทธิภาพของวัสดุธรรมชาติที่สามารถแยกไขมันไดสูง ผลการทดลองพบวา กานบัวแหง 
ใบขาวโพด ขี้เลื่อยและเยื่อมะพราว มีประสิทธิภาพสูงในการใชงานตามลําดับและสัดสวนที่ดี
ที่สุดในการทําแผนกรองคือ กานบัวแหงตอข้ีเลื่อยตอใยขาวโพดตอเยื่อมะพราวเปน 9 : 2 : 3 : 1 
ขั้นตอนที่ 2 เปนการประดิษฐแผนกรองจากวัสดุธรรมชาติ ขั้นตอนที่ 3 เปนการประดิษฐทอ
แยกไขมันออกจากน้ําและทดสอบประสิทธิภาพของทอ ผลการทดลองพบวา ทอกรองไขมันที่มี
ประสิทธิภาพควรมีขอเกลียวสําหรับแผนกรองมากกวา 1 ขอเกลียว และถาเพิ่มขอเกลียวมากขึ้น
ก็จะเพิ่มประสิทธิภาพในการกรองแยกไขมัน 

 

2.  โครงงาน เรื่อง  การศึกษาสรรพคุณของสมุนไพรบางชนิดกับ 

                                การ รักษาโรคผดผื่นคัน 

บทคัดยอ 

       โครงงานนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาชนิดของสมุนไพรที่สามารถรักษาโรคผดผื่นคัน อันเกิดจาก
แมลงสัตวกัดตอยและโรคผิวหนังบางชนิดได วัสดุที่ใชไดแก  ใบตําลึง ใบขอย ใบยูคาลิปตัส ใบ
สะเดา น้ํามันมะพราว น้ํามันระกํา กานพลู และขี้ผ้ึง เปนตน โดยมีวิธีการทดลองโดยการนําใบ
กรวยปา ตําลึง ใบขอย  ใบยูคาลิปตัส และใบสะเดา นํามาคั้นเอาแตน้ํา แลวนํามาผสมกับน้ํามัน
มะพราว กานพลู เมนทอล การบรู น้ํามันระกํา และพาราฟน โดยผสมขี้ผ้ึงและวาสลีน ในอัตราสวน
ที่เหมาะสม แลวนํามาทดสอบกับอาสาสมัครที่เปนโรคผิวหนังบางชนิดและมีอาการผดผ่ืนคัน รวม
ไปถึงโรคกลากเกลื้อนดวย สุดทายเปนการทดสอบประสิทธิภาพจากกาก ตําลึง เพื่อนํามาใชทํา
เชื้อเพลิง โดยนํากากดังกลาวมาผสมกับเถาแกลบและแปงขาวเจา เติมน้ําเล็กนอย 
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรแบงออกเปน  3 ประเภทคือ   
         1.  วิธีการทางวิทยาศาสตร      
         2.   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
         3.   จิตวิทยาศาสตร 

วิธีการทางวิทยาศาสตร วิธีการทางวิทยาศาสตร  เปนขั้นตอนการทํางานอยางเปนระบบที่
นักวิทยาศาสตรใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้  
1. ขั้นสังเกตเพื่อระบุปญหา  คือการระบุปญหา  หรือส่ิงที่ตองการศึกษา  และกําหนด ขอบเขตของ

ปญหา 
2. ขั้นตัง้สมมติฐาน  คือการคิดคําตอบที่คาดหวังวาควรจะเปน  หรือการคาดเดาคําตอบ  ที่จะไดรับ 
3. ขั้นการรวบรวมขอมูล  คือการรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบ   
สมมติฐานที่ตั้งไววา ถูกหรือผิด โดยมีหลักฐานยืนยัน อาจทําไดโดยการสังเกต หรือการทดลอง 
4. ขั้นสรุปผล  คือการสรุปวาจะปฏิเสธ หรือยอมรับสมมติฐาน ตามหลกัเหตแุละผล  เพื่อใหไดคําตอบ 
    ของปญหา  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความชาํนาญและความสามารถในการใช 
การคิดและกระบวนการคิดเพื่อคนหาความรู รวมทั้งการแกปญหาตาง ๆ  ประกอบดวยทกัษะการ
สังเกต  การวดั การจําแนก  การตั้งสมมติฐาน การพยากรณ  การคํานวณ การหาความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปส สเปสกับเวลา การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความคิดเห็น การกําหนด
นิยามเชิงปฏิบตัิการ  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  การตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุป 
จิตวิทยาศาสตร (Scientific mind) หมายถึง ลักษณะนสัิยของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรู
โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร  จิตวทิยาศาสตรประกอบดวยลกัษณะตางๆ ไดแกความสนใจ      

ใฝรู  ความมุงมั่น  อดทน  รอบคอบ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย  ประหยัด  การรวมแสดงความ

คิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ความมเีหตผุล  การทาํงานรวมกบัผูอ่ืนไดอยาง

สรางสรรค 

ท่ีมา:  สสวท  และสมาคมความกาวหนาทางวิทยาศาสตร   

       : http://school.bed.go.th/elp/skill/defalt.htm 

 

สวนที่เก็บมาฝาก  แถมและแจกฟรี !!  
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รูปภาพทีเ่ปนแนวคิดในการกําหนดปญหาและตั้งช่ือโครงงาน 

การประกอบอาชีพทํานาและประมงน้ําเค็ม 

อาหารหลากหลายเมน ู

การจราจรในกรุงเทพฯ หนอนกินใบไม 
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ปาเขา   น้ําตก และปาชาย

 

 

 

 

 

               
 

 

 

 

 

จากภาพถายการทิ้งและการกําจัดขยะ  ที่มีอยูขางถนนในหมูบานแหงหนึ่ง  
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กิจกรรมเสริม    การกําหนดปญหาและสมมติฐานและชือ่โครงงาน จากกรณีศกึษา 
 

ชื่อ .............................................................................................เลขที่  ชั้น ม............กลุม.................. 
ใหนักเรียนบันทึกขอมูลตามหัวขอตอไปนี้  ใหไดมากขอที่สุด 

1. นักเรียนรูอะไรมาแลวบาง (K)  ที่เกี่ยวของกับขยะและการกําจัดขยะ(เผา) 
1 ……………………………………………………………………………………………… 

2 ……………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………… 

2. นักเรียนรูอะไรมาแลวบาง (K)  ที่เกี่ยวของสาเหตุและผลกระทบของขยะกับสิ่งแวดลอม 

1 ……………………………………………………………………………………………… 

2 ………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………… 

3.  ตองการรูอะไรเพิ่มเติม (W) เกี่ยวกับ ชนิด   พิษภัย  วีธีการกําจัดขยะ ที่มีผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม 
1 ………………………………………………………………………………………………… 

2 ………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………… 

4. จากกิจกรรมนี้นักเรียนเกิดการเรียนรูอะไรบาง ( L) 
1 ………………………………………………………………………………………………… 

2 ………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………… 

5.  กําหนดปญหาทางวิทยาศาสตรและสมมติฐาน 

ปญหา ………………………………………………………………………………………… 

สมมติฐาน……………………………………………………………………………………… 

ชื่อโครงงาน …………………………………………………………………………………….. 

ปญหา ………………………………………………………………………………………… 

สมมติฐาน……………………………………………………………………………………… 
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ส่ิงที่ควรรูเรื่อง “ขยะ” 

 

 
ความหมายของขยะ 
ขยะ  คือ   ของเหลือทิ้งจากการใชสอยของมนุษยหรือจากขบวนการผลิตจากกิจกรรมภาคอุตสาหกรรมและ
เกษตรกรรม  ปจจุบันขยะมลูฝอย   เปนปญหาวิกฤตที่กาํลังทวีความรนุแรงมากขึ้น  จะมีผลกระทบตอ
สภาพแวดลอมโดยรวมและยังสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชน  ในป พ.ศ.2545  มีปริมาณขยะมูล
ฝอยจากชุมชนทั่วประเทศประมาณ  14.2  ลานตัน  และมีการนําขยะ  และวัสดุเหลือใชมาใชประโยชนใหม   

ประเภทของขยะ   ที่ทิ้งกันอยูทั่วไปมี   4 ประเภท ไดแก  
1.   ขยะยอยสลายได   เชน  เศษอาหารและพืชผัก    ที่เหลือจากการรับประทาน    และการประกอบ
อาหาร  สามารถนําไปหมักทําปุยได จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีประมาณ 46 % 
2.   ขยะรีไซเคิลหรือขยะที่สามารถนําไปขายได  เชน  แกว  กระดาษ  พลาสติก  โลหะ/อโลหะ  ซึ่ง
จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด  มีอยูประมาณ  42  %        
3.   ขยะทั่วไป  เปนขยะที่ยอยสลายยากและไมคุมคาในการนําไปรีไซเคิล  เชน  ซองบะหมี่
สําเร็จรูป  เปลือกลูกอม  ถุงขนม  ถุงพลาสติก  จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด   ประมาณ  9 % 
4.   ขยะพิษ  หรือขยะมีพิษที่ตองเก็บรวบรวมแลวนําไปกําจัดอยางถูกวิธี  เชน  กระปองยาฆา
แมลง  หลอดไฟ ถานไฟฉาย  ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด มีอยูประมาณ  3 %    
แหลงที่มาของขยะ 

ชนิดของขยะมูลฝอย  แหลงกําเนิด 

ขยะเปยก อาคารบานเรือน    ภัตตาคาร   รานคา      สถานที่ทํางาน    ตลาดสด 

ขยะแหงที่ติดไฟได  อาคารบานเรือน    ภัตตาคารรานคา    สถานที่ทํางาน    ตลาดสด 

ขี้เถา  อาคารบานเรือน    ภัตตาคารสถาน    ที่ทํางาน   ตลาดสด 

ขยะที่เก็บกวาดจากถนน  ถนน     ขางถนน    บริเวณที่ดินรกรางวางเปลา 

ซากสัตว ถนน    ขางถนน    บริเวณที่ดินรกรางวางเปลา 

เศษชิ้นสวนของยานพาหนะ อูซอมรถยนต     สถานที่ราชการ 

 เศษสิ่งกอสราง  บริเวณที่มีการกอสราง 

ขยะจากกิจการอุตสาหกรรม โรงงานอุตสาหกรรม     โรงไฟฟา 

ขยะพิเศษ ที่พักอาศัย    โรงพยาบาลสถาบันตาง ๆ 

ขยะจากการเกษตร    เรือกสวน   ไดแก    ฟารมเลี้ยงสัตว 
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วิธีการกําจัดขยะ 
                   การกําจัดขยะไมใหมี    คงกําจัดไมได   เพราะในชวีิตประจําวนัเราตองใชส่ิงของที่เปนเครื่อง

อุปโภค  บริโภค    จึงจําเปนตองมี 

ของเหลือทิ้ง    วิธีที่จะทําใหขยะไมเปนปญหากับมนุษยและส่ิงแวดลอม     ก็คือการลดปริมาณขยะการทําให

ปริมาณขยะทีจ่ะทิ้งลดลง  อาจโดยการนําสิ่งที่เปนขยะนั้นกลับมาใชประโยชนอีกหรือการลดปริมาณการใชและ

ใหเหลือส่ิงที่จะทิ้งเปนขยะจริงเพียงเทาที่ไมสามารถใชประโยชนอ่ืนใดไดอีก  ดังนี ้

1.  การลดการใช  หรือการลดขยะจากแหลงที่เกิด  โดยพยายามหลีกเลีย่งหรือลดการเกดิขยะหรือมลพิษที่

เกิดขึ้น  เชน  การใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก   

2.  การนําผลิตภณัฑมาใชซํ้า  เปนการนําวัสดุของใชกลับมาใชในรูปแบบเดิมหรือนํามาซอมแซมใช  หรือ

นํามาใชทําประโยชนอ่ืน ๆ โดยแบงไดเปน  2  ขั้นตอนคือ 

- ขั้นตอนการผลิตสินคา  พยายามทําใหเกิดเศษวัสดหุรือของเสียนอยที่สุด 

- ขั้นตอนการนาํของใชมาใชซํ้า  เปนการยดือายุการใชงานกอนจะนําไปทิ้ง  เชน  การนําขวดพลาสติกมา

บรรจุน้ํา  การใชกระดาษ  2 หนา     

3. การนํากลับมาผลิตใหม  เปนการแยกวัสดุทีไ่มสามารถนํากลับมาใชซํ้าไดออกจากขยะและรวบรวมใช

เปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาขึ้นใหมหรือเรียกวา  รีไซเคิล 

4. การหลีกเลี่ยงการใชวัสดกุําจัดยาก  เชน  กลองโฟม  การใชจานหรือแกวกระดาษ  ยาฆาแมลง  

        ควรใช สมุนไพรเปนสารกําจัด 

 5.   การซอมแซมนํากลับมาใชใหม     เปนการซอมแซมวัสดุที่ใชแลว   ที่สามารถซอมแซมนํากลับมาใช

ใหมได  เชน  การซอมแซมเสื้อผา อุปกรณไฟฟาชํารุด  เปนตน 

ผลกระทบของขยะมูลฝอยตอสภาวะแวดลอม 
             ขยะมูลฝอยนั้น    นับวันจะเพิ่มมากขึ้นตามจํานวนของประชากร       ถาหากไมมกีารกาํจัดขยะมูลฝอย

ใหถูกตองและเหมาะสมแลว    ปญหาความสกปรกตาง ๆ ที่เกิดจากขยะมูลฝอยจะตองเกิดขึ้นอยาง

แนนอน      ถามองกันอยางผิวเผินแลว    ขยะมูลฝอยนัน้ไมไดมีผลกระทบตอมนุษยมาก   ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

ผลกระทบที่เกดิขึ้นโดยตรงตอมนุษย    ยังอยูในขั้นที่ไมรุนแรงมากนกั    ผลกระทบที่เกิดขึ้นจึงไมชัดเจน 

เทาไร    แตในความเปนจรงิแลว     ขยะมูลฝอยจะกอใหเกิดปญหาตอสภาพแวดลอมเปนอยางมาก     และจะมี

ผลกระทบตอสุขภาพอนามยัของมนุษยดวย  ทั้งโดยทางตรงและทางออม  ทั้งนี้เนื่องจาก  

1. ขยะมูลฝอยเปนแหลงอาหารและแหลงเพาะพันธุของแมลงนําโรค   เชน   แมลงวัน    แมลงสาบ   ยุง 

ฯลฯ และเปนที่ซุกซอนของหนูและสัตวอ่ืน ๆ 

2. ขยะมูลฝอย   ทําใหเกดิกลิ่นเหม็นและกอใหเกดิความรําคาญ  

3. ขยะมูลฝอยทีท่ิ้งเกลื่อนกลาด ถูกลมพัดกระจัดกระจายไปตกอยูตามพืน้  ทําใหพื้นทีบ่ริเวณนั้นสกปรก 
ขาดความสวยงาม เปนที่รังเกียจแก ผูพบเห็น และผูที่อาศัยบริเวณใกลเคียง นอกจากนี้ขยะมูลฝอยที่ตก

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 49 

อยูหรือถูกทิ้งลงในคูคลอง หรือทางระบายน้ํา จะไปสกดักั้นการไหลของน้ํา ทําใหแหลงน้ําสกปรกและ
เกิดการเนาเสยี 

4. น้ําเสียที่เกดิจากกองขยะมูลฝอยที่กองทิ้งไว      เปนน้ําเสยีที่มีความสกปรกสูงมาก   ซ่ึงมีทั้ง

สารอินทรีย     สารอนินทรีย      เชื้อโรค และสารพิษตาง ๆ เจือปนอยู   เมื่อน้ําเสียจากกองขยะมูลฝอย

ไหลไปตามพืน้ดินบริเวณใด    ก็จะทําใหบริเวณนั้นเกิดความสกปรก  และความเสื่อมโทรมของพื้นดิน

และอาจเปลี่ยนสภาพ   ทําใหดินมีคณุสมบัติเปนดินดางหรือดินกรดได ในกรณีทีน่้ําเสียจากกองขยะมูล

ฝอยไหลลงสูแหลงน้ํากจ็ะทําใหคุณภาพน้ําเสียไป    ทั้งนี้ไมวาจะเปนแหลงน้ําผิวดินหรือแหลงน้ําใต

ดินก็ตาม   ลวนเปนอันตรายตอผูใชน้ําและสิ่งที่มีชีวิตที่อาศัยในแหลงน้าํ   

5. ขยะมูลฝอย   ทําใหเกดิมลพษิแกอากาศ    ขยะมูลฝอยทีก่องทิ้งไวในเขตชุมชน หรือที่กองทิ้งไวใน

แหลงกําจดัซึ่งไมมีการฝงกลบ หรือขณะทีท่ําการเก็บขนโดยพาหนะทีไ่มมีการปกปดอยางมิดชดิ   ขยะ

มูลฝอยเหลานัน้สงกลิ่นเหมน็นารังเกยีจออกมา     เศษชิ้นสวนของขยะมูลฝอยจะสามารถปลิวไปใน

อากาศ       ทําใหเกดิความสกปรกแกบรรยากาศ ซ่ึงมีผลตอสุขภาพของมนุษยและความสกปรกใหกับ 

บริเวณขางเคยีงไดนอกจากนีข้ยะมูลฝอยทีก่องทิ้งไวนาน ๆ      จะมีกาซที่เกิดจากการหมัก

ขึ้น    ไดแก  กาซชีวภาพ   ซ่ึงติดไฟหรือเกดิระเบิดขึ้นได และกาซไขเนา (กาซไฮโดรเจนซัลไฟด) ซ่ึงมี

กล่ินเหม็น 
 

           

ตัวอยางกรณีศึกษาภาพถายกองขยะ 
ในการกําหนดปญหา สมมติฐาน และการตั้งชื่อโครงงาน 

 

ปญหา        ชนิดของขยะมผีลตอวิธีการกําจัดขยะ จริงหรือไม 
สมมติฐาน  ถาชนดิของขยะมีผลตอวิธีการกําจัดขยะ ดังนั้นขยะชนิดตางกัน ตองกําจดัดวยวิธีที่ตางกัน 

                  แต ถาชนิดของขยะไมมีผลตอวิธีการกําจัดขยะ แสดงวาไมวาขยะชนิดใดกต็าม จะกําจดัดวยวิธีที่ 
                  เหมือนกัน 

โครงงานเรื่อง    1.   เตาเผาขยะไรควัน 

2. นิวพลาสติก 

3. กาวจากโฟม 

4. ดอกไมจากโฟม 

5. กระถางตนไมจากขยะ 
6. แปลงขยะใหเปนอาหารพืช 
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ใบกิจกรรม การวิเคราะหโครงงาน จากตัวอยางบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ …………………………………………………………..เลขท่ี ……….ชั้น………….กลุม………… 

วันที่ .................................................... 
คําสั่ง    ใหศึกษานักเรยีนบทคัดยอจากโครงงานตัวอยาง 2  เร่ือง  ตอไปนี้แลวตอบคําถามตามประเด็นที่กําหนด 
1.  โครงงานเรือ่ง   ครีมหอมกันยุง 
บทคัดยอ :  จากการศึกษาสรรพคุณของสมุนไพรในทองถ่ินที่สามารถนํามาใชประโยชนในชีวิตประจําวนั   
จึงนําหลักการที่ได มาคนควาทดลองเพื่อผลิตยาที่ทาปองกันการถูกยุงกดั โดยนําอุปกรณ เครื่องใชทีห่าได
ภายในครัวเรือน เชนภาชนะ อุปกรณตางๆ และสมุนไพรชนิดตางๆมาผลิตเปนสารไลยุง  และหาวิธีที่สะดวกใน
การนําไปใชประโยชน  ลดอนัตรายจากสารพิษของยาฆาแมลง  ดวยการสกัดน้ํามันหอมระเหยจาก ตะไคร 
 ใบโหรพา  เปลือกมะกรูด  ใบสะระแหนพบวาในปริมาณสมุนไพรที่เทาๆกัน จะไดน้ํามันหอมระเหยจาก
เปลือกมะกรูดมากที่สุด และเมื่อมาทําเปนครีมทากันยุง  พบวา ครีมกลิน่ตะไครปองกันยุงกัดไดดกีวาชนดิอื่นๆ 

เชื่อแนไดวา ถาไดรับการพัฒนาการสกัดน้ํามันหอมระเหยจากสมุนไพรพื้นบาน โดยใชหลักการที่ผูทํา
โครงงาน  ไดหาขอมูลไวแลวไปพัฒนาตอยอดจะเปนแนวทางในการผลิตยากันยุงไวใชที่บานไดเปนอยางดี 
หรือนําไปเปนผลิตภัณฑสูการตลาดไดตอไป 

1. เปนโครงงานวิทยาศาสตรประเภท ........................................................................................................... 

2. วัตถุประสงคของโครงงาน......................................................................................................................... 

3. ปญหา  …………………………………………………………………………………………………... 

4. สมมติฐาน……………………………………………………………………………………………….. 

5. ตัวแปรตน……………………………………………………………………………………………….. 

6. ตัวแปรตาม……………………………………………………………………………………………..... 

7. ตัวแปรควบคมุ…………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

8. วัสดุอุปกรณ/ สารเคมี…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

9. ผลที่รับจากโครงงานนี…้………………………………………………………………………………... 

10. ความคิดเหน็/ขอเสนอแนะที่มีตอ โครงงานเรื่องนี้ ( เห็นดวย / ไมเห็นดวย กับความเปนไปไดทั้งการ
ทดลองและผลของทดลอง ) 

…………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………….. 
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ตัวอยางบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร  
 
 

โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง  กระถางเพาะชําจากวัสดุธรรมชาติ 
บทคัดยอ :ศึกษาการทํากระถางเพาะชําจากวัสดุธรรมชาติ แบงการทดลองเปนดังนี้ ตอนที่1 ศึกษา

วัสดุจากธรรมชาติที่ใชทํากระถาง คือ ใยมะพราว หญาแพรก ฟาง ขี้เลื่อย และแกลบ ตอนที่2 ศึกษา
อัตราสวนที่เหมาะสมของใยมะพราวกับแปงเปยกที่ใชในการทาํกระถางเพาะชํา ตอนที่3 ศึกษา
ระยะเวลาในการคงรูปรางของกระถางเพาะชํา ตอนที่4 ศึกษาผลของมูลสัตวที่นํามาผสมกับกระถาง
เพาะชํา จากการทดลองพบวา กระถางเพาะชําจากวัสดุ ธรรมชาติที่ทําจากใยมะพราว ในอัตราสวน
ระหวางใยมะพราวกับแปงเปยก เทากับ 1:3 มีลักษณะคงทน และมีความสามารถในการยึดเกาะดี
ที่สุด สามารถดูดซับน้ํา 100 ลูกบาศกเซนติเมตร ไดเฉลี่ย 4.73 นาที และเมื่อผสมมูลวัวลงใน
กระถางเพาะชําที่ทําจากใยมะพราวกับแปงเปยก ในอัตราสวนระหวางใยมะพราว : แปงเปยก 
เทากับ 1:3 พืชเจริญเติบโตไดดีกวากระถางเพาะชําที่ไมไดผสมมูลวัว 
 

โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง    อบแหงแผงกระปอง 
บทคัดยอ :ศึกษาในดานการถนอมอาหารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีการทดลอง 2 ขั้นตอน คือ 

ตอนที่ 1 ศึกษารูปแบบที่เหมาะสมของวัสดุที่จะนําไปประดิษฐเปนตูอบแหงแผงกระปองโดยอาศัย
พลังงานแสงอาทิตย ตอนที่ 2 ประดิษฐตูอบแหงแผงกระปองพลังงานแสงอาทิตย พบวา รูปแบบที่
เหมาะสมของวัสดุที่จะนําไปประดิษฐตูอบแหงจะตองเปนตูอบแบบกลอง มีแผงกระปองรับ
แสงอาทิตยทั้ง 4 ดาน ตั้งแผงทํามุมกับพื้น 45 องศา จะรับพลังงานความรอยจากแสงอาทิตยไดดี 
เมื่อนําไปทดลองถนอมอาหาร พบวา อาหารจะมีคุณภาพตางกัน โดยที่อาหารภายในตูจะใชเวลาใน
การถนอมนอยกวาอาหารที่ถนอมโดยวิธีธรรมชาติ และมีคุณภาพดีกวา เพราะอาหารที่อยูในตูอบ
แหงจะไมมีสิ่งสกปรกเจือปนอยูในอาหาร โดยสังเกตจากการ 
 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 52 

 
 

 

ตัวอยางช่ือโครงงานวิทยาศาสตร 
 

 
1. กําจัดขยะทุกชิ้นใหสิ้นซาก 
2. ดินคืนชีพดวยปุยสะอาด 
3. ผลิตภัณฑจากเศษขยะ 
4. นิวพลาสติก 
5. ปุยจากเศษอาหารในบาน 
6. เยื่อกระดาษจากกลวย 
7. กระดาษรีไซเคิล 
8. ตูอบพลังงานแสงอาทิตย 
9. รักษสระรักษน้ํา 
10. รักษนกรักษปา 
11. รักษชีวิตที่หลากหลายที่ปาชายเลน 
12. รักษบางปูดูนกนางนวล 
13. การขจัดคราบไขมันจากน้ําทิ้งจากครัวเรือน 
14. ศูนยศึกษาธรรมชาติที่เทพศิรินทร สมุทรปราการ 
15. การศึกษาวัสดุที่ใชทําผลิตภัณฑหีบหอ 
16. การกําจัดเพลี้ยแปงดวยมดแดง 
17. ศึกษาปริมาณและชนิดของสารในน้ําคลองมหาวงก 
18. การถายน้ําและบําบัดน้ําเสียในตูเลี้ยงปลา 
19. ปลูกพืชดวยสารละลายมูลสัตว 
20. สะเดาฆาเพลี้ย 
21. อิฐบลอคมวลเบา 
22. สมุนไพรในสวนหลังบาน 
23. ลดสารพิษชวยชีวิตดวยโปรตีน 
24. ศึกษาพฤกษเคมีในทองถิ่น 
25. การกําจัดสารตะกั่วจากทอไอเสียรถจักรยานยนต 
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26. การลดปริมาณสารฟอสเฟตในแหลงน้ําชุมชน 
27. ชนิดและอัตราสวนของโฮรโมนเรงรากกิ่งโกศล 
28. ผักบุงกับคุณภาพของน้ํา 
29. การศึกษาคุณภาพของน้ําในชุมชนเทศบาลบางเมือง 
30. จักรยานเพิ่มออกซิเจนใหน้ํา 
31. หุนยนตเก็บลูกปงปอง 
32. เครื่องกรองน้ําแบบประหยัด 
33. ครีมหอมกันยุง 
34. น้ํายาสารพัดประโยชน 
35. ถานไฟแรงสูง 
36. ปลูกพืชไรดนิ 
37. น้ําเพื่อสุขภาพ 
38. ผักคอนโด 
39. วัสดุเพาะชํากิ่งรําเพย 
40. หุนยนตถูพ้ืน 
41. แมบานไฮเทค 
42. เครื่องยิงจรวดขวดน้ํา 
43. จักรยานรักษน้ํา 
44. โตไดเร็วทันใจ 
45. สมุนไพรไทยพื้นบาน 
46. เสริมสุขภาพดวยหนังยางยืด 
47. เตาปงไรควัน 
48. ชนิดและปรมิาณเครื่องปรุงรสกับความขมของมะระ 
49. สีสวยจากตนไมในวรรคดีไทย 
50. เรงขนาดดอกไมใหแม 
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ตัวอยางการวิเคราะหบทคัดยอโครงงานวทิยาศาสตร 

เครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือน 
บทคัดยอ :  ศึกษาการประดิษฐเครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนสําหรับบําบดัน้ําเสียกอนปลอยลงสู
แหลงน้ํา โดยทําการปมน้ําเขาสูตัวกรองเศษอาหารและไขมัน สามารถควบคุมระดับน้ําไมใหลน
โดยการปมน้ําออกอัตโนมัติเมื่อถึงระดับที่กําหนด จากการทดสอบเครื่องบําบัดน้ําเสียดวยน้ําทิ้งจาก
การลางจาน พบวาคุณภาพของน้ํากอนลางจานมีสีขาวขุน มีกลิ่นโคลนเล็กนอย อุณหภมูิประมาณ 
34 องศาเซลเซียส คา pH เทากับ 8.0 และคา DO เทากับ 7.0 เปรียบเทียบกับน้ําลางจานหลังการ
บําบัดพบวามีสีขาว ความขุนลดลง มกีลิ่นโคลนลดลง อุณหภมูิประมาณ 33.6 องศาเซลเซียส คา 
pH เทากับ 7.0 และคา DO เทากับ  3.0 

………………………………………………………. 
 

ชื่อโครงงาน  เรือ่งเครื่องบําบดัน้ําเสียในครัวเรือน 
ประเภทของโครงงาน  ประดิษฐ 
จุดประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาการประดิษฐเครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนสําหรับบําบัดน้ําเสีย 
2. เพื่อประดิษฐเครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือน 
3. เพื่อบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา  

ปญหา   เครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนที่ประดิษฐขึ้นสามารถบําบัดน้ําเสียไดจริงหรือไม 
สมมติฐาน  ถาเครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนที่ประดิษฐขึ้นสามารถบําบัดน้ําเสียได แสดงวา น้ําทิ้ง
ที่ผานการบําบัดแลวจะเปนน้ําที่คุณภาพดี 
วัสดุอุปกรณและสารเคมี  

1. อุปกณในการประดิษฐเครื่องบําบัดน้ําเสีย 
2. สารเคมีที่ใชทดสอบคุณภาพของน้ํา 

ผลท่ีการศึกษา  พบวาคุณภาพของน้ํากอนลางจานมีสีขาวขุน มีกลิ่นโคลนเล็กนอย อุณหภูมิ
ประมาณ 34 องศาเซลเซียส คา pH เทากับ 8.0 และคา DO เทากับ 7.0 เปรียบเทียบกับน้ําลางจาน
หลังการบําบัดพบวามีสีขาว ความขุนลดลง มีกลิ่นโคลนลดลง อุณหภูมิประมาณ 33.6 องศา
เซลเซียส คา pH เทากับ 7.0 และคา DO เทากับ 
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