
 
 
 
 

ชุดฝกทักษะการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ 

หนวยที่ ๓  การดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
 

โดย 
 

นางสมปอง  มาศกรัม 
ครูชํานาญการ 

 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โรงเรียนเทพศิรินทร สมุทรปราการ 
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 2 

 
หนวยที ่3 

การดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อธิบาย อภิปรายขั้นตอนในการดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
2. วิเคราะหและเลือกปญหาเพื่อทําโครงงาน  กําหนดสมมุติฐานจากปญหาหรือเหตุการณ 

ตางๆไดอยางเหมาะสม 
3.    วางแผนและออกแบบการดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตรอยางเปนระบบ 
4.     ศึกษาคนควาจากเอกสารและแหลงขอมูลประกอบการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

        อยางหลากหลาย 
สาระการเรียนรู 

- ขั้นตอนการทําโรงงานวิทยาศาสตร 
- การสํารวจปญหาเพื่อเลือกเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
- การวางแผน และเตรียมการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
- การศึกษาคนควาจากเอกสารและแหลงขอมูล ในหัวขอที่เกี่ยวของกับโครงงานวิทยาศาสตร

ที่นักเรียนเสนอ               
-  แบบทดสอบกอน -  หลงัเรียน 
- แบบฝกกิจกรรม 

 
 
 
 
 

จะทําโครงงานไดอยางไร ละครับ… 
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 ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตรขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร  

    เพ่ือนๆกําลังคิดจะทําโครงงาน

วิทยาศาสตร  ใชหรือเปลา... 

    ถูกตองแลวครับ  และจะทําโครงงาน

วิทยาศาสตรไดอยางไร   ชวยบอกหนอย นะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ยินดี เพ่ือน เราพอจะรูอยูบาง แตถาจะใหลึกซึ้ง

ละก็ตองชวยกันสืบคนและลงมือทําดวยตนเอง 

รวมทั้งปรึกษาผูเชียวชาญ 

โครงงานวิทยาศาสตรมีขัน้ตอนที่สําคัญ ดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นที่ 1  การคิดและเลือกชื่อเรื่องหรือปญหาที่จะศึกษา 
    การเริ่มตนเขาสูโครงงานไดแกการกําหนดชื่อเรือ่งปญหาใน

การศึกษาคนควากําหนดจุดประสงค ตัวแปรที่ตองการศึกษา ข้ันตอน

นี้เปนขั้นที่สําคัญที่สุดและยากที่สุด ตามหลักการแลวนักเรียนควรจะ

เปนผูคิดและเลือกหัวขอเรื่องที่จะศึกษาดวยตนเอง แตครูอาจมีบทบาท

หรือมีสวนชวยเหลือใหนักเรียนสามารถคิดหัวขอเรื่องไดดวยตนเอง  

ดังจะไดกลาวตอไป  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 4 

 
ขั้นที่ 2     การวางแผนในการทําโครงงาน 
     เปนการวางแผนวิธดีําเนินงานในการศึกษาคนควาทั้งหมด กําหนดแหลง

เรียนรู  วิธีศึกษา   วัสดุอุปกรณ   ที่จําเปนตองใชในการออกแบบการ
ทดลอง และควบคุมตวัแปร วธิดีําเนินการรวบรวมขอมูล การวางแผน

ปฏิบัติงานอยางคราวๆศึกษาเอกสารหรือขอมูลทีเ่กี่ยวของวาจะดําเนินการ

อยางไรบางเปนข้ันตอน แลวนําเสนอ เพื่อขอคาํแนะนําเพิ่มเติม และขอความ

เห็นชอบจากครูที่ปรึกษาโครงงาน 

 

  ขั้นที่  4   การลงมือทําโครงงาน 

ขั้นที่   3   การเขียนเคาโครงหรือโครงรางโครงงาน 

          การเขียนเคาโครงโครงงาน เขียนเพื่อใหผูจัดทําโครงงานไดเสนอรูปแบบ
ในการทําโครงงานเปนเบื้องตน ประโยชนของการเขียนเคาโครงโครงงานคือ 
ผูทําโครงงานจะมีความชัดเจนในการทําโครงงานมากขึ้น และใหครูผูสอน

รวมถึงผูปกครองไดรบัทราบเกี่ยวกับโครงงานที่ผูเรียนทําเปนเบื้องตน 
          เคาโครงโครงงานจะประกอบดวยหัวขอตางๆ ที่จําเปนในการทํา

โครงงานการเขียนรายงานโครงงาน ไดแก   ชื่อโครงงาน   ชื่อผูทําโครงงาน
และโรงเรียน ครูที่ปรกึษา  ที่มาและความสําคัญ  จุดมุงหมาย หรือ

วัตถุประสงคของการศึกษาขอบเขตของโครงงานที่จะทําการศึกษา  

สมมุติฐานของการศึกษา (ถามี) ข้ันตอนการศึกษาหรือดําเนินงาน เครือ่งมือ
หรือวัสดุอปุกรณที่ใชในการศึกษาหรือดําเนินงานผลที่คาดวาจะไดรับจาก

โครงงานเรือ่งนี้ และแหลง  ขอมูลหรือเอกสารอางอิง   
 

       เมื่อเตรียมการเรยีบรอยแลว   ลงมอืปฏิบัติตามแผนงานที่ไดวางไว   
ประกอบดวยการเก็บรวบรวมขอมลู การสรางหรือการประดิษฐ การ

ปฏิบัติการทดลอง ซึ่งสุดแลวแตจะเปนโครงงานประเภทใดและการคนควา

จากเอกสารตาง ๆ แลวดําเนินการวิเคราะหขอมูล แบงความหมายของ

ขอมูล และสรุปผลของการศึกษาคนควาซึ่งในการลงมือปฏิบัตินั้นอาจจะมี

การเพิ่มเตมิ หรือปรับปรุงจากเคาโครงงานเดิมได เนื่องจากอาจจะพบ

ประเด็นตางๆเพิ่มขั้นขณะลงมือปฏิบัติ โดยการ ทาํการทดลองเบื้องตน  

ตรวจสอบ  เปรียบเทยีบขอมูล  ทําการทดลองซ้ํา ตรวจสอบและปรับปรุง  

จนมีขอมูลหรือผลการศึกษา ทดลองทีเ่ชื่อถือได 
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ขั้นที่   5    การสรุปและอภิปรายผลและการเขียนรายงาน 
การสรุปและอภิปรายผลการศึกษาคนควาลงความคิดเห็นหรือลง

ขอสรุป   เปนการวเิคราะหขอมลูและสรุปผล  โดยการนําขอมูลจากการ

ทดลองศึกษาคนควา มาตรวจสอบความสมบูรณ ความถูกตอง  จดักระทํา  

ขอมูลทางสถิติ เชนคารอยละ  คาเฉลี่ย หรอืแสดงความสัมพันธของตัวแปร

ตางดวยการเขียนกราฟ  สรุปแลอยางกระทดัรัด ครอบคลุม  ชัดเจน ตอจาก
นี้ ก็เปนการเขียนรายงาน 

 

การเขียนรายงานเปนการเสนอผลของการศึกษาคนควาเปนลาย

ลักษณอักษรหรือเปนเอกสาร   เพ่ืออธิบายใหผูอื่นทราบรายละเอียดทัง้หมด

ของการทําโครงงาน ซึ่งจะประกอบดวยปญหาที่ทําการศึกษาวัตถุประสงคของ

การศึกษา วิธีดําเนนิการศึกษาคนควา อุปกรณหรือเครื่องมือที่ใช ขอมูล

ตางๆ   ทีร่วบรวมได ผลทีไ่ดจากการศึกษาคนควา ตลอดจนประโยชนและ

ขอเสนอแนะตาง ๆ ที่ไดจากการทาํโครงงาน นั้นๆ  เขียนเชนเดียวกบั การ

เขียนรายงานผลการวิจัยทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรนั่นเอง 
 

ขั้นที่   6   การแสดงผลงาน 
     เปนการเสนอผลงานที่ไดศึกษาคนควาสําเร็จลงแลวใหผูอื่นไดรับรูและ

เขาใจ ซึ่งอาจกระทําไดหลายรูปแบบ เชน การจัดนิทรรศการ การสาธิตแสดง
ประกอบการรายงานปากเปลา ฯลฯ ในการจัดแสดงผลงานของการทํา

โครงงานวทิยาศาสตรที่ครูอาจกระทําไดในหลายระดับ  เชน  การจัดเสนอ

ผลงานภายในชั้นเรียน   การจัดแสดงนิทรรศการภายในโรงเรียนเปนการ

ภายใน   การสงโครงงานเขารวมในงานแสดงหรือประกวดภายนอกโรงเรียนใน
ระดับตางๆ เชน ระดับกลุมโรงเรียน   ระดับจงัหวดั ระดบัเขตการศึกษา และ

ระดับชาติ เปนตน 
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    การดาํเนินการในขั้นตอนนี้ เปนการคิดหาหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงาน  โดย

สิ่งท่ีนํามากําหนดเปนหัวขอเรื่องโครงงานจะไดมาจาก ปญหา  คําถาม หรือ

ความยากรูอยากเห็นในเรื่องตางๆ ของผูเรียนเอง  ซึ่งเปนผลจากการที่ไดอาน 

ไดฟง  ไดเห็น  หรือไดสนทนาแลวมีความสนใจ อยากตอบปญหา อยากศึกษา

ในเรื่องนั้นๆ  เรื่องที่ทําควรเปนเรื่องที่อยูใกลตัว  มีความคุนเคย  เรื่องที่

นาสนใจ  เรื่องที่ทันสมัย  ใชเวลาไมนาน  ใชงบประมาณไมมาก  สามารถศึกษา

และเรียนรูไดดวยตนเอง  การทดลองหรือการดําเนินการไมซับซอน  เหมาะสม

กับระดับความรู  มีแหลงขอมูลที่จะศึกษาคนควาอยางพอเพยีง และเปนเรื่องที่

มีประโยชน ปลอดภัยท้ังผูทําและผูท่ีเกี่ยวของ 
     และการดําเนินงานในขั้นตอนนี้จะทําใหเกิดความรูความเขาใจในรายละเอียดตางๆ

ของเนื้อหาขอมูลตางๆที่เกี่ยวของเพิ่มมากขึ้น รวมทัง้ทําใหเห็นถึงขอบขายของภาระ

งานที่จะดําเนินการ มีความชัดเจนวาจะทําอะไร ทําไมตองทํา  ทําแลวตองการใหเกิดอะไร  

จะทําอยางไร ใชทรัพยากรอะไร  ทํากับใคร จะเสนอผลอยางไร ที่ไหน  เวลาใด   และเปน

การเตรียมความรูความเขาใจในการทําโครงงานใหมากยิ่งข้ึน 

…  การคิดและเลือกหัวขอเรื่องที่จะ

ทําโครงงานโครงงานวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
  
                  

 

หลักการตั้งชื่อโครงงานวิทยาศาสตร 
          การตั้งชื่อโครงงานจะเปนสิ่งที่ชี้ใหผูอ่ืนเขาใจปญหาในการทําโครงงาน วิธีการศึกษาของ
โครงงาน โดยทั่วไปควรมีลักษณะดังตอไปนี้ 
1. ชื่อเรื่องใหตรงกับเรื่องที่ศึกษาและแสดงถึงวิธีการศึกษาใหผูอ่ืนเขาใจ บอกไดวาเรื่องนั้นมี  
    ลักษณะอยางไร เชน การสํารวจพืชสมุนไพรในชุมชน 
2. ชื่อเรื่องกะทัดรัด ไดใจความชัดเจน รัดกุม สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจงาย เชน การถนอม 
    อาหารดวยเกลือแกง 
3. เปนเรื่องที่มีลักษณะเราความสนใจ อยากรู และอยากดูผลงาน แตตองไมทําใหผิดเพี้ยนไป 
    จากเนื้อเรื่องของโครงงาน เชน ทานวดลดการปวดเมื่อย 

4.ไมควรเปนประโยคคําถาม เพราะไมใชคําถาม หรือปญหา  
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แลวจะคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงาน 
จากที่ไหนไดบาง …นะ 

   

    อะไรเกิด ขึ้นบาง  หรือพยายามนาํสิ่งที่ไมมีประโยชนมาทําใหเกิดประโยชน 
2. จากการสาํรวจอาชีพในทองถิ่น  แลวหาทางปรับปรุงอาชีพนั้นโดยใช 
    วิทยาศาสตร และเทคโนโลย ี

3. งานอดิเรกของนักเรียน  หรืออาชีพเสริมของครอบครัว 

4. ความเชื่อของคนในทองถิ่นที่ยังไมมีการพิสูจน  เชน  การใชสมุนไพรบาง 
    ชนิดในการ รักษาโรค 
5. จากการคนควาเรื่องราวที่เกี่ยวกบัวิทยาศาสตรจากเอกสารตาง ๆ  เชน 
    หนังสือพิมพหรือวารสาร 
6. จากการฟงบรรยายทางวิชาการ การชมรายการวิทยุ  โทรทัศน  หรอื 
   คนควาจากอินเทอรเนต็ที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร  หรือสามารถนําความรู 
   ทางวิทยาศาสตรไปใช แกปญหา และพัฒนาใหดีขึ้นได 

7. ศึกษาจากโครงงานทีผู่อื่นทําไวแลว  หรือจากการไปศึกษาดูงาน 
8. จากเรื่องที่นักเรียนกาํลังเรียนเปนการทําโครงงานเพื่อเสริมบทเรียน 
 

หัวขอเรื่องในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร   
  ไดมาจากกิจกรรม ตอไปนี้ 
1. จากการสงัเกตสิ่งแวดลอมใกลตัว  หรือในชุมชน  โดยพิจารณาวามีปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

           

 
 
 

     ถาจะทําโครงงานใหสําเร็จดวยดีจะตอง

คํานึงถึงสิ่งใดบาง ??  ชวยบอกหนอย ครับ  
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ส่ิงที่ควรคํานึงถึงกอนลงมือทําโครงงานวิทยาศาสตร 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

ในการลงมือทําโครงงาน โครงงานจะสําเร็จดวยดี  ควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ :- 
1.   กําหนดและเตรียมวัสดุอุปกรณและสถานที่ใหพรอมกอนลงมอืทํา 
2.   มีสมุดสําหรับบันทกึกิจกรรมประจําวันวาไดทําอะไรไป  ไดผลอยางไร  มีปญหา 
     และขอคิดเห็นอยางไร 
3.   ทําการทดลองหรอืทําการศึกษาคนควาดวยความละเอียดรอบครอบ  และ 
     วางแผนบันทึกขอมูลใหเปนระเบียบครบถวน 
4.   คํานึงถึงความปลอดภัย  ประหยัด  และกอใหเกิดประโยชน   นํามาใชไดจริง 
5.   พยายามทําตามแผนงานที่วางไว 
6.   ควรทดลองซ้ําเพื่อใหไดขอมูลที่เชื่อถือได  หรือหาขอมูลจากแหลงตางๆอยาง 
     หลากหลาย 
7.   ควรแบงงานเปนสวนยอยๆและทําแตละสวนใหเสรจ็กอนทําสวนอื่นๆตอไป 
8.   ควรทํางานหลักใหเสร็จกอนจงึทําสวนประกอบอื่นๆตอไป 
9.   ไมควรทําตอเนื่องนานๆจนเมื่อยลา จะมีผลตอความเบื่อหนายหรือขาดความ
ระมัดระวัง 
10.  ถาเปนโครงงานประดิษฐควรคํานึงถึงความแข็งแรงทนทานมีขนาดที่เหมาะสม 

@@  @@  @@  @@  @@  

 

 
 
 
 

                  
     ตกลงวาไดเรื่องที่จะทําโครงงานแลวใชหรือไม    
ถาไดแลวเริ่มวางแผนทําโครงงาน  และเขียนเคา
โครงตอไป   ....ครับ 
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     ปญหา (Problem)  คือ สิ่งท่ีเราตองการหาคําตอบ การ

คนพบทางวิทยาศาสตรเปนผลมาจากความสงสัยอยากรู

อยากเห็นของคนเรานั่นเอง โดยเราตองสังเกตสิ่งตางๆ ท่ี

เราไมสามารถอธิบายได จะทําใหเกิดความสงสัย อยากรู

อยากเห็นและเกิดปญหาท่ีตองการแสวงหาคําตอบขึ้นมา 

      การฝกตั้งปญหาสาํหรับการทําโครงงานโดยทั่วไปมักจะไดมา

จากการตั้งปญหาท่ีเกิดจากความสงสัยความอยากรูอยากเห็น

เกี่ยวกับเรื่องตางๆซึ่งถือไดวาเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญ เพราะ

ถาเลือกปญหาไดเหมาะสม ก็จะทําใหการดําเนินการทําโครงงาน

ประสบผลสําเร็จดวยด ี

 

การฝกตั้งปญหาสําหรับการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

        การตัง้ปญหานั้นสําคัญกวาการแกปญหา"เพราะการตั้งปญหาที่ดี

และชัดเจนจะทําใหผูตั้งปญหาเกิดความเขาใจและมองเห็นลูทางของ

การคนหาคําตอบเพื่อแกปญหาที่ตั้งขึ้นดงันั้นจงึตองหมั่นฝกการสังเกต

สิ่งท่ีสังเกตนั้นเปนอะไร เกิดขึ้นเมือ่ไร    เกิดขึ้นที่ไหน เกิดขึ้นได

อยางไร  และทําไมจึงเปนเชนนั้น  ดังนั้นคําท่ีใชในการตัง้ปญหาเพื่อ
เปนการกระตุนใหหาคําตอบ จึงมกัลงทายขอความวา “จริงหรือไม”  ซึ่ง
ถาตองการคําตอบวาจริงหรือไม ก็ตองทําการทดลอง หรือไปศึกษา

คนควาหรือพิสูจนหาขอเท็จจริง ตอไป  
ลองคิดดูวา ขอความตอไปนี้ เปนปญหาหรือไม  

• ปลาตายเพราะน้าํ  หรือน้ําเนาปลาจึงตาย 
• กบรองเพราะฝนตก หรือฝนตก กบจึงรอง 
• น้ํามาปลากินมด พอน้ําลดมดกินปลา จริงหรือไม 

 
 

 

การสังเกต (Observation) เปน วิธกีารทางวิทยาศาสตรมักจะเริม่จากการสังเกต
ปรากฏการณตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัวเรา  เมื่อไดขอสังเกตบางอยางที่เราสนใจจะทํา

  (P bl )ใ ไ สิ่ ี่ ื ป ช     สั      ใ   ไ ใ   
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ตัวอยาง สถานการณ  1  
        ปจจุบันมีความพยายามที่จะหลีกเลี่ยงการใชสารดูดกลิ่นที่สกัดจากสารเคมีและ
มีจําหนายอยูตามทองตลาด  มาใชสารสกัดจากพืชธรรมชาติแทน  เนือ่งจากสารสกัด
จากสารเคมเีหลานัน้มีสาร 1, 4 Dichlorobenzene ผสมอยู ซึง่มีอันตราย    แกชีวิต 

เมื่อสะสมมาก ๆ จะเกดิอาการคลื่นไส  วิงเวียน  และความจําเสื่อมได  พืชธรรมชาติ
ที่นาสนใจนาํมาใชในการดูดกลิ่น คอืใบพืชที่มีกลิ่น ไดแก ใบมะกรูด   ใบฝรั่ง 
ใบตะไคร และใบมะมวง   
           จากขอมูลดังกลาวมีประเด็นที่สงสัย และจะตั้งปญหาไดหลายปญหา ดังนี้  
ปญหา 1.   สารท่ีสกัดจากธรรมชาติสามารถใชเปนสารดดูกลิ่นไดจรงิหรือไม 

2. ใบของพืชที่มีกลิ่นทุกชนิดนํามาทําเปนสารดูดกลิ่นไดจริงหรือไม 
3. พืชชนิดบางที่สามารถนํามาสกัดเปนสารดูดกลิ่นได 
4. มีวิธีหรือใชสารใดบางในการสกัดสารดูดกลิน่จากใบพืช 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    เมื่อศึกษาเรื่องนี้แลว ลองมาทําแบบฝกกิจกรรมชุดที่ 3  
 กิจกรรมที่  3.1  ในใบกิจกรรมที่  1  และ 2 ใหสนุก นะครับ   
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ตัวอยาง สถานการณ  2 :  การทํากระถางเพาะชําจากวัสดุธรรมชาติ เพื่อลดการใช

พลาสติก จากใยมะพราว หญาแพรก ฟาง ขี้เลื่อย และแกลบ  พบวาวัสดุแตละชนิดและ
อัตราสวนที่เหมาะสมของวัสดุธรรมชาติ ที่ใชในการทํากระถางเพาะชํา มีผลตอระยะเวลาใน
การคงรูปรางของกระถางเพาะชํา  
       จากขอมูลดังกลาวนํามากําหนดเปนปญหาเพื่อการศึกษาในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร ไดดังนี้  

ปญหา  1.   ชนิดของวัสดุจากธรรมชาติมีผลตอของระยะเวลาในการคงรูปของกระถาง 

                     จริงหรือไม 
2. อัตราสวนผสมของวัสดุที่ใชทํากระถางมีผลตอคุณภาพของกระถางจริงหรือไม 

 

  ตัวอยาง สถานการณ   3 
      จากการสังเกตพฤติกรรมการบินขึ้นของแมลงวัน ซึ่งพบวาแมลงวันสวนใหญจะบิน

ขึ้นในแนวเฉียงทํามุมกับพื้นราบ ระหวาง 21-50 องศา คิดเปนรอยละ 77.17 และบินสูงจาก
พ้ืนประมาณ 10 เซนติเมตร กอนจะเปลี่ยนทิศทางการบิน  จึงใชขอมูลมาออกแบบสราง
กลองดักจับแมลงวันไฮเทค โดยใชกระแสไฟฟาที่มีแรงดันสูงเนื่องจากมีวงจรเพิ่ม
แรงดันไฟฟา นอกจากนี้ยังพบวา ชนดิของอาหารที่ใชลอแมลงวันไดดีเปนพวกอาหารที่มี
กลิ่นคาว ไดแกหอยแมลงภู  
       จากประเด็นที่สงสัยนํามากําหนดเปนปญหาเพื่อการศึกษาในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร ไดดังนี้  

ปญหา    1.  พฤติกรรมการบินของแมลงวันนํามาใชในการประดิษฐเครื่องจับแมลงได 

                   จริงหรือไม 
   2.  ปริมาณกระแสไฟฟามีผลตอการกําจัดแมลงวันจริงหรือไม 

3. ชนิดของอาหารมีผลตอการลอแมลงวันจริงหรือไม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ตัวอยางสถานการณที่นําไปสูการเลือกเรื่อง 
ที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
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สถานการณ :   จากการเปนคนชางสังเกต 

             ชวงปดภาคเรียน  เด็กชายเจนวิทย  ชอบสังเกต และนองสาว  ไดไปเยี่ยมญาติ 

(คุณลุง)ที่จงัหวัดจันทรบุรี อาชีพของลุงเปนชาวสวนปลูกผัก ผลไม  และเพาะพันธุกลา

ไมจําหนาย จึงมีโรงเรือนเพาะชําและปลูกผักไวหลายหลัง  เจนวิทยและนองสาว

สังเกตเหน็วา  หลงัคาโรงเรือนแตละหลังจะใชวัสดุชนดิตางๆกัน และถาวัสดุชนิด

เดียวกันก็มสีีตางกัน  วัสดุที่ใชไดแก ตาขายพลาสติก (สดีํา  สีเขียว สีน้ําเงินและสีใส )  

ทางมะพราว   ไมระแนง  ใบจาก และ พลาสติกแข็งโปรงใส สี เขียว สี ฟาและสีใส  บาง

หลังยังใชตาขายลอมดานขางทั้ง 3  ดาน  จึงเปนคําถาม- คําตอบของนองสาวและ เจน

วิทย   
 

ออ  แนนอน ไมเชนนั้นจะ

ปลูกไปทําไม กัน  นั่นซี นะ  พีว่า ชนิดและสีของวัสดทุีใ่ชมุง

หลังคาโรงเรือนนาจะมีผลตอการ เจริญ     

เติบโตของพืชผักผลไมตางๆแนเลย 

 

ถาอยากรูอยางนี้ ก็ตอง....ไปถามผูรู   

ไปอานหนังสือ  ไปสืบคนทาง

อินเตอรเน็ต ดีใหม 

คุณลุงปลูกพืชผักเหลานี้เพื่อตองการ

ใหโตใชหรือไมจะ   
 

ทําไมๆคุณลุงจงึใชวัสดุและสีตางๆกัน

ทําหลังคาโรงเรอืนเพาะชํา คะ 

แลวมันเกี่ยวของกัน หรือมีผล

อยางไร อยากรูๆๆๆ 

   
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ถาเจนวิทยและนองสาว  มาถาม เพื่อนๆ จะชวย แกขอสงสัย ได

อยางไรบาง เรา มาทดลองใชเทคนิคการเรียนรูแบบ K-W-L ดีใหม 
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จากขอสงสัยของเจนวิทย สามารถระบุ

ปญหา  ตั้งสมมติฐาน กําหนดตัวแปร

และคิดหัวขอเรือ่งที่จะโครงงาน

วิทยาศาสตร ไดตามแนวคิดตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

ปญหา :     ชนิดของวัสดุที่ใชทาํหลังคาโรงเรือนมีผลตอการเจริญเติบโต  
               ของพืชจริงหรือไม 

สมมติฐาน  ถาชนิดของวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรือนมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช  
                   ดังนั้นวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรอืนตางชนิดกันจะทําใหการเจรญิเติบโต  
               ของพืชตางกัน 

ตัวแปรตน    ชนิดของวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรือน 
ตัวแปรตาม  การเจริญเติบโตของพืช 
ตัวแปรควบคุม 

1. ชนิดของพืช 
2. ขนาดของโรงเรือน 
3. การดูแลรักษา 
4. สภาพสิ่งแวดลอม 

หัวขอเรื่องโครงงาน   (จากตัวแปรที่กาํหนด) 

1. การศึกษาชนิดของวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรือนกับการเจริญเติบโตของพืช  
2. การศึกษาสีของวัสดุที่ใชทาํหลงัคาโรงเรือนกับการเจริญเติบโตของพืช  
3. การศึกษาปริมาณความเขมแสงกับการเจริญเติบโตของพืช  
4. การศึกษาปริมาณความชื่นกับการเจริญเติบโตของพืช  
5. การศึกษาปจจัยที่ผลตอการเจริญเติบโตของพืช  
 

เพื่อนๆไดแนวความคิดแลวใชหรือเปลา 
เห็นไหมละครับวา งายนิดเดียว.....ฮะ อา ฮา  

             
 
                      ลองมาดูแนวคิดของนักวิทยาศาสตรระดับชั้นนําของโลก 

                         ทานเซอร อเล็กซานเดอร เฟลมมิ่ง นักวิทยาศาสตรชาวสกอ็ต ไดรับรางวัล 
                โนเบลยอนไปเมื่อสมัยที่เฟลมมิ่งยงัเปนพนักงานเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย ใน 
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สถานการณ  :  จากปญหาใกลตัว  
 
 

    เพื่อนๆลองนึกดูซิวาตัวเรามีปญหาเกี่ยวกับอะไรบาง เขียนมาหลายๆเรื่อง  

แลวเลือกเอาเรื่องที่สําคัญๆและหาทางแกปญหาที่เปนไปได เชน เรานะ 

ชอบลืมๆ “คนขี้ลืม”  เชนเอาดินสอเหน็บไวที่ใบหูตัวเอง  สักพักหนึ่ง 

 
 

ก็ลืมวาเอาดินสอไปวางไวที่ไหน  กวานหาเทาไหรก็ไมพบ  เหนื่อยเลยลงไป 

ไปนอนจึงรูวาดินสอเหน็บอยูที่หู  นี่เอง ขําไมออกเลยละ  และเหลือบไปดูขาว 

 ทางโทรทศัน บังเอิญเหน็นักขาวใชเครื่องบันทึกเสียงเล็กๆบันทึกเสียงจากการใหสัมภาษณ 

หรือการบอกเลาเหตุการณตางๆ  จงึมีแนวคิดที่จะประดิษฐเครื่องชวยจํา หรือเครื่องเตือน

ความจํา ทนีี้จะไดไมลมื ไมลืม ๆๆ 

 

 
 
 
 
 
 
 

จากปญหาเกี่ยวกับเรื่องชอบลืม คือถาวางหรือเกบ็ของตางๆไวแลวจะจําไมไดวา

เก็บหรือวางไวที่ใด  ตองใชเวลาในการหานานมากหรือบางครั้งก็หาไมพบ 

แนวคิดในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  ไดแก 

1.  เรื่อง   เครื่องบันทึกความจํา   (เครื่องชวยจํา) 
2.  เรื่อง   เครื่องตรวจสิ่งของ    
3.  เรื่อง   เครื่องเตือนความจํา 
4.  เรื่อง   กระเปาเก็บของเอนกประสงค (กระเปาโดเรมอน ) 

 

สถานการณ :  จากชุมชน 
            บานของ หนูแหวน ปลูกอยูใกลกับคูระบายน้ํา มักจะมีกลิ่น

ช ี     ั ั ฟ ็  ไป   ็ ี
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ปญหาในทองถิ่น หรือชุมชน  เกี่ยวกับ น้ํามีกลิ่นเหม็น ยุงชุม และแพควันของ      ยากนัยุง 

นํามาแนวคิดในการโครงงานวิทยาศาสตร  ไดแก 
1.   เรื่อง   เครื่องดักจับยุงดวยหลอดไฟเรืองแสง  
2.   เรื่อง    ยากันยุงจากพืชสมุนไพร   
3.   เรื่อง    ครีมหอมกันยงุ 
4.  เรื่อง    ตาขายดักยุง 
5.  เรื่อง    จักรยานบําบัดน้ําเสีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ประวัติของนักวิทยาศาสตรชาวอังกฤษ ผูยิง่ใหญ ชื่อ ชารลส  ดารวิน   
ผูไดรับคํายกยอง  สรรเสริญวา บิดา แหงววิัฒนาการ ชารลส ดารวิน เปนผูตั้งทฤษฎีการคัดเลือก โดย 
ธรรมชาติ (Theory of Natural Selection) ในสมัยที่นัก วทิยาศาสตรผูนี้ยังเด็กๆ เขาเปนผูที่ชอบการผจญ
ภัยและสนใจธรรมชาติวิทยามาก เมื่อดารวนิ อายุ 22 ป ไดออกเดนิทางไป  กับเรือราชนาวีอังกฤษ ช่ือ บี
เกิล เพื่อสํารวจและ  ทําแผนที่ฝงทะเลของทวีป อเมริกาใตและหมูเกาะในมหาสมุทรแปซิฟกตอนใต  
             ความนาทึ่งก็ คือ ขอมูลจํานวนมากที่ดารวิน ได  รวบรวมกลับมาหลังจากเดนิทางในเรือ ไมวา
จะเปนการเปรยีบเทียบชนิดของนก ไสเดอืน แมลง และภาพวาดเกีย่วกับสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ จนสามารถ
เขียนหนังสือ เร่ือง "สรรพสิ่งแหงชวีิต (Original of Species)"แนนอน…หากดารวินไมใชนักบนัทกึ
ขอมูลที่ชาญฉลาดขอมูลที่สมบูรณเพียงพอ  ทําใหดารวนิสามารถนํามาวิเคราะหสังเคราะหความรูที่
ไดมาจนเขียนหนังสือและตัง้ทฤษฏีอันยิ่งใหญใหกับมนษุยชาติไดและการบันทึกขอมูลมีความสําคัญ
มากการวางแผนวาจะบันทกึขอมูลอะไรบางเพื่อเก็บรายละเอียดที่ชัดเจน เพียงพอ มเีหตุผล และละเอียด
รอบคอบ จะชวยใหเห็นแนวโนมที่เกิดขึ้นมากไดเลย  ลองชวยกันคิดสิ วาการบันทกึขอมูลที่ดี ควรจะ
เตรียมตัวฝกฝนอะไรอยางไรบาง 
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สถานการณ  : จากรูปภาพ 

   จากภาพที่เห็น สมจุก วานาจะเปนโรงงาน 
อุตสาหกรรม เพราะมีควันทั้งสีดําและสีขาว พวยพุง

ออกมาจากปลอง เพือ่นๆมีแนวคิดเกี่ยวกบัภาพนี้

อยางไร  และจะนําไปกําหนดเปนหัวขอเรื่องโครงงานได

บาง หรือ เปลา  ตั้งมาหลายๆเรื่อง แถมดวยภาพ

ดานลาง นี้อีก 2  เร่ือง  ใหทําแบบฝกกิจกรรม ชุดที่  3  
นะครับ ....   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธรรมชาติปาชายเลน 
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   กระผม  สมฉุน จะนําเสนอวิธีการเรียนรู ดวย

เทคนิคการเรียนรูแบบ K-W-L  ใหเพื่อนๆไดลองใช
ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนรูที่นาสนใจมากเลย  ครับ 

 

 

 

 

  

                  เทคนิคการเรียนรูแบบ K-W-L 

         เทคนิคการเรียนรูแบบ K-W-L พัฒนาขึ้นโดย Dr. Oga I Koroleva    
เพื่อนํามาใชในชัน้เรียน ซึ่งจัดวาเปนเทคนคิการเรียนรูอีกแบบหนึ่งที่
เสริมสรางกจิกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียนเปนอยางดี ทําใหผูเรียนเกิดความ
คงทนทางการเรียนที่ยาวนานมากกวาการเรียนการสอนแบบปกติ สามารถ
ใชไดทั้งผูเรยีนรายบุคคลหรือผูเรียนเปนกลุม ทั้งกลุมเล็ก ๆ และกลุมใหญ ๆ 
การฝกปฏิบตัิ การจัดการเรยีนรูดวยเทคนคิ K-W-L  โดยนักเรียนและครู

รวมกันฝกตามขั้นตอน  KWL Plus  มี 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ขั้นที่ 1  กิจกรรมนักเรยีนรูอะไร  K(What we know)  เปนขั้นตอนที่ครูเสนอ
ชื่อเรื่อง หรือภาพที่สัมพันธกับเรื่องที่จะใหนกัเรียนอาน หรือคําสําคัญในเรื่อง 

หรือความคิดรวบยอดของเรื่อง แลวกระตุนใหนกัเรียนแสดงความรู และ

คาดการณเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในเรื่องที่จะอาน นําขอมูลที่ไดมาจัดประเภท

แลวเขียนบันทึกลงในตารางชอง K 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 ขั้นที่ 2  กิจกรรมนักเรยีนตองการรูอะไร W (What we want to 

know)  นักเรียนตั้งคําถามที่ตองการรูอะไรจากเรื่องที่อาน หรือกําหนดคาํถาม  

โดยเขียนบนัทึกลงในตารางชอง W  เนนการตั้งคําถามประเภทการ
วิเคราะห  หลังจากนั้นใหนักเรียนอานเรื่องที่กําหนดโดยละเอียด ตรวจสอบ

คําตอบ ขอเท็จจริงที่ไดจากการอาน  ระหวางอานสามารถเพิ่มคําถามและ
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ขั้นที่ 3  กิจกรรมนักเรยีนเกิดการเรยีนรูอะไร L(What we have 
learned) นักเรียนเขียนบันทกึสิง่ที่ไดเรียนรูทั้งระหวางการอานและ

หลังการอานลงในชอง L พรอมทั้งตรวจสอบคําถามที่ยังไมไดตอบ 
 

 

 

 

 

 

 
ขั้นที่ 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด (Mind Mapping)  นักเรยีนนํา

ความรูที่ไดจากขั้นที่ 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิดใหสัมพันธกนั 

 

ขั้นที่ 5  กิจกรรมการสรปุเรื่อง (Summarizing) นักเรยีนเขยีนสรุปความเปน

ความเรียงตามประเด็นสําคัญจากแผนภาพความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการจัดการเรยีนรู  แบบ K-W-L 
  1.  ขั้น K [ What  you  know ]   
       -  เตรียมความรูพื้นฐาน  รูอะไรมาแลวบาง 
  2. ขั้น W  [What  you  want  to know ] 
        -  ตั้งจุดมุงหมายในการอาน ตองการจะรูอะไรอีก 

        -  คิดหาคําตอบ  แลวจะรูจากที่ไหน อยางไร 

  3.  ขั้น  L [ What  you  have  learned ] 
          - เขียนคําตอบ  ไดเรียนรูอะไรเพิ่มเติม 

  4.  ขั้นสรุป  
          - ทบทวน และสรุป   รูแลว รูจริง เห็นแจง  
  5.  ขั้น นําเสนอ 
          - นําเสนอ นําความรูไปใช และขยายผล 
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มารวมกันเรียนรู  การจัดการเรียนรูแบบ K-W-L 
จากตัวอยาง ปญหา ชนิดของวัสดุที่ใชทําหลังคา

โรงเรือนมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช   

    

1. รูอะไรมาแลวบาง (K)   
     1.1     จากความรูที่ไดเรียนมา คือ พืชจะสรางอาหารเองได ดวยกระบวนการสังเคราะห 
               ดวยแสง ซึ่งมี น้ําและกาซคารบอนไดออกไซด เปนวัตถุดิบ  

1.2 พืช(สิ่งมีชีวิต )จะเจริญเติบโตไดตองมีอาหาร น้าํ และอากาศที่เพียงพอและ

เหมาะสม 
1.3 การทําหลังคาโรงเรือนดวยวัสดุตางๆกัน แสดงวาพืชแตละชนิดตองการปริมาณ

ความเขมของแสงไมเทากัน 

2.   ตองการจะรูอะไรอีก (W ) 
      2.1   ชนดิและสีของวัสดุที่ใชทําหลังคาโรงเรือน มีผลตอการกรอง หรือดูดกลืนความเขมของ 
            แสงหรือไม  อยางไร 

2.2 พืชชนิดใดบางที่ตองการแสงมากหรือแสงนอย เทาใด 
2.3 ปริมาณความเขมของแสงมีผลตอ ความชื้น อุณหภูมิ และอัตราการสังเคราะหแสง

อยางไร 
2.4 จะมีวิธีทดลองหรือตรวจสอบไดอยางไร  และสืบคนหาขอมูลจากที่ใดบาง 

3.   เรียนรูอะไรได อีก  (L ) 
               เรียนรูเรื่อง แสงกับการเจริญเติบโตของพืช จาก หนังสือเรียนวิชา ชีววิทยา และ 
            สบืคนทางอินเตอรเน็ต  

4.   สรุปและจดบันทึกไวในเรื่อง”ความรูเรื่องแสงกับการเจริญเติบโตของพืช” 

5.   นําความรูที่ไดรับจากการจัดการเรียนรู แบบ K-W-L มาในการกําหนดปญหา  สมมติฐาน 
     การควบคุมตัวแปร และคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
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ตัวอยางผลการจัดการรูเรียนแบบ  K-W-L  
 
 

ความรู เร่ืองแสงกับการเจริญเติบโตของพืช  

 
              พืช  สามารถสรางอาหารเองโดยกระบวนการสงัเคราะหดวยแสง  องคประกอบหลักของกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง  คือ   น้ํา  กาซคารบอนไดออกไซด   แสงและคลอโรฟลล  ดังสมการการสังเคราะหแสง 
                                                                                     แสง 

    น้ํา   +   กาซคารบอนไดออกไซด                              น้ําตาลกลูโคส   +     กาซออกซิเจน  +    น้ํา 
                                                                       คลอโรฟลล 

- พืชตางชนิดกนัตองการปริมาณความเขมของแสง  ปริมาณความชื้น  ตางกัน 
- พืชตางชนิดกนัตองการปริมาณกาซ คารบอนไดออกไซด   ตางกัน 
- ชนิดของวัสดทุี่ใชมุงหลังคาโรงเรือนตางกันจะมีผลตอปริมาณแสงที่สองผานมายังพชื (ความสามารถ

ในการกรองแสง  หรือยอมใหแสงผานไดมากนอยเพียงใด) 
- ชนิดของวัสดทุี่ใชมุงหลังคาโรงเรือนตางกันจะมีผลตอการระบายและการถายเทอากาศ 
- การระบายและการถายเทอากาศมีผลตอระดบัความรอนและอุณหภูมใินโรงเรือน 
- อุณหภูมิในโรงเรือนมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช 
- กระบวนการสงัเคราะหดวยแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช 
- สีชองวัสดุที่ใชมุงหลังคาโรงเรือนตางกันจะมีผลตอปริมาณแสงที่สองผานมายังพืช 
- สีของวัสดุที่ใชมุงหลังคาโรงเรือนตางกันจะมีผลตอการดูดกลืนปริมาณแสง 

ลําดับของตัวแปรตน และตัวแปรตาม 
ตัวแปรตน  ลําดับแรก   -  ชนิดของวัสดุ    
                                      -  สีของวัสดุที่เหมอืนกัน 
ตัวแปรตามลําดับแรก    -  ความสามารถในการกรองแสงหรือยอมใหแสงผานได 
                                       -  ปริมาณความเขมของแสง 

    -   ปริมาณความชื้นของอากาศ 
            -    ปริมาณไอน้ําในอากาศ 
            -    การถายเทหรือการระบายอากาศในโรงเรือน 

            -   ระดบัอุณหภูมิหรือความรอนในโรงเรือน 
                                     -    การดูดกลืน ปริมาณแสง คลืนแสงสีตางๆ 
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 ตัวแปรตนลําดับรอง   -   ความสามารถในการกรองแสงหรือยอมใหแสงผานได 
                                     -  ปริมาณความเขมของแสง 

   -   ปริมาณความชื้นของอากาศ 
            -   ปริมาณไอน้ําในอากาศ 
            -    การถายเทหรือการระบายอากาศในโรงเรือน 

            -   ระดบัอุณหภูมิหรือความรอนในโรงเรือน 
                                     -    การดูดกลืน ปริมาณแสง  คลืนแสงสีตางๆ 
  ตัวแปรตามลาํดับรอง  -  ปริมาณความเขมของแสง 

    -   ปริมาณไอน้ําในอากาศ 
            -    ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด 

ตัวแปรตามลําดับสุดทาย  -  การเจริญเติบโตของพืช             
                                              
                                        
 
 
 

ตัวอยาง การกาํหนดปญหาและสมมติฐาน 
ปญหา          ชนิดของวัสดุมุงหลังคา  มีผลตอการ กรองแสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไมจริงหรือไม 
สมมติฐาน   ถาชนิดของวัสดุมุงหลังคา  มีผลตอการ กรองแสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไม 
                    ดังนั้นชนิดของวัสดุมุงหลังคา  ตางกนัจะทําให กรองแสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไมไดไมเทากัน 
                    แตถาชนิดของวสัดุมุงหลังคา ไมมีผลตอการ กรองแสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไม 
                    แสดงวา ไมวาจะใชวัสดุมุงหลังคา ชนิดใด ก็ตาม   แสงแดด ท่ีสองผานไปยังตนไมจะเทาๆกัน 
แผนผังการลําดับ ตัวแปรตนกับ ตัวแปรตาม 

ตัวแปรตามลําดับแรก 

ตัวแปรตน ลําดับ รอง 

 

ตัวแปรตามลําดับ สุดทาย 

นิยามเชงิปฏิบตัิการ(ตวับงชี้)  การเจริญเติบโตของพืชคือ  ลําดันใหญ สูง ขึ้น  มีใบกิ่งกาน สาขา 
มากขึ้น ออกดอกออกผล   ดอกผลมีขนาดใหญขึ้น   ผลสุก   ดอกบาน  รากงอก  ผลิตใบ  แตก
หนอ  แตกตา แตกกิ่ง  

ตัวแปรตน ลําดับแรก 
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ของหนูแหวน ก็มีวธิีการคิดหัวขอเรื่องที่จะทํา

โครงงานดวยวิธีทางวิทยาศาสตร มานาํเสนอ  
ดวย นะคะ  ลองมาศึกษากันเถอะ 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดหลัก  การคิดหัวขอเรื่องที่จะทาํโครงงานวิทยาศาสตร ตองมีแนวคิด

แบบวิทยาศาสตร  เปนการคิดที่เปนเหตุเปนผล เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน ซึ่ง

แบงวิธีคิดเปน 4 วิธี คือ  คิดแยก  คิดโยง  คิดยอย และคิดยํา 
คิดแยก    คือ  การแยกเรื่องใหเปนองคประกอบ 
คิดโยง     คือ  นําองคประกอบยอยมาเชื่อมโยงกัน 
คิดยอย    คือ  สลายความคิดเดิมใหเปนความคิดใหม  
คิดยํา      คือ  การสังเคราะหความคิด การยําตองกระทําอยางมรีะบบใหเหน็ 
              เปนเรื่องเดียวกัน 

 

สถานการณ   ขณะที่เจนวิทย  นั่งรถยนตมาโรงเรยีนผานปมนํ้ามันจะเห็นปายบอกราคาน้าํมัน

เปนประจํา และไดเปรียบเทียบราคากับสัปดาหที่แลวพบวา ราคาน้ํามันสูงขึ้น  2  ครั้งตดิๆกัน 

และรถคันที่อยูขางหนาก็ปลอยควันสีดําออกมาพรอมกับมีกล่ินเหม็น จึงมีแนวคดิดังน้ี 
คิดแยก :พลังงานเชื้อเพลิงที่ใชขับเคลื่อนรถที่นั่งอยูมรีาคาสูงขึ้นๆ  ตองนําเขาจากตางประเทศใน 
          ปริมาณ คอนขางมาก         ถาเราประหยัดพลังงานเชื้อเพลิงก็จะชวยเศรษฐกิจชาติได 
          มากจะหาพลังงานรปูแบบอื่นมาใชทดแทนไดหรือไม          เชื้อเพลิงที่ใชในการขับเคลือ่น 

ตัวอยาง วิธีการคดิแบบวิทยาศาสตร 

 
 

 
   

 
          ยังทําใหอากาศเปนพิษ   ทําอยางไรทีจ่ะนําใชทดแทนจะไมทาํใหอากาศเปนพิษ 
คิดโยง  นาจะศึกษาวามีพลังงานชนิดใดบางที่ชวยดานเศรษฐกิจและลดมลภาวะทางอากาศ 
คิดยอย  จะสรางรถที่ใชพลังงานแสงอาทติยในการขับเคล่ือนไดหรือไม อยางไร 
คิดยํา    นําความรูทางเศรษฐศาสตร  ทางฟสิกส ทางเคมี และทางคณิตศาสตร มาสังเคราะห 
           เพ่ือสรางรถที่ใชพลังงานแสงอาทิตยในการขบัเคลื่อน  จึงคิดทําโครงงานเรื่อง  
           รถพลังงานแสงอาทิตย 
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                          การทําโครงงานวิทยาศาสตร  ใหไดดีมีคุณภาพ  
ก็เปรียบเสมือนการ  จะปรุงอาหาร ใหอรอย จะ ตองมีการ

เตรียมการ  หรือวางแผน  ไมเชนนั้นจะเปนอยางนี้  

                                             เมื่อจะเขาครัวไปทําอาหารสตูรใหมๆ ถาเราไมวาง  
                แผนลวงหนา วา จะมี  ปลากี่ตัว และมีผักจํานวนเทาใด ใชเงิน 
                     เทาไหร ทํา นานมั้ย กวาจะเสร็จ  หรือเมื่อลงมือทํา แลวพบวา ไมมี
อุปกรณ  พอดีแกสหมด น้ําปลาก็หมดดวย    ในที่สุดก็ไมสามารถลงมือทําอาหาร
สูตรใหมได วาแลวก็เปลี่ยนเปนเดินไปซื้อกวยเตี๋ยวปากซอย แทน…เศรา..!!   
           การวางแผนเปนกระบวนการที่สําคญัมากเลย    จะแพ ชนะกันก็ตรงนี้ละ
ครับ   การวางแผน ทําใหเราทราบขั้นตอนที่จะทดลองวัตถุดิบ อุปกรณ เครื่องไม
เครื่องมือที่จะใช ระยะเวลา งบประมาณ และการวางแผนที่ดี จะชวยใหเรา
สามารถเกบ็ขอมูลไดอยางมีเหตุผล ละเอียดรอบคอบ และทําใหเราสามารถ
วิเคราะหผลการทดลองไดดีทีเดียว เอาละ… หยิบกระดาษ ดินสอ มา

วางแผนกันเลย ดีกวา 

ความสําคัญและประโยชนของการวางแผน 
1. ลดความไมแนนอนและปญหาความยุงยากที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
2. ทําใหการดําเนินงานบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว 
3. ทําใหเกิดการยอมรับแนวคิดใหมๆ  ความคิดสรางสรรค การสืบเสาะหา

ความรูใหม 
4. ลดการสูญเปลา ทั้งเวลา  งบประมาณ   เอกสาร วัสดุอุปกรณ และ

กําลังคน 
5. เกิดความชัดเจนในการดําเนินงาน สามารถเลือกแนวทางที่ดีที่สุดได 
6. เกิดการประสานงานที่ดี เนื่องจากสมาชิกในกลุมรูหนาที่และแผนการ

ดําเนินงาน 
7. ชวยเปนแรงจูงใจ ใหมกีารแขงขัน เชนการสงโครงงานเขาประกวด กับ

หนวยงานอื่นๆ 
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การวางแผนและการออกแบบการทดลอง  
   1.   ผูทําโครงงานสามารถวางแผนหรือออกแบบการทดลองในเรื่องท่ีจะทําโครงงานไดอยาง
ชัดเจน และรอบคอบจะตองคํานึงถึงส่ิงตาง ๆ ตอไปนี ้
          1.   ปญหาของหวัขอเรื่องท่ีจะทําโครงงาน 
          2.   จุดมุงหมายของโครงงาน 
          3.   สมมติฐาน / การกําหนดตวัแปร(ถามี) 

          4.   วิธดีําเนินการทดลองหรือดําเนินการเกบ็รวบรวมขอมลู 
          5.   วัสดุอุปกรณท่ีจะตองใช และงบประมาณ 

6. ส่ิงท่ีตองสังเกตและวธิีการวดัผลประเมินผล 
7. วิธีการนําเสนอขอมูล 
8. ระยะเวลาทีต่องใช 
9. แหลงขอมูล / แหลงศึกษาคนควา 
10. ระบบการทํางาน / ทีมงาน 

2.   ทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตัดสินใจเลือกโครงงาน 
         ในการทําโครงงานนั้นสามารถทาํไดท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม ซึ่งแลวแตนกัเรียนและ
ครูผูสอนจะรวมกันพิจารณาบริบทที่เกี่ยวของ ในกรณีท่ีมีโครงงานหลายโครงงานใหเลือก 
นักเรียนจะตองตัดสินใจเลือกทําโครงงานเพียงโครงงานเดยีว ซึ่งในการเลอืกนั้นนักเรียนตองทํา
ตารางวิเคราะหขอมูลเพือ่เปนขอมูลในการตัดสินใจที่จะเลือกโครงงาน โดยใหคะแนนตาม
รายการในชองของแตละโครงงาน ดงันี้ 
                       มากที่สุด       =  4                        มาก             =  3 
                       ปานกลาง      =  2                 นอย             =  1 
                               จากนั้นนําคะแนนของแตละโครงงานที่ไดมาเปรียบเทียบกัน โครงงานที่ได

คะแนนมากที่สุด เปนโครงงานที่ควรพิจารณาเลอืกทําไดชัดเจนขึ้น  

3.   ใช กระบวนการทางวทิยาศาสตร   กระบวนการทํางานเปนทีม และกระบวนการคดิ

สรางสรรคงาน 

   การวางแผนและการออกแบบการทดลองที่

เหมาะสม ชัดเจนและรอบคอบ จะชวยใหได

โครงงานวิทยาศาสตรที่มีคุณภาพดีย่ิงขึ้น 
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การเลือกทําโครงงานวิทยาศาสตรที่ชอบและถนัด 

       เพื่อนๆลองมาฟงความคิดเห็นของ 
เจนวิทย กบัหนูแหวนในสถานการณตอไปนี้ 

เผ่ือวาจะมีแนวคิดใหมๆ ไดนะ  

 

 

 

 

 

 

  

ทําไมวันนี้ปาสวย ทําอาหารไมอรอยเลย  สงสัยอารมณไมดี 
 

 
   แสดงวา รสชาติของอาหารขึน้อยูกับอารมณ หรือวิธีปรุง 
แตไดยินมาวา ปาสวยไมสบาย เลยใหลูกชายมาทําครัวแทน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ถาอยางนั้น รสชาติของอาหารก็ขึ้นอยูกับ

ความสามารถของคนทําดวย   ใชหรือเปลา คะ 

   เปนไปไดอยูแลว หรืออาจจะมาจาก  ผัก หมูหรือ

ไก ไมสด ใสเครื่องปรุงไมครบหรือไมไดสัดสวน  ใช

เวลา ใชความรอน ตางกัน  หรือผิดไป  ก็ได นะ 

      มีเหตุผลอยู  ดังนั้นถาการปรุงอาหารใหอรย หรือม ี
รสถูกปากไมวาจะรับประทานกีค่รั้งๆ ก็มีรสชาติเหมือนเดิม  
จะตองทําอยางไรบาง 

    ก็ตองมีการควบคุมปจจัยตางๆที่มีผลตอรสชาติของอาหาร 
เชน ควบคุมวิธีการและขั้นตอนการปรุง  วัสตุดิบท่ีใช  อุปกรณและ

เครื่องมือ เวลา ความสามารถ ความชํานาญ และจะขาดเสียมิได 

ก็คือ ใส       ลงไป อาหารจึงจะ ...อรอย...  อรอย 
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ตัวอยาง  การวิเคราะหบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 

 

จุดประสงค     เพื่อใหมีความรูความเขาใจ   ความหมายของคําวา วิเคราะหโครงงาน  ขั้นตอนการ   
วิเคราะหและทําการวิเคราะหโครงงานวิทยาศาสตร หรืองานวิจัย 

             

ชื่อโครงงาน  ถานกมัมันตจากเปลือกทุเรยีน 
ประเภทของโครงงาน    ทดลอง 
บทคัดยอ : ศึกษาการผลิตถานกัมมันต โดยใชวัสดุเหลือใชทางเกษตร 6 ชนิด คือ กะลามะพราว 
แกลบ ชานออย ซังขาวโพด เปลอืกทุเรียน และเปลือกเงาะ ผ่ึงแดดใหแหงแลวนําไปเผาในที่
อุณหภูมิที่ 200 องศาเซลเซียส ระยะเวลาในการเผา 2 ชั่วโมง พบวาถานกัมมันตจากเปลือกทุเรียนมี
คุณภาพดีที่สุดในเรื่องคาปริมาณเถาที่มีคาต่ํา ฟอกสีเมทธิลีนบลูไดมาก ดูดซับกาซซัลเฟอรได
ออกไซดไดมาก เมื่อนํามากระตุนทางเคมีและฟสิกส อุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 600 องศาเซลเซียส 
ระยะเวลาที่เหมาะประมาณ 2 ชั่วโมง ซึ่งจะไดถานกัมมันตที่มคุีณภาพสูงขึ้น 

..................................................................................................................................... 
 

ใบกิจกรรม   การวิเคราะหบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 
ชื่อโครงงาน  เรื่อง ถานกมัมันตจากเปลือกทุเรียน 
ประเภทของโครงงาน ทดลอง 
จุดประสงคของการศึกษา 
1.  เพื่อศึกษาการผลิตถานกัมมันตดวยวัสดุเหลือใชทางเกษตร 
2.  เพื่อทดลองผลิตถานกัมมันต จากวัสดุเหลือใชทางเกษตรชนิดตางๆ 
3.  เพื่อหาวิธีทําใหถานกัมมันตที่ผลิตไดมีคุณภาพสูงขึ้น 
ตัวแปรตน    ชนิดของวัสดุเหลือใชทางเกษตร 
ตัวแปรตาม   คุณภาพของถานกัมมันต 
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ตัวแปรควบคุม 
1.   ปริมาณ ของวัสดุเหลือใชทางเกษตร(กะลามะพราว แกลบ ชานออย ซังขาวโพด เปลือกทุเรียน  
      และเปลอืกเงาะ ) 
2.   ระยะเวลาที่ผ่ึงแดด  ระยะเวลาในการเผา 
3.   อุณหภูมิในการเผา 
4.   วิธีการทดสอบคุณภาพของถาน 
ปญหา   ชนดิของวัสดุเหลือใชทางเกษตรมีผลตอคุณภาพของถานกัมมันตที่ผลิตไดจริงหรือไม 
สมมติฐาน  ถาชนิดของวัสดุเหลือใชทางเกษตรมีผลตอคุณภาพของถานกัมมันตที่ผลิตได แสดงวา
ถานที่ผลิตจากวัสดุเหลือใชทางเกษตรตางชนิดกัน ถานกัมมนัตที่ผลิตไดจะมีคุณภาพตางกัน 
วัสดุอุปกรณและสารเคมี  

1. กะลามะพราว แกลบ ชานออย ซังขาวโพด เปลือกทุเรียน และเปลือกเงาะ 
2. อุปกรณในการเผา  นาฬิกาจับเวลา 
3. สารเคมีเมทธิลีนบล ู กาซซัลเฟอรไดออกไซด 

ผลท่ีการศึกษา  พบวาถานกัมมันตจากเปลือกทุเรียนมีคุณภาพดีที่สุดในเรื่องคาปริมาณเถาที่มีคาต่ํา 
ฟอกสีเมทธิลีนบลูไดมาก ดูดซับกาซซัลเฟอรไดออกไซดไดมาก เมื่อนํามากระตุนทางเคมีและ
ฟสิกส อุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 600 องศาเซลเซียส ระยะเวลาที่เหมาะประมาณ 2 ชั่วโมง ซึ่งจะได
ถานกัมมันตที่มีคุณภาพสูงขึ้น 
มีอะไรบางทีแ่สดงถึงความแปลกใหมหรือความคิดริเริ่มสรางสรรค  
      ปกติการเผาถานมักใชสวนที่เปน กิ่ง กาน ลําตนหรือราก  ของพืช แตการทดลองนี้ ใชสวนที่
เปนเปลือกและสามารถนํามาใชงานไดจริง 
จากการศึกษาวิเคราะหโครงงานนี้แลวไดแนวคิดที่จะขยายหรือปรับปรุงใหดีขึ้นในดานใดบาง
อยางไร 
      จากขอคนพบ  ในการทดลองใชอุณหภูมิ คอนขางสูง ถาจะพัฒนาหรือปรับปรุง ควรหาวิธีลด
อุณหภูมิ และเวลาในการทดลอง 

เหตุใดจึงสนใจเลือกวิเคราะหโครงงานนี้ 
         ในปจจุบัน เชื้อเพลิงในรูปแบบตางๆ เชนน้ํามัน มีราคาแพง และคงจะแพงไปเรื่อยๆ การจะใช
ถานไม ก็ตองตัดตนไมทําลายปา  มีผลกระทบตอความแหงแลง  ดังนั้นถาการนําวัสดุเหลือใชมา
ผลิตเปนเชื้อเพลิง แทนถานไม  นาจะสงผลดีตอเศรษฐกิจของชาติได   นอกจากนี้ยังเปนแนวทางใน
การคิดทดลองเรื่องพลังงานทดแทนตอไป 
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แบบฝกกิจกรรมชุดที่ 3  

 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษา จุดประสงค  เนื้อหาและสาระสําคัญจากหนวยการเรียนรูที่ 3  

การดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร  แลวทําแบบฝกกิจกรรมตามคําส่ัง  ของกิจกรรม 

   
กิจกรรมที่ 3.1   ต้ังปญหาในหัวขอที่กําหนดใหไดถูกตอง 
กิจกรรมที่ 3.2   ระบุหัวเรื่อง หรือปญหาที่เหมาะที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตรได 
กิจกรรมที่ 3.3   วางแผนการทําโครงงานวิทยาศาสตรจากสถานการณที่กําหนดใหได 
กิจกรรมที่ 3.4   ลงมือทําโครงงานวิทยาศาสตรได 
กิจกรรมที่ 3. 5 สรุปผลการศึกษาโครงงานวิทยาศาสตรได 
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ใบกิจกรรมที่ 1    การสํารวจปญหา 

กิจกรรมที ่3.1   ตั้งปญหาในหัวขอที่กําหนดใหไดถูกตอง 

 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนศึกษาและสํารวจสภาพปญหาและความตองการ ดวยความคิดและความ

เปนจริงของตนเอง เหตุการณหรือสถานการณ ตางๆ ดังนี ้
1. ที่บาน  โรงเรียน ชุมชน มีอะไร ที่ตองการใหมี  ใหเกิด  ใหเปน 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.  ที่บาน  โรงเรียน ชุมชน มีอะไร ที่ไมตองการใหมี  ใหเกิด  ใหเปน 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3.   จากขอมูลในขอ  1   เลือกมา  1  เรื่อง  ระบุถึงความตองการจําเปน ที่ตองการ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

4. จากขอมูลในขอ   2 เลือกมา  1 เรื่อง ระบุสาเหตุ  หรือเหตุผลที่ไมตองการ  
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

5. ทําอยางไรหรือมีวิธีใดบางที่จะทําใหไดมาของเรื่องในขอ  3 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

6. ทําอยางไรหรือมีวิธีใดบางที่จะทําใหไมเกิดสิ่งที่ไมตองการของเรื่องในขอ  4 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

7. ใหลําดับความสําคัญ  ความตองการจําเปนของเรื่องในขอ 5 และ ขอ 6    กําหนดเปนปญหาเพื่อ

ทําการศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่ 3.2   ระบุหัวเรื่อง หรือปญหาทีเ่หมาะที่จะทํา 

     โครงงานวิทยาศาสตรได 
 
ใบกิจกรรมที่     2    การระบุปญหา 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนระบุปญหาจากสิ่งตางๆตอไปนี้เพื่อกําหนดเปนหัวขอในการทํา 
                       โครงงานวิทยาศาสตร  
1.  ปญหาใกลตัวของนักเรียน 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
 
2. ปญหาในทองถิ่น หรือชุมชน 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
 
3. ความสนใจสวนตัว 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
 
4. จากคําบอกเลา 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
 
5. จากหนังสือท่ีอาน 
ปญหาเกี่ยวกับ…………………………………………………………………………………… 
โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง ……………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่  3   ตั้งปญหาและหวัขอเรื่องที่จะทําโครงงาน 
                         วิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนตั้งปญหาและกําหนดชื่อเรื่องในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร 
                       โดยการวิเคราะหขอมลูจากภาพที่กําหนด  ใหไดมากขอท่ีสดุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปญหาที่ตองการศึกษา ช่ือโครงงานวิทยาศาสตร เร่ือง ประเภทของโครงงาน 
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ใบกิจกรรมที่  4   การคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
                          
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนตั้งปญหาและกําหนดชื่อเรื่องในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร 
                      ขอมูลจากภาพ  และใชการจัดการเรียนรู แบบ K-W-L 
 
 
 
 
 
 
 

ปาชายเลน 
 

1.  K [ What  you  know ]  สิ่งที่รูมาแลวไดแก 
………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………. 
2. W  [What  you  want  to know ]ตองการจะรูเรือ่ง  จาก  
 …………………………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………………………. 
  3.  L [ What  you  have  learned ]คําตอบที่ไดเรยีนรู คือ 

…………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………….     
  4.  สรุป สามารกําหนดปญหาเพือ่การศึกษา ไดวา 

…………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………….      
  5.  นําเสนอชื่อโครงงานวิทยาศาสตร ไดดังน้ี 

…………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………….      
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ใบกิจกรรมที่  5   การคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนตั้งปญหาและกําหนดชื่อเรื่องในการทาํโครงงานวิทยาศาสตร 
                       จากภาพที่กําหนด  ใหไดมากขอท่ีสดุ  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร 
 

               
 

 

 

 

 

 

 
1. สถานการณ  ................................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 

คิดแยก    ............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 

คิดโยง     ............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 

คิดยอย    ............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

คิดยํา       ............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

ปญหา เพื่อการศึกษา .......................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 

จึงคิดทําโครงงานเรื่อง........................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่  6   การคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนใชภาพตอไปน้ี วิเคราะหปญหาและตั้งชื่อเรื่องโครงงานวิทยาศาสตร 

                       โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน 
 

                 
มะกรูด มะขาม  

 

 

 

 

 
 
1. รูจักผลไมในภาพเกี่ยวกับอะไรบาง 

.......................................................................................................................................................................... 
2. คิดวานําไปใชอะไรไดบาง 

......................................................................................................................................................................... 
3. นอกจากทีจ่ะนํามาใชในขอ 2  แลว นาจะทําอะไรไดอีก 

.......................................................................................................................................................................... 
4. ผลไมทั้ง  2   ชนิดมีความเหมือนหรือตางกันเรื่องอะไร   อยางไร          

.......................................................................................................................................................................... 
5. และอยากรูเร่ืองอะไรเกีย่วกบัผลไมทั้ง 2  ชนิดนี้อีก        

.......................................................................................................................................................................... 
6. จากขอสงสัยนาํมาสูการคิดทําโครงงานวิทยาศาสตร   

เรื่อง.............................................................................................................................................. 
เรื่อง.............................................................................................................................................. 
เรื่อง.............................................................................................................................................. 
เรื่อง.............................................................................................................................................. 

     เรื่อง.............................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่   7  การคิดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหนักเรียนใชภาพตอไปน้ี วิเคราะหปญหาและตั้งชื่อเรื่องโครงงานวิทยาศาสตร 

                       โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน 
 ขมิ้นชัน ดอกอัญชัน วานหางจรเข  
 
 

 
 

 

1.  รูจักพืชชนดิใดบาง 
     .......................................................................................................................................................................... 
2.   นําไปใชประโยชนอะไรไดบาง 
     ........................................................................................................................................................................... 
3.   นอกจากทีจ่ะนํามาใชในขอ 2  แลว นาจะทําอะไรไดอีก 

          .......................................................................................................................................................................... 
4.   พืชทั้ง  3    ชนิดมีความเหมือนหรือตางกันเรื่องอะไร   อยางไร  

          .......................................................................................................................................................................... 
5.   และอยากรูเร่ืองอะไรเกีย่วกับพืชทั้ง 3  ชนิดนี้อีก  
       .......................................................................................................................................................................... 

          .......................................................................................................................................................................... 
6.   จากขอสงสัยนํามาสูการคิดทําโครงงานวิทยาศาสตร   

เร่ือง................................................................................................................................................................. 
เร่ือง................................................................................................................................................................. 
เร่ือง................................................................................................................................................................. 
เร่ือง................................................................................................................................................................. 
เร่ือง................................................................................................................................................................. 
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 กิจกรรมที่ 3.3  การวางแผนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ใบกิจกรรมที่  8   การวางแผนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม :  .ใหเลือกโครงงานจากใบกิจกรรมที่ ที่  2 – 6  เรื่องใดเรื่อง 2  ที่สนใ 

มาวางแผนการทําโครงงานตามประเด็นหลักดังนี้ 
1. โครงงานเรื่อง   
2. ปญหาของหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงาน 

3. จุดมุงหมายของโครงงาน 

4.  สมมติฐาน  
5.  การกําหนดตัวแปร(ถามี) 
6. วิธีดําเนินการทดลองหรอืดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

7. วัสดุอุปกรณที่จะตองใช และงบประมาณ 

8. สิ่งที่ตองสังเกตและวิธีการวัดผลประเมินผล 
9. วิธีการนําเสนอขอมูล 
10. ระยะเวลาที่ตองใช 
11. แหลงขอมูล / แหลงศึกษาคนควา 
12. ระบบการทํางาน / ทีมงาน 
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กิจกรรมที่ 3.4   ลงมอืทําโครงงานวิทยาศาสตร  

 

ใบกิจกรรมที่  9  การกําหนดปฏิทนิปฏิบัติงาน 

 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหกลุมกําหนดตารางปฏิบัติการ เพื่อดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

ตารางปฏิทินการดําเนินงานทําโครงงานวิทยาศาสตร 
โครงงานเรื่อง ......................................................................................................................... 
ประเภท................................................................................................................... 
ผูจัดทํา..................................................................................................................... 
           ..................................................................................................................... 
ครูที่ปรึกษาโครงงาน .................................................................................................. 
วันที่เริ่มตนทําโครงงาน …...........................................วันสิ้นสุดโครงงาน..................................... 
ที่ รายการที่ดําเนนิการ ระยะเวลา สถานที่/แหลงศึกษา ผูรับผิดชอบ 
1 การคิดและเลอืกชื่อเร่ือง    

2 การรวมกลุมสมาชิกแบงงาน/หนาที ่    
3 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ    
4 การประเมินสถานการณและความเปนไปได    
5 เสนอชื่อเร่ืองเพื่อขอคําแนะนํา    
6 การจัดเตรยีมอุปกรณ /วิธี/ แหลงศึกษา    
7 การจัดทําเคาโครงเรื่องยอ    
8 ลงมือทําโครงงาน /ทดลองเบื้องตน    
9 รวบรวมขอมลูและผลการดําเนินงาน    
10 เขียนรายงาน    
11 จัดทําแผงโครงงาน    
12 เสนอผลงาน    
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ใบกิจกรรมที่  10  การติดตามการปฏิบัติงาน 

 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม : ใหกลุมกําหนดตารางปฏิบัติการ เพื่อดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ตารางกําหนดการดําเนินงานทําโครงงานวิทยาศาสตร 
โครงงานเรื่อง ......................................................................................................................... 
ประเภท................................................................................................................... 
ผูจัดทํา..................................................................................................................... 
           ..................................................................................................................... 
ครูที่ปรึกษาโครงงาน .................................................................................................. 
วันที่เริ่มตนทําโครงงาน …...........................................วันสิ้นสุดโครงงาน..................................... 

ที่ รายการที่ตองดําเนินการ 
จํานวน 
วัน 

ผูรับผิด 
ชอบ 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

สัป
ดา
หท

ี่’’’
 

1 การคิดและเลอืกชื่อเร่ือง         

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          
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กิจกรรมที่ 3.5   สรุปผลการศึกษาโครงงานวิทยาศาสตร  
 
 
ใบกิจกรรมที่  11  ทบทวนและสรุปขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
 

กิจกรรม  ใหนักเรียนอธิบายและตอบคําถาม ตามประเด็นตอไปนี้ 
1.   สรุปขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร ดวยผังมโนทัศน 
 
 
 
 
 
 
 
2. ในการทําโครงงานวิทยาศาสตรควรคํานึงถึง สิ่งใดบาง และมีขอควรปฏิบัติอยางไร 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
3. เมื่อลงมือทําโครงงานไปสักระยะหนึ่งแลวปรากฏวา ไมไดบรรลุตามเปาหมาย นักเรียนมี

แนวคิดที่จะปรับเปลี่ยนอะไร อยางไร 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
4. การเปนเพื่อนรวมงานที่ดีควรมีคุณลักษณะอยางไร ในความคิดเห็นของนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรมที่  12 การใชภูมิปญญาทองถิ่นในการคิดหัวขอเรื่องโครงงาน 

 
ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 

 

กิจกรรม  ใหนักเรียนใชวิธีการคิดแบบวทิยาศาสตร  นําคําขวัญของจังหวัดสมุทรปราการ  มาเปนแนวคดิชื่อ 

หัวขอ เร่ืองที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทตางๆใหไดมากที่สุด และเรียงลําดับความสนใจทีจ่ะเลือกเรื่อง
ที่จะทําโครงงาน ตามความถนัด ความสนใจและเปนไปไดที่จะทําไดดวยตนเอง 
คําขวัญ      ปอมยุทธนาวี  พระเจดยีกลางน้ํา  ฟารมจระเขใหญ  งามวิไลเมืองโบราณ  สงกรานตพระประแดง 
ปลาสลิดแหงรสดี ประเพณรัีบบัว  ครบถวนทัว่อุตสาหกรรม   เลิศลํ้าโพธ์ิทะเล 
1. สถานการณ  ................................................................................................................................................ 

 .............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

คิดแยก    .............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

คิดโยง     ............................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 

คิดยอย    ............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

คิดยํา       ................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 

จึงคิดทําโครงงานเรื่อง........................................................................................................................................... 
2. สถานการณ  ................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
คิดแยก    .............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
คิดโยง     ............................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................. 
คิดยอย    ............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
คิดยํา       ................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................. 
จึงคิดทําโครงงานเรื่อง.......................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมที ่ 13  การวิเคราะหโครงงาน จากตัวอยางบทคัดยอ 
                                โครงงานวทิยาศาสตร 

 

ชื่อ ผูวิเคราะหโครงงาน      ……….………………………………..…ช้ัน ………..เลขที่…….                    

วันที…่……….……. 

จุดประสงค     เพื่อใหมีความรูความเขาใจ   ความหมายของคําวา วิเคราะหโครงงาน  ขั้นตอนการวิเคราะหและ 

                       ทําการวิเคราะหโครงงานวทิยาศาสตร หรืองานวิจยั 

คําชี้แจง        ใหเลือกวิเคราะหโครงงาน จาก ตัวอยางโครงงาน    บทคัดยอ หรือ งานวิจัย   1  เร่ือง  ตามหัวขอ

ตอไปนี ้
1.   ช่ือโครงงาน……………………………………………………………ประเภท....................................... 

2. โดยสรุปโครงงานนี้ทําขึ้นเพือ่ตอบปญหาขอสงสัยหรือคําถามใด หรือมจีุดมุงหมายอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  ตัวแปรตางๆที่เกี่ยวของ (ถามี) 

        ตัวแปรตน……………………………………………………………………………………….. 

       ตัวแปรตาม………………………………………………………………………………………. 

       ตัวแปรควบคุม…………………………………………………………………………………… 

4…ขอสรุปของโครงงานนี้คือ   
……………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

5. มีอะไรบางที่แสดงถึงความแปลกใหมหรือความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

6. จากการศึกษาวิเคราะหโครงงานนี้แลวไดแนวคิดที่จะขยายหรือปรับปรุงใหดีขึ้นในดานใดบางอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

7.   เหตุใดจึงสนใจเลือกวิเคราะหโครงงานนี ้
…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอยางบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 

 

 
 
 

1 .  โครงงาน  เรื่องแผนกรองแยกไขมัน  
บทคัดยอ :โครงงานนี้มีการทดลอง 3 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนที่ 1 เปนการทดลองเพื่อหา
ประสิทธิภาพของวัสดุธรรมชาติที่สามารถแยกไขมันไดสูง ผลการทดลองพบวา กานบัวแหง 
ใบขาวโพด ขี้เลื่อยและเยื่อมะพราว มีประสิทธิภาพสูงในการใชงานตามลําดับและสัดสวนที่ดี
ที่สุดในการทําแผนกรองคือ กานบัวแหงตอข้ีเลื่อยตอใยขาวโพดตอเยื่อมะพราวเปน 9 : 2 : 3 : 1 
ขั้นตอนที่ 2 เปนการประดิษฐแผนกรองจากวัสดุธรรมชาติ ขั้นตอนที่ 3 เปนการประดิษฐทอ
แยกไขมันออกจากน้ําและทดสอบประสิทธิภาพของทอ ผลการทดลองพบวา ทอกรองไขมันที่มี
ประสิทธิภาพควรมีขอเกลียวสําหรับแผนกรองมากกวา 1 ขอเกลียว และถาเพิ่มขอเกลียวมากขึ้น
ก็จะเพิ่มประสิทธิภาพในการกรองแยกไขมัน 

 

2.  โครงงาน เรื่อง  การศึกษาสรรพคุณของสมุนไพรบางชนิดกับ 

                                การ รักษาโรคผดผื่นคัน 

บทคัดยอ 

       โครงงานนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาชนิดของสมุนไพรที่สามารถรักษาโรคผดผื่นคัน อันเกิดจาก
แมลงสัตวกัดตอยและโรคผิวหนังบางชนิดได วัสดุที่ใชไดแก  ใบตําลึง ใบขอย ใบยูคาลิปตัส ใบ
สะเดา น้ํามันมะพราว น้ํามันระกํา กานพลู และขี้ผ้ึง เปนตน โดยมีวิธีการทดลองโดยการนําใบ
กรวยปา ตําลึง ใบขอย  ใบยูคาลิปตัส และใบสะเดา นํามาคั้นเอาแตน้ํา แลวนํามาผสมกับน้ํามัน
มะพราว กานพลู เมนทอล การบรู น้ํามันระกํา และพาราฟน โดยผสมขี้ผ้ึงและวาสลีน ในอัตราสวน
ที่เหมาะสม แลวนํามาทดสอบกับอาสาสมัครที่เปนโรคผิวหนังบางชนิดและมีอาการผดผ่ืนคัน รวม
ไปถึงโรคกลากเกลื้อนดวย สุดทายเปนการทดสอบประสิทธิภาพจากกาก ตําลึง เพื่อนํามาใชทํา
เชื้อเพลิง โดยนํากากดังกลาวมาผสมกับเถาแกลบและแปงขาวเจา เติมน้ําเล็กนอย 
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรแบงออกเปน  3 ประเภทคือ   
         1.  วิธีการทางวิทยาศาสตร      
         2.   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
         3.   จิตวิทยาศาสตร 

วิธีการทางวิทยาศาสตร วิธีการทางวิทยาศาสตร  เปนขั้นตอนการทํางานอยางเปนระบบที่
นักวิทยาศาสตรใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้  
1. ขั้นสังเกตเพื่อระบุปญหา  คือการระบุปญหา  หรือส่ิงที่ตองการศึกษา  และกําหนด ขอบเขตของ

ปญหา 
2. ขั้นตัง้สมมติฐาน  คือการคิดคําตอบที่คาดหวังวาควรจะเปน  หรือการคาดเดาคําตอบ  ที่จะไดรับ 
3. ขั้นการรวบรวมขอมูล  คือการรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบ   
สมมติฐานที่ตั้งไววา ถูกหรือผิด โดยมีหลักฐานยืนยัน อาจทําไดโดยการสังเกต หรือการทดลอง 
4. ขั้นสรุปผล  คือการสรุปวาจะปฏิเสธ หรือยอมรับสมมติฐาน ตามหลกัเหตแุละผล  เพื่อใหไดคําตอบ 
    ของปญหา  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความชาํนาญและความสามารถในการใช 
การคิดและกระบวนการคิดเพื่อคนหาความรู รวมทั้งการแกปญหาตาง ๆ  ประกอบดวยทกัษะการ
สังเกต  การวดั การจําแนก  การตั้งสมมติฐาน การพยากรณ  การคํานวณ การหาความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปส สเปสกับเวลา การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความคิดเห็น การกําหนด
นิยามเชิงปฏิบตัิการ  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  การตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุป 
จิตวิทยาศาสตร (Scientific mind) หมายถึง ลักษณะนสัิยของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรู
โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร  จิตวทิยาศาสตรประกอบดวยลกัษณะตางๆ ไดแกความสนใจ      

ใฝรู  ความมุงมั่น  อดทน  รอบคอบ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย  ประหยัด  การรวมแสดงความ

คิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ความมเีหตผุล  การทาํงานรวมกบัผูอ่ืนไดอยาง

สรางสรรค 

ท่ีมา:  สสวท  และสมาคมความกาวหนาทางวิทยาศาสตร   

       : http://school.bed.go.th/elp/skill/defalt.htm 

 

สวนที่เก็บมาฝาก  แถมและแจกฟรี !!  
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รูปภาพทีเ่ปนแนวคิดในการกําหนดปญหาและตั้งช่ือโครงงาน 

การประกอบอาชีพทํานาและประมงน้ําเค็ม 

อาหารหลากหลายเมน ู

การจราจรในกรุงเทพฯ หนอนกินใบไม 
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ปาเขา   น้ําตก และปาชาย

 

 

 

 

 

               
 

 

 

 

 

จากภาพถายการทิ้งและการกําจัดขยะ  ที่มีอยูขางถนนในหมูบานแหงหนึ่ง  
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กิจกรรมเสริม    การกําหนดปญหาและสมมติฐานและชือ่โครงงาน จากกรณีศกึษา 
 

ชื่อ .............................................................................................เลขที่  ชั้น ม............กลุม.................. 
ใหนักเรียนบันทึกขอมูลตามหัวขอตอไปนี้  ใหไดมากขอที่สุด 

1. นักเรียนรูอะไรมาแลวบาง (K)  ที่เกี่ยวของกับขยะและการกําจัดขยะ(เผา) 
1 ……………………………………………………………………………………………… 

2 ……………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………… 

2. นักเรียนรูอะไรมาแลวบาง (K)  ที่เกี่ยวของสาเหตุและผลกระทบของขยะกับสิ่งแวดลอม 

1 ……………………………………………………………………………………………… 

2 ………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………… 

3.  ตองการรูอะไรเพิ่มเติม (W) เกี่ยวกับ ชนิด   พิษภัย  วีธีการกําจัดขยะ ที่มีผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม 
1 ………………………………………………………………………………………………… 

2 ………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………… 

4. จากกิจกรรมนี้นักเรียนเกิดการเรียนรูอะไรบาง ( L) 
1 ………………………………………………………………………………………………… 

2 ………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………… 

5.  กําหนดปญหาทางวิทยาศาสตรและสมมติฐาน 

ปญหา ………………………………………………………………………………………… 

สมมติฐาน……………………………………………………………………………………… 

ชื่อโครงงาน …………………………………………………………………………………….. 

ปญหา ………………………………………………………………………………………… 

สมมติฐาน……………………………………………………………………………………… 
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ส่ิงที่ควรรูเรื่อง “ขยะ” 

 

 
ความหมายของขยะ 
ขยะ  คือ   ของเหลือทิ้งจากการใชสอยของมนุษยหรือจากขบวนการผลิตจากกิจกรรมภาคอุตสาหกรรมและ
เกษตรกรรม  ปจจุบันขยะมลูฝอย   เปนปญหาวิกฤตที่กาํลังทวีความรนุแรงมากขึ้น  จะมีผลกระทบตอ
สภาพแวดลอมโดยรวมและยังสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชน  ในป พ.ศ.2545  มีปริมาณขยะมูล
ฝอยจากชุมชนทั่วประเทศประมาณ  14.2  ลานตัน  และมีการนําขยะ  และวัสดุเหลือใชมาใชประโยชนใหม   

ประเภทของขยะ   ที่ทิ้งกันอยูทั่วไปมี   4 ประเภท ไดแก  
1.   ขยะยอยสลายได   เชน  เศษอาหารและพืชผัก    ที่เหลือจากการรับประทาน    และการประกอบ
อาหาร  สามารถนําไปหมักทําปุยได จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีประมาณ 46 % 
2.   ขยะรีไซเคิลหรือขยะที่สามารถนําไปขายได  เชน  แกว  กระดาษ  พลาสติก  โลหะ/อโลหะ  ซึ่ง
จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด  มีอยูประมาณ  42  %        
3.   ขยะทั่วไป  เปนขยะที่ยอยสลายยากและไมคุมคาในการนําไปรีไซเคิล  เชน  ซองบะหมี่
สําเร็จรูป  เปลือกลูกอม  ถุงขนม  ถุงพลาสติก  จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด   ประมาณ  9 % 
4.   ขยะพิษ  หรือขยะมีพิษที่ตองเก็บรวบรวมแลวนําไปกําจัดอยางถูกวิธี  เชน  กระปองยาฆา
แมลง  หลอดไฟ ถานไฟฉาย  ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด มีอยูประมาณ  3 %    
แหลงที่มาของขยะ 

ชนิดของขยะมูลฝอย  แหลงกําเนิด 

ขยะเปยก อาคารบานเรือน    ภัตตาคาร   รานคา      สถานที่ทํางาน    ตลาดสด 

ขยะแหงที่ติดไฟได  อาคารบานเรือน    ภัตตาคารรานคา    สถานที่ทํางาน    ตลาดสด 

ขี้เถา  อาคารบานเรือน    ภัตตาคารสถาน    ที่ทํางาน   ตลาดสด 

ขยะที่เก็บกวาดจากถนน  ถนน     ขางถนน    บริเวณที่ดินรกรางวางเปลา 

ซากสัตว ถนน    ขางถนน    บริเวณที่ดินรกรางวางเปลา 

เศษชิ้นสวนของยานพาหนะ อูซอมรถยนต     สถานที่ราชการ 

 เศษสิ่งกอสราง  บริเวณที่มีการกอสราง 

ขยะจากกิจการอุตสาหกรรม โรงงานอุตสาหกรรม     โรงไฟฟา 

ขยะพิเศษ ที่พักอาศัย    โรงพยาบาลสถาบันตาง ๆ 

ขยะจากการเกษตร    เรือกสวน   ไดแก    ฟารมเลี้ยงสัตว 
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วิธีการกําจัดขยะ 
                   การกําจัดขยะไมใหมี    คงกําจัดไมได   เพราะในชวีิตประจําวนัเราตองใชส่ิงของที่เปนเครื่อง

อุปโภค  บริโภค    จึงจําเปนตองมี 

ของเหลือทิ้ง    วิธีที่จะทําใหขยะไมเปนปญหากับมนุษยและส่ิงแวดลอม     ก็คือการลดปริมาณขยะการทําให

ปริมาณขยะทีจ่ะทิ้งลดลง  อาจโดยการนําสิ่งที่เปนขยะนั้นกลับมาใชประโยชนอีกหรือการลดปริมาณการใชและ

ใหเหลือส่ิงที่จะทิ้งเปนขยะจริงเพียงเทาที่ไมสามารถใชประโยชนอ่ืนใดไดอีก  ดังนี ้

1.  การลดการใช  หรือการลดขยะจากแหลงที่เกิด  โดยพยายามหลีกเลีย่งหรือลดการเกดิขยะหรือมลพิษที่

เกิดขึ้น  เชน  การใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก   

2.  การนําผลิตภณัฑมาใชซํ้า  เปนการนําวัสดุของใชกลับมาใชในรูปแบบเดิมหรือนํามาซอมแซมใช  หรือ

นํามาใชทําประโยชนอ่ืน ๆ โดยแบงไดเปน  2  ขั้นตอนคือ 

- ขั้นตอนการผลิตสินคา  พยายามทําใหเกิดเศษวัสดหุรือของเสียนอยที่สุด 

- ขั้นตอนการนาํของใชมาใชซํ้า  เปนการยดือายุการใชงานกอนจะนําไปทิ้ง  เชน  การนําขวดพลาสติกมา

บรรจุน้ํา  การใชกระดาษ  2 หนา     

3. การนํากลับมาผลิตใหม  เปนการแยกวัสดุทีไ่มสามารถนํากลับมาใชซํ้าไดออกจากขยะและรวบรวมใช

เปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาขึ้นใหมหรือเรียกวา  รีไซเคิล 

4. การหลีกเลี่ยงการใชวัสดกุําจัดยาก  เชน  กลองโฟม  การใชจานหรือแกวกระดาษ  ยาฆาแมลง  

        ควรใช สมุนไพรเปนสารกําจัด 

 5.   การซอมแซมนํากลับมาใชใหม     เปนการซอมแซมวัสดุที่ใชแลว   ที่สามารถซอมแซมนํากลับมาใช

ใหมได  เชน  การซอมแซมเสื้อผา อุปกรณไฟฟาชํารุด  เปนตน 

ผลกระทบของขยะมูลฝอยตอสภาวะแวดลอม 
             ขยะมูลฝอยนั้น    นับวันจะเพิ่มมากขึ้นตามจํานวนของประชากร       ถาหากไมมกีารกาํจัดขยะมูลฝอย

ใหถูกตองและเหมาะสมแลว    ปญหาความสกปรกตาง ๆ ที่เกิดจากขยะมูลฝอยจะตองเกิดขึ้นอยาง

แนนอน      ถามองกันอยางผิวเผินแลว    ขยะมูลฝอยนัน้ไมไดมีผลกระทบตอมนุษยมาก   ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

ผลกระทบที่เกดิขึ้นโดยตรงตอมนุษย    ยังอยูในขั้นที่ไมรุนแรงมากนกั    ผลกระทบที่เกิดขึ้นจึงไมชัดเจน 

เทาไร    แตในความเปนจรงิแลว     ขยะมูลฝอยจะกอใหเกิดปญหาตอสภาพแวดลอมเปนอยางมาก     และจะมี

ผลกระทบตอสุขภาพอนามยัของมนุษยดวย  ทั้งโดยทางตรงและทางออม  ทั้งนี้เนื่องจาก  

1. ขยะมูลฝอยเปนแหลงอาหารและแหลงเพาะพันธุของแมลงนําโรค   เชน   แมลงวัน    แมลงสาบ   ยุง 

ฯลฯ และเปนที่ซุกซอนของหนูและสัตวอ่ืน ๆ 

2. ขยะมูลฝอย   ทําใหเกดิกลิ่นเหม็นและกอใหเกดิความรําคาญ  

3. ขยะมูลฝอยทีท่ิ้งเกลื่อนกลาด ถูกลมพัดกระจัดกระจายไปตกอยูตามพืน้  ทําใหพื้นทีบ่ริเวณนั้นสกปรก 
ขาดความสวยงาม เปนที่รังเกียจแก ผูพบเห็น และผูที่อาศัยบริเวณใกลเคียง นอกจากนี้ขยะมูลฝอยที่ตก
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อยูหรือถูกทิ้งลงในคูคลอง หรือทางระบายน้ํา จะไปสกดักั้นการไหลของน้ํา ทําใหแหลงน้ําสกปรกและ
เกิดการเนาเสยี 

4. น้ําเสียที่เกดิจากกองขยะมูลฝอยที่กองทิ้งไว      เปนน้ําเสยีที่มีความสกปรกสูงมาก   ซ่ึงมีทั้ง

สารอินทรีย     สารอนินทรีย      เชื้อโรค และสารพิษตาง ๆ เจือปนอยู   เมื่อน้ําเสียจากกองขยะมูลฝอย

ไหลไปตามพืน้ดินบริเวณใด    ก็จะทําใหบริเวณนั้นเกิดความสกปรก  และความเสื่อมโทรมของพื้นดิน

และอาจเปลี่ยนสภาพ   ทําใหดินมีคณุสมบัติเปนดินดางหรือดินกรดได ในกรณีทีน่้ําเสียจากกองขยะมูล

ฝอยไหลลงสูแหลงน้ํากจ็ะทําใหคุณภาพน้ําเสียไป    ทั้งนี้ไมวาจะเปนแหลงน้ําผิวดินหรือแหลงน้ําใต

ดินก็ตาม   ลวนเปนอันตรายตอผูใชน้ําและสิ่งที่มีชีวิตที่อาศัยในแหลงน้าํ   

5. ขยะมูลฝอย   ทําใหเกดิมลพษิแกอากาศ    ขยะมูลฝอยทีก่องทิ้งไวในเขตชุมชน หรือที่กองทิ้งไวใน

แหลงกําจดัซึ่งไมมีการฝงกลบ หรือขณะทีท่ําการเก็บขนโดยพาหนะทีไ่มมีการปกปดอยางมิดชดิ   ขยะ

มูลฝอยเหลานัน้สงกลิ่นเหมน็นารังเกยีจออกมา     เศษชิ้นสวนของขยะมูลฝอยจะสามารถปลิวไปใน

อากาศ       ทําใหเกดิความสกปรกแกบรรยากาศ ซ่ึงมีผลตอสุขภาพของมนุษยและความสกปรกใหกับ 

บริเวณขางเคยีงไดนอกจากนีข้ยะมูลฝอยทีก่องทิ้งไวนาน ๆ      จะมีกาซที่เกิดจากการหมัก

ขึ้น    ไดแก  กาซชีวภาพ   ซ่ึงติดไฟหรือเกดิระเบิดขึ้นได และกาซไขเนา (กาซไฮโดรเจนซัลไฟด) ซ่ึงมี

กล่ินเหม็น 
 

           

ตัวอยางกรณีศึกษาภาพถายกองขยะ 
ในการกําหนดปญหา สมมติฐาน และการตั้งชื่อโครงงาน 

 

ปญหา        ชนิดของขยะมผีลตอวิธีการกําจัดขยะ จริงหรือไม 
สมมติฐาน  ถาชนดิของขยะมีผลตอวิธีการกําจัดขยะ ดังนั้นขยะชนิดตางกัน ตองกําจดัดวยวิธีที่ตางกัน 

                  แต ถาชนิดของขยะไมมีผลตอวิธีการกําจัดขยะ แสดงวาไมวาขยะชนิดใดกต็าม จะกําจดัดวยวิธีที่ 
                  เหมือนกัน 

โครงงานเรื่อง    1.   เตาเผาขยะไรควัน 

2. นิวพลาสติก 

3. กาวจากโฟม 

4. ดอกไมจากโฟม 

5. กระถางตนไมจากขยะ 
6. แปลงขยะใหเปนอาหารพืช 
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ใบกิจกรรม การวิเคราะหโครงงาน จากตัวอยางบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ …………………………………………………………..เลขท่ี ……….ชั้น………….กลุม………… 

วันที่ .................................................... 
คําสั่ง    ใหศึกษานักเรยีนบทคัดยอจากโครงงานตัวอยาง 2  เร่ือง  ตอไปนี้แลวตอบคําถามตามประเด็นที่กําหนด 
1.  โครงงานเรือ่ง   ครีมหอมกันยุง 
บทคัดยอ :  จากการศึกษาสรรพคุณของสมุนไพรในทองถ่ินที่สามารถนํามาใชประโยชนในชีวิตประจําวนั   
จึงนําหลักการที่ได มาคนควาทดลองเพื่อผลิตยาที่ทาปองกันการถูกยุงกดั โดยนําอุปกรณ เครื่องใชทีห่าได
ภายในครัวเรือน เชนภาชนะ อุปกรณตางๆ และสมุนไพรชนิดตางๆมาผลิตเปนสารไลยุง  และหาวิธีที่สะดวกใน
การนําไปใชประโยชน  ลดอนัตรายจากสารพิษของยาฆาแมลง  ดวยการสกัดน้ํามันหอมระเหยจาก ตะไคร 
 ใบโหรพา  เปลือกมะกรูด  ใบสะระแหนพบวาในปริมาณสมุนไพรที่เทาๆกัน จะไดน้ํามันหอมระเหยจาก
เปลือกมะกรูดมากที่สุด และเมื่อมาทําเปนครีมทากันยุง  พบวา ครีมกลิน่ตะไครปองกันยุงกัดไดดกีวาชนดิอื่นๆ 

เชื่อแนไดวา ถาไดรับการพัฒนาการสกัดน้ํามันหอมระเหยจากสมุนไพรพื้นบาน โดยใชหลักการที่ผูทํา
โครงงาน  ไดหาขอมูลไวแลวไปพัฒนาตอยอดจะเปนแนวทางในการผลิตยากันยุงไวใชที่บานไดเปนอยางดี 
หรือนําไปเปนผลิตภัณฑสูการตลาดไดตอไป 

1. เปนโครงงานวิทยาศาสตรประเภท ........................................................................................................... 

2. วัตถุประสงคของโครงงาน......................................................................................................................... 

3. ปญหา  …………………………………………………………………………………………………... 

4. สมมติฐาน……………………………………………………………………………………………….. 

5. ตัวแปรตน……………………………………………………………………………………………….. 

6. ตัวแปรตาม……………………………………………………………………………………………..... 

7. ตัวแปรควบคมุ…………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

8. วัสดุอุปกรณ/ สารเคมี…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

9. ผลที่รับจากโครงงานนี…้………………………………………………………………………………... 

10. ความคิดเหน็/ขอเสนอแนะที่มีตอ โครงงานเรื่องนี้ ( เห็นดวย / ไมเห็นดวย กับความเปนไปไดทั้งการ
ทดลองและผลของทดลอง ) 

…………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………….. 
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ตัวอยางบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร  
 
 

โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง  กระถางเพาะชําจากวัสดุธรรมชาติ 
บทคัดยอ :ศึกษาการทํากระถางเพาะชําจากวัสดุธรรมชาติ แบงการทดลองเปนดังนี้ ตอนที่1 ศึกษา

วัสดุจากธรรมชาติที่ใชทํากระถาง คือ ใยมะพราว หญาแพรก ฟาง ขี้เลื่อย และแกลบ ตอนที่2 ศึกษา
อัตราสวนที่เหมาะสมของใยมะพราวกับแปงเปยกที่ใชในการทาํกระถางเพาะชํา ตอนที่3 ศึกษา
ระยะเวลาในการคงรูปรางของกระถางเพาะชํา ตอนที่4 ศึกษาผลของมูลสัตวที่นํามาผสมกับกระถาง
เพาะชํา จากการทดลองพบวา กระถางเพาะชําจากวัสดุ ธรรมชาติที่ทําจากใยมะพราว ในอัตราสวน
ระหวางใยมะพราวกับแปงเปยก เทากับ 1:3 มีลักษณะคงทน และมีความสามารถในการยึดเกาะดี
ที่สุด สามารถดูดซับน้ํา 100 ลูกบาศกเซนติเมตร ไดเฉลี่ย 4.73 นาที และเมื่อผสมมูลวัวลงใน
กระถางเพาะชําที่ทําจากใยมะพราวกับแปงเปยก ในอัตราสวนระหวางใยมะพราว : แปงเปยก 
เทากับ 1:3 พืชเจริญเติบโตไดดีกวากระถางเพาะชําที่ไมไดผสมมูลวัว 
 

โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง    อบแหงแผงกระปอง 
บทคัดยอ :ศึกษาในดานการถนอมอาหารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีการทดลอง 2 ขั้นตอน คือ 

ตอนที่ 1 ศึกษารูปแบบที่เหมาะสมของวัสดุที่จะนําไปประดิษฐเปนตูอบแหงแผงกระปองโดยอาศัย
พลังงานแสงอาทิตย ตอนที่ 2 ประดิษฐตูอบแหงแผงกระปองพลังงานแสงอาทิตย พบวา รูปแบบที่
เหมาะสมของวัสดุที่จะนําไปประดิษฐตูอบแหงจะตองเปนตูอบแบบกลอง มีแผงกระปองรับ
แสงอาทิตยทั้ง 4 ดาน ตั้งแผงทํามุมกับพื้น 45 องศา จะรับพลังงานความรอยจากแสงอาทิตยไดดี 
เมื่อนําไปทดลองถนอมอาหาร พบวา อาหารจะมีคุณภาพตางกัน โดยที่อาหารภายในตูจะใชเวลาใน
การถนอมนอยกวาอาหารที่ถนอมโดยวิธีธรรมชาติ และมีคุณภาพดีกวา เพราะอาหารที่อยูในตูอบ
แหงจะไมมีสิ่งสกปรกเจือปนอยูในอาหาร โดยสังเกตจากการ 
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ตัวอยางช่ือโครงงานวิทยาศาสตร 
 

 
1. กําจัดขยะทุกชิ้นใหสิ้นซาก 
2. ดินคืนชีพดวยปุยสะอาด 
3. ผลิตภัณฑจากเศษขยะ 
4. นิวพลาสติก 
5. ปุยจากเศษอาหารในบาน 
6. เยื่อกระดาษจากกลวย 
7. กระดาษรีไซเคิล 
8. ตูอบพลังงานแสงอาทิตย 
9. รักษสระรักษน้ํา 
10. รักษนกรักษปา 
11. รักษชีวิตที่หลากหลายที่ปาชายเลน 
12. รักษบางปูดูนกนางนวล 
13. การขจัดคราบไขมันจากน้ําทิ้งจากครัวเรือน 
14. ศูนยศึกษาธรรมชาติที่เทพศิรินทร สมุทรปราการ 
15. การศึกษาวัสดุที่ใชทําผลิตภัณฑหีบหอ 
16. การกําจัดเพลี้ยแปงดวยมดแดง 
17. ศึกษาปริมาณและชนิดของสารในน้ําคลองมหาวงก 
18. การถายน้ําและบําบัดน้ําเสียในตูเลี้ยงปลา 
19. ปลูกพืชดวยสารละลายมูลสัตว 
20. สะเดาฆาเพลี้ย 
21. อิฐบลอคมวลเบา 
22. สมุนไพรในสวนหลังบาน 
23. ลดสารพิษชวยชีวิตดวยโปรตีน 
24. ศึกษาพฤกษเคมีในทองถิ่น 
25. การกําจัดสารตะกั่วจากทอไอเสียรถจักรยานยนต 
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26. การลดปริมาณสารฟอสเฟตในแหลงน้ําชุมชน 
27. ชนิดและอัตราสวนของโฮรโมนเรงรากกิ่งโกศล 
28. ผักบุงกับคุณภาพของน้ํา 
29. การศึกษาคุณภาพของน้ําในชุมชนเทศบาลบางเมือง 
30. จักรยานเพิ่มออกซิเจนใหน้ํา 
31. หุนยนตเก็บลูกปงปอง 
32. เครื่องกรองน้ําแบบประหยัด 
33. ครีมหอมกันยุง 
34. น้ํายาสารพัดประโยชน 
35. ถานไฟแรงสูง 
36. ปลูกพืชไรดนิ 
37. น้ําเพื่อสุขภาพ 
38. ผักคอนโด 
39. วัสดุเพาะชํากิ่งรําเพย 
40. หุนยนตถูพ้ืน 
41. แมบานไฮเทค 
42. เครื่องยิงจรวดขวดน้ํา 
43. จักรยานรักษน้ํา 
44. โตไดเร็วทันใจ 
45. สมุนไพรไทยพื้นบาน 
46. เสริมสุขภาพดวยหนังยางยืด 
47. เตาปงไรควัน 
48. ชนิดและปรมิาณเครื่องปรุงรสกับความขมของมะระ 
49. สีสวยจากตนไมในวรรคดีไทย 
50. เรงขนาดดอกไมใหแม 
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ตัวอยางการวิเคราะหบทคัดยอโครงงานวทิยาศาสตร 

เครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือน 
บทคัดยอ :  ศึกษาการประดิษฐเครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนสําหรับบําบดัน้ําเสียกอนปลอยลงสู
แหลงน้ํา โดยทําการปมน้ําเขาสูตัวกรองเศษอาหารและไขมัน สามารถควบคุมระดับน้ําไมใหลน
โดยการปมน้ําออกอัตโนมัติเมื่อถึงระดับที่กําหนด จากการทดสอบเครื่องบําบัดน้ําเสียดวยน้ําทิ้งจาก
การลางจาน พบวาคุณภาพของน้ํากอนลางจานมีสีขาวขุน มีกลิ่นโคลนเล็กนอย อุณหภมูิประมาณ 
34 องศาเซลเซียส คา pH เทากับ 8.0 และคา DO เทากับ 7.0 เปรียบเทียบกับน้ําลางจานหลังการ
บําบัดพบวามีสีขาว ความขุนลดลง มกีลิ่นโคลนลดลง อุณหภมูิประมาณ 33.6 องศาเซลเซียส คา 
pH เทากับ 7.0 และคา DO เทากับ  3.0 

………………………………………………………. 
 

ชื่อโครงงาน  เรือ่งเครื่องบําบดัน้ําเสียในครัวเรือน 
ประเภทของโครงงาน  ประดิษฐ 
จุดประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาการประดิษฐเครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนสําหรับบําบัดน้ําเสีย 
2. เพื่อประดิษฐเครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือน 
3. เพื่อบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา  

ปญหา   เครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนที่ประดิษฐขึ้นสามารถบําบัดน้ําเสียไดจริงหรือไม 
สมมติฐาน  ถาเครื่องบําบัดน้ําเสียในครัวเรือนที่ประดิษฐขึ้นสามารถบําบัดน้ําเสียได แสดงวา น้ําทิ้ง
ที่ผานการบําบัดแลวจะเปนน้ําที่คุณภาพดี 
วัสดุอุปกรณและสารเคมี  

1. อุปกณในการประดิษฐเครื่องบําบัดน้ําเสีย 
2. สารเคมีที่ใชทดสอบคุณภาพของน้ํา 

ผลท่ีการศึกษา  พบวาคุณภาพของน้ํากอนลางจานมีสีขาวขุน มีกลิ่นโคลนเล็กนอย อุณหภูมิ
ประมาณ 34 องศาเซลเซียส คา pH เทากับ 8.0 และคา DO เทากับ 7.0 เปรียบเทียบกับน้ําลางจาน
หลังการบําบัดพบวามีสีขาว ความขุนลดลง มีกลิ่นโคลนลดลง อุณหภูมิประมาณ 33.6 องศา
เซลเซียส คา pH เทากับ 7.0 และคา DO เทากับ 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 55 

 
 

         
          

 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m


	 
	 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	ชื่อ........................................................ชั้น .......เลขที่........ วันที่....................... 
	 
	ใบกิจกรรมที่  13  การวิเคราะห์โครงงาน จากตัวอย่างบทคัดย่อ 
	                                โครงงานวิทยาศาสตร์ 
	ใบกิจกรรม การวิเคราะห์โครงงาน จากตัวอย่างบทคัดย่อโครงงานวิทยาศาสตร์ 

