
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ ระบบนิเวศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
 

เรื่อง โครงสร้างระบบนิเวศ  

 

เล่มที่ 
1 

 

โดย 
นางมะลิวัลย์  ตู้เชียงเพ็ง 

ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  อุดรธานี 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดย 
นางมะลิวัลย์  ตู้เชียงเพ็ง 

ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  อุดรธานี 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

 

              เรื่องโครงสร้างระบบนิเวศ  

 

เล่มที่ 
1    

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ ระบบนิเวศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
 



 

ก 

 

 

 

 

 

  วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล คิดเป็นระบบ  มีแบบแผน  สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อยา่งถ่ีถว้น  รอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหาและน าไป 
ใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  เหมาะสม ซ่ึงการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ยอ่มมีปัญหา 
นกัเรียน ไม่ผา่นจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้ เน่ืองจากความแตกต่างระหวา่งบุคคล  ความยากง่ายของเน้ือหา 
ครูผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งหาทางแกไ้ขเพื่อช่วยใหน้กัเรียน ไดมี้โอกาสเรียนรู้ตามความสามารถของ
ตนเองอยา่งเท่าเทียมกนั  
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้  ระบบนิเวศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 
เล่มท่ี  1  เร่ือง โครงสร้างระบบนิเวศ จดัท าข้ึนเพื่อประกอบการเรียนการสอนในรายวิทยาศาสตร์  
ตามมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์น้ี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อมุ่งพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน  ตลอดจนเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
ทศันคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 
  ขอขอบคุณผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกท่านท่ีไดใ้หข้อ้มูลอนัเป็นประโยชน์ในการจดัท าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เล่มน้ี ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ี
จดัท าข้ึนน้ี จะเป็นประโยชน์แก่นกัเรียนในการเรียนรู้ บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเป็น
ประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน ตลอดจนสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งดียิง่ 
 
            
          มะลิวลัย ์ ตูเ้ชียงเพง็ 
 

  

ค ำน ำ 
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เร่ือง         หน้ำ 
 

ค าน า        ก  
 สารบญั        ข 
 ค  าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมส าหรับครู    1 
 ค  าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน      2 
 มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สาระส าคญั    3 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้       3 
 แบบทดสอบก่อนเรียน       4 
 กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน    6 

กรอบความรู้ โครงสร้างระบบนิเวศ    7 
 กรอบความรู้  ประเภทระบบนิเวศ     8 
 บตัรกิจกรรมท่ี  1.1      9 
 บตัรกิจกรรมท่ี  1.2      10 
 ค  าถามทา้ยกิจกรรม      11 

แบบทดสอบหลงัเรียน      12 
 กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน    14 

บรรณานุกรม       15 
 ภาคผนวก       16 
  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน    17 
  แนวค าตอบบตัรกิจกรรมท่ี 1.1      18 
  แนวค าตอบบตัรกิจกรรมท่ี 1.2    19 
  แนวค าตอบค าถามทา้ยกิจกรรม    20 
  เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน    21 
  แบบบนัทึกคะแนน     22 
  เกณฑ์การให้คะแนน     23 
 

สำรบัญ 
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1. กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 หน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ  ประกอบดว้ย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด  7  เล่ม  ดงัน้ี 

                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เล่ม  1  เร่ือง โครงสร้างระบบนิเวศ 
                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เล่ม  2  เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เล่ม  3  เร่ือง  การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ 
                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เล่ม  4  เร่ือง ความสัมพนัธ์ชองส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เล่ม  5  เร่ือง วฏัจกัรของสารในระบบนิเวศ 
                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เล่ม  6  เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ 
                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เล่ม  7  เร่ือง ประชากรในระบบนิเวศ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์น้ีคือ เล่ม  1 เร่ืองโครงสร้างระบบนิเวศ  ใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้

ประกอบการใชแ้ผนการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองโครงสร้างระบบนิเวศ  ใชเ้วลาศึกษา  2  ชัว่โมง 

3. ครูควรศึกษาค าแนะน าในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เขา้ใจก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4. ครูตอ้งใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ควบคู่ไปกบัชุดกิจกรมการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้

5. ครูตอ้งช้ีแจงขั้นตอนการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเขา้ใจทุกคนก่อนลงมือ

ปฏิบติักิจกรรมต่างๆและคอยดูแล  ใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ดในการปฏิบติักิจกรรม 

6. เม่ือนกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แลว้ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาและอภิปราย

ร่วมกนั 

7. ถา้นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่เขา้ใจ  ครูควรแนะน าเพิ่มเติมอาจให้นกัเรียนไดป้ฏิบติั

กิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน  จะท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะและความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

 

 

 

 

 

ค ำช้ีแจงในกำรใช้ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้ส ำหรับครู 
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1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์น้ีคือ  เล่ม  1 เร่ืองโครงสร้างระบบนิเวศ จดัท าข้ึนเพื่อให้

นกัเรียนไดศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยตวัเองใหม้ากท่ีสุด  น าความรู้และประสบการณ์มาใชใ้หเ้กิดทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีดี รู้จกัการแบ่งหนา้ท่ีและ

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

2. นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ดว้ยตวัเองใหม้ากท่ีสุดตามล าดบัขั้นตอนกิจกรรมต่าง ๆ  ดงัน้ี 

2.1 อ่านท าความเขา้ใจการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เขา้ใจ 

2.2 ท าแบบทดสอบก่อนเรียนก่อนลงมือท ากิจกรรมทุกคร้ัง 

2.3 นกัเรียนแบ่งกลุ่ม 3 – 4 คน ร่วมกนัศึกษา วางแผน  ปฏิบติักิจกรรมต่างๆ อยา่งรอบคอบ 

2.4 ศึกษาเน้ือหาตามใบความรู้  ท าแบบฝึกหดัและตอบค าถามทา้ยกิจกรรมใหค้รบทุกกิจกรรม 

2.5 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน และตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวก 

2.6 นกัเรียนทุกคนควรมีความซ่ือสัตยต่์อตนเอง  ไม่เปิดเฉลยก่อนท าการทดสอบ 

2.7 นกัเรียนทุกคนควรใหค้วามร่วมมือในการคิด  การสืบคน้ขอ้มูล  และการท ากิจกรรมต่าง ๆ 

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์จนเสร็จทุกกิจกรรม  อยา่งเตม็ความสามารถ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำช้ีแจงในกำรใช้ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้ส ำหรับนักเรียน 
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 สาระท่ี 2  ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 

   มาตรฐาน ว2.1  เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน   ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม  
   กบัส่ิงมีชีวติความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบ นิเวศ  
   มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้   
   และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 

 
 
ว 2.1 ม.3/1 ส ารวจระบบนิเวศต่างๆในทอ้งถ่ินและอธิบายความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ

 ภายในระบบนิเวศ 
 

 

ระบบนิเวศ  หมายถึง กลุ่มส่ิงมีชีวติไม่วา่จะเป็นพืช  สัตว ์หรือจุลินทรียท่ี์อาศยัอยูใ่น

บริเวณเดียวกนั  และมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัอยา่งเป็นระบบ  ทั้งความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติ

กบัส่ิงมีชีวติ  และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงไม่มีชีวติ   

 

 

1.   ส ารวจระบบนิเวศต่าง ๆ ในทอ้งถ่ิน (P)  
2.   อธิบายความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบภายในระบบนิเวศ แ ละสรุปความหมายของ 

ระบบนิเวศ(K) 
3. มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีดี (A) 

 

 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

ตัวช้ีวดั 

สำระส ำคญั 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
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 1. ขอ้ใดหมายถึงระบบนิเวศ                                                      
  ก. ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค  

 ข. กลุ่มส่ิงมีชีวติ และ แหล่งท่ีอยู ่
 ค. ห่วงโซ่อาหาร และ สายใยอาหาร  
 ง. ผูผ้ลิต   ผูบ้ริโภค และ ผูย้อ่ยสลาย 

2.  ระบบนิเวศในขอ้ใดมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 
  ก. ผูผ้ลิตมากกวา่ผูบ้ริโภคทุกระดบั 

 ข. มีผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคเฉพาะล าดบัท่ีหน่ึงเท่านั้น 
 ค. มีผูผ้ลิต  ผูบ้ริโภคและผูย้อ่ยสลายอินทรีสาร โดยมีผูผ้ลิตมากท่ีสุด 
  ง.  มีผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคหลายล าดบัขั้น โดยสัตวกิ์นพืชเป็นจ านวนมาก 

3.  ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงท่ีอยูใ่นระบบนิเวศ 
   ก. มีการหมุนเวยีนแร่ธาตุต่าง ๆ  
  ข. มีการหมุนเวยีนของทั้งพลงังานและแร่ธาตุ 
  ค. มีการถ่ายทอดพลงังานผา่นทางสายใยอาหาร  
  ง. กลุ่มส่ิงมีชีวติมีความสัมพนัธ์กนัในทางใดทางหน่ึง 
 4.  ส่วนประกอบท่ีส าคญัและจ าเป็นท่ีสุดในระบบนิเวศ  คือขอ้ใด 
   ก. ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค  
  ข. แบคทีเรีย และพืชสีเขียว 
  ค. พลงังานและการสังเคราะห์ดว้ยแสง  
  ง. วฏัจกัรของสาร และการถ่ายทอดพลงังาน 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยกำรเรียนรู้ระบบนิเวศ   

เล่มที ่1  เร่ืองโครงสร้ำงระบบนิเวศ 
   วชิาวทิยาศาสตร์ (ว23102)          ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 
   เวลา  10  นาที       คะแนนเตม็  10  คะแนน 

ให้นักเรียนท ำเคร่ืองหมำยกำกบำท  (X) ทบัตัวอกัษร  ก  ข  ค   ง  ทีถู่กทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 
 

ค ำช้ีแจง 
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  5. ระบบนิเวศประกอบดว้ยโครงสร้างใดบา้ง 
  ก. กลุ่มส่ิงมีชีวติเพียงอยา่งเดียว   
  ข. กลุ่มส่ิงมีชีวติและแหล่งท่ีอยู ่
  ค. กลุ่มส่ิงมีชีวติ และส่ิงแวดลอ้ม 
  ง. กลุ่มส่ิงมีชีวติ  แหล่งท่ีอยู ่ และส่ิงแวดลอ้ม 
 6.  ในระบบนิเวศเม่ือมีการเพิ่มจ านวนของผูผ้ลิต  จะก่อให้เกิดส่ิงใดตามมา 
  ก. การเพิ่มปริมาณออกซิเจน   
  ข. การเพิ่มปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ 
  ค. การเพิ่มปริมาณคาร์บอนไดออกไซดแ์ละออกซิเจน  
  ง. ปริมาณของคาร์บอนไดออกไซดแ์ละออกซิเจนคงท่ีเสมอ 

7.  ส่ิงแวดลอ้มในระบบนิเวศ คือขอ้ใด 
  ก. สภาพแวดลอ้มทางเคมี   
  ข. สภาพแวดลอ้มทางชีววทิยา 
  ค. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ   
  ง. ถูกทุกขอ้ 

8.  ระบบนิเวศใดมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 
  ก.ระบบนิเวศทะเล 
  ข. ระบบนิเวศน ้าจืด 
  ค. ระบบนิเวศป่าไม ้   
  ง. ระบบนิเวศป่าชายเลน 

9. ระบบนิเวศ ท่ีมีส่ิงมีชีวิตอาศยัอยูม่าก เป็นแหล่งอาหารท่ีมีความสมดุลมากท่ีสุด คือขอ้ใด 
  ก. ทะเล    
  ข. ทุ่งหญา้ 
  ค. ป่าดิบช้ืน    
  ง. แหล่งน ้าจืด 

10.  สมดุลธรรมชาติหมายถึงขอ้ใด 
  ก.  กลุ่มส่ิงมีชีวติต่างพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั   
  ข.  ปัจจยัทางกายภาพเหมาะสมกบัส่ิงมีชีวติในถ่ินท่ีอยูน่ั้น ๆ 
  ค.  จ  านวนหรือปริมาณของกลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีอยูใ่นธรรมชาติอยา่งพอเหมาะ   
  ง.  การไดป้ระโยชน์และเสียประโยชน์ในส่ิงมีชีวติเป็นไปอยา่งสมดุล 
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ขอ้ ก ข ค ง ขอ้ ก ข ค ง 
1     6     
2     7     
3     8     
4     9     
5     10     

รวมคะแนนก่อนเรียน 
................................. 

กระดำษค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ช่ือ-สกลุ...................................................................................................... 

ช้ัน................................เลขที.่.................................... 
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ระบบนิเวศ (Ecosystem)  หมายถึง    กลุ่มส่ิงมีชีวติไม่วา่จะเป็นพืช  สัตว ์หรือจุลินทรียท่ี์
อาศยัอยูใ่นบริเวณเดียวกนั  และมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัอยา่งเป็นระบบ  ทั้งความสัมพนัธ์
ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติ  และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงไม่มีชีวติ  ระบบนิเวศแต่ละ
ระบบจะมีความแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัลกัษณะของแหล่งท่ีอยูอ่าศยั  และความแตกต่างของกลุ่ม
ส่ิงมีชีวติ  หรือสังคมของส่ิงมีชีวติ (community)  โลกจดัไดว้า่เป็นระบบนิเวศท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดซ่ึง
เรียกวา่  โลกของส่ิงมีชีวิต  (biosphere)  ไม่วา่ระบบนิเวศจะมีขนาดหรือลกัษณะท่ีแตกต่างกนั
เพียงใดก็ตาม  แต่องคป์ระกอบพื้นฐานของระบบนิเวศโดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 

1.  องคป์ระกอบท่ีไม่มีชีวิต  (abiotic  component)  ไดแ้ก่  สารประกอบอินทรียเ์ช่นโปรตีน 
คาร์โบไฮเดรต ไขมนั วติามิน แร่ธาตุ  เป็นตน้ 

2.  องคป์ระกอบท่ีมีชีวติ (biotic  component)  ไดแ้ก่  กลุ่มของส่ิงมีชีวติทั้งหลาย เช่น พืช 
สัตว ์ จุลินทรีย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงสร้ำงระบบนิเวศ 

กลุ่มส่ิงมีชีวติ    แหล่งทีอ่ยู่ ส่ิงแวดล้อม 

กลุ่มของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ 

ท่ีอาศยัอยูภ่ายในระบบ

นิเวศ อาจมีหน่ึงชนิด

หรือมากกวา่หน่ึงชนิด

ข้ึนไปก็ได ้

บริเวณท่ีมีส่ิงมีชีวิต

อาศยัอยู ่เช่น แหล่งท่ีอยู่

บริเวณทุ่งหญา้ แหล่งท่ี

อยูใ่นหนองน ้า เป็นตน้ 

องคป์ระกอบท่ีไม่มี

ชีวติ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์ 

และเก่ียวขอ้งกบัระบบ

นิเวศ  เช่น อากาศ  แสง 

น ้า  ดิน  แร่ธาตุ  

กรอบควำมรู้ 
เร่ือง โครงสร้ำงระบบนิเวศ 
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ระบบนิเวศแต่ละระบบมีความแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัลกัษณะแหล่งท่ีอยู ่ ซ่ึงมีความส าคญั
อยา่งยิง่ต่อการด ารงชีวติ  หากใชแ้หล่งท่ีอยูเ่ป็นเกณฑใ์นการแบ่งประเภทของระบบนิเวศ สามารถ
แบ่งได ้ 2  ประเภท  คือ 

1.  ระบบนิเวศบนบก   หมายถึง  ลกัษณะของระบบนิเวศท่ีกลุ่มส่ิงมีชีวติภายในระบบอาศยั
อยูบ่นพื้นดิน เช่น  ระบบนิเวศบนขอนไม ้ ระบบนิเวศในทุ่งหญา้ ระบบนิเวศในป่า 

2.  ระบบนิเวศในน ้า   หมายถึง  ลกัษณะของระบบนิเวศท่ีกลุ่มส่ิงมีชีวติภายในระบบอาศยั
อยูใ่นแหล่งน ้าต่าง ๆ  เช่น ระบบนิเวศในสระน ้า  ระบบนิเวศในทะเล ระบบนิเวศในตูป้ลา 
นอกจากแหล่งท่ีอยูอ่าศยัแลว้ เรายงัสามารถใชอ้งคป์ระกอบภายในระบบนิเวศแบ่งระบบนิเวศ
ออกเป็นประเภทต่าง ๆ  เช่นระบบนิเวศน ้าเคม็ระบบนิเวศป่าชายเลน 
 นอกจากแหล่งท่ีอยูอ่าศยัแลว้  เรายงัสามารถใชอ้งคป์ระกอบภายในระบบนิเวศ  แบ่งระบบ
นิเวศออกเป็นระบบต่าง ๆ ดงัน้ี 
 

                        

 

                        

 

ที่มา :https://www.google.co.th/search?q=ภาพระบบนิเวศ 

กรอบควำมรู้ 
เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ 

 

ระบบนิเวศป่าชายเลน ระบบนิเวศในน า้ 

ระบบนิเวศป่าไม้ ระบบนิเวศทุง่หญ้า 
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1. นกัเรียนสามารถอธิบายความสัมพนัธ์องคป์ระกอบภายในระบบนิเวศได ้

 

 

 

 

 

1.  ใหน้กัเรียนศึกษาความรู้จากกรอบความรู้ใหเ้ขา้ใจ 
2.  ใหน้กัเรียนเติมค าลงในช่องวา่งท่ีก าหนดใหถู้กตอ้ง 

 .…...................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ค ำช้ีแจง 

องค์ประกอบภำยในระบบนิเวศ 

บัตรกจิกรรมที ่ 1.1 
เร่ือง องค์ประกอบในระบบนิเวศ

00000000000000000000000000000000000000000
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1. เพื่อศึกษาระบบนิเวศและความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติในระบบนิเวศ 
 

 

 

1. ใหน้กัเรียนจดักลุ่มละ  3 - 5 คน ส ารวจระบบนิเวศบริเวณโรงเรียนท่ีนกัเรียนสนใจ
บนัทึกผลการส ารวจในตารางบนัทึกผลตามท่ีส ารวจได้ 

2. ตอบค าถามทา้ยกิจกรรม  และสรุปผลการส ารวจ 
                     ……… ………………………………………………………………………………….. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเภทระบบนิเวศ 
รำยกำรทีพ่บ / จ ำนวน 

ส่ิงมีชีวติ ส่ิงไม่มีชีวติ 
 
ระบบนิเวศสนำมหญ้ำ 
 

  

 
ระบบนิเวศสระน ำ้ 
 

  

 
ระบบนิเวศสวนหย่อม 
 

  

 
ระบบนิเวศสวนป่ำ 
 

  

บัตรกจิกรรมที ่ 1.2 
เร่ือง กำรส ำรวจระบบนิเวศ 

 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ค ำช้ีแจง 

ตารางส ารวจระบบนิเวศต่างๆ ในบริเวณโรงเรียน 
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1. สภาพส่ิงแวดลอ้มในบริเวณท่ีส ารวจเป็นอยา่งไร 
ตอบ ............................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
 

2. ชนิดและปริมาณของส่ิงมีชีวิตท่ีพบในแต่ละบริเวณเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
ตอบ ............................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
 

3. ส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติท่ีส ารวจในบริเวณท่ีส ารวจมีความส าพนัธ์กนัหรือไม่ อยา่งไร 
ตอบ ................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำถำมท้ำยกจิกรรม 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

สรุปผลกำรท ำกจิกรรม 



             ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน  ว 23102   เล่ม 1 เร่ืองโครงสร้างระบบนิเวศ       1   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 1.  ส่วนประกอบท่ีส าคญัและจ าเป็นท่ีสุดในระบบนิเวศ  คือขอ้ใด 
   ก. ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค  
  ข. แบคทีเรีย และพืชสีเขียว 
  ค. พลงังานและการสังเคราะห์ดว้ยแสง  
            ง. วฏัจกัรของสาร และการถ่ายทอดพลงังาน 

2.  สมดุลธรรมชาติหมายถึงขอ้ใด 
          ก. กลุ่มส่ิงมีชีวติต่างพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั   
          ข. ปัจจยัทางกายภาพเหมาะสมกบัส่ิงมีชีวติในถ่ินท่ีอยูน่ั้น ๆ 
          ค. จ  านวนหรือปริมาณของกลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีอยูใ่นธรรมชาติอยา่งพอเหมาะ   
          ง. การไดป้ระโยชน์และเสียประโยชน์ในส่ิงมีชีวติเป็นไปอยา่งสมดุล 

3.  ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงท่ีอยูใ่นระบบนิเวศ 
   ก. มีการหมุนเวยีนแร่ธาตุต่าง ๆ  
  ข. มีการหมุนเวยีนของทั้งพลงังานและแร่ธาตุ 
  ค. มีการถ่ายทอดพลงังานผา่นทางสายใยอาหาร  
  ง. กลุ่มส่ิงมีชีวติมีความสัมพนัธ์กนัในทางใดทางหน่ึง 

4. ขอ้ใดหมายถึงระบบนิเวศ 
  ก. ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค  

 ข. กลุ่มส่ิงมีชีวติ และ แหล่งท่ีอยู ่
  ค. ห่วงโซ่อาหาร และ สายใยอาหาร  
     ง. ผูผ้ลิต   ผูบ้ริโภค และ ผูย้อ่ยสลาย 

ให้นักเรียนท ำเคร่ืองหมำยกำกบำท  (X) ทบัตัวอกัษร  ก  ข  ค   ง  ทีถู่กทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 
 

ค ำช้ีแจง 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยกำรเรียนรู้ระบบนิเวศ   

เล่มที ่1  เร่ืองโครงสร้ำง ระบบนิเวศ 
  วชิาวทิยาศาสตร์ (ว23102)          ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 
  เวลา  10  นาที       คะแนนเตม็  10  คะแนน 
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 5.  ในระบบนิเวศเม่ือมีการเพิ่มจ านวนของผูผ้ลิต  จะก่อให้เกิดส่ิงใดตามมา 
  ก. การเพิ่มปริมาณออกซิเจน   
  ข. การเพิ่มปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ 
  ค. การเพิ่มปริมาณคาร์บอนไดออกไซดแ์ละออกซิเจน  
  ง. ปริมาณของคาร์บอนไดออกไซดแ์ละออกซิเจนคงท่ีเสมอ 

6.  ส่ิงแวดลอ้มในระบบนิเวศ คือขอ้ใด 
  ก. สภาพแวดลอ้มทางเคมี   
  ข. สภาพแวดลอ้มทางชีววทิยา 
  ค. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ   
  ง. ถูกทุกขอ้ 

7. ระบบนิเวศ ท่ีมีส่ิงมีชีวิตอาศยัอยูม่าก เป็นแหล่งอาหารท่ีมีความสมดุลมากท่ีสุด คือขอ้ใด 
  ก. ทะเล    
  ข. ทุ่งหญา้ 
  ค. ป่าดิบช้ืน    
  ง. แหล่งน ้าจืด 

8.  สมดุลธรรมชาติหมายถึงขอ้ใด 
  ก.  กลุ่มส่ิงมีชีวติต่างพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั   
  ข.  ปัจจยัทางกายภาพเหมาะสมกบัส่ิงมีชีวติในถ่ินท่ีอยูน่ั้น ๆ 
  ค.  จ  านวนหรือปริมาณของกลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีอยูใ่นธรรมชาติอยา่งพอเหมาะ   

 ง.  การไดป้ระโยชน์และเสียประโยชน์ในส่ิงมีชีวติเป็นไปอยา่งสมดุล 
9.  ระบบนิเวศใดมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 

  ก.ระบบนิเวศทะเล 
  ข. ระบบนิเวศน ้าจืด 
  ค. ระบบนิเวศป่าไม ้   
  ง. ระบบนิเวศป่าชายเลน 
 10.  ระบบนิเวศประกอบดว้ยโครงสร้างใดบา้ง 
  ก. กลุ่มส่ิงมีชีวติเพียงอยา่งเดียว   
  ข. กลุ่มส่ิงมีชีวติและแหล่งท่ีอยู ่
  ค. กลุ่มส่ิงมีชีวติ และส่ิงแวดลอ้ม 
  ง. กลุ่มส่ิงมีชีวติ  แหล่งท่ีอยู ่ และส่ิงแวดลอ้ม  
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ขอ้ ก ข ค ง ขอ้ ก ข ค ง 
1     6     
2     7     
3     8     
4     9     
5     10     

รวมคะแนนหลงัเรียน 

................................. 

กระดำษค ำตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

ช่ือ-สกลุ...................................................................................................... 

ช้ัน................................เลขที.่.................................... 
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ประดบั    นาคแกว้,  วชัวลัย ์ ครุทไชยนัต ์ และดาวลัย ์ เสริมบุญสุข.     หนังสือเรียนวิทยำศำสตร์  

 ช่วงช้ันที ่ 3ช้ันมัธยมศึกษำปีที ่ 3.     กรุงเทพฯ  : แมค็,  2548 
ยพุา     วรยศ  และคณะ.    หนังสือเรียน รำยวชิำพืน้ฐำนวิทยำศำสตร์  ช้ันมัธยมศึกษำปีที ่ 3  เล่ม 2. 

  กรุงเทพฯ  :  อกัษรเจริญทศัน์,  ม.ป.ป. 
วชิาญ     เลิศลพ  และคณะ.     ชุดปฏิรูปกำรเรียนรู้  กจิกรรมวทิยำศำสตร์  ช่วงช้ันที ่ 3 

หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551.     กรุงเทพฯ  :  ประสานมิตร,  2554 
ศรีลกัษณ์     ผลวฒันะ  และคณะ.     ส่ือกำรเรียนรู้และเสริมสร้ำงทกัษะตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์  ช่วงช้ันที ่ 3.     กรุงเทพฯ  :  นิยมวทิยา,  2546. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี     กำรจัดสำระกำรเรียนรู้กลุ่มวทิยำศำสตร์ 

หลกัสูตรกำรศึกษำข้ันพืน้ฐำน  พุทธศักรำช  2544.     กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพคุ์รุศาสตร์
ลาดพร้าว,  2546. 
____. หนังสือเรียนวทิยำศำสตร์  6  ช้ันมัธยมศึกษำปีที ่ 3  เล่ม  2  ตำมหลกัสูตรแกนกลำง 

กำรศึกข้ันพืน้ฐำน  พุทธศักรำช  2551.     กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ ์ สกสค.  ลาดพร้าว,  2555. 
โครงสร้างระบบนิเวศ.http://www.images.google.co.th.  สืบคน้วนัท่ี  6  ธนัวาคม  2558 
ภาพระบบนิเวศ. https://www.google.co.th/search.  สืบคน้วนัท่ี  6  ธนัวา คม  2558 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

บรรณำนุกรม 

https://www.google.co.th/search.%20%20สืบค้น
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ภำคผนวก 
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ข้อ ค ำตอบ 

1 ข 
2 ง 
3 ก 
4 ก 
5 ง 
6 ค 
7 ง 
8 ก 
9 ก 
10 ค 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยกำรเรียนรู้ระบบนิเวศ 

เล่มที ่ 1       เร่ืองโครงสร้ำงระบบนิเวศ 
 

ไดก่ี้คะแนนกนัคะ 

เฉลย 
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1. นกัเรียนสามารถอธิบายความสัมพนัธ์องคป์ระกอบภายในระบบนิเวศได ้

 

 

 

 

1.  ใหน้กัเรียนศึกษาความรู้จากกรอบความรู้ใหเ้ขา้ใจ 
2.  ใหน้กัเรียนเติมค าลงในช่องวา่งท่ีก าหนดใหถู้กตอ้ง 

.…............................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์ประกอบภำยในระบบนิเวศ 

องคป์ระกอบท่ีไม่มีชีวิต 
หรือปัจจยัทางกายภาพ 

 

น ้า ดิน 

อากาศ แสงสวา่ง 

องคป์ระกอบท่ีมีชีวิต 
หรือปัจจยัทางชีวภาพ 

 

คน สัตว ์

พืช จุลินทรีย ์

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ค ำช้ีแจง 

แนวค ำตอบบัตรกจิกรรมที่  1.1 
เร่ือง องค์ประกอบในระบบนิเวศ

00000000000000000000000000000000000000000
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1. เพื่อศึกษาระบบนิเวศและความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติในระบบนิเวศ 
 

 

 
 .                 1.   ใหน้กัเรียนจดักลุ่มละ  3 - 5 คน ส ารวจระบบนิเวศบริเวณโรงเรียนท่ีนกัเรียนสนใจ 
                                  บนัทึกผลการส ารวจลงในตารางบนัทึกผลตามท่ีส ารวจได ้

1. ตอบค าถามทา้ยกิจกรรม  และสรุปผลการกิจกรรม 
           ………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเภทระบบนิเวศ 
รำยกำรทีพ่บ / จ ำนวน 

ส่ิงมีชีวติ ส่ิงไม่มีชีวติ 
 
ระบบนิเวศสนำมหญ้ำ 
 

หญา้  /ทัว่บริเวณ 
มด / จ  านวนมาก 
จ้ิงหรีด / จ  านวน  10 ตวั 

ดิน 
แสงสวา่ง 
อากาศ 

 
ระบบนิเวศสระน ำ้ 
 

จอก , แหน , บวั / จ านวนมาก 
กบ, ปลา  , หอย  / ปานกลาง 
งู / จ  านวน 2 ตวั 

น ้า 
แสงสวา่ง 
อากาศ 

 
ระบบนิเวศสวนหย่อม 
 

หญา้/ทัว่บริเวณ 
ตน้กุหลาบ/จ านวน 30 ตน้ 
ตน้ตาว /จ านวน  5 ตน้ 

ดิน, กอ้นหิน 
แสงสวา่ง 
อากาศ 

 
ระบบนิเวศสวนป่ำ 
 

นก,  มด, คางคก , ตะขาบ ปลวก, งู  
ตน้ไมใ้หญ่/ จ  านวนมาก 

ดิน 
แสงสวา่ง 
อากาศ 

แนวค ำตอบบัตรกจิกรรมที่  1.2 
เร่ือง กำรส ำรวจระบบนิเวศ 

 

ตารางส ารวจระบบนิเวศต่างๆ ในบริเวณโรงเรียน 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ค ำช้ีแจง 
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1. สภาพส่ิงแวดลอ้มในบริเวณท่ีส ารวจเป็นอยา่งไร 
แนวค าตอบตามประสบการณ์เรียนรู้ของนกัเรียนท่ีออกส ารวจ  และดุลยพินิจของครูผูส้อน
โดยนกัเรียนตอบตามสภาพแวดลอ้มท่ีไปส ารวจ (ตวัอยา่งในตารางบนัทึกผล) 
 

2. ชนิดและปริมาณของส่ิงมีชีวิตท่ีพบในแต่ละบริเวณเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
แนวค าตอบ ต่างกนัโดยบริเวณท่ีส ารวจต่างกนัก็จะพบชนิดละปริมาณของส่ิงมีชีวติท่ีต่างกนั 
เช่นบริเวณสนามหญา้มกัพบส่ิงมีชีวติแตกต่างจากสระน ้า 
 

3. ส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติท่ีส ารวจในบริเวณท่ีส ารวจมีความส าพนัธ์กนัหรือไม่ อยา่งไร 
แนวค าตอบ พืชใชแ้สง  แก๊ซคาร์บอนไดออกไซด ์ น ้าและธาตุอาหารในดินเพื่อ
กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง  ส่ิงมีชีวติใชแ้ก๊สออกซิเจนในการหายใจ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอบค าถามแลว้  มาสรุปผลกนันะคะ 

แนวค ำตอบท้ำยกจิกรรม 

 

ส่ิงแวดลอ้มประกอบดว้ยส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติท่ีมีความแตกต่างกนั

ส่ิงแวดลอ้มแต่ละแห่งจะมีชนิด และปริมาณของส่ิงมีชีวติท่ีแตกต่างกนัไปและ

ส่ิงมีชีวติจะมีการปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มนั้น 

สรุปผลกำรท ำกจิกรรม 
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ข้อ ค ำตอบ 

1 ก 
2 ค 
3 ก 
4 ข 
5 ค 
6 ง 
7 ก 
8 ค 
9 ก 
10 ง 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยกำรเรียนรู้ระบบนิเวศ 

เล่มที ่ 1   เร่ืองโครงสร้ำงระบบนิเวศ 
 

ตรวจแล้ว  บันทกึคะแนนเลยค่ะ 

เฉลย 
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รายการประเมิน คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได ้ หมายเหตุ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 10 ...............  

คะแนนบตัรกิจกรรม ท่ี 1.1 10   

คะแนนบตัรกิจกรรม ท่ี 1.2 10 ...............  

คะแนนค าถามทา้ยกิจกรรม 10 ...............  

คะแนนสรุปผลการท ากิจกรรม 10 ................  

แบบทดสอบหลงัเรียน 10 ...............  

รวมคะแนนทั้งหมด 

(ไม่รวมคะแนนสอบก่อนเรียน) 

50 ...............  

 

แบบบันทึกคะแนน 
 

ช่ือ..............................................................ชั้น........................เลขท่ี.................. 
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1. เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน และ แบบทดสอบหลงัเรียน   

แบบเลือกตอบ  4 ตวัเลือก  ดงัน้ี 
1.1     ตอบถูก   ไดข้อ้ละ  1  คะแนน 
1.2     ตอบผิด   ไดข้อ้ละ  0  คะแนน 

   
2. เกณฑก์ารใหค้ะแนนบตัรกิจกรรม 

2.1     บนัทึกผลการท ากิจกรรมในตารางถูกตอ้งครบถว้น  10  คะแนน 
2.2     บนัทึกผลการท ากิจกรรมในตารางถูกตอ้งบางส่วน   5   คะแนน 
2.3     บนัทึกผลในตารางไม่ถูกตอ้งหรือไม่บนัทึก    0  คะแนน 

 
3. เกณฑก์ารใหค้ะแนนค าถามทา้ยกิจกรรม 

3.1     ตอบค าถามไดถู้กตอ้งชดัเจนทุกขอ้   10  คะแนน 
3.2     ตอบค าถามบางขอ้            ไดข้อ้ละ                 3   คะแนน  
3.3    ตอบค าถามไม่ถูกตอ้งหรือไม่ชดัเจน   0  คะแนน  

 
4. เกณฑก์ารใหค้ะแนนสรุปผลการท ากิจกรรม 

4.1     สรุปผลการท ากิจกรรมถูกตอ้งชดัเจน   10  คะแนน 
4.2     สรุปผลการท ากิจกรรมถูกตอ้งบางส่วน    5   คะแนน 
4.3     สรุปผลการท ากิจกรรมไม่ถูกตอ้งหรือไม่สรุป   0  คะแนน 
 
 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 



 

 

 
 


