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       ค ำน ำ  
  

 

หนังสืออา่นเพิ่มเติม  ชดุ  ภำคภูมิใจในท้องถ่ินเรำ  เล่มที ่ 1  เรื่อง  
สถำนภำพ  บทบำท   สทิธิ  เสรีภำพ  และหน้ำที่ของบุคคล  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศกึษาปีที ่ 5   
ในการจัดท าหนังสืออ่านเพิ่มเติมครั้งนี้   ผู้ เขียนมีจุดมุ่งหมายเพื่อ เป็นสื่อ
ประกอบการเรียนการสอน  และใช้ศึกษาหาความรู้ในเรื่องความหมายของ
สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ  และหน้าที่ของบุคคล   ซึ่งเป็น
ประโยชน์ต่อผู้เรียนในการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับหน้าที่พลเมือง   
        ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ชุด  ภำคภูมิใจในท้องถิ่น
เรำ  เล่มที่ 1  เรื่อง  สถำนภำพ  บทบำท   สิทธิ  เสรีภำพ  และหน้ำที่ของบุคคล  
จะเป็นประโยชน์ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนและ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้ เรียนให้มีความรู้ตามเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  
ต่อไป 

ขอขอบคุณคณะครูโรง เรี ยนไตรมิตรวิทย าผู้บริหารโรง เรี ยน  
ผู้ทรงคุณวุฒิ  ที่กรุณาช่วยเหลือแนะน าจนการจัดท าหนังสือส าเร็จลุล่วงไป
ด้วยดี 
 
 
       ศศิธร  วิลาวัลย์ 
       ครู  ช านาญการ  
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



ข 
 

 สำรบัญ 
                                                                                                                                         หน้า 
ค าน า   ……………………………..........................................                  ก 
สารบัญ  ………………………………………………………         ข 
สารบัญภาพ …………………………………………………                 ค 
ค าชี้แจงการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับครู  ........................                 ง 
ค าชี้แจงการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับนักเรียน  ...............                 จ 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วดั  ...................................                 1 
จุดประสงค์การเรียนรู้  .............................................................                 2 
สาระการเรียนรู้  .......................................................................                 2 
แบบทดสอบก่อนเรียน  ...........................................................                  3 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  ...................................................                 6 

สถานภาพและบทบทหน้าที่ของบุคคล  ...................................                7 
สิทธิและเสรีภาพของคนไทย   …………….............................               11   

แนวทางการปฏิบัตตินตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ  .............               16 
ใบงานเสริมความรู้   ................................................................                17 
เฉลยใบงานเสริมความรู้  .........................................................                19 
แบบทดสอบหลังเรียน  ...........................................................                20 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  ...................................................                23 
บรรณานุกรม  .........................................................................                24  
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



ค 
 

สำรบัญภำพ 
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ค ำชี้แจงกำรใช้หนังสืออ่ำนเพ่ิมเติมส ำหรับครู   
 

 

1. หนังสืออ่านเพิ่มเติม  ชุดภาคภูมิใจในท้องถิ่นเรา  ที่จัดท าขึน้เพื่อ 
ใช้ประกอบการเรียนการสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  
มีจ านวนทั้งหมด  9  เล่ม  ดังนี้ 
 เล่มที่  1  เรื่อง  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ  และหน้าที่ของ
บุคคล 
 เล่มที่  2  เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 เล่มที่  3  เรื่อง  เด็กยุคใหม่ใส่ใจสิทธิตน  
 เล่มที่  4  เรื่อง  วัฒนธรรมไทยใน  4  ภาค  
 เล่มที่  5  เรื่อง  ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่นเรา 
 เล่มที่  6  เรื่อง  ภูมิปัญญาไทยในท้องถิน่เรา 
 เล่มที่  7  เรื่อง  ท้องถิ่นของเรา 
 เล่มที่  8  เรื่อง  การปกครองส่วนท้องถิน่ 
 เล่มที่  9  เรื่อง  อบต.ปอ  
 2.  ให้นักเรียนศึกษาหนังสืออา่นเพิ่มเติมนีด้้วยตัวเอง  โดยก าหนดเวลา
ให้เหมาะสมตามความสามารถของนักเรียน 
 3.  แนะน าวิธีการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจก่อนน าไปใช้ 
 4.  ควรดูแลนักเรียนอย่างใกลช้ิดและคอยให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนเม่ือมี
ปัญหา 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



จ 
 

       
   

ค ำชี้แจงกำรใช้หนังสืออ่ำนเพ่ิมเติมส ำหรับนักเรียน 
   

1.  หนังสืออ่านเพิ่มเติม  ชุดภาคภูมิใจในท้องถิ่นเรา  ที่จัดท าขึ้นเพื่อใช้
ประกอบการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยนักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองและน าไปปฏิบัติจริง   นักเรียนจะได้ประโยชน์จากบทเรียนตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ด้วยการปฏิบัติงานตามข้ันตอน  ดังนี้ 
 2.  นักเรียนอา่นค าชี้แจงให้เข้าใจ 
 3.  นักเรียนศึกษาจุดปะสงค์การเรียนรู้ก่อนลงมือศึกษาหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม 
          4. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน  10 ข้อลงในกระดาษค าตอบ
ที่ครูแจกให้  และทบทวนอีกครั้งเมื่อท าแบบทดสอบเสร็จแล้ว 
 5.  ตรวจค าตอบจากเฉลย  นักเรียนไม่ควรเปิดดูเฉลยค าตอบก่อน  ควรมี
ความสัตย์ต่อตนเอง  และบันทึกคะแนนก่อนเรียน 

6.  นักเรียนท ากิจกรรมเสริมความรู้ให้เรียบร้อย  แล้วตรวจค าตอบจาก
เฉลยถ้าตอบผิดให้นักเรียนกลับไปศึกษาบทเรียนและตอบค าถามอีกครั้ง 
 7.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  ตรวจค าตอบจากเฉลย  บันทึกผล
คะแนนหลังเรียน  แล้วน าผลคะแนนที่ได้ไปเปรียบเทียบกับคะแนนก่อนเรียน 
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    หนังสืออ่านเพิ่มเติม  
ชุด  ภาคภูมิใจในท้องถิ่นเรา  เล่มที่  1 

    เรื่อง  สถานภาพ  บทบาท   สิทฺธิ  เสรีภาพ  และหน้าที่ของบุคคล 
 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 

 มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี 
มีค่านิยมท่ีดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชวีิต 
อยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคมโลกอย่างสันติสุข 
 

ตัวชี้วัด 
   ส  2.1  ป.5/1  ยกตัวอย่างและปฏิบัติตนตามสถานภาพ  บทบาท  สทิธิ  
เสรีภาพ  และหน้าที่ในฐานะพลเมืองด ี
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 1.  บอกความหมายของสถานภาพ  บทบาท  สิทธิเสรีภาพและหนา้ที่
ไดถู้กต้อง 
 2.  นักเรียนสามารถปฏบิัติตนตามบทบาทหนา้ที่ของตนเองได้  
 3.  นักเรียนด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีวนิัย 
 
 
 
 

 
สาระการเรียนรู้  

1.  ความหมายของสถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ  และหน้าที่ 
2.  สถานภาพและบทบาทหนา้ที่ของบุคคล 
3.  หน้าที่ของประชาชนชาวไทย 
4.  สิทธิและเสรีภาพของคนไทย 

 5.   แนวทางการปฏิบตัิตนตามบทบัญญตัิในรัฐธรรมนูญ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ  ชุด  ภาคภูมิใจในท้องถ่ินเรา 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีที5่  
 เล่มที ่ 1  เรื่องสถานภาพ  บทบาท   สทิฺธ ิ เสรภีาพ  และหน้าที่ของบุคคล   
 คะแนน  10  คะแนน   
 
ชื่อ..................................นามสกุล............................ชั้น..............เลขที.่........... 
ค าชี้แจง  กาเครื่องหมาย ทับตัวอักษร  ก  ข  ค หรือ  ง  หน้าข้อความที่ถกู
ที่สุด 
 
1.      สถานภาพ  หมายถึงข้อใด 
         ก.     สิง่ที่แสดงความเป็นเรา 
         ข.     จุดยืน  ทีต่ั้งที่เราอยู ่
         ค.     รูปรา่ง  ลักษณะหนา้ตา 
         ง.     ต าแหนง่ที่ได้มาโดยก าเนิดหรอืไดม้าด้วยความสามารถ 
 
2.      ข้อใดไม่ใช่สถานภาพที่ได้มาโดยก าเนิด 
         ก.     ทางอาชีพ 
         ข.     ทางเชื้อชาติ 
         ค.     ทางเครือญาติ 
         ง.     ทางถิ่นก าเนดิ 
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3.      สถานภาพควรอยูคู่่กับข้อใดมากที่สุด 
         ก.     สิทธ ิ
         ข.     หน้าที ่
         ค.     เสรีภาพ 
         ง.     บทบาท 
 
4.      บทบาท  หมายถงึข้อใด 
         ก.    ปฏิบัติตามค าสั่งของครูอาจารย ์
         ข.    ปฏิบัติหนา้ทีต่ามที่เราตอ้งการ 
         ค.    ปฏิบัติตามค าสั่งของผู้บงัคับบัญชา 
         ง.    ปฏิบัติหนา้ทีต่ามสถานภาพที่มีอยู ่                   
  
5.      ใครท าตามบทบาทของตนเองได้เหมาะสมที่สดุ 
          ก.     สมศักดิ์หนเีรียนไปเล่นตู้เกม 
          ข.     แม่พาลูกไปหาแพทย์เพื่อรักษาโรค 
           ค.    สามเณรออกไปเล่นฟุตบอลทีล่านวัด 
           ง.     นักเรียนยกพวกตีกันเพื่อรักษาศักดิ์ศรี 
 
6.       การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  เป็นหน้าที่ของใคร 
           ก.     ทหาร 
           ข.     ต ารวจ 
           ค.     นักเรียน 
           ง.     ประชาชนทุกคน 
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7.        ข้อใดกล่าวไม่ถกูต้อง   
           ก.     ทุกคนมีสทิธิตักเตือนผู้อื่น 
           ข.     ทุกคนมีสทิธิได้รับการศึกษา 
           ค.     ทุกคนมีสทิธิได้รับการคุ้มครอง 
           ง.     ทุกคนมีสิทธิได้รับการรักษาพยาบาล 
 
8.        ข้อใดคือหลักเสรีภาพ 
           ก.    การเลี้ยงดูบดิามารดา 
           ข.    การไปใช้สทิธิเลือกตั้ง 
           ค.    การประกอบอาชพีตา่งๆ  ที่สุจริต 
           ง.     การสง่เสริมสุขภาพและสิ่งแวดลอ้ม 
 
9.        ข้อใดไม่ใช่ผลดขีองการปฏิบัตติามบทบาทหนา้ที ่
           ก.     ชุมชนสงบสุข 
           ข.     ทุกคนมีฐานะด ี
           ค.     เกิดความภาคภูมิใจ 
           ง.     ชุมชนมีระเบียบเรียบร้อย 
 
10.      ใครปฏิบัติตามหน้าที ่
           ก.     นภดลนับถือศาสนาอิสลาม 
           ข.     แนนร้องเพลงในร้านคาราโอเกะ 
           ค.    พีรพลขับรถคาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้ง 
           ง.     นนท์พาครอบครัวไปพักผ่อนชายทะเล 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

1. ง    6.  ง 
 

2. ก    7.  ก 
 

3. ง    8.  ค 
 

4. ง    9.  ข 
 

5. ข    10.  ค 
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  สถานภาพและบทบาทหน้าที่ของบุคคล 

            

           สถานภาพและบทบาทหนา้ที่เป็นสิ่งที่มคีวามสัมพันธ์กัน เนื่องจาก
สถานภาพเป็นส่ิงที่ก าหนดบทบาทและหน้าท่ีของบุคคล 
          สถานภาพ  หมายถึง  ต าแหน่งของบุคคลซึ่งเป็นส่ิงที่สังคมก าหนดขึ้น  
หรือฐานะทางสังคม  คนแต่ละคนจะมีฐานะหลายฐานะ  เช่น  พ่อมีฐานะทั้งเปน็
ผู้น าครอบครัว  และเปน็ทั้งพนักงานบรษิัท  กอ้งมีฐานะเป็นลูกและเป็นนักเรียน 

สถานภาพของบุคคลได้มา  2  ทาง  คือ 
1.  สถานภาพจากการเกิด  เป็นสถานภาพที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิด  เชน่  เพศ  

 เชื้อชาต ิ สัญชาต ิ การเป็นสมาชิกในครอบครวั 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

          ภาพที ่ 1 ทารกเกิดมามีสถานภาพเป็นลกู  (ที่มา:www.google.co.th/url. ) 
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2. สถานภาพจากความสามารถของตนเอง  เป็นสถานภาพท่ีได้หลังจาก 
เกิดจากความสามารถและการแข่งขันของคนในสังคม  เช่น การส าเร็จการศึกษา 
การประกอบอาชีพ  บางคนเป็นครู  ต ารวจ  ทหาร  แพทย์  พยาบาล  เกษตรกร  หรือ
สถานภาพทางการเมือง  เช่น  นายกรัฐมนตรี  

 
 
 
 
   
                                                                                               อาชีพทหาร         
 
 อาชพีต ารวจ 
               อาชีพคร ู
                                       
  
          
  อาชพีเกษตรกร 
                                                                                                  
 
                                                       อาชพีพยาบาล 
 
        อาชพีแพทย ์
           
            ภาพที ่ 2  อาชพีต่างๆตามสถานภาพ  (ศศิธร  วิลาวัลย์  ผู้ผลิต  2554)                                                                          
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 บทบาท  หมายถึง  การท าหนา้ที่หรือพฤติกรรมที่สอดคล้องกับ
สถานภาพของตน  เช่น  ครูต้องสอนหนงัสือ   อบรมส่ังสอนให้นักเรียนเป็นคน
ดี   

 นอกจากตัวเราจะเปน็สมาชิกของครอบครัวและโรงเรียนแล้ว เรายงัมี
สถานภาพเป็นสมาชิกของชุมชนที่เราอาศัยอยู่ด้วย เราจึงมีบทบาทหน้าที่ใน
ฐานะสมาชิกที่ดีของชมุชน ซึ่งเราสามารถปฏบิัติได้ดังนี้      
           

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 3  นักเรียนช่วยกันพัฒนาและปลูกดอกไม้ที่วัดบ้านปางปอ 
               อ าเภอเวียงแกน่  จงัหวัดเชียงราย  (ศศิธร  วิลาวัลย ์ ผู้ผลิต  2554) 
                                                             
  

 
 
        

 
 

ภาพที ่ 4 นักเรียนโรงเรียนไตรมิตรวิทยาร่วมเดินรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด 
                                   (ศศิธร  วิลาวัลย ์ ผู้ผลิต  2554)    

 ช่วยกันรักษาทรพัย์สิน
ของชุมชน  รักษาและพัฒนา
ชุมชนให้สะอาด สวยงาม 
และนา่อยู ่ รักษาวัฒนธรรม
และประเพณีที่ดงีาม และภูมิ
ปัญญาท้องถิน่ 

 

  ช่วยเหลือราชการ 
เมื่อทางราชการต้องการความ
ร่วมมือ เชน่ การแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในชุมชน การ
บรรเทาสาธารณภัย www.kr
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หน้าที่  หมายถงึ การกระท าหรือการละเวน้การกระท าเพือ่ประโยชน์
โดยตรงของการมีสิทธิหน้าที่เป็น สิ่งที่บงัคับให้มนุษย์ในสังคมตอ้งปฏิบัติตาม
กฎเกณฑ์ทางสังคมหรอืกฎหมายบัญญัติไว้ จะไม่ปฏิบัติตามไม่ได ้

            หน้าที่ของประชาชนชาวไทย 
     1. บุคคลมีหน้าที่รักษาไว้ซึ่งชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์  และการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
     2. บุคคลมีหน้าที่ปฏบิัติตามกฎหมาย 
     3. บุคคลมีหน้าที่ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง บุคคลซึ่งไม่ไปเลือกตั้ง โดยไม่แจ้ง
เหตุผลอันสมควร ย่อมเสียสิทธิตามที่กฎหมายบัญญัติไว้ 
     4. บุคคลมีหน้าที่ป้องกันประเทศ รับราชการทหาร 
     5. บุคคลมีหน้าที่เสียภาษีให้รัฐ 
     6. บุคคลมีหน้าที่ช่วยเหลือราชการ  รับการศึกษาอบรม  ปกปอ้งและสืบสาน
วัฒนธรรมของชาติ  ภมูิปัญญาท้องถิ่น  รวมถงึการอนุรักษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 
     7. บุคคลผู้เป็นข้าราชการ  พนักงาน  หรอืลกูจ้างหน่วยงานราชการ 
รัฐวิสาหกิจ ราชการส่วนท้องถิน่ มีหน้าที่ด าเนนิการให้เป็นไปตามกฎหมาย  
เพื่อรักษาประโยชน์ส่วนรวมอ านวยความ สะดวกและให้บริการแก่ประชาชน 
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  สิทธิและเสรีภาพของคนไทย 
          
 
  สิทธ ิ หมายถึง  ประโยชน์ที่คนไทยได้รับตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ  ได้แก ่

        มีสิทธิและเสรีภาพในชีวิตและร่างกาย  เช่น  การลงโทษบุคคลไม่ 
สามารถใช้วิธีลงโทษทีท่ารุณโหดร้ายได ้

        สิทธิของบุคคลในครอบครัว  เกียรติยศ  ชือ่เสียง  ตลอดจนความ 
เป็นอยู่ส่วนตัวย่อมได้รับความคุ้มครอง  เช่น  การเสนอข่าวที่ท าให้เสื่อมเสีย
ชื่อเสียงเกียรติยศวงศ์ตระกูลย่อมท าไม่ได้ 

   มีสิทธิได้รับหลักประกันความปลอดภัยและสวัสดิภาพในการ 
ท างานรวมท้ังหลักประกันในการด ารงชพีทั้งในระหว่างการท างานและเมื่อพน้
ภาวะการท างาน 
                    มีสิทธิเสมอกันในการได้รับการศกึษาไม่น้อยกวา่  15  ปทีี่รัฐ
จะต้องจัดให้  อย่างทั่วถึง  และมีคุณภาพ  โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 5 นักเรียนทุกคนได้รับทุนเรียนฟร ี 15  ปี(ศศิธร  วิลาวัลย์  ผู้ผลิต  2554) 
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                    มีสิทธิเสมอกันในการรับบริการรกัษาเมื่อเจ็บป่วย  รัฐจัดสวัสดกิาร 
ให้  รวมถึงการได้รับรู้ข่าวสารโดยเปิดเผย  สิทธิของผู้บริโภค  คนในชุมชน
ท้องท้องถิ่นย่อมมีสิทธิอนุรักษ์หรือฟื้นฟูจารีตประเพณี  ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
ศิลปวัฒนธรรมอันดีของท้องถิ่นและของชาติ 
 
 
 
 

 
 
 
 
          ภาพที ่6  อนุรักษ์หรือฟื้นฟูวัฒนธรรม  ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
                       (ศศิธร  วิลาวัลย์  ผู้ผลิต  2554) 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 7  อนุรักษ์หรือฟื้นฟูจารีตประเพณ ี  (ศศิธร  วิลาวัลย ์ ผู้ผลิต  2554) 
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เสรีภาพ   หมายถึง เสรีภาพส่วนบุคคลคือสิทธิและเสรีภาพในความคิด 
การกระท า  การด าเนินชีวิตของแต่ละคน  แต่ต้องอยู่ภายใต้ศีลธรรมอันดีงาม  
และภายใต้กฎหมาย  โดยที่เราไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น  หากผู้ใดใช้สิทธิเสรีภาพ
เกินขอบเขตจนก่อความเดือดร้อนต่อผู้อื่น  ก็ย่อมถูกด าเนินคดีตามกฎหมาย 

 

 

        

 

 

 

        
 
 
 
ภาพที ่ 8  ทุกคนมีเสรีภาพทางการเมือง   (ศศิธร  วิลาวัลย์  ผู้ผลิต  2554) 

 

            มาดูความหมายของ  
            เสรีภาพกันนะคะ 
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เสรีภาพของคนไทย  ได้แก่ 
 
             เสรีภาพในเคหสถาน ชาวไทยทุกคนย่อมได้รับความคุ้มครองในการ
อาศัยและครอบครองเคหสถานโดยปกติสุข การเข้าไปในเคหสถานของผู้อื่น
โดยปราศจากการยินยอมของผู้ครอบครอง หรือการเข้าไปตรวจค้นเคหสถาน
โดยไม่มีหมายค้นจากศาลย่อมท าไม่ได ้
 
           เสรีภาพในการเดินทางและการเลือกถิ่นที่อยู่ การจะห้ามบุคคลผู้มี
สัญชาติไทยออกนอก  หรือ   ห้ามมิให้เข้ามาในราชอาณาจักรจะกระท ามิได้ 
 
           เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นผ่านการพูด การเขียน การพิมพ์ 
 การโฆษณาและการสื่อความหมายโดยวิธีอื่น จะจ ากัดแก่บุคคลชาวไทยมิได้ 
เว้นแต่โดยอาศัยอ านาจตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายเฉพาะเพื่อความมั่นคงของ
รัฐ เพื่อรักษาความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน 
 
                  เสรีภาพในการสื่อสารถึงกันโดยทางที่ชอบด้วยกฎหมาย การตรวจ 
การกัก หรือ การเปิดเผยข้อมูลส่วนบุคคล รวมทั้งการกระท าต่าง ๆเพื่อเผยแพร่
ข้อมูลนั้นจะกระท ามิได้ 
 
              เสรีภาพในการนับถือศาสนา นิกาย ลัทธิ ความเชื่อทางศาสนา และ
เสรีภาพในการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อของตน   และไม่ขัดต่อความ
สงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน ย่อมเป็นเสรีภาพของประชาชน 
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             เสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ การจ ากัดเสรีภาพ
ดังกล่าวจะกระท าไม่ได้ เว้นแต่โดยอาศัยอ านาจตามบทบัญญัติของกฎหมายเพือ่
คุ้มครองประชาชนที่จะใช้ที่ สาธารณะหรือเพื่อรักษาความสงบเรียบร้อยเมื่อ
ประเทศอยู่ในภาวะสงคราม หรือระหว่างประกาศสถานการณ์ฉุกเฉิน หรือ
ประกาศใช้กฎอัยการศึก 
 
             เสรีภาพในการรวมตัวกันเป็นสมาคม สหพันธ์  องค์กรเอกชน หรือ
หมู่คณะอื่น การจ ากัดเสรีภาพต่าง ๆเหล่านี้จะกระท ามิได้ เว้นแต่อาศัยอ านาจ
กฎหมายเฉพาะเพื่อคุ้มครองประโยชน์ส่วนรวมของประชาชน การรักษาความ
สงบเรียบร้อยหรือป้องกันการผูกขาดในทางเศรษฐกิจ 
 
             เสรีภาพในการรวมตัวจัดตั้งพรรคการเมือง เพื่อด าเนินกิจกรรมทาง
การเมืองตามวิถีทางการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ 
 
            เสรีภาพในการประกอบอาชีพและการแข่งขันโดยเสรีอย่างเป็น
ธรรม การจ ากัดเสรีภาพดังกล่าวจะท าได้ โดยอาศัยกฎหมายเพื่อประโยชน์ใน
การรักษาความมั่นคงของรัฐหรือเศรษฐกิจของ ประเทศ และเพื่อป้องกันการ
ผูกขาดหรอืขจัดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันทางการค้า 
 
 
 
 
 

 

 

 

สิทธิและเสรีภาพเป็นส่ิงที่มนุษย์มี
อยู่แต่จะใช้หรอืไม่ก็ได ้
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  แนวทางการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ 

  
  

        เคารพสิทธิของกนัและกัน โดยไม่ละเมดิสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น เช่น สิทธิ 
เสรีภาพในชีวิตและรา่งกาย สิทธิในครอบครัว เกียรติยศ ชื่อเสียง และส่วนตัว  
         รู้จักใช้สิทธิของตนเองและแนะน าให้ผู้อืน่รู้จักใช้และรักษาสิทธขิอง
ตนเอง เชน่ การรักษาสิทธิในการเลือกตัง้เพือ่ป้องกันไม่ให้มีการซื้อสิทธิขาย
เสียง 

      รณรงค์ เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน และปลูกฝังแนวความคิด
เรื่องสิทธิมนุษยชนใหแ้ก่ชุมชนหรือสังคมตามสถานภาพและบทบาทของตน 
            ร่วมมือกับหน่วยงานของภาครัฐและเอกชนเพื่อการคุ้มครองสิทธิ
มนุษยชน  
           การปฏิบัติตามหน้าที่ของชาวไทยตามที่ได้บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญ เช่น
การเสียภาษีให้รัฐเพื่อน าเงินนั้นมาใช้พัฒนาประเทศ  
          การเข้ารับราชการทหาร  หรือการใช้สิทธิเลือกตั้ง  ส่งเสริม และ
สนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรอิสระตามรัฐธรรมนูญ  สามารถท าได้โดย
การให้ความช่วยเหลือด้านข้อมูลข่าวสารการทุจริตของข้าราชการและเจ้าหน้าที่
ของรัฐแก่คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ หรือให้ 
ความร่วมมือในการด าเนินงานของคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
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ใบงานเสริมความรู้ ชุดที่ 1.1 
 

ค าชี้แจง  น าข้อความต่อไปนี้เติมลงใน              ที่มีข้อความส าพันธ์กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานภาพ สิทธิ 

หน้าที ่

เสรีภาพ 

บทบาท 

1. วชิรพล ก าลงัซ้อมกอลฟ์เพือ่ไปแข่งขันระดับชาต ิ

     2.  สมานเปน็พีช่ายของสายสมร 

     3.  ป๊อกนับถือศาสนาคริสต์  แต่คนในครอบครัวนับถือ
ศาสนาพุทธ 

      4.  ดวงสมรเปิดบรษิัทเกี่ยวกับกรท่องเที่ยว 

      5.  ประเทืองเข้ารับการเกณฑ์ทหาร   
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      6.  คุณยายน้อยไดได้รับเงินช่วยเหลือจากรฐับาลทุกเดือน 

      7.  เจ้าหนา้ที่ต ารวจก าลังช่วยเหลือเด็กๆ  ทีถู่กกระท าทารุณ
กรรม   

      8.   วนิดาไปช าระเงินภาษีรายได้ประจ าปี 

      9.   พิชราแสดงควมคิดเห็นในกรประชุมกรรมการ
สถานศึกษา  

      10.  แก้วป่วยเป็นโรคหัวใจ  รับการรักษาจากโรงพยาบาล
ของรัฐ  

 

เก่งมากคะนักเรียน 
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เฉลยใบงานเสริมความรู้ 
   
    1.  

 
 2. 

 
 3.  

 
             4. 

 
  5. 
  
  6. 
  
              7. 
  
              8. 
  
              9. 
  
            10. 
                

 
 

หน้าที ่

สิทธิ 

เสรีภาพ 

เสรีภาพ 

หน้าที ่

สิทธิ 

หน้าที ่

หน้าที ่

เสรีภาพ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ  ชุด  ภาคภูมิใจในท้องถ่ินเรา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชั้นประถมศกึษาปีที่ 5  
 เล่มที ่ 1  เรื่อง  สถานภาพ  บทบาท   สทิฺธิ  เสรีภาพ  และหน้าที่ของบุคคล   
 คะแนน  10  คะแนน   
 
ชื่อ..................................นามสกุล............................ชั้น..............เลขที.่........... 
ค าชี้แจง  กาเครื่องหมาย ทับตัวอักษร  ก  ข  ค หรือ  ง  หน้าข้อความที่ถกู
ที่สุด 
 
1.       ใครปฏิบัติตามหน้าที ่
           ก.   แนนรอ้งเพลงในรา้นคาราโอเกะ  
           ข.    นภดลนับถอืศาสนาอิสลาม  
           ค.    นนทพ์าครอบครัวไปพักผ่อนชายทะเล 
           ง.     พีรพลขับรถคาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้ง               
 
2.        ข้อใดไม่ใช่ผลดขีองการปฏิบัตติามบทบาทหนา้ที ่
           ก.    ทุกคนมีฐานะด ี
           ข.    ชุมชนสงบสุข  
           ค.   ชุมชนมีระเบียบเรียบร้อย 
           ง.    เกดิความภาคภูมิใจ 
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3.       การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  เป็นหน้าที่ของใคร 
           ก.     นักเรียน 
           ข.     ทหาร 
           ค.     ต ารวจ 
           ง.     ประชาชนทุกคน 
 
4.        ข้อใดคือหลักเสรีภาพ 
           ก.   การส่งเสริมสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
           ข.    การประกอบอาชพีตา่งๆ  ที่สุจริต 
           ค.   การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 
           ง.     การเลี้ยงดบูิดามารดา 
 
5.      ใครท าตามบทบาทของตนเองได้เหมาะสมที่สดุ 
          ก.    นักเรียนยกพวกตีกันเพื่อรักษาศักดิ์ศรี 
          ข.    สามเณรออกไปเล่นฟุตบอลทีล่านวัด 
           ค.    แม่พาลูกไปหาแพทย์เพื่อรักษาโรค 
           ง.     สมศักดิ์หนเีรียนไปเล่นตู้เกม 
 
6.      สถานภาพควรอยูคู่่กับข้อใดมากที่สุด 
         ก.     บทบาท 
         ข.     เสรีภาพ 
         ค.     หน้าที ่
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         ง.    สิทธ ิ
7.      บทบาท  หมายถงึข้อใด 
         ก.    ปฏิบัติหน้าทีต่ามที่เราตอ้งการ 
         ข.    ปฏิบัติตามค าสั่งของผู้บงัคับบัญชา 
         ค.    ปฏิบัติหนา้ทีต่ามสถานภาพที่มีอยู ่
         ง.     ปฏิบัติตามค าสั่งของครูอาจารย์             
 
8.        ข้อใดกล่าวไม่ถกูต้อง   
           ก.     ทุกคนมีสทิธิได้รับการคุ้มครอง 
           ข.     ทุกคนมีสทิธิได้รับการศึกษา 
           ค.     ทุกคนมีสทิธิได้รับการรักษาพยาบาล 
           ง.     ทุกคนมีสิทธิตักเตือนผู้อื่น 
 
9.      สถานภาพ  หมายถึงข้อใด 
         ก.    ต าแหนง่ที่ได้มาโดยก าเนิดหรอืไดม้าด้วยความสามารถ  
         ข.     รูปรา่ง  ลักษณะหนา้ตา 
        ค.      สิ่งที่แสดงความเป็นเรา 
         ง.    จดุยืน  ที่ตั้งทีเ่ราอยู ่
 
10.      ข้อใดไม่ใช่สถานภาพที่ได้มาโดยก าเนดิ 
         ก.   ทางถิ่นก าเนดิทางอาชีพ 
         ข.    ทางเครือญาติ 
         ค.     ทางเชื้อชาติ 
         ง.     ทางอาชพี 
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 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 

1. ง    6.  ก 
 

2. ก    7.  ค 
 

3. ง    8.  ง 
 

4. ข    9.  ก 
 

5. ค    10.   ง 
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บรรณานุกรม 

 
 
กระทรวงศึกษาธิการ.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  2551.  

กรุงเทพมหนคร :  ชุมนุมสหกรณ์กรเกษตรแห่งประเทศไทย  จ ากัด ,  
2551 

กฤติยา  ศรีค าด.ี  นวัตกรรมการศึกษา  ชดุการเขียนรายงานการใช้หนังสือเสริม 
 ประสบการณ์.  กรงุเทพมหานคร :  ธารอักษร,  2552. 
นงนชุ  สวัสดิผล.  Modern  สังคมศึกษา  ป. 5.  กรงุเทพมหานคร:  แม็ค,  2554. 
ไพศาล  ภู่ไพบูลย์และคณะ.  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิตใน 
 สังคม  ป.5.  กรงุเทพมหานคร :  อักษรเจริญทัศน์,  2554. 
รังสิมันต์  ฉิมรักษ์.  การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน.  กรงุเทพมหานคร :   

สุวีริยาสาส์น,  2550. 
เอกรินทร์  สีมหศาลและคณะ.  สังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ป.5. 
 กรุงเทพมหานคร :  อักษรเจริญทัศน์,  2554. 
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แผนที่จังหวัดเชียงราย.  [ออนไลน]์. แหล่งท่ีมา: www.cots.go.th/cr_gis.php, 2553. 
แสน  ลือชา.  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลปอ. สัมภาษณ,์2554. 
 ชุดดินเชียงของ .  สถานีพัฒนาท่ีดิน จังหวัดเชียงราย . [ออนไลน์ ].  แหล่งท่ีมา:  
www.ldd.go.th/lddwebsite/web_osl/pdf/series_,2554. 
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สถานีอุตุนิยมวิทยา เชียงราย. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา: 
www.cmmet.tmd.go.th/station/cr/-77k,2554. 
สวาท เสนาณรงค์. การส ารวจท้องถิ่นเชิงภูมิศาสตร์. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน,์2542. 
ส านักบริหารการทะเบียนอ าเภอเวียงแก่น  จังหวัดเชียงราย. ข้อมูลประชากร , 2554. 
               (เอกสารอัดส าเนา) 
องคก์ารบริหารส่วนต าบลปอ . แผนพัฒนาสามปี พ.ศ. 2553-2555,2554. 
               (เอกสารอัดส าเนา) 
วัชรินทร์  ฤทธิ์รักษา.ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนไตรมิตรวิทยา.สัมภาษณ,์2554. 
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