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ก 

 

ค าน า 
 

 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมบัติของน ้ า กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จดัท าข้ึนเพ่ือรองรับกระบวนการพฒันา 
และเสริมการเรียนรู้ ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ ทกัษะการ
ส ารวจ การสังเกต การคน้ควา้ ทดลอง การสรุปและอภิปรายผล โดยใชเ้น้ือหา
เก่ียวกับน ้ า ซ่ึงสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยความมุ่งเน้นส่งเสริมให้
นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่ม
อยา่งกระฉบักระเฉง และเรียนรู้ร่วมกนัอยา่งมีความสุข   
 ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชุดน้ี จะช่วยให้
นักเรียนและครูผูส้อนมีความสะดวกท่ีได้น าไปใช้ในการเรียนการสอนกับ
นกัเรียน ใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  
 
        พชัรินทร์ ดีปัญญา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข 

 

                                                   สารบัญ   
 

เร่ือง หน้า 
ค าน า    ................................................................................................                                                        ก 
สารบญั    ............................................................................................ ข 
แผนผงัขั้นตอนการศึกษา    .................................................................                                               1 
ค าช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ส าหรับครู    ...................... 2 
ค าช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียน    ............. 3 
มาตรฐานการเรียนรู้    ......................................................................... 4 
ตวัช้ีวดั    ............................................................................................. 5 
สาระส าคญั    ...................................................................................... 6 
สาระการเรียนรู้    ................................................................................ 6 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้    ...................................................................... 6 
แบบทดสอบก่อนเรียน    .................................................................... 7 
บตัรกิจกรรม เร่ือง น ้าอ่อนน ้ ากระดา้ง    .............................................. 10 
บตัรความรู้ เร่ือง น ้าอ่อนน ้ ากระดา้ง    ................................................ 18 
แบบฝึกหดั เร่ือง น ้ าอ่อนน ้ ากระดา้ง    ................................................ 20 
แบบทดสอบหลงัเรียน    .....................................................................  21 
ภาคผนวก  
แนวค าตอบบตัรกิจกรรม เร่ือง น ้าอ่อนน ้ ากระดา้ง    .......................... 25 
แนวค าตอบแบบฝึกหดั เร่ือง น ้าอ่อนน ้ ากระดา้ง    ............................. 29 
เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน    .............................................. 30 
บรรณานุกรม    ...................................................................................  31 

 



1 

 

แผนผงัขั้นตอนการศึกษา 
ชุดที่ 6 น า้อ่อนน า้กระด้าง 

 

 

ศึกษาค าช้ีแจงในชุดกิจกรรม 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

ศึกษาตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ศึกษาบตัรกิจกรรม ปฏิบติักิจกรรม 

บนัทึกผลการท ากิจกรรม ศึกษาบตัรเน้ือหา 

ท าแบบฝึกหดั 

ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

ศึกษาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดต่อไป 



2 

 

 
ค าช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร์ส าหรับครู 

 
 1.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมบติัของน ้ า กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมทั้งหมด 7 ชุด ดงัน้ี 

  ชุดท่ี 1 น ้ าฝนมาจากไหน 

  ชุดท่ี 2 น ้ าจะเปล่ียนเป็นอะไรไดบ้า้ง 
  ชุดท่ี 3 น ้ าเป็นตวัท าละลายท่ีดี 

  ชุดท่ี 4 น ้ าขุ่นกลายเป็นน ้ าใส 

  ชุดท่ี 5 น ้ ากบัการกรอง 
  ชุดท่ี 6 น ้ าอ่อนน ้ ากระดา้ง 
  ชุดท่ี 7 น ้ าหยดจากก๊อกร่ัว 
 2.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์น้ีคือชุดท่ี 6 น ้ าอ่อนน ้ ากระด้าง ใช้เป็นส่ือ                 
การเรียนรู้ประกอบการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 12 - 13 
 3.  ครูควรศึกษาค าแนะน าในการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจก่อนจดักิจกรรม
การเรียนรู้ 
 4.  ครูต้องช้ีแจงขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ให้
นกัเรียนเขา้ใจทุกคนก่อนด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ  
 5.  ถา้นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไม่เขา้ใจ ครูควรแนะน า
เพ่ิมเติม อาจให้นักเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน จะท าให้
ผูเ้รียนมีทกัษะและมีความรู้ความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 
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ค าช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน 
 

 1.  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ขอ้ เพ่ือทดสอบความรู้
พ้ืนฐาน 

 2. นักเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน มีนักเรียนคละตาม
ความสามารถ เลือกประธานกลุ่ม เลขานุการกลุ่ม เพ่ือแบ่งหน้าท่ีความ
รับผดิชอบ 
 3. ประธานกลุ่มรับชุดกิจกรรม ตรวจสอบอุปกรณ์ว่ามีครบตามรายการ
หรือไม่ ถา้มีไม่ครบหรือช ารุดใหแ้จง้ครูผูส้อนทนัที 
 4.  ให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันปฏิบัติกิจกรรม มีความสามัคคีร่วมกัน 
แสดงความคิดเห็นและยอมรับเสียงส่วนใหญ่ในการปฏิบติักิจกรรม 
 5.  เม่ือปฏิบติักิจกรรมครบแลว้ให้บนัทึกผล ตอบค าถามหลงัการปฏิบติั
กิจกรรมและสรุปผลการปฏิบติักิจกรรมโดยการศึกษาบตัรเน้ือหาเพ่ิมเติม 

 6.  ตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อย เตรียมอภิปรายน าเสนอผลงาน และ
ออกมาอภิปรายน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 7. นกัเรียนตรวจสอบค าถามหลงัการปฏิบติักิจกรรม และสรุปผลการทดลอง
จากบตัรเฉลย 
 8. ศึกษาบตัรเน้ือหาเพ่ิมเติมและทบทวนกิจกรรมท่ีปฏิบติั เพ่ือน าไปตอบ
ค าถามในค าถามชวนคิดชวนท า และตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 
 9. นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณท่ีปฏิบติักิจกรรมให้
เรียบร้อย 
 10. เม่ือปฏิบติัชุดกิจกรรมพฒันาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จบแลว้ นกัเรียน
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 10 ขอ้ เพ่ือประเมินผลพฒันาการเรียนรู้ 
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ชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบัตขิองน า้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ชุดที่ 6 น า้อ่อนน า้กระด้าง 
 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 
 มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและ
ภายในโลก ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 8. 1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ใน
การสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึน
ส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูล
และเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจว่า วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี สงัคม 
และส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กนั 
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 ตวัช้ีวดั 

 
 ว 6.1 ป.3/1   ส ารวจและอธิบายสมบติัทางกายภาพของน ้ าจากแหล่งน ้า
   ในทอ้งถ่ิน และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 ว 6.1 ป.3/2   สืบคน้ขอ้มูลและอภิปรายส่วนประกอบของอากาศ 
   และความส าคญัของอากาศ 
 ว 6.1 ป.3/3   ทดลองอธิบายการเคล่ือนท่ีของอากาศท่ีมีผลจาก 
   ความแตกต่างของอุณหภูมิ 

 ว 8.1 ป.3/1 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผล 
    กบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไวน้ าเสนอผลและขอ้สรุป 
 ว 8.1 ป.3/2  บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจ  ตรวจสอบตามความเป็นจริง  
    มีการอา้งอิง 
 ว 8.1 ป.3/3  น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียน
    อธิบายแสดงกระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
 ว 8.1 ป.3/4 จดักลุ่มขอ้มูล เปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไว ้
    และน าเสนอผล 

 ว 8.1 ป.3/5 ตั้งค  าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
 ว 8.1 ป.3/6 แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มน าไปสู่ 
    การสร้างความรู้ 
 ว 8.1 ป.3/7 บนัทึกและ อธิบายผลการสงัเกต ส ารวจตรวจสอบตาม 
    ความเป็นจริง มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย 
 ว 8.1 ป.3/8 น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา และเขียน
    แสดงกระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
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 สาระส าคญั 

 
 น ้ าอ่อน คือ น ้ าท่ีมีส่ิงเจือปนอยู่น้อย  มีคุณสมบติัท าให้เกิดฟองมากกบั
สบู่ และไม่มีไคลสบู่เกิดข้ึน  เช่น  น ้ าฝน  น ้ ากลัน่ น ้ าบริสุทธ์ิ 
 น ้ ากระดา้ง คือ น ้ าท่ีมีส่ิงเจือปนอยูห่ลายชนิด เช่น น ้ าทะเล น ้ าสนิม  หรือ  
น ้ าท่ีมีสารละลายอยู ่มีสมบติัท าให ้เกิดฟองนอ้ย  หรือไม่เกิดฟองกบัสบู่  เม่ือใช้
ถูสบู่มกัจะมีไคลสบู่เกิดข้ึน 
 
 สาระการเรียนรู้ 
 
 1.   จ  าลองการเกิดน ้าฝน 
       2.   วฏัจกัรของน ้ า 
 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 ด้านความรู้ (K) 
  อธิบายน ้ าอ่อนและน ้ากระดา้งได ้
 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

1. สงัเกตการเกิดฟองสบู่ของน ้ าจากแหล่งต่าง ๆ ได ้
2. ทดสอบการเกิดฟองสบู่ของน ้ าจากแหล่งต่างๆ เพ่ือจ าแนกวา่เป็น

น ้ าอ่อน หรือน ้ากระดา้ง 
 ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 

  มีความมุ่งมัน่ในการท างานและใฝ่เรียนรู้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง  น า้อ่อนน า้กระด้าง 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด เขียนเคร่ืองหมาย        
      ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 
 
1. ถ้าซักผ้าในน า้ที่ใส่ผงซักฟอกแล้วเกดิฟองมากมีผลเสียคือข้อใด 
 ก.  ส้ินเปลืองผงซกัฟอก            
 ข.  ใชผ้งซกัฟอกนอ้ย       
     ค.  ส้ินเปลืองน ้ามาก   
 ง.   ลา้งออกไดง่้าย 
 
2.  น า้อ่อนมีลกัษณะอย่างไร 
 ก.  น ้ ามีสีอ่อนๆ   
      ข.  สีของน ้ าจะใส         
      ค.  ท าใหเ้กิดฟองมาก      
 ง.   ท าใหเ้กิดฟองนอ้ย 
 
3.   จากการทดลองข้อใดเป็น น า้กระด้าง                                  
 ก.   น ้ าฝน 
     ข.   น ้ ากลัน่             
       ค.   น ้ าประปา   
       ง.   น ้ าแกวง่สารสม้ 
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4.  ถ้าซักผ้าในน า้ที่ใส่ผงซักฟอกแล้วเกดิฟองมากมี ผลดอีย่างไร 
  ก.  ไม่เปลืองน ้า                  
  ข.  ลา้งออกง่าย                 
    ค.  ประหยดัค่าใชจ่้าย   
  ง.  ประหยดัผงซกัฟอก 
 
5.  น า้ที่เราใช้ในชีวติประจ าวนัจ าแนกออกเป็นสองกลุ่มคือข้อใด        
  ก.  น ้ าขุ่นและน ้ าใส             
  ข.  น ้ าจืดและน ้าเคม็ 
       ค.  น ้ ามีฟองและไม่มีฟอง      
  ง.  น ้ าอ่อนและน ้ ากระดา้ง     
 
6.  จากการทดลองน า้ในข้อใดเกดิฟองมากที่สุด 
 ก.  น ้ ากลัน่         
 ข.  น ้ าประปา 
    ค.  น ้ าจากแม่น ้ า  
      ง.  น ้ าผสมเกลือแกง 
 
7. เราสามารถใช้อะไรทดสอบว่าเป็นน า้อ่อนหรือน า้กระด้าง 
 ก.   สบู่เหลว                
       ข.   สารสม้ 
       ค.  น ้ าตาล           
 ง.   เกลือ 
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8.  อาบน า้ฝนฟอกสบู่แล้วล้างฟองออกยาก แสดงว่าน า้ฝนเป็นอย่างไร 
      ก.  เป็นกรด 
      ข.  เป็นน ้ าอ่อน 
 ค.  เป็นน ้ าใหม่          
       ง.   เป็นน ้ ากระดา้ง 
 
9.  น า้กระด้างมีลกัษณะอย่างไร 
  ก.  น ้ าใส         
  ข.  น ้ าขุ่น 
  ค. น ้ ามีไคลสบู่                       
  ง. น ้ าเกิดฟองมาก 
 
10. ความแตกต่างของน า้อ่อนและน า้กระด้างคือข้อใด 
  ก.  สีขุ่น สีใส                
  ข.  เกิดฟองสบู่มาก-นอ้ย  
        ค. มีรสเปร้ียว มีรสหวาน 
        ง.  เป็นของเหลว ของแขง็    
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บตัรกจิกรรม 
เร่ือง น า้อ่อนน า้กระด้าง 

 
จุดประสงค์  

 ทดสอบการเกิดฟองสบู่ของน ้ าจากแหล่งต่างๆ เพ่ือจ าแนกวา่เป็นน ้ าอ่อน 
หรือน ้ ากระดา้ง 
 
อุปกรณ์การทดลอง    

 1.  ขวดน ้ าพลาสติกใสเลก็ 6  ใบ  
2.  น ้ าสบู่ 
3.  ปากกามาร์กเกอร์สีต่าง ๆ และไมบ้รรทดั   
4.  กระบอกตวง ขนาด 300 ml และ หลอดฉีดยา ขนาด 35 ml 

          5.   น ้ าจากแหล่งต่าง ๆ คือ น ้ ากลัน่, น ้ าประปา, น ้าฝน, น ้าจากแม่น ้ า, น ้ า
กลัน่ผสมเกลือแกง (โซเดียมคลอไรด)์ และน ้าใสจากการแกวง่สารสม้ 

 

รูปภาพแสดงอุปกรณ์การทดลอง เร่ือง น ้ าอ่อนน ้ ากระดา้ง 
ท่ีมา : พชัรินทร์ ดีปัญญา (20 พฤษภาคม 2559) 
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วธีิท าการทดลอง 
 1.  เตรียมน ้ าสบู่ โดยการน าสบู่มาขดูเป็นผงแลว้ผสมกบัน ้ าในอตัราส่วน 
สบู่หน่ึงกอ้นกบัน ้ า 500  มิลลิลิตร (ครูท าเตรียมล่วงหนา้) 

 

รูปภาพแสดงการสบู่ท่ีขดูเป็นผงแลว้ผสมกบัน ้ าแลว้ 
ท่ีมา : พชัรินทร์ ดีปัญญา (20 พฤษภาคม 2559) 

 
 2.  น าน ้ าจากแหล่งต่าง ๆ  ตวงใส่ลงขวดพลาสติก ขวดละ 200 มิลลิลิตร 
ตามล าดับขีดแนวระดับน ้ าด้วยปากกามาร์กเกอร์สีน ้ าเงิน สังเกต สี และ 
ลกัษณะของน ้ าในแต่ละขวด บนัทึกผล  
  -  ขวดท่ี 1  น ้ ากลัน่ 
  - ขวดท่ี 2  น ้ าประปา 
  - ขวดท่ี 3  น ้ าฝน 
  - ขวดท่ี 4  น ้ ากลัน่ผสมเกลือแกง (โซเดียมคลอไรด)์ 
  - ขวดท่ี 5  น ้ าใสจากการแกวง่สารสม้ 
  - ขวดท่ี 7  น ้ าจากแม่น ้ า 
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 3.  ใชห้ลอดฉีดยา ดูดน ้ าสบู่ใส่ในแต่ละขวด ๆ ละ 10 มิลลิลิตร สงัเกตสี  
และลกัษณะของน ้ าท่ีผสมกบัน ้ าสบู่ บนัทึกผล   
 4.  ปิดฝาขวดให้สนิท และเขย่าแบบดา้นขา้งให้แรงเท่า ๆ กนั 20 คร้ัง  
วางตั้งไวป้ระมาณ 10 วินาที ขีดเสน้แนวระดบับนของฟองสบู่ดว้ยปากกามาร์กเกอร์ 
สีเขียว วดัความสูงของฟองสบู่ บนัทึกผล  

 

รูปภาพแสดงการวดัระดบัความสูงของฟองสบู่ 
ท่ีมา : พชัรินทร์ ดีปัญญา (20 พฤษภาคม 2559) 

        5.  สงัเกตลกัษณะของฟองสบู่ ไคลสบู่ และบนัทึกผล 

 

รูปภาพแสดงการสงัเกตลกัษณะของฟองสบู่และไคลสบู่ 
ท่ีมา : พชัรินทร์ ดีปัญญา (20 พฤษภาคม 2559) 
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ข้อแนะน าในการทดลอง 
 
 1. ในการทดลองคร้ังน้ี ตอ้งควบคุมใหใ้ชน้ ้ าจากแหล่งต่าง ๆ ในปริมาณ
ท่ีเท่ากนั และใช้น ้ าสบู่ท่ีมีความเขม้ขน้เดียวในปริมาณท่ีเท่ากนั อีกทั้งยงัตอ้ง
ควบคุมลกัษณะและจ านวนคร้ังในการเขยา่สารผสมของน ้ ากบัน ้ าสบู่ดว้ย 
 2.  น ้ าสบู่ เตรียมไดโ้ดยน าสบู่กอ้นมาแช่น ้ าไวใ้ห้ละลายจนไดน้ ้ าสบู่ขน้ 
อาจมีการคนเพ่ือช่วยให้ละลายไดเ้ร็วข้ึน แลว้ค่อยเอาส่วนท่ียงัเป็นกอ้นอยูอ่อก 
ถา้ตอ้งการความเขม้ขน้มากข้ึนก็แช่สบู่ให้นานเพ่ิมข้ึน ไม่ควรน าไปตม้เพ่ือ
หลอมละลายสบู่ เพราะสมบติัของสบู่เปล่ียนไป และไม่ควรใช้สบู่เหลวหรือ
ผงซกัฟอกแทนสบู่ เน่ืองจากในสบู่เหลว และผงซกัฟอก มีสารลดความตึงผิว 
หรือสารแก้ความกระด้างผสมอยู่ ดังนั้ นจึงสามารถเกิดฟองได้ดีแม้กับน ้ า
กระดา้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 



14 

 

แบบบันทึกผลการทดลอง 
 
ขวด
ใบที ่

น า้ และคุณลกัษณะ  
ผลการสังเกต 
เม่ือเตมิน า้สบู่ 

ลกัษณะของ 
ฟองสบู่ 

ความสูง 
ฟองสบู่ 

1 
น ้ ากลัน่    

 
  
  

2 
น ้ าประปา    

   
   

3 
น ้ าฝน    

   
   

4 
น ้ ากลัน่ + เกลือแกง    

   
   

5 
น ้ าแกวง่สารสม้    

   
   

6 
น ้ าแม่น ้า    
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สรุปผลการทดลอง 
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อภปิรายผลการทดลอง 
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ค าถามหลงัการทดลอง 
 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนเขยีนค าตอบจากค าถามต่อไปนี ้
 
1.  นักเรียนใช้อะไรทดสอบน า้ให้รู้ว่าเป็นน า้อ่อนหรือน า้กระด้าง 

........................................................................................................................ 
 
2.  จากการทดลองน า้อ่อน มอีะไรบ้าง 

........................................................................................................................ 
 
3.  จากการทดลองน า้กระด้าง มีอะไรบ้าง 

........................................................................................................................ 
 
4. จากการทดลองน า้อะไรเกดิฟองได้น้อยที่สุด 

........................................................................................................................ 
 
5.  ถ้าเราใช้น า้กลัน่อาบน า้จะมีข้อดแีละข้อเสียอย่างไร 

........................................................................................................................ 
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บตัรความรู้ 
เร่ือง  น า้อ่อนน า้กระด้าง 

 
 น ้ าท่ีเราน ามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดม้าจากแหล่งน ้ าต่าง ๆ เช่น น ้ าบ่อ  
น ้ าฝน น ้ าประปา น ้ าแม่น ้ า น ้ าล าคลอง เป็นตน้ ดว้ยคุณสมบติัน ้ าในการเป็นตวั
ท าละลายท่ีดี จึงท าใหน้ ้ ามีสารต่าง ๆ หรือส่ิงเจือปนอยูม่ากมาย และแตกต่างกนั
ตามแต่ละลกัษณะแหล่งน ้ า ถึงแมว้่าจะมองเห็นเป็นสีใสหรือไม่มีสี ก็อาจจะมี
ส่ิงเจือปนได ้ 
 ส่ิงเจือปนท่ีอยู่ในน ้ าจะท าให้สมบติัของน ้ าเปล่ียนไป เช่น มีสี มีกล่ิน      
มีรสชาติ เม่ือน าน ้ าท่ีมีสารเจือปนมาใช้กับสารท่ีท าให้เกิดฟอง เช่น สบู่  
ผงซกัฟอก อาจท าใหเ้กิดฟองมากหรือฟองนอ้ย และท าใหเ้กิดตะกรันในภาชนะ
ท่ีใชต้ม้ 
 เราจ าแนกน ้ าท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั โดยเกณฑก์ารทดสอบท าให้เกิดฟอง
กบัสบู่ จะจ าแนกน ้ าออกเป็นสองกลุ่ม ดงัน้ี   
 น ้าอ่อน หมายถึง น ้ าท่ีมีสมบติัท าให้เกิดฟองมาก เช่น น ้ าฝน น ้ าปูนใส   
น ้ ากลัน่ เป็นน ้ าท่ีค่อนขา้งจะบริสุทธ์ิ 
 น า้กระด้าง หมายถึง น ้ าท่ีมีสมบติัท าให้เกิดฟองนอ้ย หรือไม่เกิดฟองกบั
สบู่ แต่จะเกิดไคลสบู่ เช่น น ้ าทะเล น ้ าสนิม หรือน ้ าท่ีมีสารละลายหลายชนิด 
ปนอยู ่
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สมบัตนิ า้อ่อนน า้กระด้าง 
 

ลกัษณะ 
สมบัตขิองน า้อ่อนน า้กระด้าง 

น า้อ่อน น า้กระด้าง 

ขอ้ดี 

1.  ท าใหเ้กิดถ ้าหินปูน หินงอก 
หินยอ้ย เป็นธรรมชาติท่ี
สวยงาม 

1.   เหมาะส าหรับใชท้ าน ้ าประปา
เน่ืองจากน ้ ากระดา้งไม่ละลาย
สารตะกัว่ท่ีผสมอยูใ่นท่อน ้ า 

2.  เหมาะส าหรับใชก้บัสารท่ีท า
ใหเ้กิดฟอง  เช่น  สบู่   
ผงซกัฟอก  น ้ายาลา้งจาน 

2.  เหมาะส าหรับใชช้ าระลา้ง
ส่ิงของต่างๆ ท่ีลา้งดว้ยสบู่  
หรือผงซกัฟอก 

ขอ้เสีย 

1. ไม่เหมาะกบัการช าระลา้ง  
เพราะท าใหล้า้งออกยากกบั
สารท่ีเกิดฟอง  ตอ้งส้ินเปลือง
น ้ ามาก 

1.  ท าใหส้ิ้นเปลืองสบู่ หรือ 
     ผงซกัฟอกมาก เพราะตอ้ง     
     ใส่ปริมาณมากจึงจะเกิด   
      ฟอง 

2.  ไม่เหมาะส าหรับน ามาท า   
      น ้าประปาอาจจะละลาย 
      สารตะกัว่ท่ีผสมอยูก่บั 
      ท่อได ้

2.  ใหเ้กิดตะกรันเกาะอยูก่บัขอบ 
 ดา้นในของภาชนะท่ีใชต้ม้น ้ า
 ถา้ตะกรันหนาข้ึนท่ีกน้หมอ้จะ
 ท าใหส้ิ้นเปลืองไฟท่ีใช ้
 ในการตม้ 
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แบบฝึกหัด 
เร่ือง น า้อ่อนน า้กระด้าง 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งน ้ าอ่อนและน ้ากระดา้ง 3 รายการ (6 คะแนน) 

 
1. น า้อ่อน ตวัอยา่งเช่น   1.  .............................................................. 
    2.  ..............................................................  
    3.  .............................................................. 
 
2. น า้กระด้าง ตวัอยา่งเช่น   1.  .............................................................. 
    2.  ..............................................................  
    3.  .............................................................. 

 
 
 
 
 
 
 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

-  ยกตวัอยา่งน ้าท่ีเป็นน ้าอ่อนไดถู้กตอ้ง        รายการละ  1  คะแนน 
-  ยกตวัอยา่งน ้าท่ีเป็นน ้ากระดา้งไดถู้กตอ้ง        รายการละ  1  คะแนน 
-  เติมค าตอบไม่ถูกตอ้งหรือไม่ตอบ     รายการละ  0  คะแนน 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง  น า้อ่อนน า้กระด้าง 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด เขียนเคร่ืองหมาย        
      ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 
 
1. อาบน า้ฝนฟอกสบู่แล้วล้างฟองออกยาก แสดงว่าน า้ฝนเป็นอย่างไร 
      ก.  เป็นกรด 
      ข.  เป็นน ้ าอ่อน 
 ค.  เป็นน ้ าใหม่           
       ง.  เป็นน ้ ากระดา้ง 
 
2.  จากการทดลองน า้ในข้อใดเกดิฟองมากที่สุด 
      ก.  น ้ ากลัน่         
 ข.  น ้ าประปา 
    ค.  น ้ าจากแม่น ้ า  
      ง.   น ้ าผสมเกลือแกง                     
 
3.  ความแตกต่างของน า้อ่อนและน า้กระด้างคือข้อใด 
     ก.  สีขุ่น สีใส                
  ข.  เกิดฟองสบู่มาก-นอ้ย  
        ค.  มีรสเปร้ียว มีรสหวาน 
        ง.  เป็นของเหลว ของแขง็ 
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4.  เราสามารถใช้อะไรทดสอบว่าเป็นน า้อ่อน หรือน า้กระด้าง 
  ก.  สบู่เหลว                
        ข.  สารสม้ 
        ค.  น ้ าตาล           
  ง.   เกลือ 
 
5.  น า้กระด้าง มีลกัษณะอย่างไร 
       ก.   น ้ าใส         
  ข.  น ้ าขุ่น 
  ค.  น ้ ามีไคลสบู่                       
  ง.   น ้ าเกิดฟองมาก 
 
6.  จากการทดลองข้อใดเป็นน า้กระด้าง 
 ก.  น ้ าฝน 
     ข.  น ้ ากลัน่             
       ค.  น ้ าประปา   
       ง.   น ้ าแกวง่สารสม้ 
 
7.  ถ้าซักผ้าในน า้ที่ใส่ผงซักฟอกแล้วเกดิฟองมากมีผลดอีย่างไร 
 ก.  ไม่เปลืองน ้า                  
 ข.   ลา้งออกง่าย                 
   ค.  ประหยดัค่าใชจ่้าย   
 ง.   ประหยดัผงซกัฟอก 
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8.  ถ้าซักผ้าในน า้ที่ใส่ผงซักฟอกแล้วเกดิฟองมากมีผลเสียคือข้อใด 
 ก.  ส้ินเปลืองผงซกัฟอก            
 ข. ใชผ้งซกัฟอกนอ้ย       
     ค. ส้ินเปลืองน ้ามาก   
 ง.  ลา้งออกไดง่้าย                      
 
9. น า้อ่อนมีลกัษณะอย่างไร 
        ก.  น ้ ามีสีอ่อนๆ   
       ข.  สีของน ้ าจะใส         
       ค.  ท าใหเ้กิดฟองมาก      
  ง.   ท าใหเ้กิดฟองนอ้ย   
 
10.  น า้ที่เราใช้ในชีวติประจ าวนัจ าแนกออกเป็นสองกลุ่มคือข้อใด 
 ก. น ้ าขุ่นและน ้ าใส              
 ข. น ้ าจืดและน ้าเคม็ 
       ค. น ้ ามีฟองและไม่มีฟอง       
 ง.  น ้ าอ่อนและน ้ ากระดา้ง   
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แนวค าตอบบตัรกจิกรรม 
เร่ือง น า้อ่อนน า้กระด้าง 

 
ตวัอย่างข้อมูลผลการทดลอง 
 
ขวด
ใบที ่

น า้ และคุณลกัษณะ  
ผลการสังเกต 
เม่ือเตมิน า้สบู่ 

ลกัษณะของ 
ฟองสบู่ 

ความสูง 
ฟองสบู่ 

1 
น ้ ากลัน่ 
ใส  ไม่มีสี 

สีขาว  ละลาย
เป็นเน้ือเดียวกนั 

ฟองขนาดใหญ่ 
ดา้นบนสุดแลว้ 
ไล่ขนาดลงมา 

4.0 
ซ.ม. 

2 
น ้ าประปา 
ใส  ไม่มีสี 

สีขาว   ละลาย 
เป็นเน้ือเดียวกนั 

เกิดฟองขนาด
เลก็ละเอียดเป็น
ส่วนใหญ่ 

1.7 
ซ.ม. 

3 
น ้ าฝน 

ใส  ไม่มีสี 

สีขาว   ละลาย 
เป็นเน้ือเดียวกนั 

เกิดฟองขนาด
เลก็เป็นส่วน
ใหญ่ 

1.2 
ซ.ม. 

4 
น ้ ากลัน่ + เกลือแกง 
ใส  สีขาวจางๆ 

ขุ่นเลก็นอ้ย 
แยกชั้นสบู่ 
จบัตวัเป็นกอ้น 

เกิดฟองขนาด
เลก็ๆ 
 มีคราบสีขาว  

0.3 
ซ.ม. 

5 
น ้ าแกวง่สารสม้ 
ใส  ไม่มีสี 

ขุ่นเลก็นอ้ย 
แยกชั้นสบู่ 
จบัตวัเป็นกอ้น 

เกิดฟองขนาด
เลก็ๆ 
 มีคราบสีขาว  

0.3 
ซ.ม. 
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ขวด
ใบที ่

น า้ และคุณลกัษณะ  
ผลการสังเกต 
เม่ือเตมิน า้สบู่ 

ลกัษณะของ 
ฟองสบู่ 

ความสูง 
ฟองสบู่ 

6 
น ้ าแม่น ้า 

ใส   
สีเหลืองอ่อนๆ 

สีขาวขุ่นปน 
เป็นเน้ือเดียวกนั 

เกิดฟองขนาด
ใหญ่ดา้นบนสุด
แลว้ไล่ขนาดลง
มา 

1.8 
ซ.ม. 

   
 
สรุปผลการทดลอง 

    เม่ือน าน ้ าจากแหล่งต่าง ๆ กนั มาผสมกบัน ้ าสบู่แลว้ พบว่า จะท าให้เกิด
ฟองสบู่ไดดี้แตกต่างกนั พิจารณาจากความสูงของฟองสบู่ท่ีเกิดข้ึน และการเกิด
คราบไคลสบู่ เรียงอนัดบัจากเกิดฟองไดดี้มากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี    

น า้ ความสูงของฟองสบู่ คราบไคลสบู่ 
1  น ้ ากลัน่ 4.0   เซนติเมตร ไม่มี 
2  น ้ าแม่น ้า 1.8   เซนติเมตร ไม่มี 
3  น ้ าประปา 1.7   เซนติเมตร ไม่มี 
4  น ้ าฝน 1.2   เซนติเมตร ไม่มี 
5  น ้ าแกวง่สารสม้ 0.3   เซนติเมตร มี 
6  น ้ ากลัน่ผสมเกลือแกง 0.4   เซนติเมตร มี 

 น ้ ากลัน่ ท าให้เกิดฟองกบัน ้ าสบู่ได้ดีมากอย่างเห็นได้ชัดเจน น ้ าแม่น ้ า  
น ้ าประปา และน ้ าฝน  ท าเกิดฟองกบัน ้ าสบู่ไดดี้ใกลเ้คียงกนัจึงจ าแนกไดว้่าเป็น 
น ้ าอ่อน ส่วนน ้ าแกวง่สารส้ม และน ้ ากลัน่ผสมเกลือแกงท าให้เกิดฟองกบัน ้ าสบู่
ไดไ้ม่ดี และเกิดคราบไคลสบู่ดว้ยจึงจ าแนกไดว้า่เป็น  น ้ ากระดา้ง 
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อภปิรายผลการทดลอง 
 
 น ้ าท่ีมาจากแหล่งน ้ าต่างกนั อาจจะมีสี หรือลกัษณะบางอยา่งคลา้ยกนั แต่
ก็มีสมบติั และสารหรือส่ิงเจือปนต่าง ๆ กนั การน าน ้ าจากแหล่งน ้ าต่าง ๆ มา
ทดสอบการเกิดฟองกบัน ้ าสบู่ เพ่ือจ าแนกน ้ าออก เป็น 2 ประเภท คือ น ้ าอ่อน 
กบัน ้ ากระดา้ง ดว้ยสมบติัการท าให้เกิดฟองกบัน ้ าสบู่ไดดี้ต่างกนัของน ้ าอ่อน 
และน ้ ากระดา้ง เราจึงสามารถน าประยกุตใ์ชน้ ้ าในชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสมได ้ 
เช่น  

 น ้าอ่อน เหมาะส าหรับใชก้บัสารท่ีท าใหเ้กิดฟอง เช่น สบู่  
ผงซกัฟอก  น ้ายาลา้งจาน 

 น ้ากระดา้ง เหมาะส าหรับใชช้ าระลา้งส่ิงของต่าง ๆ ท่ีลา้งดว้ยสบู่  
หรือผงซกัฟอก 
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แนวค าตอบค าถามหลงัการทดลอง 
 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนเขยีนค าตอบจากค าถามต่อไปนี ้
 
1.  นักเรียนใช้อะไรทดสอบน า้ให้รู้ว่าเป็นน า้อ่อนหรือน า้กระด้าง 

การท าให้เกดิฟองกบัสบู่  หรือสารทีท่ าให้เกดิฟอง 
 
2.  จากการทดลองน า้อ่อน มอีะไรบ้าง 

น า้กลัน่ น า้แม่น า้ น า้ประปา น า้ฝน 
 
3.  จากการทดลองน า้กระด้าง มีอะไรบ้าง 

น า้แกว่งสารส้ม  น า้กลัน่ผสมเกลือแกง 
 
4. จากการทดลองน า้อะไรเกดิฟองได้น้อยที่สุด 

น า้กลัน่ผสมเกลือแกง 
 
5.  ถ้าเราใช้น า้กลัน่อาบน า้จะมีข้อดแีละข้อเสียอย่างไร 

ข้อด ีคือ เกดิฟองมาก ประหยดัสบู่  และข้อเสีย คือ ล้างออกยาก   
ส้ินเปลืองน า้ 
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แนวค าตอบแบบฝึกหัด 
เร่ือง น า้อ่อนน า้กระด้าง 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งน ้ าอ่อนและน ้ากระดา้ง 3 รายการ (6 คะแนน) 

 
1. น า้อ่อน ตวัอยา่งเช่น   1.  น ้ าฝน 
    2.  น ้ าปูนใส      
    3.  น ้ ากลัน่ 
 
2. น า้กระด้าง ตวัอยา่งเช่น   1.  น ้ าทะเล 
    2.  น ้ าสนิม      
    3.  น ้ าท่ีมีสารละลายหลายชนิด 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 

เร่ือง น า้อ่อนน า้กระด้าง 
                 
 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 
1. ค 1. ข 
2. ค 2. ก 
3. ง 3. ข 
4. ง 4. ก 
5. ง 5. ค 
6. ก 6. ง 
7. ก 7. ง 
8. ข 8. ค 
9. ค 9. ค 
10. ข 10. ง 
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