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ค าช้ีแจงเกี่ยวกับชุดการเรียนรู้ 

ชุดท่ี 1 เรื่อง พระรัตนตรัย 

เล่ม 1 ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

1. เอกสารฉบับนี้ เป็นเอกสารชุดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ 

   วัฒนธรรม  รายวิชา พระพุทธศาสนา  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5   

   เล่มที่ 1   ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

2. ให้นักเรียนศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้  และเนื้อหาอย่างละเอียดรอบคอบ  

3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อวัดความรู้พื้นฐานของตนเองก่อนเริ่มเรียน  

4. นักเรียนศึกษาด้วยชุดการเรียนรู้  จะต้องปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้อย่างเคร่งครัด    

   และมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  

5. ถ้านักเรียนเกิดความสงสัย  ไม่เข้าใจเนื้อหาหรือมีปัญหา  สามารถขอค าแนะน าจาก  

    ครูผู้สอนได้ตลอดเวลา  

6. เมื่อนักเรียนศึกษา และปฏิบัติกิจกรรมจาก ชุดการเรียนรู้ จบแล้ว  ให้นักเรียนท า  

   แบบทดสอบหลังเรียน  

7. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน    

8. ชุดการเรียนรู้ชุดท่ี 1 เรื่อง  พระรัตนตรัย   นี้ มี 1 เล่ม คือ  

   เล่มท่ี 1  ความหมายและคุณค่าของธรรมะ  ใช้เวลาในการศึกษา  1  ช่ัวโมง 
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1. ครูผู้สอนจะต้องเตรียมตัวให้พร้อม โดยการศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการใช้ชุดการเรียนรู้ 

   ให้เข้าใจอย่างชัดเจน การจัดช้ันเรียน การเตรียมแหล่งเรียนรู้  การเตรียมส่ือ/อุปกรณ์ ท่ีใช้ 

   ในการเรียนการสอน 

2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อประเมินความรู้เดิมของนักเรียน 

3. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

4. แจกชุดการเรียนรู้ให้นักเรียนศึกษา   และแนะน าวิธีการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ เพื่อให ้ 

   นักเรียน  ได้ปฏิบัติได้ถูกต้อง  

5. ด าเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

6. หากมีนักเรียนคนใดเรียนไม่ทันเพื่อน  ครูผู้สอนควรให้ค าแนะน าหรือมอบหมายงานหรือให้ 

    ศึกษาชุดการเรียนรู้ในเวลาว่าง 

7. หลังจากนักเรียนศึกษาชุดการเรียนรู้เรียบร้อยแล้วให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดจากบัตรกิจกรรม  

    พร้อมท้ังตรวจค าตอบจากบัตรเฉลยบัตรกิจกรรม 

8. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน     เพื่อประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนหลังจากเรียน 

    ชุดการเรียนรู้ จบแล้ว และบันทึกคะแนนแต่ละคนไว้    หากนักเรียนคนใดได้คะแนน 

    ไม่ผ่านเกณฑ์คือร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม ครูผู้สอนควรจัดสอนซ่อมเสริมให้  หลังจากนั้นให้ 

    นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ 

9. การจัดช้ันเรียนจะจัดให้นักเรียนศึกษาเป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่มก็ได้ 

 

ค าแนะน าส าหรับครู 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjI2t3vgOnZAhVJQI8KHYMKB_gQjRwIBg&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOncfmgOnZAhUVTo8KHQWUDtIQjRwIBg&url=http://loadebookstogo.blogspot.com/2012/09/occupation-cartoon.html&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjI2t3vgOnZAhVJQI8KHYMKB_gQjRwIBg&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOncfmgOnZAhUVTo8KHQWUDtIQjRwIBg&url=http://loadebookstogo.blogspot.com/2012/09/occupation-cartoon.html&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjI2t3vgOnZAhVJQI8KHYMKB_gQjRwIBg&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOncfmgOnZAhUVTo8KHQWUDtIQjRwIBg&url=http://loadebookstogo.blogspot.com/2012/09/occupation-cartoon.html&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjI2t3vgOnZAhVJQI8KHYMKB_gQjRwIBg&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOncfmgOnZAhUVTo8KHQWUDtIQjRwIBg&url=http://loadebookstogo.blogspot.com/2012/09/occupation-cartoon.html&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjI2t3vgOnZAhVJQI8KHYMKB_gQjRwIBg&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOncfmgOnZAhUVTo8KHQWUDtIQjRwIBg&url=http://loadebookstogo.blogspot.com/2012/09/occupation-cartoon.html&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347&psig=AOvVaw3ONVxmXby36zF9jj7xsYRs&ust=1521020421882347
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

 

1. ก่อนปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนต้องต้ังใจรับฟังค าช้ีแจงจากครูด้วยความต้ังใจ 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อประเมินความรู้เดิมของนักเรียน 
3. ศึกษาชุดการเรียนรู้ด้วยความต้ังใจ  โดยปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีก าหนดไว้ หากไม่เข้าใจหรือ 

   มีข้อสงสัยให้ถามครูผู้สอน  

4. เมื่อนักเรียนศึกษาบัตรเนื้อหาเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด  จากบัตร 

    กิจกรรม  พร้อมท้ังตรวจค าตอบจากบัตรเฉลยบัตรกิจกรรม 

5. หากนักเรียนคนใดยังไม่เข้าใจในเนื้อหาใด ให้กลับไปศึกษาบัตรเนื้อหาในชุดการเรียนรู้ 

   อีกครั้งเพื่อให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

7. ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนหลังจากเรียนชุด 

    การเรียนรู้จบแล้ว 

8. หากนักเรียนคนใดท าคะแนนได้ไม่ผ่านเกณฑ์ คือร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม  ให้นักเรียน 

    ศึกษา ทบทวนชุดการเรียนรู้อีกครั้ง  หลังจากนั้นให้ท าแบบทดสอบหลังเรียน  จนกว่าจะ 

    ผ่านเกณฑ์ 

9. นักเรียนต้องมีความรับผิดชอบ  ความสามัคคี  และความซื่อสัตย์ ในการปฏิบัติกิจกรรม 

    ทุกชุดการเรียนรู้ 
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ล าดับข้ันตอนการเรียนชุดการเรียนรู้ 

1.อ่านค าแนะน าและบัตรค าส่ัง 

2.ท าแบบทดสอบก่อนเรียน                                                                                                                                                                                                                   

3.ศึกษาชุดการเรียนรู้โดยปฏิบัติ
กิจกรรม 

 - ศึกษาบัตรเนื้อหา  
- ท าบัตรกิจกรรม 

4.ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

ผ่านเกณฑ์ 

5.ศึกษาชุดการเรียนรู้ ชุดต่อไป 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 
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   ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ี 

ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาท่ีถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

 

 

ม. 4-6/13 วิเคราะห์หลักธรรมในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักค าสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ  

 

 

 1. อธิบายความหมายและประเภทธรรมะได้  

     2. วิเคราะห์คุณค่าของธรรมะได้อย่างมีเหตุผล  

3. น าธรรมคุณไปเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติตนให้เกิดผลดีต่อตนเอง ครอบครัว  

    ชุมชน  และสังคมได้   

 

 

 ธรรมะหรือพระธรรมเป็นองค์ประกอบหนึง่ของพระรัตนตรัย หมายถึง ค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า 

ซึ่งมีท้ังหลักความจริงและหลักความประพฤติ ธรรมะมีคุณค่า 6 ประการ ดังท่ีปรากฏในบทสรรเสริญ

ธรรมคุณ ได้แก่ พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงไว้ดีแล้ว ผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นได้ด้วยตนเอง  

ไม่ข้ึนอยู่กับกาลเวลา ควรเรียกให้มาดู ควรน้อมน ามาประพฤติปฏิบัติ วิญญูชนจะพึงรู้ได้เฉพาะตน 

การศึกษาความหมายและคุณค่าของธรรมะให้มีความรู้ความเข้าใจและน าไปประพฤติปฏิบัติตนมีผลดีต่อ

ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

รายวิชา พระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ชุดท่ี 1 เรื่อง พระรัตนตรัย 

เล่ม 1  ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

 

ตัวช้ีวัด 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

สาระส าคัญ 
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 สาระการเรยีนรู ้

       พระรัตนตรัย 

       -ความหมายและคุณค่าแห่งธรรมะ 
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บัตรค าสั่ง 

 

ให้นักเรียนปฏิบัติดังต่อไปนี้ 

1. อ่านค าแนะน าส าหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อนลงมือศึกษาชุดการเรียนรู้ 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อประเมินความรู้เดิมของนักเรียน 

3. ศึกษาชุดการเรียนรู้  ท่ีครูแจกให้ด้วยความต้ังใจ 

4. ท าแบบฝึกหัดจากบัตรกิจกรรม และเมื่อนักเรียนท าแบบฝึกหัดเสร็จเรียบร้อยแล้ว  

   ให้นักเรียนตรวจค าตอบจากบัตรเฉลยบัตรกิจกรรม 

5. ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนหลังจากเรียน  

   ชุดการเรียนรู้ จบแล้ว 

6. หากนักเรียนคนใดท าแบบทดสอบหลังเรียนไมผ่่านเกณฑ์ ให้นักเรียนศึกษาชุดการเรียนรู้ 

    อีกครั้ง  หลังจากนั้นให้ท าแบบทดสอบหลังเรียนอีกรอบ จนกว่าจะผ่านเกณฑ์ 

7. ในการท าแบบแบบทดสอบก่อนเรียน  บัตรกิจกรรม และแบบทดสอบหลังเรียน  ขอให้ 

    นักเรียนซื่อสัตย์ต่อตนเองให้มากท่ีสุด  โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อน 
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ค าช้ีแจง :  การตอบแบบทดสอบให้นักเรียนกาเครื่องหมาย  ลงในช่อง   ใต้ตัวอักษร   

          ก, ข, ค  และ ง  ท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว   บนกระดาษค าตอบท่ี 

                         ครูแจกให้  ใช้เวลาสอบ 10 นาที      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน   

รายวิชา พระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ชุดท่ี 1 เรื่อง พระรัตนตรัย 

เล่ม 1 ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

 

 

1. พระพุทธ  พระธรรม และพระสงฆ์  รวมกันเรียกว่าอะไร 

ก.  ไตรสิกขา 

ข.  ไตรลักษณ์ 

ค.  พระรัตนตรัย 

ง.  พระไตรปิฏก 
 

2. ข้อใดจัดว่าเป็นคุณค่าของ “ธรรมะ” ที่มีต่อชีวิตมนุษย์ 

ก.  หลักการซึ่งเป็นความจริงของชีวิต 

ข.  ส่ิงท่ีมนุษย์แสวงหาเพื่อความอยู่รอด 

ค.  แนวการปฏิบัติตนท่ีคนส่วนใหญ่ยึดถือ 

ง.  เป็นแนวทางท่ีจะพามนุษย์ไปสู่ความถูกต้อง 
 

3. “สังขารทั้งปวงเป็นของไม่เที่ยง เป็นทุกข์และไม่ใช่ตัวไม่ใช่ตน” ตรงกับข้อใด 

ก.  นิพพาน 

ข.  สัจธรรม 

ค.  อนิจจตา 

ง.  จริยธรรม 
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4. หลักธรรมใดเป็นจริยธรรม 

ก.  ไตรลักษณ์ 

ข.  กรรมนิยาม 

ค.  ปฏิจจสมุปบาท 

ง.  เบญจศีล เบญจธรรม 
 

5. แม้เวลาจะล่วงเลยมากว่า 2,500 ปีแล้ว แต่หลักค าสอนของพระพุทธเจ้าก็ยังคงเป็น 

จริงตามที่พระองค์ตรัสไว้ ข้อความนี้กล่าวถึงธรรมคุณข้อใด 

ก.  ไม่ข้ึนอยู่กับกาลเวลา 

ข.  วิญญูชนพึงจะรู้ได้ด้วยตนเอง 

ค.  ควรน้อมน ามาประพฤติปฏิบัติ 

ง.  เป็นธรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว 
 

6. คนที่ศึกษาเรียนรู้ธรรมะจนเข้าใจแล้ว แต่ไม่น าไปประพฤติปฏิบัติ ท่านเปรียบได้กับ 

อะไร 

ก.  ทัพพีไม่รู้จักรสแกง 

ข.  คนเล้ียงโคแต่ไม่เคยกินเนื้อโค 

ค.  พื้นท่ีเปียกช้ืนด้วยน้ า จุดไฟไม่ติด 

ง.  คนท่ีกินอาหารแต่ไม่รู้รสชาติของอาหาร 

 

7. ข้อใดไม่ใชค่วามหมายของธรรมะ 

ก.  ความเช่ือถือ 

ข.  ธรรมชาติท้ังปวง 

ค.  ความประพฤติดีงาม 

ง.  ค าส่ังสอน ค าแนะน าทางศีลธรรม 
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8. เราจะด าเนินชีวิตเช่นไรให้มีความสุขมากกว่าความทุกข์ 

ก.  อยู่เฉย ๆ ไม่ท าอะไรเลย 

ข.  ท าจิตใจให้แจ่มใสอยู่เสมอ 

ค.  ใช้ปัญญาพิจารณาถึงความดับทุกข์ 

ง.  พยายามหลีกเล่ียงจากส่ิงท่ีก่อให้เกิดความทุกข์ 
 

9. ข้อใดเป็นความหมาย “โอปนยิโก” 

ก.  ผู้ใดปฏิบัติธรรม ผู้ใดบรรลุธรรม ผู้นั้นย่อมเห็นประจักษ์ชัดด้วยตนเอง 

ข.  ควรน้อมน าหลักธรรมเข้ามาไว้ในใจ ด้วยการปฏิบัติให้เกิดมีขึ้นในใจ 

ค.  เป็นวิสัยของวิญญูชนจะพึงรู้ได้เฉพาะตนเองเท่านั้น 

ง.  พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคเข้าตรัสดีแล้ว 
 

10. ธรรมะส าหรับผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นแจ้งได้ด้วยตนเอง คือข้อใด 

ก.  อกาลิโก 

ข.  โอปนยิโก 

ค.  เอหิปสฺสิโก 

ง.  สนทิฏฺฐิโก 
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ช่ือ...............................................นามสกุล....................................  ช้ัน............  เลขท่ี........... 

 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

คะแนนท่ีได้.................คะแนน 

ลงช่ือ..........................................ผู้ตรวจ 

(...........................................................) 

........./................../............ 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน   

ชุดท่ี 1 เรื่อง พระรัตนตรัย 

เล่ม 1  ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน   

ชุดท่ี 1 เรื่อง พระรัตนตรัย 

เล่ม 1  ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

 

1. ค  5. ก  9. ข 

2. ง  6. ก  10.ง 

3. ข  7.ก  

4. ง  8. ค   

ศึกษาบตัรเน้ือหาหนา้ต่อไป 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiM3LTsvdHZAhVMtJQKHZoYBqgQjRx6BAgAEAY&url=http://www.xn--72c0bb1hqd.com/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%86/&psig=AOvVaw3zyyJPAQ9wu5c6BDuKBNsB&ust=1520212114867045
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiM3LTsvdHZAhVMtJQKHZoYBqgQjRx6BAgAEAY&url=http://www.xn--72c0bb1hqd.com/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%86/&psig=AOvVaw3zyyJPAQ9wu5c6BDuKBNsB&ust=1520212114867045
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiM3LTsvdHZAhVMtJQKHZoYBqgQjRx6BAgAEAY&url=http://www.xn--72c0bb1hqd.com/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%86/&psig=AOvVaw3zyyJPAQ9wu5c6BDuKBNsB&ust=1520212114867045
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiM3LTsvdHZAhVMtJQKHZoYBqgQjRx6BAgAEAY&url=http://www.xn--72c0bb1hqd.com/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%86/&psig=AOvVaw3zyyJPAQ9wu5c6BDuKBNsB&ust=1520212114867045
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1. พระรัตนตรัย 
 

1.1 ความหมายของพระรัตนตรัย 

       พระรัตนตรัย  หมายถึง แก้วประเสริฐ ๓ ดวง ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญของ
พระพุทธศาสนา  ได้แก่  พระพุทธ   พระธรรม    พระสงฆ์ 

พระพุทธ หมายถึง พระพุทธเจ้า คือ ผู้ตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง  
ทรงก่อตั้งพระพุทธศาสนา      พระองค์ทรงเพียบพร้อมด้วย 
พระปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระกรุณาคุณ 

พระธรรม คือ ค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า เป็นสภาพความจริง 
ท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้หรือค้นพบแล้วน ามาส่ังสอนผู้อื่นให้รู้และ
ปฏิบัติตาม  พระพุทธองค์ได้ตรัสแก่ พระอานนท์วา่  “ธรรม
วินัยท่ีเราตถาคตแสดงแล้ว  บัญญัติแก่เธอท้ังหลาย  จักเป็น
ศาสดาของเธอท้ังหลาย  เมื่อเราตถาคตล่วงลับไปแล้ว” 

พระสงฆ์ คือ เหล่าสาวกผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตาม
ค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า และน าค าส่ังสอนนั้นมา
เผยแผ่แก่ชาวพุทธให้ได้รับประโยชน์ตามสมควร 

บัตรเนื้อหา 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVzIqfwenZAhVFL48KHZjWBHQQjRwIBg&url=http://www.gotonakhon.com/?p=7088&psig=AOvVaw3LxXFQVMsooyHoYhBow5_f&ust=1521037226404599
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVzIqfwenZAhVFL48KHZjWBHQQjRwIBg&url=http://www.gotonakhon.com/?p=7088&psig=AOvVaw3LxXFQVMsooyHoYhBow5_f&ust=1521037226404599
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVzIqfwenZAhVFL48KHZjWBHQQjRwIBg&url=http://www.gotonakhon.com/?p=7088&psig=AOvVaw3LxXFQVMsooyHoYhBow5_f&ust=1521037226404599
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVzIqfwenZAhVFL48KHZjWBHQQjRwIBg&url=http://www.gotonakhon.com/?p=7088&psig=AOvVaw3LxXFQVMsooyHoYhBow5_f&ust=1521037226404599
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVzIqfwenZAhVFL48KHZjWBHQQjRwIBg&url=http://www.gotonakhon.com/?p=7088&psig=AOvVaw3LxXFQVMsooyHoYhBow5_f&ust=1521037226404599
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVzIqfwenZAhVFL48KHZjWBHQQjRwIBg&url=http://www.gotonakhon.com/?p=7088&psig=AOvVaw3LxXFQVMsooyHoYhBow5_f&ust=1521037226404599
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVzIqfwenZAhVFL48KHZjWBHQQjRwIBg&url=http://www.gotonakhon.com/?p=7088&psig=AOvVaw3LxXFQVMsooyHoYhBow5_f&ust=1521037226404599
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVzIqfwenZAhVFL48KHZjWBHQQjRwIBg&url=http://www.gotonakhon.com/?p=7088&psig=AOvVaw3LxXFQVMsooyHoYhBow5_f&ust=1521037226404599
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1. ความหมายของธรรมะ  ธรรมะ หมายถึง ค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งมีท้ังหลักความจริง  
และหลักความประพฤติ 

หลักความจริง หมายถึง ค าส่ังสอนในส่วนท่ีเกี่ยวกับสภาวะของส่ิงท้ังหลาย  หรือ
ธรรมชาติและความเป็นไปโดยธรรมดาของส่ิงท้ังหมายหรือกฎธรรมชาตินั่นเอง  ค าส่ังสอนส่วนนี้จึง
เรียกว่า  สัจธรรม  ค าส่ังสอนท่ีเป็นสัจธรรม  เช่น  กรรม  ไตรลักษณ์  ปฏิจจสมุปบาท  ไม่ว่า
พระพุทธเจ้าจะอุบัติขึ้นมาหรือไม่อุบัติขึ้นมาในโลกก็ตาม    แต่สัจธรรมเหล่านี้ได้มีอยู่แล้ว   เช่น 

สัจธรรมท่ีว่า  สังขารท้ังปวงเป็นของไม่เท่ียง  
สังขารท้ังปวงเป็นทุกข์  และส่ิงท้ังปวงล้วน
เป็นอนัตตา (คือ มิใช่ตัวตนท่ีเท่ียงแท้ถาวร)  
พระพุทธเจ้าทรงเป็นเพียงผู้ตรัสรู้สัจธรรมนั้น
แล้ว  ทรงน ามาเปิดเผย  มาแสดง หรือมาท า
ให้ง่ายข้ึนเท่านั้น 

 

 

      หลักความประพฤติ หมายถึง  ค าส่ังสอนในส่วนท่ีเกี่ยวกับการน าความรู้ความเข้าใจสัจธรรม 

ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการประพฤติปฏิบัติหรือการด าเนินชีวิต    ค าส่ังสอนส่วนนี้จึงเรียกว่า  

จริยธรรม  ค าส่ังสอนท่ีเป็นจริยธรรม  เช่น  เบญจศีล  เบญจธรรม  อิทธิบาท4  กุศลกรรมบถ10  
 

 

 

 

 

 

 

 

พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมโปรดปัญจวัคคีย์ 

ที่มาภาพ : https://www.phuttha.com 

ธรรมะ 

หลักความจริง 

(สัจธรรม) 

หลักความประพฤติ 

(จริยธรรม) 

ตัวกฏธรรมชาติ 

ความรู้ภาคปฏิบัติ 

แผนผังแสดงธรรมะ  :  ค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า  2 ส่วน 

1.2 ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwir9vDDmODZAhWMMY8KHdzzAbkQjRwIBg&url=https://www.phuttha.com/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AC%E0%B8%AB%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2&psig=AOvVaw1a-lKhyVekc3cVTA5HW1iy&ust=1520717558157828
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwir9vDDmODZAhWMMY8KHdzzAbkQjRwIBg&url=https://www.phuttha.com/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AC%E0%B8%AB%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2&psig=AOvVaw1a-lKhyVekc3cVTA5HW1iy&ust=1520717558157828
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwir9vDDmODZAhWMMY8KHdzzAbkQjRwIBg&url=https://www.phuttha.com/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AC%E0%B8%AB%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2&psig=AOvVaw1a-lKhyVekc3cVTA5HW1iy&ust=1520717558157828
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ความหมั่นเพียรในการศึกษาเล่าเรียนด้วยตนเอง 

น าความส าเร็จมาให้ตน 

 

2. คุณค่าของธรรมะ  ธรรมะหรือค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้านั้นมีคุณค่ามากมาย  แต่อาจสรุปได้

ตามบทสวดสรรเสริญ ธรรมคุณ  ได้  6  ประการ  ได้แก่ 

1. สวากขาโต ภควตา ธัมโม พระธรรมเป็นค าสอนอันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว  

เช่น  พระองค์ตรัสว่าอะไรเป็นความทุกข์  ก็เป็นความทุกข์จริงๆ  อะไรเป็นสาเหตุท าให้เกิดความ

ทุกข์  ก็เป็นสาเหตุท าให้เกิดความทุกข์จริง  หรือตรัสว่าอะไรเป็นทางเส่ือม  ก็เป็นทางเส่ือมจริง 

 

 

 

 

 

 
 

 

2. สันทิฏฐิโก พระธรรมนี้ผู้ปฏิบัติตามจะพึงเห็นได้ด้วยตนเอง  เช่น  พระพุทธเจ้าตรัสว่า

คนเราจะพ้นจากความทุกข์ได้ เพราะความเพียรพยายาม  ใครก็ตามท่ีใช้ความเพียรพยายามไม่ว่า

ในการท างานหรือในการศึกษาเล่าเรียนก็จะรู้ได้ด้วยตนเองว่า ความส าเร็จท่ีได้รับมานั้นเกิดขึ้น

เพราะตนมีความเพียรพยายาม 

                           3. อกาลิโก   ไม่ขึน้อยู่กับกาลเวลา  คือ  เป็นความ 

                                 จริงท่ีไม่เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  เช่นพระพุทธเจ้า

ตรัสว่า   การเป็นนักเลงสุรา  การเท่ียวกลางคืน หรือการ

เป็นนักเลงการพนัน  เป็นหนทางแห่งความเส่ือม  ไม่ว่า

ยุคใดสมัยใด  พระด ารัสนี้ก็ยังเป็นความจริงอยู่  ใครก็

ตามหากเป็นนักเลงแม้เพียงอย่างเดียวก็จะประสบความ 

                                      เส่ือม ส่วนคนท่ีงดเว้นก็จะพบความสุขความเจริญเสมอ 

 

 

 

พระพุทธเจ้าตรัสว่าการเป็นนักเลงสุรา(ชอบด่ืมสุรา) เป็นทางเสื่อม 

เมื่อเมาแล้วขับอาจเกิดอุบัติเหตุได้ 

ที่มาภาพ : http://thaihealthlife.com/ 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwirrIXppuDZAhVFvo8KHZebDQgQjRwIBg&url=https://hilight.kapook.com/view/140912&psig=AOvVaw2uja8pQG2dQ2rqr_YL1p1w&ust=1520721353070433
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwirrIXppuDZAhVFvo8KHZebDQgQjRwIBg&url=https://hilight.kapook.com/view/140912&psig=AOvVaw2uja8pQG2dQ2rqr_YL1p1w&ust=1520721353070433
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4. เอหิปัสสิโก  ควรเรียกให้มาดู  ธรรมะท่ีพระพทุธเจ้าได้ส่ังสอนไว้นั้นพร้อมท่ีจะให้ใครก็

ได้มาศึกษาค้นคว้า พิจารณา ตรวจสอบ ทดลอง  และปฏิบัติดูได้เสมอ  ไม่ได้ก าหนดไว้ว่าต้องเป็น

พุทธศาสนิกชนหรือชาวพุทธเท่านั้น 

 

 

 

 

 

 
 

5. โอปะนะยิโก   ควรน้อมน ามาประพฤติปฏิบัติ   ธรรมะค าส่ังสอนท่ีพระพุทธเจ้าทรง

แสดงไว้นั้น  ไม่ใช่แสดงไว้เพื่อให้ศึกษาเรียนรู้แต่เพียงอย่างเดียว  แต่ควรน้อมน ามาประพฤติ 

ปฏิบัติด้วย  จึงจะได้รับผลตามสมควรแก่การปฏิบัติ    การเรียนรู้อย่างเดียวเหมือนกับทัพพีท่ี 

ไม่รู้จักรสแกง  ซึ่งไม่เกิดประโยชน์อะไรเลย 

6. ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญญูหิ   วิญญูชนจะพึงรูไ้ด้เฉพาะตน  การจะรู้ว่าธรรมะเป็น

ความจริงตามท่ีทรงแสดงไว้หรือไม่นัน้จะต้องศึกษาและน้อมน ามาประพฤติปฏิบัติ  เมื่อปฏิบัติแล้ว

ก็จะรู้ผลของการปฏิบัติเช่นนั้นด้วยตัวเขาเอง  เหมือนคนรับประทานอาหารจะรู้รสอาหารนั้นๆ  

ว่า เปรี้ยว หวาน มัน  เค็ม  ด้วยตนเอง  จะให้คนอื่นมารู้รสอาหารแทนไม่ได้ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ธรรมะค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าพร้อมที่จะให้ใครก็ได้มาศึกษาเรียนรู้และปฏิบัติ 

การจะรู้ว่าความสงบเป็นอย่างไรต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจึงจะรู้ 
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ค าช้ีแจง :   เติมข้อความลงในกรอบให้ถูกต้องต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกิจกรรมท่ี 1 

พระรัตนตรัย 

------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------- 

 



18 
 

 
 

ค าช้ีแจง :   เติมข้อความลงในกรอบให้ถูกต้องต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

พระรัตนตรัย 

พระพุทธ หมายถึง พระพุทธเจ้า คือ  
      ผู้ตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง  

 

เฉลยบัตรกิจกรรมท่ี 1  
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             ค าช้ีแจง :   เติมข้อความลงในกรอบให้ถูกต้องต่อไปนี้ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกิจกรรมท่ี 2 

ธรรมคุณ (บาลี) ค าแปล 

1. สฺวากขาโต ภควตา ธมฺโม ---------------------------------------------

2. สนฺทิฏฺฐิโก 

3. อกาลิโก 

4. เอหิปสฺสิโก 

5. โอปนยิโก 

6. ปจฺจตฺต   เวทิตพฺโพ วิญฺญูหิ 

--------------------------------------------- 

--------------------------------------------- 

--------------------------------------------- 

--------------------------------------------- 

--------------------------------------------- 
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ค าช้ีแจง :   เติมข้อความลงในกรอบให้ถูกต้องต่อไปนี้ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ธรรมคุณ (บาลี) ค าแปล 

1. สฺวากขาโต ภควตา ธมฺโม 1. เป็นธรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว 

2. สนฺทิฏฺฐิโก 

3. อกาลิโก 

4. เอหิปสฺสิโก 

5. โอปนยิโก 

6. ปจฺจตฺต   เวทิตพฺโพ วิญฺญูหิ 

2. เป็นส่ิงท่ีผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นได้ด้วยตนเอง

3. ไม่ข้ึนอยู่กับกาลเวลา 

4. ควรเรียกให้มาด ู

5. ควรน้อมน ามาประพฤติปฏิบัติ 

6. วิญญูชนจะพึงรู้ได้เฉพาะตน 

เฉลยบัตรกิจกรรมท่ี 2  
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ค าช้ีแจง :   ขีดเส้นใต้ข้อความท่ีมีความหมายตรงกับรูปภาพ 
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บัตรกิจกรรมท่ี 3 

สฺวากขาโต ภควตา ธมฺโม 

อกาลิโก 

โอปนยิโก 
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โอปนยิโก 
 
สนฺทิฏฺฐิโก 

อกาลโิก 

สนฺทิฏฺฐิโก 

ปจฺจตฺต   เวทิตพฺโพ วิญฺญูหิ 

สฺวากขาโต ภควตา ธมฺโม 

สนฺทิฏฺฐิโก 

เอหิปสฺสิโก 
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ค าช้ีแจง :   ขีดเส้นใต้ข้อความท่ีมีความหมายตรงกับรูปภาพ 
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ค าช้ีแจง :  การตอบแบบทดสอบให้นักเรียนกาเครื่องหมาย  ลงในช่อง   ใต้ตัวอักษร   

          ก, ข, ค  และ ง  ท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว   บนกระดาษค าตอบท่ี 

                         ครูแจกให้  ใช้เวลาสอบ 10 นาที      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน   

รายวิชา พระพุทธศาสนา รหัสวิชา  ส32101 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ชุดท่ี1 เรื่อง ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

เล่มท่ี 1  ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

 

1. พระพุทธ  พระธรรม และพระสงฆ์  รวมกันเรียกว่าอะไร 

ก. ไตรสิกขา 

ข. ไตรลักษณ์ 

ค. พระรัตนตรัย 

ง. พระไตรปิฏก 
 

2. แม้เวลาจะล่วงเลยมากว่า 2,500 ปีแล้ว แต่หลักค าสอนของพระพุทธเจ้าก็ยังคง 

เป็นจริงตามที่พระองค์ตรัสไว้ ข้อความนี้กล่าวถึงธรรมคุณข้อใด 

ก. ไม่ข้ึนอยู่กับกาลเวลา 

ข. วิญญูชนพึงจะรูไ้ด้ด้วยตนเอง 

ค. ควรน้อมน ามาประพฤติปฏิบัติ 

ง. เป็นธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว 
 

3. ธรรมะส าหรับผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นแจ้งได้ด้วยตนเอง คือข้อใด 

ก. อกาลิโก 

ข. โอปนยิโก 

ค. สนทิฏฺฐิโก 

ง. เอหิปสฺสิโก 
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4. คนที่ศึกษาเรียนรู้ธรรมะจนเข้าใจแล้ว แต่ไม่น าไปประพฤติปฏิบัติ ท่านเปรียบได้ 

กับ อะไร 

ก. ทัพพีไม่รู้จักรสแกง 

ข. คนเล้ียงโคแต่ไม่เคยกินเนื้อโค 

ค. พื้นท่ีเปียกช้ืนด้วยน้ า จุดไฟไม่ติด 

ง. คนท่ีกินอาหารแต่ไม่รู้รสชาติของอาหาร 
 

5. หลักธรรมใดเป็นจริยธรรม 

ก. ไตรลักษณ์ 

ข. กรรมนิยาม 

ค. ปฏิจจสมุปบาท 

ง. เบญจศีล เบญจธรรม 
 

6. “สังขารทั้งปวงเป็นของไม่เที่ยง เป็นทุกข์และไม่ใช่ตัวไม่ใช่ตน” ตรงกับข้อใด 

ก. นิพพาน 

ข. สัจธรรม 

ค. อนิจจตา 

ง. จริยธรรม 

7. ข้อใดเป็นความหมาย “โอปนยิโก” 

ก. พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคเข้าตรัสดีแล้ว 

ข. เป็นวิสัยของวิญญูชนจะพึงรูไ้ด้เฉพาะตนเองเท่านั้น 

ค. ควรน้อมน าหลักธรรมเข้ามาไว้ในใจ ด้วยการปฏิบัติให้เกิดมีขึ้นในใจ 

ง. ผู้ใดปฏิบัติธรรม ผู้ใดบรรลุธรรม ผู้นั้นย่อมเห็นประจักษ์ชัดด้วยตนเอง 
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8. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของธรรมะ 

ก. ความเช่ือถือ 

ข. ธรรมชาติท้ังปวง 

ค. ความประพฤติดีงาม 

ง. ค าส่ังสอน ค าแนะน าทางศีลธรรม 
 

9. ข้อใดจัดว่าเป็นคุณค่าของ “ธรรมะ” ที่มีต่อชีวิตมนุษย์ 

ก. หลักการซึ่งเป็นความจริงของชีวิต 

ข. ส่ิงท่ีมนุษย์แสวงหาเพื่อความอยู่รอด 

ค. แนวการปฏิบัติตนท่ีคนส่วนใหญ่ยึดถือ 

ง. เป็นแนวทางท่ีจะพามนุษย์ไปสู่ความถูกต้อง 
 

10. เราจะด าเนินชีวิตเช่นไรให้มีความสุขมากกว่าความทุกข์ 

ก. อยู่เฉย ๆ ไม่ท าอะไรเลย 

ข. ท าจิตใจให้แจ่มใสอยู่เสมอ 

ค. ใช้ปัญญาพิจารณาถึงความดับทุกข์ 

ง. พยายามหลีกเล่ียงจากส่ิงท่ีก่อให้เกิดความทุกข์ 
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ช่ือ...............................................นามสกุล....................................  ช้ัน............  เลขท่ี........... 

 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดท่ี 1  เรื่อง  พระรัตนตรัย 

เล่มท่ี 1  ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

คะแนนท่ีได้.................คะแนน 

ลงช่ือ..........................................ผู้ตรวจ 

(...........................................................) 

........./................../............ 
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เกง่มากเลยคะ่ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน   

ชุดท่ี 1  เรื่อง  พระรัตนตรัย 

เล่มท่ี 1  ความหมายและคุณค่าของธรรมะ 

1. ค  5. ง  9. ง 

2. ก  6. ข  10. ค 

3. ค  7. ค  

4. ก  8. ก   
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