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คาํนํา 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษชุด Learning  Words  From  
ASEAN เลม 4  National Costumes of  10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  สรางขึ้นเพื่อประกอบการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และเพื่อแกปญหาการเรียนรูเร่ืองคําศัพทดานทักษะ 
การเขียน 

แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษชุด Learning  Words  From  
ASEAN เลม 4 National Costumes of 10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี  6 นี้  เปนแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทท่ีใชภาษางาย ๆ เหมาะ
กับผูเรียน มีหลากหลายรูปแบบ และสีสันสวยงาม ชวยใหนักเรียนสนใจในกิจกรรมแตละ
แบบฝกมากขึ้น เนื้อหางายตอการจํา และการนําไปใช โดยเนนทักษะการเขียน  การอาน 
สาระการเรียนรูสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 และหลักสูตรสถานศึกษา 

ผูจัดทําหวังเปนอยางย่ิงวา แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษชุด 
Learning Words  From  ASEAN เลม  4  National Costumes  of 10 ASEAN 
Countries สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 ชุดนี้  คงมีประโยชนตอนักเรียนและ
ครูผูสอนท่ีนําไปใชเปนอยางย่ิง   

 
    
         พรภิมล   ระวังการ 
         โรงเรียนเคหะชุมชนลาดกระบัง 
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สารบญั 
 

เร่ือง 
 

หนา 

คําชี้แจงการใชแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 1 
ขั้นตอนการใชแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 2 
การประเมินผลของแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 3 
สาระสําคัญ 4 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 5 
สาระการเรียนรู 6 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 7 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน (Pre - Test) 8 
ใบความรูท่ี 1 10 
Exercise  1 30 
Exercise  2 32 
Exercise  3 33 
Exercise  4 35 

Exercise  5 36 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post - Test) 38 
Answer  Keys 40 
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1 

 

1 

คําชี้แจงการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
การเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

 
 
 แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ  ชุดLearning  Words  From  
ASEAN เลม 4 National Costumes of 10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 มีสวนประกอบ ดังนี้ 
 

1. คําชี้แจง 
2. สาระสําคัญ  ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูของแบบฝกเสริมทักษะ 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน (Pre – test)  
5. คําศัพท เร่ือง National  Costumes  of  10  ASEAN  Countries 
6. แบบฝกเสริมทักษะ 1 - 5 
7. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post – test)  
8. เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอน – หลังเรียน (Answer key : 

Pre – test, Post – test) 
9. เฉลยแบบฝกเสริมทักษะ (Answer key : Exercises) 
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2 

ขั้นตอนการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
การเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

 
 

 การทําแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ ชุด Learning  Words  
From ASEAN เลม 4 National Costumes of 10 ASEAN Countries  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ใหปฏิบัติ  ดังนี ้
 

1. อานตัวชี้วัด สาระการเรียนรูของแบบฝกเสริมทักษะ 
2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pre – test) 
3. ตรวจคําตอบจากเฉลยทายเลม  
4. ศึกษาคําศัพทจากใบความรู 
5. ทําแบบฝกเสริมทักษะในแตละแบบฝกดวยตนเอง 
6. ตรวจคําตอบจากเฉลยทายเลม 
7. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ตรวจคําตอบจากเฉลยทายเลม 
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การประเมินผลการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
การเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

 
 
 สาํหรบัแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ  ชุด Learning  Words  

From  ASEAN เลม 4  National Costumes  of 10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีท้ังหมด 5 แบบฝก โดยแตละแบบฝก มีจํานวน  10  ขอ  

การประเมินผลของแตละแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ มี   
4  ระดับ  ดังนี้ 

 
 

นักเรียนปฏิบัติได 9 - 10 ขอ   ระดับดีมาก 
 

นักเรียนปฏิบัติได 7 - 8 ขอ   ระดับดี 
 

นักเรียนปฏิบัติได 5 - 6 ขอ   ระดับพอใช 
 

นักเรียนปฏิบัติได 1 - 4 ขอ   ระดับควรปรับปรุง 
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สาระสําคัญ 

 

ศึกษาและเขียนคําศัพทเกี่ยวกับชื่อชุดประจําชาติของแตละประเทศในกลุมอาเซียน 

เพื่อทราบถึงขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมในการแตงกายประจําชาติของคนในชาตินั้น ๆ เพื่อให

ผูเรียนไดซาบซึ้งในคุณคาของภูมิปญญา และวัฒนธรรมของประเทศเพื่อนบาน และประเทศ

ในกลุมประชาคมอาเซียนท้ัง 10 ประเทศ 
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มาตรฐานและตัวชี้วัด 
 
ต 1.1 ป. 6/1  ปฏิบัติตามคําส่ัง  คําขอรอง และคําแนะนํางาย ๆ ท่ีฟง และอาน 
 
ต 1.1 ป. 6/2  อานออกเสียงประโยค ขอความ และบทกลอนส้ัน ๆ ถูกตองตามหลัก 
                    การอาน 
 
ต 1.1 ป. 6/3  ระบุ/วาดภาพสัญลักษณหรือเคร่ืองหมายตรงตามความหมายของ 
                    ประโยคและขอความส้ัน ๆ ท่ีฟงหรืออาน       
 

ต 1.2 ป. 6/2  ใชคําส่ัง  คําขอรอง คําขออนุญาต และใหคําแนะนํางาย ๆ  
 

 

ต 1.3  ป. 6/1 พูด/เขียนใหขอมูลเกี่ยวกับตนเองและเร่ืองใกลตัว 
 

 

ต 2.1 ป. 6/1 ใชถอยคํา น้ําเสียง และกิริยาทาทางอยางสุภาพ ตามมารยาทสังคม  และ 
                 วัฒนธรรมของเจาของภาษา 
 

ต 2.1 ป. 6/3  เขารวมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
 

 
ต 3.1 ป. 6/1  คนควา รวบรวมคําศัพทท่ีเกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นและ 
                   นําเสนอดวยการพูดและการเขียน 
 
ต 4.1 ป. 6/1   ฟง พูด และอาน/เขียน ในสถานการณตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในหองเรียน และ                      
                   สถานศึกษา 
 
ต 4.2 ป. 6/1  ใชภาษาตางประเทศในการสืบคนและรวบรวมขอมูลตาง ๆ  
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สาระการเรียนรู 

 
แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ ชุด Learning Words From 

ASEAN เลม 4 National Costumes of 10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียนชั้น-

ประถมศึกษาปท่ี 6 มีสาระการเรียนรู ดังนี้ 

1. การอานคําศัพทเกี่ยวกับชื่ออาหารประจําชาติของประเทศในกลุมประชาคม 
อาเซียน 10 ประเทศ ไดแก          

Brunei Darussalam  =  baju  Melayu       
Cambodia       =  sampot  
Indonesia           =  Kebaya       
Loas         =  -   
Malaysia               =  Baju  Melayu         
Vietnam        =  Áo  dài   
Philippines    =  The barong Tagalog     
Singapore    =  -    
Thailand               =  Chakri, phraratchatan    
Myanmar    =  The  longyi                      

   2. การเขียนคําศัพทเกี่ยวกับชื่อชุดประจําชาติของประเทศในกลุมประชาคมอาเซียน 
10 ประเทศ  
 3. อานและตอบคําถามเกี่ยวกับชุดประจําชาตขิองประเทศในกลุมอาเซียนได 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 
 

1. อานและบอกชื่อชุดประจําชาติของประเทศตาง ๆ ได 
2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําศัพทได 
3. นักเรียนสามารถเขียนสะกดคําศัพทไดถูกตอง 
4. นักเรียนสามารถเลือกคําศัพทเติมลงในประโยคได 
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แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน (Pre – test) 
Direction : Choose  the  best  answer 
คําช้ีแจง  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ จํานวน 10 ขอ  10 คะแนน ใหนักเรียนเลือก 
            เพียงคําตอบเดียว แลวทําเคร่ืองหมายกากบาท X ลงใน 
            กระดาษคําตอบคําตอบท่ีถูกท่ีสุด 

 
 

1.  Which country does this costomes belong to? 

 a.  Singapore   b.  Indonesia 
 c.  Malaysia   d.  Vietnam 
 

2. What is the costumes  of   Myanmar? 

a.  The longyi   b.  Baju   Melayu   
c.  Kabeya    d.  phraratchatan   
 

3. Which one is not the costumes of ASEAN member states? 

    a.  Áo  dài      b.  Chakri 
    c.  hanbok    d.   sampot 

4. How many countries of ASEAN that don’t have the own costumes? 
a.  One    b.  Two 

    c.  Seven    d.  Three 
 

5. How many own national costumes belong to Singapore today? 
a.  One    b.  Two 
c.  Three    d.  Four 

 

6. What is the national costumes  of Indonesia? 
     a.  baju kurung   b. The barong Tagalog     
    c.  Kabeya   d.  Sampoot 
 
 
 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



                                                       Learning  Words   From  ASEAN : Costumes ] 
 

 

9 

 

9 

7. Sampot  is the national costumes  of................. 
   a. Vietnam.      b. Cambodia. 
   c. Malaysia.       d. Brunei. 
 

8. Chakri  is the national costumes  of................. 
   a. Cambodia      b. Malaysia. 
   c. Thailand     d.Vietnam 
 

9. Which country does this  costumes   belong to?  
    a. Singapore       b. Lao 
   c. Brunei     d. Thailand 
 

  10. Baju kurung  is the national costumes  of................. 
   a. Cambodia      b. Malaysia. 
   c. Thailand     d.Vietnam 
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ใบความรูท่ี 1 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Bruneians  wear  traditional  Malay  costumes. Men  wear  baju   
Melayu.  Brunei  Women  dress  in  brightly coloured  apparels. The  
dresses  usually cover  their  body from  head  to  toe. They  wear  a 
head  scarf  in  public  places  and  in  government offices. 
 

 
 
 

ชุดประจําชาติของประเทศบรูไน 
 
 
 

สําหรับชุดของผูชาย เรยีกวา Baju Melayu สวนชุดของผูหญิงเรยีกวา 
Baju Kurung คลายกับชุดประจําชาติของประเทศมาเลเซีย ผูหญิงบรูไนจะแตง
กายดวยเสื้อผาทีม่ีสสีันสดใสโดยมากมักจะเปนเสื้อผาทีค่ลมุรางกายต้ังแตศีรษะจรด
เทา สวนผูชายจะแตงกายดวยเสื้อแขนยาว ตัวเสื้อยาวถึงเขา นุงกางเกงขายาวแลว
นุงโสรง 
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คําศัพท ความหมาย 
apparel (n.)   เคร่ืองนุงหม 
brightly (adv.)   เจิดจา 
government (n.)   รัฐบาล 
offices(n.)   หนวยงานของรัฐ, สํานักงาน 
place (n.)     สถานท่ี 
public(adj.)   ท่ีเปนสวนรวม 
scarf  (n.)   ผาพันคอ 
traditional(adj.)   แบบดั้งเดิม, โบราณ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vocabularies 
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The  traditional  Cambodian  sampot  is  a  woman's  long  skirt  

with  a  fold or pleat in the  front, but  some  sampot  styles  actually  
look  more  like  trousers. It is worn  with  a  modest  shirt  or  blouse. 
On  special  occasions  women  match  the color  of  their  sampot  
to  the  traditional  color  for  that  day. Cambodian  men typically  
wear  cotton  or  silk  shirts  with  short  or  long  sleeves.  They  wear  
cotton trousers  as  well. 
 

 
 
 

ชุดประจําชาติของประเทศกัมพูชา 
 

 
 

ซัมปอต (Sampot) เปนเครื่องแตงกายประจําชาติของประเทศกัมพูชา
สําหรับผูหญิงซ่ึงมีความคลาย คลึงกับผานุงของประเทศลาวและไทย มหีลากหลาย
รูปแบบ สวนผูชายน้ันมกัสวมใสเสือ้ทีท่ําจากผาไหมหรือผาฝายทั้งแขนสั้นและแขน 
ยาว พรอมทั้งสวมกางเกงขายาว 

 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



                                                       Learning  Words   From  ASEAN : Costumes ] 
 

 

13 

 

13 

 

 
 
 

คําศัพท ความหมาย 
actually (adv.) อยางท่ีเกิดขึ้นตามจริง 
modest (adj.) ไมใหญโต, ถอมตัว, เรียบรอย 
occasion (n.) สาเหตุ 
pleat (n.) รอยจีบ 
sleeve (n.) ปลอกหุม, แขนเส้ือ 
special (adj.) พิเศษ, เฉพาะ 
style (n.) รูปแบบ 
trousers (n.) กางเกง 
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A  Kebaya  is a traditional  blouse – dress combination worn by  
women  in Indonesia. It is  sometimes made from sheer material and  
usually worn  with a sarong or  batik. Indonesian  men generally wear  
sarongs (usually with a checkered pattern) in the  home. In  public, 
the  sarong  is  worn  only  when  attending  Friday prayers  at  the  
mosque. For  formal  national  occasions, the  men  wear  batik  shirts 
with  trousers  or  teluk  beskap, a  combination  of  the  Javanese  
jacket  and  sarong. 

 
 

 
 

ชุดประจําชาติของประเทศอินโดนีเซีย 
 
 

เคบายา เปนชุดประจําชาติของประเทศอินโดนีเซียสําหรับผูหญิง มลีักษณะ
เปนเสื้อแขนยาว ผาหนา กลัดกระดุม ตัวเสื้อจะมีสสีันสดใส ปกฉลุเปนลายลูกไม 
สวนผาถุงที่ใชจะเปนผาถุงแบบบาติก สําหรับการแตงกายของผูชายมักจะสวมใส
เสื้อแบบบาติกและนุงกางเกงขายาว และนุงโสรงเมื่ออยูบานหรอืประกอบพิธี
ละหมาดที่มัสยิด 
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คําศัพท ความหมาย 
batik(n.) ผาบาติก 
combination (n.) การรวมกัน 
formal (n.) เปนทางการ, รูปแบบ 
general (adj.) ท่ัวไป 
material (n.)   ผา, วัตถุ 
mosque (n.) สุเหรา, มัสยิด 
occasion (n.) สาเหตุ, โอกาส 
prayer (n.) การสวดมนต, บทสวดมนต 
sarong  (n.) โสรง 
sheer (adj.) เต็มท่ี, ไมรวมอยางอื่น 
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Lao  women  wear  the  silk  skirts, blouses  and  scarves  to  
attend  important ceremonies. Lao  men  wear  salong, big  large  
pants  or  the  peasant  pants. 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชุดประจําชาติของประเทศลาว 
 
 

ผูหญิงลาวนุงผาซ่ิน และใสเสือ้แขนยาวทรงกระบอก สําหรับผูชายมักแตง
กายแบบสากล หรอืนุงโจงกระเบน สวมเสื้อช้ันนอกกระดุมเจ็ดเม็ดคลายเสือ้
พระราชทานของไทย 
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คําศัพท ความหมาย 
attend  (v.) เขารวม 
ceremony (n.) อยางเปนทางการ, พิธีการ 
Important (adj.) สําคัญ 
large (adj.) ใหญ 
pants (n.)   กางเกงขายาว 

scarves/scarf (n.)   ผาขาวมา 

silk (n.)                                                                                                ผาไหม 
skirt(n.)   กระโปรง, ผานุง 
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Baju   Melayu  is  a  traditional  Malay outfit  for  men. The  Muslim   
males in Malaysia  wear the  traditional  dress, baju  Melayu, during  festivals 
and wedding gatherings. They will usually wear accompanying accessories like 
the songkok(black hat) and samping (extra piece of sarong wrapped around  
the  waist). 

The female version of the baju melayu is called the baju kurung.  Baju 
Kurung is the traditional dress for the Muslim ladies in Malaysia.It is simple 
and graceful,and covers most part of the  wearer's body in compliance of  the  
Islamic  teaching. 

 
 
 

ชุดประจําชาติของประเทศมาเลเซีย 
 
 
สําหรับชุดของผูชาย เรียกวา  Baju  Melayu (บาจู มลายู) ประกอบดวยเส้ือแขน

ยาวและกางเกงขายาวท่ีทําจากผาไหม ผาฝายหรือโพลีเอสเตอรท่ีมีสวนผสมของผาฝาย 
สวนชุดของผูหญิงเรียกวา  Baju Kurung  (บาจูกุรุง) ประกอบดวยเส้ือคลุมแขน

ยาวและกระโปรงยาว 
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คําศัพท ความหมาย 
accessory/ accessories (n.)   เคร่ืองประดับ 

accompanying (adj.)   ท่ีเพิ่มเติม 

compliance (n.)   การยอมทําตาม 

cover(v.)   คลุม 

dress (n.)   แตงกาย, เคร่ืองแตงกาย 

festival(n.)   เทศกาล 

 gathering(n.)   การจับกลุม 

graceful(adj.)   นุมนวล 

Islamic(adj.)   ของอิสลาม 

Muslim(n.)   ชาวมุสลิม 

outfit(n.)   เส้ือผาท้ังชุด 

simple(adj.)   พื้นฐาน, งาย ๆ 

traditional(adj.)   แบบดั้งเดิม, โบราณ 

wedding (n.)   การสมรส 
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The longyi is the  Myanmar national dress worn  by men as 
well as women. It is basically a piece of cloth sown into a cylindrical  
tube, slipped over the head  by  men  and  stepped into by  the  
women  and  tucked  in  at  the  waist. Men  and  women  however  
fasten  their  longyis  at  the  waist  in  different  ways. Men  fold  the  
garment  into  two  panels  and  knot  it  neatly  at  waist  level. 
 
 
 
 
 

ชุดประจําชาติของประเทศพมา 
 
 

ลองยี คือชุดแตงกายประจําชาติของประเทศพมา โดยมีการออกแบบในรูป
ทรงกระบอก มคีวามยาวจากเอวจรดปลายเทา การสวมใสใชวิธีการขมวดผาเขา
ดวยกันโดยไมมัดหรือพบัข้ึนมาถึงหัวเขาเพือ่ความสะดวกในการสวมใส 
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คําศัพท ความหมาย 
basic (adj.)   พื้นฐาน, ธรรมดา 
cylindrical (n.)   รูปทรงกระบอก 
garment (n.)   เส้ือผา 
knot (n.)   ปม 
panel (v.)   ตกแตง 
piece (n.)   ชิ้น, สวน 
slip (v.)   ใสหรือถอดไดโดยงาย 
sown(v.)   ชองท่ี 3 ของ sow แพรหลาย 
tube (n.)   ทอ, กระบอก 
tuck (v.)   สอดเขาไป 
waist (n.)   เอว 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

vocabularies 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



Learning  Words   From  ASEAN : Costumes ] 
 

 

22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

The  barong  Tagalog  (or simply barong)  is an embroidered  
formal  garment of the Philippines. In Filipino culture it  is a common  
wedding  and  formal  attire, mostly  for men  but  also  for  women. 
The balintawak  is  the  traditional  Filipino costume  for  women.  
The  costume  typically  features  a  white  or  cream – coloured  
blouse  with  puffy – butterfly  short  sleeves. 

 
 

   
 

ชุดประจําชาติของประเทศฟลิปปนส 
 
 
 

ผูชายจะนุงกางเกงขายาวและสวมเสือ้ที่เรียกวา บารองตากาล็อก ซ่ึงตัดเย็บ
ดวยผาใยสัปปะรด มีบา คอต้ัง แขนยาว ที่ปลายแขนเสือ้ที่ขอมือจะปกลวดลาย 
สวนผูหญิงนุงกระโปรงยาว ใสเสื้อแขนสั้นจับจีบยกต้ังข้ึนเหนือไหลคลายปกผีเสือ้ 
เรียกวา บาลินตาวัก 
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คําศัพท ความหมาย 

attire (n.) เคร่ืองแตงกาย 

common (adj.) ท่ีรวมกัน, ท่ีเกิดขึ้นทุกวัน 

culture (n.) วัฒนธรรม, ความเชื่อ 
embroider (v.) เย็บปกถักรอย 
feature (v.) ทําใหเดน 
formal (adj.)    เปนทางการ 
garment (n.) เส้ือผา, เคร่ืองแตงตัว 
sleeve (n.) ปลอกหุม, แขนเส้ือ 
typically (adj.) อยางเปนแบบฉบับ 
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Singapore  does  not  really  have  its  own  national  costume  

because  there are  4  different  main  races  which  are  the Chinese, 
Malay, Indian and  the Eurasians. Each race has their own costumes. 

 
 
 
 
 

ชุดประจําชาติประเทศสิงคโปร 
 
 

สําหรับประเทศสิงคโปรชุดประจําชาติจะแตกตางกันออกไปตามเช้ือชาติของ
ชาวสิงคโปรไดแก จีน มาเลย อินเดีย และชาวยโุรป 
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คําศัพท ความหมาย 
costume (n.)  เคร่ืองแตงกาย 
different (adj.) ตางกัน 

national  (adj.) ประจําชาติ 
own (adj.) ท่ีเปนของตัวเอง 

race (n.) การแขงขัน 

really (adv.) โดยแทจริง 
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The  women's  national  costume  is  named  the  Chakri. It  is  made   
up  of  Thai  silk. The  dress  includes  a  back – less  and  shoulder – less  
shirt, a  ready – to –wear  skirt  with  Na-nang ( a typical Thai  cutting  style on 
a  center of a skirt), and  a shawl  which  is  made  by  organdy. The  men's  
national  costume  is  known  as  sue phraratchatan (royally  bestowed  shirt). 
 
 

 

 ชุดประจําชาติของประเทศไทย 

 
 

สําหรับสุภาพสตรีคอืชุดไทยจักรี เปนชุดไทยที่ประกอบดวยสไบเฉียง ใชผา
ยกมีเชิงหรือยกทั้งตัว ซ่ินมีจีบยกขางหนา มีชายพกใชเข็มขัดไทยคาด สวนทอนบน
เปนสไบ จะเย็บใหติดกับซ่ินเปนทอนเดียวกันหรือ จะมผีาสไบหมตางหากก็ได เปด
บาขางหน่ึง ชายสไบคลมุไหล ทิ้งชายดานหลังยาวตามที่เห็นสมควร ความสวยงาม
อยูที่เน้ือผาการเย็บและรูปทรงของผูที่สวม ใชเครื่องประดับไดงดงามสมโอกาสใน
เวลาค่ําคืน สําหรับสุภาพบุรุษจะใสเสื้อพระราชทาน 
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คําศัพท ความหมาย 
cutting (n.) การตัดเย็บ 

organdy (n.) ส่ิงทอ 

shawl  (n.) ผาคลุมไหล 

style (n.) รูปแบบ 
typical (adj.)     ซึ่งเปนสัญลักษณ, ซึ่งเปนตัวอยาง 
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The  most  popular and widely – recognized Vietnamese  
national costume is the  Áo dài, which is  worn  nowadays  mostly  
by  women, although  men  do wear Áo  dài  on  special  occasions  
such  as  weddings and funerals. Áo dài  is  similar  to the Chinese  
Qipao, consisting  of a  long gown  with a slit  on both  sides, worn  
over silk  pants. 
 

 
 

ชุดประจําชาติของประเทศเวียดนาม 
 
 

อาวหญาย เปนชุดประจําชาติของประเทศเวยีดนามที่ประกอบไปดวยชุดผา
ไหมที่พอดีตัวสวมทับกางเกงขายาวซ่ึงเปนชุดทีม่ักสวมใสในงานแตงงานและพิธีการ
สําคญัของประเทศ มลีกัษณะคลายชุดก่ีเพาของจีน ในปจจุบันเปนชุดที่ไดรับความ
นิยมจากผูหญิงเวียดนาม สวนผูชายเวยีดนามจะสวมใสชุดอาวหญายในพิธีแตงงาน
หรือพิธศีพ 
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คําศัพท ความหมาย 
funeral (n.)   พิธีศพ 
gown (n.)   ชุดคลุมยาว 
occasion(n.)   สาเหตุ, โอกาส 
popular (adj.)   เปนที่นิยม 
recognize (v.)   ยอมรับ, เปนที่นิยม 
similar (adj.)   เหมือนกัน 
special (adj.)   พิเศษ 
widely (adv.)   อยางกวางขวาง 
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จุดประสงคการเรียนรู   อานและบอกชื่อชุดประจําชาติของประเทศตาง ๆ ได 
 

Direction      : Match  the  words   with  the   Costumes 
 

คําช้ีแจง :  โยงเสนจับคูภาพดอกไมประจําชาติกับคําศัพทใหถูกตอง 
 

 

1.        a.  

 

 

 

2.   b.                                                     b.  

 

 

     

3.                               c.       

           

            

.  

4.                  d.  
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5.       e. 

 

 

6.        f.  

 

 

 

7.         g.  

 

 

 

8.         h.  

 

 

 

9.        i.  

 

 

 10.        j. 

 

Name…………………………………………………...class ………………………….No……………  
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จุดประสงคการเรียนรู   เขียนคําศัพทเกี่ยวกับชุดประจําชาติของประเทศตาง ๆ ไดถูกตอง 
 

Direction      :   Write  the  names  of  costume ASEAN  countries. 
 

คําช้ีแจง :   ดูภาพ และเขียนคําศัพทลงในชองวางใหถูกตอง 

Ex. 

                                   hanbok 

 

1. 

 

2. 

 

 

3. 

4. 

 

 

5. 

6. 

 

 

7. 

8. 

 

 

9. 
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คําช้ีแจง :   ใหนักเรียนจับคูชุดประจําชาตชิาย และหญิงของแตละประเทศ 
 

Direction      :   Match  the national costumes man  and  woman 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

3. 
C. 

2. B. 

1. A. 

4. D. 
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J. 

6. F. 

7. G. 

8. H. 

9. I. 
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Direction      :  Read the  sentences  and  then  circle  True  or  False 
 

คําช้ีแจง :   อานคําถามแลววงคําตอบท่ีถูกตอง 

Example :  Sampot is the national costumes         True /  False 

                of Laos.     

1. The Muslim males in Malaysia wear the  
   traditional dress, “baju Melayu” 

 

True /  False 

2. Vietnamese national costume is the Áo dài, 

 

True /  False 

3. The longyi  is the Philippines  national dress 

 

True /  False 

4. Myanmar doesn’t  have  the  own nation   
   Costume. 

 

True /  False 

5. Laos doesn’t  have  the own nation Costume. 
 

True /  False 

6. The women's Thai  national costume is     
   named the Chakri. 

 

True /  False 

7. Singapore does not really have its own  
    national costume. 

 

True /  False 

8. The men  wear batik shirts with trousers  in  
    Brunei.  

 

True /  False 

9. The barong Tagalog  is an embroidered  
    formal garment of the Malaysia.. 

 

True /  False 

10. Chinese, Malay, Indian and the Eurasians   
     are  national  costumes in  Indonesia.   

 

True /  False 
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คําช้ีแจง     :  วงกลมรอบชื่อประเทศท่ีตรงกับภาพ พรอมท้ังระบายสีใหสวยงามและถูกตอง 
Direction  : Circle the country that you  see and paint the national costumes  
 
1.  

 

 

 

2. 

Thailand   or    Myanmar 
 

Singapore or  Philippines 
3. 

 

 

 

4. 

Indonesia  or  Laos Indonesia  or  Malaysia 
5. 

 

 

 

6. 

Singapore or Vietnam 
 

Laos  or   Thailand 
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7. 

 

 

 

8. 

Brunei  or  Vietnam Cambodia  or  Indonesia 

9. 

 

 

 

 

 

10. 

Laos  or  Thailand Philippines  or  Malaysia 

 

 

 

 

 

Name…………………………………………………...class ………………………….No……………  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



Learning  Words   From  ASEAN : Costumes ] 
 

 

38 

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน (Post – test) 

Direction : Choose  the  best  answer 
คําช้ีแจง  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ จํานวน 10 ขอ  10 คะแนน  
    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเคร่ืองหมายกากบาท X  

    ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1.  Which country does this costumes belong to? 

 a.  Indonesia   b.  Myanmar 
 c.  Singapore   d.  Vietnam 
 

2. What is the costumes  of   Philippines? 

a.  Baju   Melayu     b.  A  Kebaya   
c.  The longyi   d.   The barong Tagalog     
 

3. Which one is not the costumes of ASEAN member states? 

    a.  Kimono      b.  phraratchatan 
    c.  sampot    d.   The barong Tagalog     

4. How many countries of ASEAN that don’t have the own costumes? 
a.  one     b.  two 

    c.  three    d.  four 
 

5.  How many own national costumes belong to Singapore today? 
   a.  two    b.  four  
   c.  six           d.  eight 

 

6. What is the national costumes  of Indonesia? 
   a.  baju kurung   b. The barong Tagalog     
  c.  Kabeya           d.  Sampoot 
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7. Áo  dài   is the national costumes  of................. 
   a. Vietnam.      b. Cambodia. 
   c. Malaysia.       d. Brunei. 
 

8. Baju  Melayu  is the national costumes  of................. 
   a. Cambodia      b. Malaysia. 
   c. Thailand     d. Vietnam 
 

9. Which country  does this  costumes belong to?  
    a. Singapore       b. Lao 
   c. Brunei     d. Thailand 
 

  10. Sampot is the national costumes  of................. 
   a. Cambodia      b. Malaysia. 
   c. Thailand     d. Vietnam 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m

http://3.bp.blogspot.com/-z2S-UD7tzQY/TseLWqs0CDI/AAAAAAAAAIQ/jh1O9L8NlHY/s1600/thailand-flag.gif


Learning  Words   From  ASEAN : Costumes ] 
 

 

40 

Answer   Key 

 

 
Pre - Test 

1.  d  2. a  3. c  4. b  5. d  
 6.  c  7. b  8. c  9. a  10. b  
 

Exercise 1 

  1.  c  2. a  3. d  4. b  5. g  
 6.  h  7. i  8. f  9. j  10. e  
 

Exercise 2 
1. Áo  dài       
2. sampot 
3. The longyi      
4. The barong Tagalog     
5.  Baju  Melayu      
6. Baju   Melayu   
7. Kebaya     
8. Chakri, phraratchatan    
9. baju  Melayu,  baju kurung  
 

Exercise 3 
 1.  c  2. e  3. b  4. a  5. g  
 6.  j  7. i  8. f  9. h  10. i  
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Answer   Key 

 

 
Exercise 4 

1. True    2. True   
3. False    4. False   
5. False    6.  True   
7. True    8. False   
9. False    10. False  

 

Exercise 5 
1.  Myanmar   2. Singapore   
3. Indonesia   4. Malaysia   
5. Vietnam    6. Thailand  
7. Brunei    8. Cambodia   
9. Laos    10. Philippines  

 
Post - Test 
1.  b  2. d  3. a  4. b  5. b    
6.  c  7. a  8. b  9. c  10. a  
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