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ค ำน ำ 
 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง  แสงและทัศนอุปกรณ์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  3  รหัส  ว32203  การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง   
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  โดยผู้เขียนได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  มีการออกแบบการเรียนรู้ที่หลากหลายและเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ         
มีการก าหนดสถานการณ์เพ่ือท าการทดลอง  ศึกษาใบความรู้  การทดลองตามหลักวิชาการ  ตัวอย่าง
สถานการณ์เพ่ือตอบค าถามอย่างมีเหตุผลมีข้อมูลเชื่อถือได้  ส่งเสริมนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติสร้างสถานการณ์  
การทดลอง  มีการน าเสนอผลงานและประเมินผลจากสภาพจริง  ควบคู่ไปกับการเรียนการสอนทั้งการประเมิน
รายบุคคลและการประเมินรายกลุ่ม  มีการสะท้อนความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนผ่านกระบวนการคิดโดย  
การเขียนแผนผังความคิด 
 ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านและผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่ให้ค าแนะน า  ส่งเสริมสนับสนุน         
ให้ความรู้เกี่ยวกับการท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าเร็จลุล่วงไป
ด้วยดี  ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์     
เรื่อง  การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  เล่มนี้จะเป็นประโยชน์      
ต่อการเรียนการสอน  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนและครูผู้สอนได้มากพอสมควร 
 

     
    ณัฐกฤตา  แปกลาง 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



3 
 

สำรบัญ 
 

เรื่อง          หน้ำ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง .................................................................... 1 
ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน ...................................................................................................  2  
ใบกิจกรรมที่  1 ……………………………………………………………………………………………………4 

แบบบันทึกกิจกรรมที่  1………………………………………………………………….……….. 4  
ใบความรู้ที่  1 .................................................................................................................. 6  
ใบกิจกรรมที่  2 ………………………………………………………………………………………………….. 9  

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2 …………………………………………………………………………… 9 
ใบความรู้ที่  2 ..………….………………………………………………………………………..……..….…… 11  
ใบกิจกรรมที่  3 ..………….…………………………………………………………………………..…...…… 12 

  แบบบันทึกกิจกรรมที่  3 …………………………………………………………………….…… 13 
ใบงาน ........................................................... ................................................................... 14 

แบบบันทึกใบงาน ..............................................................................................  14  
แบบทดสอบหลังเรียน  …………………………………………………………………………………….….. 17 

 กระดาษค าตอบ …………………………………………………………………………………………….…… 19 
 บรรณานุกรม  ……………………………………………………………………………………………….……. 21 

ภาคผนวก …………………………………………………………………………………………………….……. 22  
ใบเฉลยกิจกรรมที่  1  …………………………………………………………………………….. 23  
ใบเฉลยกิจกรรมที่  2  …………………………………………………………………………….. 24 
ใบเฉลยกิจกรรมที่  3  …………………………………………………………………………….. 26 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



1 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       

 
ชุดกิจกรรมกำรเรียนรูท้ี่ส่งเสรมิทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 

 

ชุดที่  1  กำรเคลือ่นที่และอตัรำเร็วของแสง 
วิชำฟิสิกส์  3  รหัส  ว32203  ชั้นมัธยมศึกษำปทีี่ 5 

  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์    
สำระส ำคัญ 

แสงเป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าในสุญญากาศ  แสงจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็ว  299,792,458 
เมตรต่อวินาที  หรือประมาณ  3.00 × 108  เมตรต่อวินาที  ในการศึกษาเก่ียวกับแสง  ก าหนดให้เส้นตรง 
ที่ตั้งฉากกับหน้าคลื่น  มีลูกศรแสดงทิศทางของคลื่นแสง  เรียกว่า  รังสีของแสงหรือเรียกสั้น ๆ  ว่า           
รังสี   การเคลื่อนที่ของแสงถ้าแสงเดินทางผ่านตัวกลางเดียว  แนวการเคลื่อนที่ของแสงจะมีลักษณะเป็น    
แนวเส้นตรง 

1  ปีแสง  คือ  ระยะทางที่แสงเคลื่อนที่ได้ในเวลา  1  ปี  มีค่าประมาณ  9.46 x 1015  เมตร  
เงำ  คือ  บริเวณมืดหลังวัตถุทึบแสง ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อแสงเคลื่อนที่ไปกระทบกับวัตถุทึบแสง เงามี        

2  ชนิด  ได้แก่  เงามืดและเงามัว  โดยเงาที่ปรากฏจะมีลักษณะใดข้ึนอยู่กับแหล่งก าเนิดแสงและวัตถุทึบแสง  
ที่ก้ัน 

 
สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
สำระท่ี  5  พลังงำน 
มำตรฐำน  ว 5.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต  การเปลี่ยนรูปพลังงานปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสารและพลังงาน  ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สำระท่ี  8  ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
มำตรฐำน  ว  8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้            
การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน  สามารถอธิบาย          
และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี       
สังคมและสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 
ผลกำรเรียนรู้ 

ทดลอง  วิเคราะห์  อภิปราย  และค านวณสิ่งที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสงได้ 
 
สำระกำรเรียนรู้ 

1.  การเคลื่อนที่ของแสงและอัตราเร็วของแสง 
2.  ระบุประเภทตัวกลางของแสง 
3.  การเกิดเงาของวัตถุจากแหล่งก าเนิดแสงต่างๆ 
4.  ท ากิจกรรมการทดลองเพ่ือศึกษาการเคลื่อนที่ของแสง 
5.  ค านวณหาปริมาณต่างๆ  ที่เก่ียวข้อง 
6.  ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และสร้างองค์ความรู้ต่างๆ  อย่างเป็นระบบ 
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ค ำช้ีแจงส ำหรับนักเรียน 

ชุดกิจกรรมที่นักเรียนจะได้ศึกษาเล่มนี้  เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  เรื่อง  การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ซึ่งมีรูปแบบ 
การจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
น าไปสู่การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์นักเรียนควรปฏิบัติตามค าชี้แจงต่อไปนี้ 

1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดนี้  ใช้เวลาในการเรียนรู้   
2  คาบ  (100 นาที) 

2.  นักเรียนศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการ  
     ทางวิทยาศาสตร์ 
3.  นักเรียนฟังค าอธิบายจากครูเมื่อครูน าเข้าสู่บทเรียน 
4.  ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียน  เมื่อแบ่งกลุ่มเรียบร้อยแล้วให้แต่ละกลุ่มเลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม  
     เพ่ือท าหน้าที่จดบันทึกสาระส าคัญ 
5.  นักเรียนตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมให้ครบทุกข้ันตอน  
6.  นักเรียนใช้ชุดกิจรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้วยความระมัดระวัง  
     ไม่ให้ช ารุด 
7.  นักเรียนตั้งใจท าใบกิจกรรมและอธิบายให้เพื่อนในกลุ่มมีความเข้าใจตรงกันในเรื่องที่เรียนรู้และ  
    ท าใบกิจกรรมให้เสร็จทันเวลา 
8.  ตัวแทนนักเรียนน าเสนอการทดลองหน้าชั้นเรียน  
9.  นักเรียนทุกคนท าใบงานเพ่ือเก็บคะแนนเป็นรายบุคคล 

    10.  ครแูละนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน 
    11.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการเรียนรู้  นักเรียนตรวจค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบหลังการเรียนรู้   

     ครูร่วมอธิบายเพิ่มเติมตัวแทนกลุ่มรวบรวมกระดาษค าตอบส่งครู 
    12.  นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเก็บอุปกรณ์และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง  

     วิทยาศาสตร์ให้เรียบร้อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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          จดุประสงค์ของกิจกรรม 
 
ด้ำนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
ด้ำนควำมรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของแสงและหาอัตราเร็วของแสงได้ถูกต้อง 
2. นักเรียนสามารถระบุประเภทตัวกลางของแสงได้ 
3. นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดเงาของวัตถุจากแหล่งก าเนิดแสงต่างๆ  ได้ 

ด้ำนทักษะ 
1. นักเรียนสามารถท ากิจกรรมการทดลองเพ่ือศึกษาการเคลื่อนที่ของแสงได้ 
2. นักเรียนสามารถค านวณหาปริมาณต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องได้ 
3. นักเรียนสามารถใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และสร้างองค์ความรู้ต่างๆ  อย่าง

เป็นระบบ 
ด้ำนเจตคต ิ

นักเรียนมีความซื่อสัตย์สุจริต  มีระเบียบวินัย  ใฝ่รู้ใฝ่เรียนและมีความมุ่งม่ันในการท างาน 
ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
กำรค ำนวณ (Using  numbers)   

บอกวิธีค านวณ  คิดค านวณและแสดงวิธีค านวณได้ถูกต้อง 
กำรจัดกระท ำข้อมูลและสื่อควำมหมำย (Communicating) 

1. เลือกรูปแบบที่ใช้ในการเสนอข้อมูลได้เหมาะสม  บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใช้ใน  
   การเสนอข้อมูล 

2. บรรยายลักษณะสิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วยข้อความที่เหมาะสม กะทัดรัด  จนสื่อความหมายให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้  และบรรยายหรือวาดภาพแผนผังแสดงต าแหน่งของสถานะจนสื่อความหมายให้
ผู้อื่นเข้าใจได้ 

กำรทดลอง (Experimenting) 
         ก าหนดวิธีการทดลองได้ถูกต้องและเหมาะสม  ระบุอุปกรณ์ที่จะต้องใช้ในการทดลองได้ถูกต้อง    
ปฏิบัติการทดลองและใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องเหมาะสม  บันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง 
กำรแปลควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting  data) 
         แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลที่มีอยู่  และเป็นการบอก
ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีอยู่ได้ 
ด้ำนควำมพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
     1.  ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
     2.  ด้านการส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
     3.  ด้านกระบวนการกลุ่ม 

 
 
 
 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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นักเรียนช่วยกันท ากิจกรรมการทดลอง
ว่าแสงเดินทางเป็นเส้นตรงจริงหรือไม่ 

ใบกิจกรรมที่  1  แสงเดินทำงเป็นเส้นตรงจรงิหรือ 
 

กิจกรรมกำรทดลอง  กำรเคลื่อนที่ของแสง 
วัตถุประสงค์  เพื่อศึกษำกำรเคลื่อนที่ของแสง 
 
 
                                               
 
ค ำชี้แจง  นักเรียนศึกษาสถานการณ์ต่อไปนี้ 
สถานการณ์  :  จากวัสดุอุปกรณ์ท่ีก าหนด  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองว่าแสงเดินทางเป็นเส้นตรงจริง
หรือไม่  พร้อมออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง  วิเคราะห์ผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง 
วัสดุอุปกรณ์   

1. เทียนไข  กลุ่มละ  1  เล่ม 
 

   2.  แผ่นฟิวเจอร์บอร์ดเจาะรูตรงกลาง  กลุ่มละ  3   แผ่น    
 
   3.  คลิปหนีบ  กลุ่มละ  3    อัน  
    
   4.  ไม้ขีดไฟ   
  
  

แบบบันทึกกิจกรรมที่  1  แสงเดินทำงเป็นเสน้ตรงจริงหรือ 
 

ชื่อกลุ่ม ...................................................................   วันที่ท าการทดลอง............................. ........................... 
รายชื่อสมาชิก 

1. …………………………………………………………….          4.   ....……………………………………………………… 
2. …………………………………………………….………          5.   …………………………………………………………. 
3. …………………………………………………………….          6.   …………………………………………………………. 

สมมติฐำน  (1  คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

วิธีกำรทดลอง  (แยกเป็นข้อๆ  เรียงตามล าดับก่อนหลัง)  (2  คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 

 

 

 

 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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แบบบันทึกกิจกรรมที่  1  แสงเดินทำงเป็นเสน้ตรงจริงหรือ 
 
บันทึกผลกำรทดลอง  (2  คะแนน)     
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………. 
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………………………………..….……… 
วิเครำะห์ผลกำรทดลอง  (2  คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….………….…… 
สรุปผลกำรทดลอง  (3  คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………….………………………………….……….………….….………
…………………………………………………………………………………………………………..…….....………………………………….………
…………………………………………………….………………………………………………………………………………………………….………
……………………………….……………………………………………………………………………………………………………………….………
………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………….……………………………………………………………………………………………………………………….………
………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 
……………………………….……………………………………………………………………………………………………………………….………
………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….……… 

 
 
 

คะแนนที่ได้ ................... คะแนน 
คะแนนเต็ม      10      คะแนน 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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ดวงอาทิตย์  ดาวฤกษ์  ไฟฉาย  เลเซอร์  กองไฟและหลอดไฟฟ้า  ขณะที่มีแสงเป็นแหล่งก าเนิดแสง  
และยังมีสิ่งอ่ืนจ านวนมากท่ีไม่ได้เป็นแหล่งก าเนินแสง  แต่เราก็สามารถมองเห็นสิ่งเหล่านั้นได้  ย่อมแสดงว่า
ต้องมีแสงจากแหล่งก าเนิดแสงตกกระทบกับสิ่งที่ไม่ได้เป็นแหล่งก าเนิดแสงนั้นๆ  แสดงว่าแสงมีการเคลื่อนที่   

เมื่อเราส่องไฟฉายในเวลากลางคืน  จะเห็นล าแสงที่ตกกระทบกับฝุ่นละอองในอากาศ  มีลักษณะเป็น
แนวตรง  แสดงว่าแสงจากจุดก าเนิดแสงเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง 

รังสีของแสง  คือ  เส้นตรงที่ลากเพ่ือแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงที่ตั้งฉากกับหน้าคลื่นแสง  
และรังสีของแสงหลายๆ  รังสี  เรียกว่า  ล าแสง 

ใบควำมรู้ที่  1  กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
 
รังสีของแสง               ล าแสงขนาน        ล าแสงลู่ออก         ล าแสงลู่เข้า 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
      
 

          ระยะแรกเชื่อกันว่าแสงมีอัตราเร็วสูงสุดไม่จ ากัด กาลิเลโอนักวิทยาศาสตร์ชาวอิตาเลียนเป็นคนแรกที่
พยายามวัดอัตราเร็วของแสง  นอกจากนี้ยังมีนักวิทยาศาสตร์ที่พยายามวัดอัตราเร็วของแสงอีก  เช่น  โรเมอร์     
นักดาราศาสตร์ชาวเดนมาร์ก  ฟิโซนักวิทยาศาสตร์ชาวฝรั่งเศส  และไมเคิลสันนักวิทยาศาสตร์ชาวอเมริกัน    
จนได้อัตราเร็วของแสงในสุญญากาศเท่ากับ 299,792,458  เมตรต่อวินาที   

แสงเป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและจัดเป็นคลื่นตามขวาง  ไม่อาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่               
ในสุญญากาศคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าซึ่งรวมทั้งแสงจะเคลื่อนที่ในแนวตรงด้วยอัตราเร็วเท่ากัน คือ  299,792,458  
เมตรต่อวินาที  ในการค านวณท่ีไม่ต้องการความแม่นย าสูงมาก อาจใช้อัตราเร็วของแสงเป็น 8103       
เมตรต่อวินาที  และนิยมเรียกระยะทางที่แสงเคลื่อนที่ได้ในสุญญากาศในเวลา 1  ปี  ว่า  1  ปีแสง  ส าหรับ
อัตราเร็วของแสงในตัวกลางต่างๆ  จะมีค่าไม่เท่ากัน  และทุกอัตราเร็วจะมีค่าน้อยกว่าอัตราเร็วแสงใน
สุญญากาศ  ส่วนหน่วยดาราศาสตร์ (A.U.)  คือระยะทางที่เปรียบเทียบกับระยะทางจากโลกถึงดวงอาทิตย์  
( 11105.1   เมตร)  โดย  1 A.U. = 11105.1   เมตร  

 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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ตัวอย่ำงสถำนกำรณ์ที่ 1 แสง
เคลื่อนที่เป็นเวลา 1 ปี ได้ระยะทางกี่เมตร  
วิธีท ำ  

ขั้นที่  1  เข้ำใจสถำนกำรณ์ 
  วิเคราะห์โจทย์   อัตราเร็วของแสงในสุญญากาศ( v )   =  3 x 108  เมตร/วินาที  

                                 ใน 1 ปี จะมีเวลาทั้งหมด( t )          =  365 x 24 x 60 x 60 วินาที  
              ระยะทาง( s )                            =  เท่าไร 

 
ขั้นที่  2  วำงแผนกำรแก้สถำนกำรณ ์

จากสูตร                          
t

s
v   

          
ขั้นที่  3  ด ำเนินกำรแก้สถำนกำรณ ์

        
t

s
v   

                                    vts   
            แทนค่า                          s = 606024365103 8   เมตร                                                                  
             จะได้                             s = 810000,608,94    เมตร  
             หรือ                              s = 151046.9    เมตร  

 
ขั้นที่  4  ตรวจค ำตอบ 

  แทนค่าค าตอบจากข้ันที่  3  ลงในสมการ 
       vts   

                                          151046.9   = 606024365103 8   
                                     151046.9   m  = 151046.9   m  
 

ตอบ  ในเวลำ 1  ปี  แสงจะเคลื่อนที่ได้ระยะทำง 151046.9   เมตร  
 

 
ตัวอย่ำงสถำนกำรณ์ที่ 2 ดาวฤกษ์ดวงหนึ่งอยู่ไกลจากโลก  10105.1    เมตร  แสงจากดาวฤกษ์เคลื่อนมายัง
โลกใช้เวลานานเท่าใด 
วิธีท ำ  

ขั้นที่  1  เข้ำใจสถำนกำรณ์ 
วิเคราะห์โจทย์   ระยะทางจากดาวฤกษ์ถึงโลก ( s )  =  10105.1    เมตร 

    อัตราเร็วของแสง  ( v  หรือ c )      =  8103   เมตร/วินาที 
              โจทย์ต้องการหาเวลา ( t )           =  เท่าไร 
 
  

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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ขั้นที่  2  วำงแผนกำรแก้สถำนกำรณ ์

จากสูตร         
t

s
v   

            
ขั้นที่  3  ด ำเนินกำรแก้สถำนกำรณ ์

   
t

s
v   

                                     
v

s
t    

  แทนค่า    t   = 
8

10

103

105.1



     

  จะได้    t   =  2105.0    วินาที 
                         t   =  50  วินาท ี

 
ขั้นที่  4  ตรวจค าตอบ 

แทนค่าค าตอบจากข้ันที่  3  ลงในสมการ 

                  
v

s
t   

                                                      50= 
8

10

103

105.1



  

                        50  s  =  50  s  
 

ตอบ  แสงเคลื่อนที่จำกดำวฤกษ์มำยังโลกใช้เวลำ 50  วินำที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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ใบกิจกรรมที่  2  โจทย์สถำนกำรณ ์
  

ค ำชี้แจง  นักเรียนแสดงวิธีท าตอบโจทย์สถานการณ์ต่อไปนี้ 
1. ดาวดวงหนึ่งอยู่ห่างจากโลก  5.2  ปีแสง  ถ้ายานอวกาศเคลื่อนที่ไปยังดาวดวงนั้นด้วยอัตราเร็ว 

35  กิโลเมตรต่อวินาที  ยานอวกาศจะใช้เวลานานเท่าไรจึงจะถึงดาวดวงนั้น  
(ก าหนด smc /103 8 )  (5  คะแนน)                                  

2. ดาวฤกษ์ที่อยู่ห่างจากโลก  4.3  ปีแสง  ถ้ายานอวกาศเคลื่อนที่ได้ด้วยความเร็ว  
50  กิโลเมตร/วินาที   ยานอวกาศจะใช้เวลาเดินทางถึงดาวดังกล่าวในเวลากี่ปี   
(ก าหนด smc /103 8 )  (5  คะแนน) 
 

แบบบันทึกกิจกรรมที่  2  โจทย์สถำนกำรณ ์
 

ชื่อกลุ่ม .....................................................................  วันที่ท าการค านวณ............................ ........................... 
รายชื่อสมาชิก 

1. ………………………………………………………………..     4.  ……………………………………………………………… 
2. ………………………………………………………….……     5.  .…………………………………………..…………………. 
3. ……………………………………………………………….      6.  .……………………………………………………………. 

1.  วิธีท ำ  
ขั้นที่  1  เข้ำใจสถำนกำรณ์ 
   วิเคราะห์โจทย์    
 
 
 
 

 
ขัน้ที่  2  วำงแผนกำรแก้สถำนกำรณ ์

จากสูตร  
            
          

ขั้นที่  3  ด ำเนินกำรแก้สถำนกำรณ ์
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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แบบบันทึกกิจกรรมที่  2  โจทย์สถำนกำรณ ์
 
 
ขั้นที่  4  ตรวจค ำตอบ 

  แทนค่าค าตอบจากข้ันที่  3  ลงในสมการ 
    

 
 
 

 
2.  วิธีท ำ  

ขั้นที่  1  เข้ำใจสถำนกำรณ์ 
   วิเคราะห์โจทย์    
 
 
 
 

 
ขั้นที่  2  วำงแผนกำรแก้สถำนกำรณ ์

จากสูตร  
            
          

ขั้นที่  3  ด ำเนินกำรแก้สถำนกำรณ ์
 
 
 
 
 

 
ขั้นที่  4  ตรวจค ำตอบ 
 แทนค่าค าตอบจากข้ันที่  3  ลงในสมการ 
   
 
 

 
 
 
 
 

คะแนนที่ได้ ................... คะแนน 
คะแนนเตม็      10      คะแนน 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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ใบควำมรู้ที่  2  ตัวกลำงของแสง 
 

ตัวกลำงของแสง 
    คลื่นแสงเป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า เคลื่อนที่โดยไม่จ าเป็นต้องอาศัยตัวกลาง แต่ถ้าจ าแนกตัวกลาง 
ของแสง  จะแบ่งได้เป็น  3  ประเภท  ดังนี้ 

1. ตัวกลำงโปร่งใส  คือ  ตัวกลางที่แสงเดินทางผ่านไปได้ทั้งหมดอย่างเป็นระเบียบ เช่น  
สุญญากาศ  อากาศ  น้ า  แก้วใส  พลาสติกใส  กระจกใส  เป็นต้น  

2. ตัวกลำงโปร่งแสง  คือ ตัวกลางที่แสงเดินทางผ่านไปได้บางส่วน และไม่เป็นระเบียบ เช่น 
กระจกฝ้า แผ่นกรองแสง  แผ่นฟิล์มกรองแสงติดรถยนต์ แผ่นโพลารอยด์ เป็นต้น 

3. ตัวกลำงทึบแสง  คือ  ตัวกลางที่แสงผ่านเข้าไปไม่ได้  ด้านหลังของตัวกลางทึบแสงจะเกิดเงา
มืดข้ึน  เช่น  กระจกเงา  ก าแพงคอนกรีต กระดานด า  เป็นต้น 

                                                              
กำรเกิดเงำมืดเงำมัว 

    เงำ  คือ  บริเวณหลังวัตถุซึ่งแสงที่ฉายไปกระทบวัตถุนั้น ไม่สามารถเดินทางไปถึงหรือไปถึงเพียง
บางส่วน  เงาแบ่งเป็น  2  ชนิด 

    1.  เงำมืด   บริเวณหลังวัตถุซึ่งแสงกระทบวัตถุแล้วจะไปไม่ถึงบริเวณนั้นเลย 
    2.  เงำมัว   บริเวณหลังวัตถุซึ่งแสงกระทบวัตถุนั้นแล้วจะไปถึงเพียงบางส่วนที่บริเวณนั้น 
     
    เงำที่เกิดจำกแหล่งก ำเนิดแสงเล็กๆ 

      ถ้าแหล่งก าเนิดแสงเป็นจุดจะให้เงามืดเพียงอย่างเดียว 
 
 
  
 
        

    เงำที่เกิดจำกแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดใหญ่ 
              ถ้าแหล่งก าเนิดแสงขนาดใหญ่จะท าให้เกิดทั้งเงามืดและเงามัว 
 
 
  
        

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

S 

วัตถุ เงามืด 

S 

วัตถ ุ

เงามัว 

เงามืด 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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ใบกิจกรรมที่  3  ตัวกลำงของแสงและเงำ 

 
ค ำชี้แจง  นักเรียนศึกษำสถำนกำรณ์ต่อไปนี้  
สถำนกำรณ์ที่  1 :  จากวัสดุอุปกรณ์ที่ก าหนดให้  นักเรียนมองแสงเทียนผ่านสิ่งต่อไปนี้  
1.  แผ่นพลาสติกใส  2.  แผ่นกระดาษ  3.  แผ่นพลาสติกขุ่น  4.  แก้วน้ า  5.  กระดาษไข  6.  แผ่นไม้                 
บันทึกผลการทดลองและตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 

1. ตัวกลางของแสงชนิดต่าง ๆ  ยอมให้แสงผ่านไปได้แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  (2 คะแนน) 
2. จงเปรียบเทียบลักษณะของแสงก่อนผ่านตัวกลางของแสงและหลังผ่านตัวกลางของแสง  (3 คะแนน) 

 
สถำนกำรณ์ที่  2 :  จากวัสดุอุปกรณ์ที่ก าหนดให้ในสถานการณ์ที่ 1  และก าหนดให้เพ่ิมเติม คือ   
1.  ไฟฉาย                          2.  วัตถทุรงกลมเล็ก                  
3.  วัตถทุรงกลมใหญ ่                          4.  ฉาก                        
         
 
 
 
 
 
นักเรียนท าการทดลองแล้วตอบค าถามต่อไปนี้  

3. เมื่อส่องไฟฉายผ่านวัตถุก้ันแสงที่มีลักษณะต่างกัน  (วัตถุโปร่งใส  วัตถุโปร่งแสงและวัตถุทึบแสง)  
ผลที่เกิดขึ้นบนฉากต่างกันหรือไม่อย่างไร  (2 คะแนน) 

4.  เมื่อส่องไฟฉายผ่านวัตถุก้ันแสงที่มีขนาดเล็กกว่าแหล่งก าเนิดแสง  และมีขนาดใหญ่กว่าแหล่งก าเนิด  
     แสง  ผลที่เกิดข้ึนบนฉากทั้งสองกรณีมีความแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  (3 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 

     

   

 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       

1 2 3 4 5 6 

1 2 3 4 
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แบบบันทึกกิจกรรมที่  3  ตัวกลำงของแสงและเงำ 
 

ชื่อกลุ่ม ....................................................................  วันที่ท าการทดลอง............................. ............................ 
รายชื่อสมาชิก 

1. ………………………………………………….……….         4.  ….………………………………………………………… 
2. ……………………………………………………………        5.  ……………………………………………………………. 
3. …………………………………………………….…….         6.  ……………………………………………………………. 

สถำนกำรณ์ที่  1 
บันทึกผลกำรทดลอง 

รำยกำร แสงผ่ำนได้หมด แสงผ่ำนบำงส่วน แสงผ่ำนไม่ได้ หมำยเหตุ 
แผ่นพลาสติกใส     
แผ่นกระดาษ     
แผ่นพลาสติกขุ่น     
แก้วน้ า     
กระดาษไข     
แผ่นไม้     

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
 

 
 
 

คะแนนที่ได้ ................... คะแนน 
คะแนนเต็ม      10      คะแนน 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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ใบงำน  กำรเคลื่อนที่และอตัรำเร็วของแสง 
 
 
 
 
 
 

ค ำชี้แจง  นักเรียนทุกคนตอบค ำถำมต่อไปนี้  (15 คะแนน) 
1. นักเรียนออกแบบวิธีการทดลองว่าแสงเดินทางเป็นเส้นตรง  โดยเลือกวัสดุอุปกรณ์ที่ก าหนดให้   

 
1.  ไฟฉาย                2.  เทียนไข                  3.  ท่อPVCตรง                  
 
 
 
4.  ท่อPVCโค้งงอ                        5.  กระจกใส                 
 
 
 
6.  กระจกทึบ                            7.  ฉากรับภาพ                     (2 คะแนน) 
 
 

2. ดาวดวงหนึ่งอยู่ห่างจากโลก 2.5  ปีแสง  ถ้ายานอวกาศเคลื่อนที่ได้ด้วยความเร็ว 90  กิโลเมตร/วินาที   
ยานอวกาศจะใช้เวลาเดินทางถึงดาวดังกล่าวในเวลากี่ปี  (ก าหนด smc /103 8  )  (2  คะแนน) 

3. จงเปรียบเทียบลักษณะของแสงก่อนผ่านกระจกเงาและหลังผ่านกระจกเงา  (2 คะแนน) 
4. จงอธิบายการเกิดเงามืดและการเกิดเงามัวพร้อมยกตัวอย่างสถานการณ์ (2 คะแนน) 
5. นักเรียนสามารถน าความรู้  เรื่อง  การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง  ไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวันอะไรบ้าง  (2 คะแนน) 
6. นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้เป็นแผนผังความคิด  (5  คะแนน) 

 
 แบบบันทึกใบงำน  กำรเคลื่อนที่และอตัรำเรว็ของแสง   

 

ชื่อ .................................................................................  วันที่ท าใบงาน........................ .................................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
 

  

 

 

 

 

 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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แบบบันทึกใบงำน  กำรเคลื่อนที่และอตัรำเร็วของแสง   

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 

 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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แบบบันทึกใบงำน  กำรเคลื่อนที่และอตัรำเร็วของแสง   

 

แผนผังควำมคิด 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

คะแนนที่ได้ ................... คะแนน 
คะแนนเต็ม      15      คะแนน 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       

กำรเคลื่อนที่และ 
อัตรำเร็วของแสง 

กำรเคลื่อนที่ของแสง  อัตรำเร็วของแสง  

ตัวกลำงของแสง กำรเกิดเงำ 
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แบบทดสอบหลังกำรเรยีนรู้ 
 

ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
  ชุดที่  1  กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง 

วิชำฟิสิกส์  3  รหัส  ว32203  ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี  5  เวลำ  10  นำที                                                        
     ค ำชี้แจง  แบบทดสอบมีจ านวน  10  ข้อ  เป็นแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก  ให้นักเรียนเลือก       
     ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมาย X  ลงในกระดาษค าตอบ                   

1.  1  ปีแสง  หมายความว่าอย่างไร 
       ก.  ระยะทางที่แสงเคลื่อนที่ได้ 
               ในสุญญากาศในเวลา  1  ปี 

ข.  ระยะเวลาที่แสงเคลื่อนที่ได้   
               ในสุญญากาศในเวลา  1  ปี 
       ค.  ระยะเวลาที่แสงเคลื่อนที่ได้ 

     ในสุญญากาศ 
ง.  แสงเคลื่อนที่ได้ระยะทาง 

             3 × 108  เมตร ในเวลา  1  วินาที 
 
2.  คลื่นแสงจัดเป็นคลื่นชนิดใด  

ก.  คลื่นกล  ตามขวาง 
ข.  คลื่นกล  ตามยาว       

 ค.  คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  ตามยาว 
ง.  คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  ตามขวาง 

 
3.   ในสุญญากาศการเคลื่อนที่ของแสงมี                                                        
ลักษณะอย่างไร 
       ก.  เคลื่อนที่แบบโปรเจกไทล์  

ข.  เคลื่อนที่เป็นเส้นตรง 
       ค.  เคลื่อนที่แบบสั่น   
       ง.  ทั้ง  ก.  และ  ค.   
        
4.  ก าหนดความเร็วแสงในสุญญากาศมีค่าเท่ากับ    
3 × 108   เมตรต่อวินาที  ดังนั้นในเวลา  1  ปีแสง 
จะเคลื่อนที่ได้ระยะทางกี่เมตร  
       ก.  3.65 × 1014   เมตร         

ข.  9.46 × 1014   เมตร 
ค.  9.46 × 1015   เมตร   
ง.  3.65 × 1020    เมตร  

 
 
 
 
 

 

5.   ดาวฤกษ์ดวงหนึ่งอยู่ไกลจากโลก  2.5  ปีแสง 
ถ้ายานอวกาศใช้อัตราเร็ว  3 x 104  เมตรต่อวินาที 
จะใช้เวลาเดินทางจากโลกถึงดาวเคราะห์ดวงนี้ใน
เวลากี่ปี  

ก.  2.5 x 104   ปี   
ข.  2.5 x 105   ป ี
ค.  3 x 104      ป ี   
ง.  3 x 105      ปี  

 

6.   ตัวกลางชนิดใดที่แสงเดินทางผ่านไม่ได้  
ก.  สุญญากาศ                

       ข.  กระจกฝ้า 
       ค.  น้ าประปา 

ง.  กระจกเงา               

7.   กระจกเงาจัดเป็นตัวกลางประเภทใด 
       ก.  ตัวกลางโปร่งใส   
       ข.  ตัวกลางโปร่งแสง 
       ค.  ตัวกลางทึบแสง  
       ง.  ไม่จัดว่าเป็นตัวกลางของแสง 
 
8.  กระจกฝ้ากั้นห้องน้ าจัดเป็นตัวกลางประเภท   
ใด 
        ก.  ตัวกลางโปร่งใส  
        ข.  ตัวกลางโปร่งแสง 
        ค.  ตัวกลางทึบแสง  
        ง.  ไม่จัดว่าเป็นตัวกลางของแสง 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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9.  จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้  
(1)  เงาจะเกิดขึ้นตรงข้ามกับแหล่งก าเนิดแสง   
     เสมอ 
(2)  รูปร่างของเงาไม่ขึ้นอยู่กับลักษณะของวัตถุ  
(3)  วัตถุท่ีโปร่งแสงจะเกิดเงาที่จางกว่าวัตถุทึบ  
      แสง 
ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถูกต้อง 
        ก.  ข้อ (1) และ (2)  
        ข.  ข้อ (2) และ (3)  
       ค.  ข้อ (1) และ (3)  
        ง.  ข้อ (1) , (2) และ (3) 

 
10.   ข้อใดต่อไปนี้กล่าวไม่ถูกต้อง 
        ก.  เงามืด  คือ  บริเวณท่ีแสงส่อง      
               ไปไม่ถึงเลย 
        ข.  เงามัว  คือ  บริเวณท่ีแสงส่อง 
                ไปไม่ถึงเลย 
        ค.  เงามัว  คือ  บริเวณท่ีแสงส่อง  
                ไปถึงเพียงบางส่วน   
           ง.  เงามืด  คือ  บริเวณท่ีแสงส่อง 
                ไปถึงเพียงบางส่วน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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กระดำษค ำตอบ 
 

แบบทดสอบหลังกำรเรียนรู้ 
ชุดที่  1  กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง 

ชื่อ-สกุล................................................ชั้น..........เลขที่......... 

                      กระดำษค ำตอบหลังกำรเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 
ตัวเลือก 

ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 
 

                                             สรุป  คะแนนสอบ  หลังกำรเรียนรู้           
                                                คะแนนที่ได้ ...................  คะแนน        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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เฉลยแบบทดสอบหลังกำรเรียนรู้ 
    

 ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
  ชุดที่  1  กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง    

วิชำฟิสิกส์  3  รหัส  ว32203  ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี  5 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 

 

 

1.   ก 
2.   ง 
3.   ข 
4.   ค 
5.   ก 

6.   ง 
7.   ค  
8.   ข 
9.   ค 

           10.  ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่  1  การเคลื่อนที่และอัตราเรว็ของแสง       
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ใบเฉลยกิจกรรมที่ 1 
       

นักเรียนสำมำรถตอบได้แตกต่ำงและหลำกหลำย 
         สมมติฐำน  ถ้าน าแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดมาวางเรียงให้รูตรงกันจะมองเห็นแสงเทียน 

วิธีกำรทดลอง 
  1.  น าแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดมาวางซ้อนกันทั้ง 3  แผ่น  

2.  ใช้คลิปหนีบฟิวเจอร์บอร์ดท าเป็นขาตั้งหนีบแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดแต่ละแผ่น น ามาวางเรียง  
     กันโดยให้ช่องที่เจาะอยู่ในแนวเดียวกัน  ดังรูปที่ 1 
3.  น าเทียนไขมาวางตรงกลางของแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดโดยให้แสงเทียนอยู่ระดับเดียวกับช่อง  
    ทีเ่จาะรบูันทึกสิ่งที่เห็น   ดังรูปที่ 2 
4.  ขยับแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดแผ่นกลางแล้วมองทางช่องเดิม  บันทึกสิ่งที่เห็น 

            รูปที่  1          รูปที่  2 

 

 

 

       
 

 ผลกำรทดลอง 
วิธีกำร กำรมองเห็น 

เมื่อให้แผ่นฟิวเจอร์บอร์ดที่เจาะรูอยู่ตรงกัน
ทั้ง 3   

       มองเห็นแสงเทียน 

เมื่อขยับแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดแผ่นใดแผ่นหนึ่ง
ไม่ให้ตรงกัน 

       มองไม่เห็นแสงเทียน 

 
            วิเครำะห์ผลกำรทดลอง  

       เมื่อแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดที่เจาะรูทั้งสามอยู่ในแนวเดียวกันจะสามารถมองเห็นเทียนไขได้  แต่  
  เมื่อขยับแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดแผ่นใดแผ่นหนึ่งจะมองไม่เห็นแสงเทียน 

  
           สรุปผลกำรทดลอง 
    เมื่อน าแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดมาวางเรียงให้รูตรงกันจะมองเห็นแสงเทียน  แต่เมื่อขยับแผ่น 
              ฟิวเจอร์บอร์ดแผ่นใดแผ่นหนึ่งจะมองไม่เห็นแสงเทียน  สรุปแสงเดินทางเป็นเส้นตรง 
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ใบเฉลยกิจกรรมที่ 2 

 

1.  ดาวดวงหนึ่งอยู่ห่างจากโลก  5.2  ปีแสง  ถ้ายานอวกาศเคลื่อนที่ไปยังดาวดวงนั้นด้วยอัตราเร็ว  
35  กิโลเมตรต่อวินาที  ยานอวกาศจะใช้เวลานานเท่าไรจึงจะถึงดาวดวงนั้น  (ก าหนด smc /103 8 )  
   วิธีท ำ    

ขั้นที่  1  เข้ำใจสถำนกำรณ์ 
     วิเคราะห์โจทย์   สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้   

            1  ปีแสงคิดเป็นระยะทาง       =   606024365103 8   m  
                    =   151046.9   m  
                      ระยะห่างดวงดาวนี้กับโลก s  =    5.2   ปีแสง 
                    =  2.51046.9 15  m    
                                                =  161092.4   m  
                              อัตราเร็วของยานอวกาศ    v  =  35  skm/  31035  sm /  

           หำเวลำ            t  = เท่ำไร 
 

ขั้นที่  2  วำงแผนกำรแก้สถำนกำรณ ์

           จากสูตร                      
t

s
v    

     
ขั้นที่  3  ด ำเนินกำรแก้สถำนกำรณ ์
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

ขั้นที่  4  ตรวจค ำตอบ 
  แทนค่าค าตอบจากข้ันที่  3  ลงในสมการ 
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3

16
4
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
  

                                              44 1047.41047.4   
     ตอบ  ดังนั้น ยำนอวกำศล ำนี้จะใช้เวลำเดินทำง  44,700  ปี 
           ( หมายเหตุ : ซึ่งในความเป็นจริงคงเป็นไปไมไ่ด้  โจทยป์ัญหาข้อนี้ตั้งข้ึนเพื่อฝึกทักษะการค านวณเท่าน้ัน )        
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2.  ดาวฤกษ์ที่อยู่ห่างจากโลก  4.3  ปีแสง  ถ้ายานอวกาศเคลื่อนที่ได้ด้วยความเร็ว  50  กิโลเมตร/วินาที             
        ยานอวกาศจะใช้เวลาเดินทางถึงดาวดังกล่าวในเวลากี่ปี  (ก าหนด smc /103 8 ) 
       วิธีท ำ     

ขั้นที่  1  เข้ำใจสถำนกำรณ์ 
    วิเคราะห์โจทย์   สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้   

                                   1  ปีแสงคิดเป็นระยะทาง     =  606024365103 8   m  
                         =  151046.9   m  
                           ระยะห่างดวงดาวนี้กับโลก s  =  4.3  ปีแสง 
                         =  3.41046.9 15   m  
                                            =  161007.4   m  
                                    อัตราเร็วของยานอวกาศ  v    =  50  skm/  31050  sm /  
                           หำเวลำ       t    =  เท่ำไร 

  
ขั้นที่  2  วำงแผนกำรแก้สถำนกำรณ ์

จากสูตร              
t

s
v   

                 
ขั้นที่  3  ด ำเนินกำรแก้สถำนกำรณ ์
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ขั้นที่  4  ตรวจค ำตอบ 
   แทนค่าค าตอบจากขั้นที่  3  ลงในสมการ 
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                                          44 1058.21058.2   
 
 

 
 
 
 
 

 
   
 
 
     ตอบ  ดังนั้น  ยานอวกาศล านี้จะใช้เวลาเดินทาง  25,800  ปี 

               ( หมายเหตุ : ซึ่งในความเป็นจริงคงเป็นไปไม่ได้  โจทยป์ัญหาข้อน้ีตั้งข้ึนเพื่อฝึกทักษะการค านวณเท่านั้น ) 
                     

 
ใบเฉลยกิจกรรมที ่ 3 

 
สถำนกำรณ์ที่  1 :  ให้นักเรียนมองแสงเทียนผ่ำนสิ่งต่อไปนี้  แผ่นพลำสติกใส   แผ่นกระดำษ   
แผ่นพลำสติกขุ่น  แก้วน้ ำ  กระดำษไข  และแผ่นไม้   
บันทึกผลกำรทดลอง 

รำยกำร แสงผ่ำนได้หมด แสงผ่ำนบำงส่วน แสงผ่ำนไม่ได้ หมำยเหตุ 
แผ่นพลาสติกใส /    
แผ่นกระดาษ   /  
แผ่นพลาสติกขุ่น  /   
แก้วน้ า /    
กระดาษไข  /   
แผ่นไม้   /  
 

1. ตัวกลางแสงชนิดต่างๆ  ยอมให้แสงผ่านไปได้แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 
ตอบ  แตกต่างกัน     

- แผ่นพลาสติกใส  แก้วน้ า  แสงสามารถผ่านไปได้หมด 
- แผ่นพลาสติกขุ่น  กระดาษไข  แสงสามารถผ่านไปได้บางส่วน 
- แผ่นกระดาษ  แผ่นไม้  แสงไม่สามารถผ่านไปได้ 
2.  จงเปรียบเทียบลักษณะของแสงก่อนผ่านตัวกลางของแสงและหลังผ่านตัวกลางของแสง 

ตอบ  ตัวกลางโปร่งใส  ก่อนผ่านตัวกลางแสงสว่างมาก  หลังตัวกลางแสงสว่างมาก  
        ตัวกลางโปร่งแสง  ก่อนผ่านตัวกลางแสงสว่างมาก  หลังตัวกลางแสงสว่างน้อย  
        ตัวกลางทึบแสง  ก่อนผ่านตัวกลางแสงสว่างมาก  หลังตัวกลางไม่มีแสงสว่าง 
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สถำนกำรณ์ที่  2 :  จำกวัสดุอุปกรณ์ที่ก ำหนดให้ในสถำนกำรณ์ที่ 1  และก ำหนดให้เพิ่มเติม  คือ  ไฟฉำย 
วัตถุทรงกลมเล็ก วัตถุทรงกลมใหญ่และฉำก  แล้วตอบค ำถำมต่อไปนี้  
     3.  เมื่อส่องไฟฉายผ่านวัตถุก้ันแสงที่มีลักษณะต่างกัน  (วัตถุโปร่งใส  วัตถุโปร่งแสง  และวัตถุทึบแสง)   

ผลที่เกิดขึ้นบนฉากต่างกันหรือไม่อย่างไร 
          ตอบ  แตกต่างกัน  ส่องไฟฉายผ่านวัตถุโปร่งใส  ไม่เกิดเงา  วัตถุโปร่งแสงเกิดเงามัว  
                  และวัตถุทึบแสง  เกิดเงามืด 

4.  เมื่อส่องไฟฉายผ่านวัตถุก้ันแสงที่มีขนาดเล็กกว่าแหล่งก าเนิดแสง  และมีขนาดใหญ่กว่าแหล่ง 
ก าเนิดแสง  ผลที่เกิดขึ้นบนฉาก  ทั้งสองกรณีมีความแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 

          ตอบ  แตกต่างกัน  ถ้าแหล่งก าเนิดแสงมีขนาดเล็กหรือเป็นจุด  จะเกิดเงามืดอย่างเดียว 
                 ถ้าแหล่งก าเนิดแสงขนาดใหญ่  จะเกิดทั้งเงามืดและเงามัว 
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