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ชุดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  ชุดที่ 1 

 

 

 

 

 

 

นายไชยันต์   ศรีสุวะ 
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการ 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนวังยางวิทยาคม 
อ าเภอวังยาง  จังหวัดนครพนม 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
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  ชุดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี จัดท าขึ้น
ส าหรับใช้เป็นสื่อการเรียนในรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร ์5 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีนักเรียน
สามารถเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ได้จากการศึกษาค้นคว้า การท ากิจกรรมแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ 5 ขั้น การทดลองทางวิทยาศาสตร์ โดยมุ่งเน้นการท างานเป็นกลุ่ม เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส่งเสริมและพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะส าคัญของ
นักเรียน ท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 อย่างมีประสิทธิภาพ  
  ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่านวัตกรรมการศึกษาชุดนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียน คุณภาพการศึกษาและเป็นแนวทางส าหรับครูในการพัฒนาการเรียนการสอน
ต่อไป 
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 ชุดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี ชุดท่ี 1 มีข้อปฏิบัติ
ส าหรับนักเรียนดังนี้ 
  1. ชุดการเรียนชุดนี้ ประกอบด้วย 2 กิจกรรม ได้แก่ 
   - กิจกรรมท่ี 1 ความเร่งและผลของแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุ ใช้เวลาในการจัดการ
เรียนรู้ 4 ชั่วโมง 
   - กิจกรรมท่ี 2 แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 2 ชั่วโมง 
  2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาท ีด้วยความซื่อสัตย์
สุจริต 
 3. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ ปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับขั้นท่ีก าหนด  
  4. เมื่อท ากิจกรรมครบทุกกิจกรรมแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 10 ข้อ 
ใช้เวลา 10 นาที ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต เพื่อตรวจสอบพัฒนาการการเรียนรู้ของตน 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                            

ค ำชี้แจง 

เริ่มเรียนกันเลยครับ 
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ค ำชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ในช่องค าตอบท่ีถูกต้องเพียงค าตอบเดียว 
 1. ข้อความใดมีความเร่งมีค่าเป็นศูนย์ 
  ก. วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี 
  ข. วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยความเร่งคงท่ี 
  ค. วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยความเร่งลดลงและความเร่งเพิ่มขึ้นในระยะทางท่ีเท่ากัน 
  ง. วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วลดลงและความเร็วเพิ่มขึ้นในระยะทางท่ีเท่ากัน 

 2. จากกราฟความสัมพันธร์ะหว่างความเร็ว (V⃑⃑ ) กับเวลา (t) การเคลื่อนท่ีของวัตถ ุ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
      จงหาความเร่งในช่วงเวลา 25 - 40 วินาท ี
  ก. 0.5 เมตร/วินาที2  
  ข. 1.0 เมตร/วินาที2 
  ค. - 0.5 เมตร/วินาที2 
  ง. - 1.0 เมตร/วินาที2 

 3. การกระท าใดท่ีท าให้วัตถุเคลื่อนท่ีไปด้วยแรงปฏิกิริยา 
  ก. นิตยาโยนลูกบอลให้เพื่อน 
  ข. วินพุ่งแหลนได้ระยะทางไกลท่ีสุด 
  ค. ฝ้ายพายเรือไปยังฝั่งตรงข้ามของสระน้ า 
  ง. โต้งจูงรถจักรยานไปเติมลมท่ีร้านขายของช า 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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 4. ความเร่งจากแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่าประมาณ 10 เมตรต่อวินาที2 ถ้ายิงปืนขึ้น 
ในแนวดิ่งด้วยความเร็ว 50 เมตรต่อวินาที ลูกกระสุนจะหยุดนิ่งท่ีต าแหน่งสูงสุดเวลาเท่าไร 
  ก. 3 วินาที 
  ข. 5 วินาที 
  ค. 7 วินาที 
  ง. 9 วินาท ี
 5. กิจกรรมใดไม่ได้เคลื่อนท่ีด้วยแรงปฏิกิริยา 
  ก. มะม่วงสุกตกลงสู่พื้น 
  ข. ลูกบอลเด้งขึ้นจากพื้น 
  ค. บ้ังไฟลอยขึ้นสู่ท้องฟ้า 
  ง. นักว่ายน้ าพุ่งตัวออกจากขอบสระ 
 6. เมื่อออกแรงเท่ากันกระท าต่อวัตถุ 2 ก้อน พบว่า ก้อนแรกเคลื่อนท่ีด้วยความเร่ง 5 เมตร
ต่อวินาที2 ถ้าก้อนท่ีสองมีมวลเป็น 2 เท่าของมวลก้อนแรก ก้อนท่ีสองจะเคลื่อนท่ีเท่าใด 
  ก. 10.0 เมตรต่อวินาที2 
  ข. 7.5 เมตรต่อวินาที2 
  ค. 5.0 เมตรต่อวินาที2 
  ง. 2.5 เมตรต่อวินาที2 
 7. จากรูป ถ้าออกแรง F⃑ 1 = 30 นิวตัน กระท าต่อมวล 2 กิโลกรัม และความเร่งของวัตถุมีค่า 
5.0 เมตรต่อวินาที2   F⃑ 2ท่ีกระท าต่อวัตถุมีค่ากี่นิวตัน 
 

 
 
 

  ก. 25 นิวตัน 
  ข. 20 นิวตัน 
  ค. 15 นิวตัน 
  ง. 10 นิวตัน 
 
 

2 กิโลกรัม F⃑ 2 = ? F⃑ 1 = 30 นิวตัน 
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 8. รถยนต์เคลื่อนท่ีด้วยความเร็ว 5 เมตรต่อวินาที เมื่อเวลาผ่านไป 10 วินาที รถยนต์เพิ่ม
ความเร็วเป็น 10 เมตรต่อวินาที รถยนต์คันนี้เคลื่อนท่ีในลักษณะอย่างไร 
  ก. เคลื่อนท่ีด้วยความเร่งคงท่ี 
  ข. เคลื่อนท่ีด้วยความหน่วงคงท่ี 
  ค. เคลื่อนท่ีด้วยความเร่ง 0.5 เมตรต่อวินาที 
  ง. เคลื่อนท่ีด้วยความหน่วง 0.5 เมตรต่อวินาที 
 9. ข้อใดคือแถบกระดาษทีเ่กิดจากการตกอย่างอิสระของถุงทราย 
  ก.  
 
  ข.  
 
  ค.  
 
  ง.  
 
 10. สมชายยืนอยู่ในลิฟต์ที่ก าลังเคลื่อนท่ีขึ้น ขนาดของแรงท่ีพื้นลิฟต์กระท าต่อเท้าของ
สมชายเป็นอย่างไร 
  ก. มากกว่าขนาดแรงท่ีเท้ากระท าต่อพื้นลิฟต์ 
  ข. เท่ากับขนาดแรงท่ีเท้ากระท าต่อพื้นลิฟต์ 
  ค. มากกว่าขนาดของน้ าหนักของสมชาย 
  ง. เท่ากับขนาดของน้ าหนักของสมชาย 
 
 
 
 
 
 
 

 . . .       .     .      .      .      .      .      .      . 

 

 

 

. . .      .             .           .          .        .      .      
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จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
  1. อธิบายเก่ียวกับความเร่ง และผลของแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุได้ (K)  
  2. ค านวณเก่ียวกับความเร่งในการเคลื่อนท่ีและการตกของวัตถุได้ (P) 
  3. ทดลองเกี่ยวกับความเร่งของวัตถุท่ีตกอย่างอิสระภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลกได้ (P) 
  4. มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 
 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้น ตามล าดับดังนี้ 
 

 1. ขั้นกระตุ้นควำมสนใจ  
 
 
 
 
 
 
 
 

   จากวีดีโอท่ีน าเสนอไปนั้น ท าไมรถมอเตอร์ไซค์จึงวิ่งได้เร็วกว่ารถยนต์ ให้นักเรียน
ช่วยกันแสดงความคิดเห็น 
 

  2. ขั้นส ำรวจค้นหำ 
   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้จากใบความรู้ท่ี 1.1 และท าใบงานท่ี 1.1 
โดยให้บันทึกข้อมูลลงในสมุดของตน   
 

  3. ขั้นอธิบำยควำมรู้ 
   นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอวิธีการหาค าตอบใบงานท่ี 1.1 ซึ่งมีเกณฑ์การประเมินดังนี ้
เกณฑ์การประเมิน  

ล ำดับที ่ รำยกำรประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา     
2 วิธีการน าเสนอผลงาน     
3 การมีส่วนร่วมของสมาชิก     

รวม  

กิจกรรมที่ 1 

วีดีโอ 1 
ท่ีมา : http://youtube.com/watch?v=1XehkMQpeyA 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน   ให้ 4        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน  ให้  3        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก  ให้ 1        คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 10 – 12 ดีมาก  
 7 - 9 ด ี  
 4 - 6 พอใช ้  
 ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง  
 
 

  4. ขั้นขยำยควำมเข้ำใจ 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท าใบงานท่ี 1.2 และศึกษาความรู้จากใบความรู้ท่ี 1.2  
โดยให้บันทึกข้อมูลลงในสมุดของตน   
 

  5. ขั้นตรวจสอบผล 
   นักเรียนช่วยกันตอบค าถามต่อไปนี้ 
   5.1 รถยนต์ก าลังเคลื่อนที่ไปทางขวาด้วยความเร็ว 4 เมตรต่อวินาที อีก 5 วินาที
ต่อมา รถยนต์เคลื่อนท่ีในทิศทางเดิมด้วยความเร็ว 2 เมตรต่อวินาที ความเร่งเฉลี่ยในช่วงเวลา  
5 วินาที มีค่าเป็นกี่เมตรต่อวินาที2 
   5.2 วัตถุตกอย่างอิสระภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก วัตถุจะมีความเร่งเท่าใด เมื่อ
เวลาผ่านไป 4 วินาท ี
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3 เมตร 

4 เมตร 

การกระจัด 

เวลา  t 

 เวลา  t 

                                                                       
 

ทบทวนควำมรู้ 
 

  ปริมำณทำงฟิสิกส์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  
   - ปริมาณสเกลาร์ คือ ปริมาณท่ีบอกแต่ขนาดอย่างเดียวก็ได้ความหมายท่ีสมบูรณ์ 
โดยไม่ต้องบอกทิศทาง เช่น เวลา ระยะ งาน และปริมาตร เป็นต้น  
   - ปริมาณเวกเตอร์ คือ ปริมาณท่ีบอกท้ังขนาดและทิศทาง จึงจะได้ความหมายท่ี
สมบูรณ์ เช่น ความเร็ว การกระจัด โมเมนตัม และแรง เป็นต้น    

  ระยะทำง (S) หมายถึง ความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคลื่อนท่ี มีหน่วยเป็นเมตร 

  กำรกระจัด  (S⃑ ) หมายถึง ความยาวของเส้นตรงท่ีเชื่อมระหว่างจุดตั้งต้นและจุดสุดท้าย  

  อัตรำเรว็ (V) หมายถึง อัตราส่วนระหว่างระยะทางท่ีเคลื่อนท่ีได้กับช่วงเวลาที่ใช้ใน 
การเคลื่อนท่ี มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) 
                           ระยะทาง                                         S 
 

    ควำมเร็ว (V⃑⃑ ) หมายถึง อัตราส่วนระหว่างการกระจัดกับช่วงเวลาท่ีใช้ในการเคลื่อนท่ี 
                                   การกระจัด                                      S⃑  
 

 ตัวอย่ำง เด็กชาย A เดินไปหาเด็กชาย B ทางทิศตะวันออก มีระยะห่าง 4 เมตร ใช้เวลา   
6 วินาที แล้วเดินทางต่อไปหาเด็กชาย C ท่ีทางทิศเหนือ มีระยะห่าง 3 เมตร ใช้เวลา 4 วินาที 
จงหาอัตราเร็วและความเร็วของเด็กชาย A 
   จากโจทย์ท่ีก าหนด ระบุต าแหน่งได้ดังนี ้
 
 
 
 
 
 

ใบควำมรู้ที่ 1.1 

B A 

C 

อัตราเร็ว = 

 

หรือ            V = 

 ความเร็ว  = หรือ            V⃑⃑  = 
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เวลา    10 

 เวลา    10 

    จากรูป การกระจัด =   √42 + 32      =   5 เมตร 

                         ระยะทาง          7 
 
                       การกระจัด          5 
 
    ตอบ เด็กชาย A เดินด้วยความอัตราเร็ว 0.7 เมตร/วินาที และมีความเร็ว 0.5 เมตร/วินาท ี
 

ผลของแรงลัพธ์ที่กระท ำต่อวัตถุ 
 

 แรง หมายถึง สิ่งท่ีสามารถท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงความเร็ว เปล่ียนทิศทาง 
ในการเคลื่อนท่ี หรือเปลี่ยนขนาด รูปร่างของวัตถุ แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์มีท้ังขนาด 
และทิศทาง มีหน่วยเป็นนิวตัน (N) ใช้สัญลักษณ์ คือ  F⃑    

แรงลัพธ ์หมายถึง แรงท่ีกระท าต่อวัตถุพร้อม ๆ กัน มากกว่าหนึ่งแรงขึ้นไป ผลรวม
ของแรงท่ีกระท าทั้งหมดจะส่งผลเสมือนเกิดจากแรง ๆ เดียว ดังนี้ 

 - แรงสองแรงไปทำงเดยีวกัน แรงลัพธ์มีขนาดเท่ากับผลบวกของแรงท้ังสอง ส่วนทิศ
ของแรงลัพธ์ไปทางเดียวกับแรงท้ังสอง 
     F⃑ 1   
        F⃑ 2   
      ∑ F⃑   

 - แรงสองแรงสวนทำงกัน แรงลัพธ์มีขนาดเท่ากับผลต่างของแรงท้ังสอง ส่วนทิศ
ของแรงลัพธ์ไปทางเดียวกับแรงท่ีมีขนาดมาก 
     F⃑ 1   
        F⃑ 2   
      ∑ F⃑   

 - แรงสองแรงมีทิศตั้งฉำกกัน แรงลัพธ์มีขนาดเท่ากับเส้นทแยงมุมของสี่เหล่ียมด้าน
ขนานท่ีลากจากหางของท้ังสองแรง  
     F⃑ 1   
         
        

                                                         F⃑ 2 

 อัตราเร็ว  =  = 

ความเร็ว = = 

=   0.7 เมตร/วินาท ี

=  0.5 เมตร/วินาที 

 

∑ F⃑   
 

แรงลัพธ์ = แรงที่ 1 + แรงที่ 2 
       ∑ F⃑  = F⃑ 1  +  F⃑ 2 

 

แรงลัพธ์ = แรงที่ 1 -  แรงที่ 2 

       ∑ F⃑  = F⃑ 1  -  F⃑ 2 

แรงลัพธ์มีค่าเป็นลบ นั่นแสดงถึงทิศทาง 

แรงลัพธ์ = √แรงที่ 12 + แรงที่ 22 

       ∑ F⃑  = √F⃑⃑ 1
2
+ F⃑⃑ 2

2
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เวลา 

    5 s  ความเร่ง   =                                                     =  2 m/s2
 

    

 - แรงมีมำกกว่ำสองแรง แรงลัพธ์หาได้จากการเขียนรูปเวกเตอร์แทนแรงด้วยวิธีหาง
ต่อหัว เขียนเวกเตอร์ลัพธ์โดยลากตรงจากหางเวกเตอรต์ัวแรงไปยังหัวเวกเตอรต์ัวสุดท้าย 

 

     F⃑ 1   
         
        

                                                                 
F⃑ 2 

 

 
 
 
 
 

ผลของแรงต่อควำมเร่งของวัตถุ 
 

ควำมเร่ง (a⃑ ) หมายถึง ความเร็วของวัตถุท่ีเปลี่ยนแปลงไปในหนึ่งหน่วยเวลา มีหน่วย
เป็นเมตรต่อวินาที2 (m/s2) ความเร่งเป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีมีท้ังขนาดและทิศทาง การเคลื่อนท่ี
ของวัตถุ ถ้าพิจารณาอัตราส่วนระหว่างความเร็วท่ีเปลี่ยนแปลงกับช่วงเวลา จะได้ความสัมพันธ ์
ดังนี ้
                 ความเร็วท่ีเปลี่ยนแปลง                         v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑ 
 

   เมื่อ a⃑    แทน ความเร่ง มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
        v1⃑⃑  ⃑  แทน ความเร็วเร่ิมต้น มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s)  
        v2⃑⃑⃑⃑   แทน ความเร็วสุดท้าย มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s)  
                แทน เวลา มีหน่วยเป็นวินาที (s)  

 ตัวอย่ำง รถยนต์เคลื่อนท่ีด้วยความเร็ว 15 เมตรต่อวินาท ีเมื่อเวลาผ่านไป 5 วินาที รถยนต์
เพิ่มความเร็วเป็น 25 เมตรต่อวินาที รถยนต์คันนี้เคลื่อนท่ีด้วยความเร่งเท่าใด 
                                 25 m/s - 15 m/s 
  

   ตอบ รถยนต์คันนี้เคลื่อนท่ีด้วยความเร่งเท่ากับ 2 เมตรต่อวินาที2 

ความเร่ง  =    t หรือ  a⃑    = 

 t 

F⃑ 1 

∑ F⃑   
 

F⃑ 3 
  
 

F⃑ 2 
 

F⃑ 3 
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    5 s  ความเร่ง   =                                                     =  -2 m/s2
 

    

  a⃑    =               =                            =                    =                                = 10 m/s2
  2 kg    2 kg 

  กรณีท่ีวัตถุเคลื่อนท่ีได้ช้าลงหรือความเร่งมีทิศตรงข้ามกับความเร็ว ความเร่งจะมีค่าติด
ลบ แสดงว่าวัตถุนั้นมีค่าความหน่วงดังตัวอย่าง 

 ตัวอย่ำง รถยนต์เคลื่อนท่ีด้วยความเร็ว 25 เมตรต่อวินาท ีเมื่อเวลาผ่านไป 5 วินาที รถยนต์
ลดความเร็วเหลือ 15 เมตรต่อวินาที รถยนต์คันนี้เคลื่อนท่ีด้วยความหน่วงเท่าใด 
                                 15 m/s - 25 m/s 
  

   ตอบ รถยนต์คันนี้เคลื่อนท่ีด้วยความหน่วงเท่ากับ 2 เมตรต่อวินาที2 
 

  กรณีท่ีวัตถุเคลื่อนท่ี โดยไม่เปลี่ยนทิศทางและมีความเร็วคงท่ีในแต่ละหน่วยเวลา แสดง
ว่าวัตถุนั้นมีความเร่งคงท่ี ความเร่งของวัตถุจะมีขนาดมากหรือน้อย ขึ้นอยู่กับมวลของวัตถุ
และแรงท่ีกระท าต่อวัตถุ โดยแรงลัพธ์ที่มากระท าต่อวัตถุมีขนาดไม่เป็นศูนย์ ซึ่งเป็นไปตาม
กฎการเคลื่อนท่ีข้อที่ 2 ของนิวตัน เรียกว่า กฎของความเร่ง มีใจความว่า เมื่อมีแรงลัพธ์ที่มีค่า
ไม่เป็นศูนย์มากระท าต่อวัตถุ จะท าให้วัตถุเกิดความเร่งในทิศเดียวกับแรงลัพธ์ที่มากระท า 
และขนาดของความเร่งนี้ จะแปรผันตรงกับขนาดของแรงลัพธ์และแปรผกผันกับมวล 
ของวัตถุ ซึ่งเขียนความสัมพันธ์ได้ดังนี ้

                   ∑ F⃑  = ma⃑  

 โดยท่ี  ∑ F⃑  คือ แรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุ มีหน่วยเป็นนิวตัน (1 N = 1 kg x 1 m/s²)  

              m คือ มวลของวัตถุ มีหน่วยเป็นกิโลกรัม (kg) 
              a⃑  คือ ความเร่งของวัตถุ มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที2 (m/s2) 

 ตัวอย่ำง  
 
 
จากรูป ถ้าออกแรง F⃑ 1 = 40 นิวตัน และ F⃑ 2 = 20 นิวตัน กระท าต่อมวล 2 กิโลกรัม จะท าให้
วัตถุมีค่าความเร่งเท่าใด 

          จากสมการ  ∑ F⃑  =  ma⃑  

                                        ∑ F⃑       F⃑ 1 -  F⃑ 2      40 - 20 N        20 kg.m/s2 
 
   ตอบ วัตถุมีค่าความเร่ง 10 เมตรต่อวินาที2 

 

2 กิโลกรัม F⃑ 2 = 20 นิวตัน F⃑ 1 = 40 นิวตัน 

 m  m 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

                                                                                                             11 

 

    t 

ควำมเร่งเนื่องจำกแรงโน้มถ่วงของโลก 
 

  การเคลื่อนท่ีของวัตถุท่ีตกอย่างอิสระภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก จะท าให้วัตถุมี
ความเร่งในการตกลงมา ซึ่งเป็นความเร่งคงตัวท่ีเกิดจากแรงโน้มถ่วงเพียงอย่างเดียว ไม่ว่า
วัตถุจะท าด้วยวัสดุใด มีขนาดเล็กหรือใหญ่ วัตถุจะเคลื่อนท่ีด้วยความเร่งเฉล่ีย 9.8 m/s2 หรือ
ประมาณ 10 m/s2 ท่ีระดับน้ าทะเล และจะแตกต่างกันตามระดับความสูง เรียกความเร่งนี้ว่า 
ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลก เขียนสัญลักษณ์แทนด้วย g  
  วัตถุท่ีตกอย่างอิสระภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก จะเคลื่อนท่ีด้วยความเร่ง g = 9.8 m/s2 
แสดงว่า วัตถุนี้ตกลงสู่พื้นด้วยความเร็วเพิ่มขึ้นวินาทีละ 9.8 m/s แต่ถ้าโยนวัตถุขึ้นในแนวตรง
ข้ามกับแรงโน้มถ่วงของโลก วัตถุจะเคลื่อนท่ีช้าลงด้วยความเร่ง - g แสดงว่า วัตถุเคลื่อนท่ีขึ้น
ด้วยความเร็วลดลงวินาทีละ 9.8 m/s จนกระท่ังความเร็วสุดท้ายเป็น 0 ซึ่งเรียกต าแหน่งนี้ว่า 
ต าแหน่งสูงสุดของการเคลื่อนท่ีของวัตถุ  
  เราสามารถแทนค่าความเร่ง (a⃑ ) ในสมการเป็น g ได้ดังนี ้
 

                           v2⃑⃑⃑⃑  -  v1⃑⃑  ⃑   
 
 

      เมื่อ g   แทน ความเร่ง มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
        v1⃑⃑  ⃑  แทน ความเร็วเร่ิมต้น มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s)  
        v2⃑⃑⃑⃑   แทน ความเร็วสุดท้าย มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s)  
                แทน เวลา มีหน่วยเป็นวินาที (s)  
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

      g   = 

 t 
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    t 

  -10 m/s2 
 

 แทนค่า  t  =                                                =  5  วินาที 

    t 

   2 s 

  - g    

 ตัวอย่ำง ถ้ายิงปืนขึ้นฟ้าด้วยความเร็วต้น 50 เมตร/วินาที เมื่อไม่คิดแรงต้านของอากาศ    
ลูกกระสุนจะไปถึงจุดสูงสุดใช้เวลากี่วินาที ก าหนดให้ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลก
มีค่าประมาณ 10 เมตรต่อวินาที2 

     จากโจทย์ก าหนดให้ 
   - ความเร็วต้น 49 เมตร/วินาที ดังนั้น  v1⃑⃑  ⃑  =  49 m/s 
   - ลูกกระสุนไปถึงจุดสูงสุด     ดังนั้น  v2⃑⃑⃑⃑   =  0 m/s 
   - การยิงปืนขึ้นฟ้า ทิศการเคลื่อนท่ีของวัตถุเป็นทิศตรงข้ามกับแรงโน้มถว่ง 
ของโลก ดังนั้น g = - 10 m/s2 
                           v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑ 
 
                           v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑ 
 
                          0 m/s - 50 m/s 
 
   ตอบ ลูกกระสุนไปถึงจุดสูงสุดใช้เวลา 5 วินาที 
 

 ตัวอย่ำง มะม่วงตกจากต้นอย่างอิสระภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก ตกลงมากระทบพื้นใช้
เวลา 2 วินาท ีเมื่อไม่คิดแรงต้านของอากาศ ขณะตกกระทบพื้นมะม่วงเคลื่อนท่ีด้วยความเร็ว
เท่าใด ก าหนดให้ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่าประมาณ 10 เมตรต่อวินาที2 
 จากโจทยก์ าหนดให้ 
  - มะม่วงตกลงจากต้นอย่างอิสระภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก ดังนั้น  v1⃑⃑  ⃑  =  0  m/s 
  - มะม่วงตกลงมากระทบพื้นใช้เวลา 2 วินาท ี
  - มะม่วงตกในแนวดิ่งซึ่งเป็นทิศเดียวกับแรงโน้มถ่วงของโลก ดังนั้น g = 10 m/s2 
                               v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑ 
 
 

                               v2⃑⃑⃑⃑  - 0 
 
                  v2⃑⃑  ⃑ =  10 m/s2 x  2 s  = 20 m/s 

   ตอบ ขณะตกกระทบพื้น มะม่วงเคลื่อนท่ีด้วยความเร็ว 20 เมตร/วินาท ี

  จากสมการ  - g  = 

    จากสมการ  g  = 

               10 m/s2 = 
= 

                         t  = 
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ค ำชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงวิธีคิดหาค าตอบในโจทย์ปัญหาต่อไปนี ้
1. แรงสองแรงมีขนาด 3 นิวตัน และ 4 นิวตัน กระท าต่อวัตถุมวล 2 กิโลกรัม จะท าให้วัตถุมี
ความเร่งเท่าใด ในกรณีต่อไปนี้ 
 1.1 แรงท้ังสองกระท าในทิศทางเดียวกัน 
วิธีคิด.......................................................................................................................................... 
 1.2 แรงท้ังสองกระท าในทิศทางตรงกันข้าม 
วิธีคิด.......................................................................................................................................... 
 1.3 แรงท้ังสองกระท าในทิศทางตั้งฉากกัน 
วิธีคิด.......................................................................................................................................... 
 

2. จากกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความเร็ว (V⃑⃑ ) กับเวลา (t) ของวัตถุชนิดหนึ่ง  
จงตอบค าถามต่อไปนี้        
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  2.1 ช่วงเวลาใดที่วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยความเร่ง และมีค่าความเร่งเท่าใด 
วิธีคิด.......................................................................................................................................... 
  2.2 ช่วงเวลาใดที่วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยความเร่งคงท่ี  
วิธีคิด.......................................................................................................................................... 
  2.3 ช่วงเวลาใดที่วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยความหน่วง และมีค่าความหน่วงเท่าใด 
วิธีคิด.......................................................................................................................................... 
 
 
 

ใบงำนที่ 1.1 
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3. รถยนต์เคลื่อนท่ีจากจุดหยุดนิ่งด้วยความเร่ง 3 เมตรต่อวินาที2 เวลาผ่านไป 30 วินาที 
รถยนต์จะมีความเร็วเป็นเท่าใด 
 

 
 
 
 

                                                                   
 
 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
 

4. ถ้าโยนก้อนหินขึ้นฟ้า ก้อนหินไปถึงจุดสูงสุดใช้เวลา 5 วินาที เมื่อไม่คิดแรงต้านของอากาศ 
จงหาความเร็วต้นในการเคลื่อนท่ีของก้อนหิน  
 ก ำหนดให ้ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่าประมาณ 10 เมตรต่อวินาที2 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
5. มะพร้าวลูกหนึ่งตกลงจากต้นอย่างอิสระภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก ขณะตกกระทบพื้น  
มีความเร็ว 70 เมตรต่อวินาที หากไม่คิดแรงต้านของอากาศ มะพร้าวลูกนี้ใช้เวลากี่วินาที  
จึงจะตกถึงพื้น  
 ก ำหนดให ้ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่าประมาณ 10 เมตรต่อวินาที2 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

  V⃑⃑  = 0 m/s 

 

 V⃑⃑  = ? m/s 

 

30 วินาท ี
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ค ำชี้แจง  
  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาขั้นตอนการทดลอง และเตรียมอุปกรณ์ให้ครบ 
  2. ตั้งสมมติฐานการทดลอง ด าเนินการทดลอง 
  3. บันทึกผลการทดลอง และศึกษาใบความรู้ท่ี 1.2 เพิ่มเติม   
  4. ตอบค าถามเพื่อการวิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
 

อุปกรณ ์
  - หม้อแปลง 6 โวลต ์ 1 เครื่อง  
  - เครื่องเคาะสัญญาณเวลา  1 เครื่อง 
  - ถุงทราย  1 ถุง   
  - เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์  1 อัน 
  - สก๊อตเทป  1 ม้วน 
  - กระดาษคาร์บอน  2 แผ่น  
  - แถบกระดาษ  1 ม้วน 
  - กรรไกร  1 เล่ม  
  - กระดาษกราฟ  1 แผ่น 
 

วิธีกำรทดลอง 
  1. ต่อหม้อแปลง 6 โวลต ์เข้ากับเครื่องเคาะสัญญาณเวลาที่วางตรงขอบโต๊ะ โดยให้ช่อง
สอดแถบกระดาษของเครื่องเคาะสัญญาณเวลาอยู่ในแนวดิ่ง และอยู่ห่างขอบโต๊ะ  
  2. น ากระดาษคาร์บอน 2 แผ่น ใส่ในเครื่องเคาะสัญญาณเวลา ปักมุดลงไปในเครื่องเคาะ
สัญญาณเวลาโดยให้เข็มเจาะกระดาษคาร์บอน  
  3. ยึดถุงทรายให้ติดกับปลายข้างหนึ่งของแถบกระดาษด้วยสก๊อตเทป ปลายอีกข้างหน่ึง
สอดเข้าในช่องของเครื่องเคาะสัญญาณเวลาใต้กระดาษคาร์บอน โดยให้ถุงทรายอยู่ด้านล่าง
และอยู่ใกล้เครื่องเคาะสัญญาณเวลามากท่ีสุด 
  4. เปิดสวิตช์ให้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาท างาน แล้วปล่อยให้ถุงทรายตกลงสู่พื้น   

ใบงำนที่ 1.2 
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  5. ตัดแถบกระดาษจากข้อ 4. แต่ละช่วงจุด แล้วน าไปติดบนกระดาษกราฟ เรียง
ตามล าดับ โดยให้แต่ละแถบอยู่ห่างกันเป็นระยะเท่ากัน ลากเส้นเชื่อมต่อระหว่างจุดก่ึงกลาง
ด้านกว้างของแถบกระดาษแต่ละแถบ 
  6. น าแถบกระดาษมาวัดระยะทางครั้งละ 1 ช่วงจุด ต่อเนื่องกันไป การวัดระยะทางให้
เร่ิมจากจุดเริ่มต้น แต่ถ้าจุดเริ่มต้นชิดกันมากไป ให้พิจารณาจุดถัดไปตามความเหมาะสม 
บันทึกค่าที่วัดได้ลงในตาราง แล้วค านวณหาค่าความเร็วเฉลี่ยในแต่ละ 1 ช่วงจุด บันทึกค่า 
ลงในตาราง 
  7. เปรียบเทียบค่าความเร็วเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นระหว่าง 1 ช่วง ดังนี ้
   - จุดท่ี 1 กับ จุดท่ี 2  
   - จุดท่ี 2 กับ จุดท่ี 3  
   - จุดท่ี 3 กับ จุดท่ี 4 
   - จุดท่ี 4 กับ จุดท่ี 5 
   - จุดท่ี 5 กับ จุดท่ี 6  
   ต่อเน่ืองกันเรื่อยไป เพื่อวิเคราะห์ว่าค่าความเร็วเฉล่ียมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร  
 

สมมติฐำนกำรทดลอง 
………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………….. 
 

ตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 
 

1 ช่วงจุดที่ ระยะทำง 
ใน 1 ช่วงจุด (cm) 

เวลำ 1 ช่วงจุด ค่ำของควำมเร็วเฉล่ียใน 1 ช่วงจุด 
(m/s) 

1 กับ 2 
2 กับ 3 
3 กับ 4 
4 กับ 5 
5 กับ 6 

 1/50 
1/50 
1/50 
1/50 
1/50 

 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

                                                                                                             17 

 

ค ำถำมเพื่อกำรวิเครำะห์และสรุปผลกำรทดลอง 
  1. เมื่อปล่อยถุงทรายให้ตกอย่างอิสระ ระยะห่างระหว่างช่วงจุดแต่ละช่วงเท่ากันหรือไม่ 
อย่างไร 

  2. ความเร็วเฉลี่ยในแต่ละช่วงจุดเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

  3. ความเร่งเฉล่ียของการตกอย่างอิสระของถุงทรายมีค่าเท่าใด 

  4. สรุปผลการทดลอง 
 

เกณฑ์กำรประเมิน  
 

ท่ี รำยกำรประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 รักษาความสะอาด และจดัเก็บอุปกรณ์     
2 ท าการทดลองตามขั้นตอนท่ีก าหนด     
3 การตั้งสมมติฐาน     
4 การแปลผลการทดลอง     
5 การตอบค าถามและสรุปผลการทดลอง     

รวม  
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน   ให้ 4        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน  ให้  3        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก  ให้ 1        คะแนน 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 17 – 20 ดีมาก  
 13 - 16 ด ี  
 9 - 12 พอใช ้  
 ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง  
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  1/50 s 
      ความเร็วเฉลี่ย   =                                   =   0.755 m/s 

  1/50 s 
      ความเร็วเฉลี่ย   =                                  =   1.535 m/s 

                                                                       
 เมื่อต่อเครื่องเคาะสัญญาณเวลาเข้ากับหม้อแปลง  6 โวลต์ ปลายเคาะจะเคาะด้วยความถี่
ของไฟฟ้ากระแสสลับ คือ 50 ครั้งต่อวินาที ท าให้เกิดจุดเรียงกันบนแถบกระดาษ ช่วงเวลา
ของการเคลื่อนท่ีของแถบกระดาษจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งท่ีอยู่ถัดกัน จะเท่ากับ 
1/50 วินาท ีถ้าน าแถบกระดาษมาวิเคราะห์ความเร็วเฉล่ียแต่ละ 1 ช่วงจุด ดังภาพ 

 

 

 

 

 
 

จากรูป เราสามารถหาความเร็วเฉลี่ย ซึ่งเป็นความเร็วท่ีเปลี่ยนไปในหนึ่งหน่วยเวลาได้ดังนี้ 
พิจารณาช่วงจุดท่ี 1 ถึง จุดท่ี 2 
                            0.0151 m 
 

พิจารณาช่วงจุดท่ี 5 ถึง จุดท่ี 6 
                           0.0307 m 
 

จากความเร็วดังกล่าวน ามาเขียนเป็นกราฟความเร็วต่อเวลาได้ดังภาพ 
 

           

           

           

           

           
 

กราฟแสดงความสัมพันธร์ะหว่างความเร็วกับเวลาของการปล่อยถุงทรายตกลงในแนวดิ่ง 

ใบควำมรู้ที่ 1.2 

. . .1        .2         .3                .4                    .5                .6 

 .A 

 

 

              

 

 

ระยะห่าง ( cm )      1.51         1.91             2.31                  2.69                    3.07                

   ช่วงเวลา ( s )       1/50           1/50            1/50                  1/50                   1/50                

                  1/50                 2/50                 3/50                   4/50                 5/50                  

     1.0 
 
 
 
 
 
 

 
 

     
 
 

      0 
 
 
 
 
 
 

 
 

      0.755 
 
 
 
 
 
 

 
 

     
 

     1.535 
 
 
 
 
 
 

 
 

     
 
 
       

     2.0 
 
 
 
 
 
 

 
 

     
 
 
       

เวลา ( s ) 

ความเร็ว  ( m/s ) 
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  เวลาที่ใช้  4/50  s 
=                                =   9.75 m/s2

 

  ดังนั้น ความเร็วเฉลี่ยเปลี่ยนไป คือ  1.535 – 0.755 = 0.78 เมตรต่อวินาที 

  ถ้าเราพิจารณาอัตราส่วนระหว่างความเร็วท่ีเปลี่ยนไปกับช่วงเวลาท่ีใช้ จะได้ว่า 
             ความเร็วท่ีเปลี่ยนไป          0.78 m/s 
 

  ความเร็วท่ีเปลี่ยนไปในช่วงเวลานี้ เรียกว่า ความเร่ง ดังนั้นพบว่า ถุงทรายตกสู่พื้นโลก
ด้วยความเร่ง 9.75 เมตรต่อวินาที2 ในทิศเข้าสู่ศูนย์กลางของโลก 
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จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
  1. อธิบายแรงกิริยา แรงปฏิกิริยาระหว่างวัตถุและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ (K) 
  2. ทดลองเกี่ยวกับแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาได้ (P)   

  3. มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 
 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้น ตามล าดับดังนี้ 
 

 1. ขั้นกระตุ้นควำมสนใจ  
   นักเรียนจับคู่กันแล้วปฏิบัติ ดังนี ้
    1.1 นักเรียน A วางศอกไว้บนโต๊ะ ตั้งแขนให้ตรง นักเรียน B ออกแรงผลักมือของ
นักเรียน A ดังภาพ 

 
 

    1.2 นักเรียน B สามารถผลักได้ 1 ครั้ง และต้องท าให้มือของนักเรียน A วางราบ
กับโต๊ะให้ได้ ดังภาพ 

 
     - หากท าได้ นักเรียน B ได้ 1 คะแนน 
      - หากท าไม่ได้ นักเรียน A ได้ 1 คะแนน 

กิจกรรมที่ 2 

A 

B 
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    1.3 ท าซ้ าอีกครั้ง โดยให้สลับต าแหน่งกัน นักเรียนท่ีมีคะแนนสูงสุดถือเป็นฝ่าย
ชนะ 
   จากการท ากิจกรรม เมื่อเพื่อนออกแรงผลัก นักเรียนต้องท าอย่างไร เพื่อให้แขนของ
ตัวเองตั้งอยู่ได้ และเก่ียวข้องกับแรงชนิดใด ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
 

 2. ขั้นส ำรวจและค้นหำ  
   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้จากใบความรู้ท่ี 2 และช่วยกันท ากิจกรรม 
ในใบงานที่ 2.1 โดยให้บันทึกข้อมูลลงในสมุดของตน   
 

  3. ขั้นอธิบำยควำมรู้   
   นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบใบงานที่ 2.1 โดยมีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 
เกณฑ์การประเมิน  

ล ำดับที ่ รำยกำรประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา     
2 วิธีการน าเสนอผลงาน     
3 การมีส่วนร่วมของสมาชิก     

รวม  
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน   ให้ 4        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน  ให้  3        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก  ให้ 1        คะแนน 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 10 – 12 ดีมาก  
 7 - 9 ด ี  
 4 - 6 พอใช ้  
 ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง  
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  4. ขั้นขยำยควำมเข้ำใจ 
   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท ากิจกรรมในใบงานท่ี 2.2 โดยให้บันทึกข้อมูลลงในสมุด
ของตน   
 

  5. ขั้นตรวจสอบผล 
   ให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามต่อไปนี้ 
   5.1 จากรูป ให้นักเรียนช่วยกันอธิบายแรงกิริยา แรงปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นในการแข่งขัน
ชักเย่อ 

 
ท่ีมา : http://www.g.hope.dek.cc/wp-content/uploads/2011/11/tug-of-war.jpg 

 

   5.2 ความรู้ เร่ือง แรงกิริยา แรงปฏิกิริยา สามารถน าไปใช้ไปโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างไร 
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แรงกิริยำและแรงปฏิกิริยำ  
  เมื่อมีแรงมากระท าต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออกแรงโต้ตอบในทิศทางตรงข้ามกับแรงท่ีมา
กระท า ซึ่งแรงท้ังสองนี้จะเกิดขึ้นพร้อมกัน แรงท่ีมากระท าต่อวัตถุ เรียกว่า แรงกิริยา (F⃑ )  
ส่วนแรงท่ีวัตถุต้านแรงท่ีมากระท า เรียกว่า แรงปฏิกิริยา (  F⃑ ) ซึ่งเป็นไปตามกฎการเคลื่อนท่ี
ข้อที่ 3 ของนิวตัน เรียกว่า กฎของแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา มีใจความว่า ทุกแรงกิริยาย่อมมี
แรงปฏิกิริยาท่ีมีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศทางตรงกันข้ามเสมอ F⃑  = -F⃑  
  ลักษณะส าคัญของแรงกิริยากับแรงปฏิกิริยา คือ เกิดขึ้นพร้อมกันเสมอ มีขนาดเท่ากัน 
แต่มีทิศทางตรงข้ามกัน จึงไม่สามารถหักล้างกันได้ แรงคู่นี้เรียกว่า แรงคู่กิริยา - ปฏิกิริยา  
โดยแรงกิริยากับแรงปฏิกิริยา จะกระท าต่อวัตถุคนละก้อนและแรงดังกล่าวอาจเกิดขึ้นได้ 
แม้วัตถุไม่สัมผัสกัน ดังภาพ 
 
 

 
ท่ีมา : http://treepicturesonline.com/cartoon-apple-tree.jpg 

 

ใบควำมรู้ที่ 2 

แรงดึงดูดของโลกท่ีกระท ำ
ต่อผลแอปเปิ้ล คือ แรงกิริยำ 
 

ขั้วผลแอปเปิ้ลต้ำนแรงดึงดูด
ของโลก คือ แรงปฏิกิริยำ 
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1. ให้นักเรียนปฏิบัติตามภาพ แล้วระบุแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้น พร้อมอธิบาย
เหตุผล  
 

1. นอนกอดต้นขา 

 
2. ยกจานอาหาร 

 
3. วิ่ง 

 
4. โยนลูกบอลลงห่วง 

 

ใบงำนที่ 2.1 
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2. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อความที่ถูกต้อง และท าเครื่องหมาย   หน้าข้อความ
ท่ีไม่ถูกต้อง 
   2.1 เอาเชือกผูกลูกตุ้มแขวนไว้บนเพดาน แรงกิริยา คือ แรงท่ีลูกตุ้มดึงเชือก  
    แรงปฏิกิริยา คือ แรงท่ีเชือกต้านแรงดึงของลูกตุ้ม 
   2.2 แรงดันอากาศจะดันให้น้ าพุ่งออกจากจรวดขวดน้ า ซึ่งแรงกิริยาที่อากาศภายในขวด 
   กระท าต่อน้ า ท าให้เกิดแรงปฏิกิริยาที่น้ าดันให้จรวดขวดน้ าลอยขึ้นไปได้  
   2.3 นิดก าลังปอกมะม่วง แรงท่ีปอกมะม่วง คือ แรงกิริยา แรงท่ีผิวมะม่วงต้านแรงปอก 
   มะม่วง คือ แรงปฏิกิริยา  
   2.4 ฟ้าใสน าผ้าห่มไปตากบนราวตากผ้า แรงท่ีราวตากผ้าต้านน้ าหนักของผ้าห่ม คือ   
    แรงกิริยา แรงท่ีเกิดจากน้ าหนักของผ้าห่มกระท าต่อราวตากผ้า คือ แรงปฏิกิริยา  
   2.5 สมชายตบลูกวอลเลย์บอลลงพื้น แรงท่ีดันลูกวอลเลย์บอลให้กระดอนขึ้นมา คือ    
    แรงกิริยา แรงตบลูกวอลเลย์บอล คือ แรงปฏิกิริยา  
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ค ำชี้แจง  
  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาขั้นตอนการทดลอง และเตรียมอุปกรณ์ให้ครบ 
  2. ตั้งสมมติฐานการทดลอง ด าเนินการทดลอง และบันทึกผลการทดลอง      
  3. ตอบค าถามเพื่อการวิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
 

อุปกรณ ์เครื่องชั่งสปริง  2 เครื่อง 
    

ขั้นตอนกำรทดลอง  
  1. น าเครื่องชั่งสปริง 2 เครื่อง วางในระดับเดียวกัน แล้วเก่ียวส่วนปลายของแต่ละเครื่อง
เข้าด้วยกัน 
       2. นักเรียนท่ีถือเครื่องชั่งสปริงเครื่องท่ี 1 อยู่กับท่ี แล้วนักเรียนท่ีถือเครื่องชั่งสปริงเครื่อง
ท่ี 2 ดึงเครื่องชั่งสปริง โดยให้เครื่องชั่งสปริงอ่านค่าได้ 5, 8, 10 นิวตัน ตามล าดับ  
    สังเกตเครื่องชั่งสปริงเครื่องท่ี 1 อ่านค่าได้เท่าไรตามล าดับ และบันทึกผล 
       3. นักเรียนท่ีถือเครื่องชั่งสปริงเครื่องท่ี 2 อยู่กับท่ี แล้วนักเรียนท่ีถือเครื่องชั่งสปริงเครื่อง
ท่ี 1 ดึงเครื่องชั่งสปริง โดยให้เครื่องชั่งสปริงอ่านค่าได้ 5, 8, 10 นิวตัน ตามล าดับ  
    สังเกตเครื่องชั่งสปริงเครื่องท่ี 2 อ่านค่าได้เท่าไรตามล าดับ และบันทึกผล 
 

สมมติฐำนกำรทดลอง 
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 

ตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 

กำรทดลอง 
เมื่อออกแรงดึงเครื่องชั่งอีกเครื่อง 

5 นิวตัน 8 นิวตัน 10 นิวตัน 
เครื่องชั่งสปริงเคร่ืองท่ี 1 อยู่กับที่     
เครื่องชั่งสปริงเคร่ืองท่ี 2 อยู่กับที่     

 
 
 

 ใบงำนที่ 2.2 
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ค ำถำมเพื่อกำรวิเครำะห์และสรุปผลกำรทดลอง 
  1. เมื่อดึงเครื่องชั่งสปริงเครื่องท่ี 1 ด้วยแรงท่ีเพิ่มขึ้น ค่าที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริง
เครื่องท่ี 2 เปล่ียนแปลงอย่างไร  
  2. เมื่อดึงเครื่องชั่งสปริงเครื่องท่ี 2 ด้วยแรงท่ีเพิ่มขึ้น ค่าที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริง
เครื่องท่ี 1 เปลี่ยนแปลงอย่างไร  
  3. จากข้อมูลในข้อที่ 2 เวกเตอรข์องแรงท่ีเกิดขึ้นมีลักษณ์อย่างไร 
     4. สรุปผลการทดลอง 

เกณฑ์กำรประเมิน  
 

ท่ี รำยกำรประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 รักษาความสะอาด และจดัเก็บอุปกรณ์     
2 ท าการทดลองตามขั้นตอนท่ีก าหนด     
3 การตั้งสมมติฐาน     
4 การแปลผลการทดลอง     
5 การตอบค าถามและสรุปผลการทดลอง     

รวม  
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน   ให้ 4        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน  ให้  3        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2        คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก  ให้ 1        คะแนน 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 17 – 20 ดีมาก  
 13 - 16 ด ี  
 9 - 12 พอใช ้  
 ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง  
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ค ำชี้แจง ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ในช่องค ำตอบท่ีถูกต้องเพียงค ำตอบเดียว 
 1. ควำมเร่งจำกแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่ำประมำณ 10 เมตรต่อวินำที2 ถ้ำยิงปืนขึ้น 
ในแนวดิ่งด้วยควำมเร็ว 50 เมตรต่อวินำที ลูกกระสุนจะหยุดนิ่งท่ีต ำแหน่งสูงสุดเวลำเท่ำไร 
  ก. 3 วินำที 
  ข. 5 วินำที 
  ค. 7 วินำที 
  ง. 9 วินำท ี
 2. กำรกระท ำใดท่ีท ำให้วัตถุเคลื่อนท่ีไปด้วยแรงปฏิกิริยำ 
  ก. นิตยำโยนลูกบอลให้เพื่อน 
  ข. วินพุ่งแหลนได้ระยะทำงไกลท่ีสุด 
  ค. ฝ้ำยพำยเรือไปยังฝั่งตรงข้ำมของสระน้ ำ 
  ง. โต้งจูงรถจักรยำนไปเติมลมท่ีร้ำนขำยของช ำ 
 3. สมชำยยืนอยู่ในลิฟต์ที่ก ำลังเคลื่อนท่ีขึ้น ขนำดของแรงท่ีพื้นลิฟต์กระท ำต่อเท้ำของ
สมชำยเป็นอย่ำงไร 
  ก. มำกกว่ำขนำดแรงท่ีเท้ำกระท ำต่อพื้นลิฟต์ 
  ข. เท่ำกับขนำดแรงท่ีเท้ำกระท ำต่อพื้นลิฟต์ 
  ค. มำกกว่ำขนำดของน้ ำหนักของสมชำย 
  ง. เท่ำกับขนำดของน้ ำหนักของสมชำย 
 4. ข้อควำมใดมีควำมเร่งมีค่ำเป็นศูนย์ 
  ก. วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร็วคงท่ี 
  ข. วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่งคงท่ี 
  ค. วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่งลดลงและควำมเร่งเพิ่มขึ้นในระยะทำงท่ีเท่ำกัน 
  ง. วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร็วลดลงและควำมเร็วเพิ่มขึ้นในระยะทำงท่ีเท่ำกัน 

 
 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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 5. รถยนต์เคลื่อนท่ีด้วยควำมเร็ว 5 เมตรต่อวินำที เมื่อเวลำผ่ำนไป 10 วินำที รถยนต์เพิ่ม
ควำมเร็วเป็น 10 เมตรต่อวินำที รถยนต์คันนี้เคลื่อนท่ีในลักษณะอย่ำงไร 
  ก. เคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่งคงท่ี 
  ข. เคลื่อนท่ีด้วยควำมหน่วงคงท่ี 
  ค. เคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่ง 0.5 เมตรต่อวินำที 
  ง. เคลื่อนท่ีด้วยควำมหน่วง 0.5 เมตรต่อวินำที 
 6. จำกกรำฟควำมสัมพันธร์ะหว่ำงควำมเร็ว (V⃑⃑ ) กับเวลำ (t) กำรเคลื่อนท่ีของวัตถ ุ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
      จงหำควำมเร่งในช่วงเวลำ 25 - 40 วินำท ี
  ก. 0.5 เมตรต่อวินำที2  
  ข. 1.0 เมตรต่อวินำที2  
  ค. - 0.5 เมตรต่อวินำที2  
  ง. - 1.0 เมตรต่อวินำที2  
 7. ข้อใดคือแถบกระดำษที่เกิดจำกกำรตกอย่ำงอิสระของถุงทรำย 
  ก.  
 
  ข.  
 
  ค.  
 
  ง.  
 

        

        

        

        

 

       

        

        

        

 

 b           5           10         15         20         25          30         35          40      

    20 
 

    15 
 

    10 
 

      5 
 

      0 
       

V⃑⃑  (เมตรต่อวินำที) 

t (วินำท)ี 
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 8. กิจกรรมใดไม่ได้เคลื่อนท่ีด้วยแรงปฏิกิริยำ 
  ก. มะม่วงสุกตกลงสู่พื้น 
  ข. ลูกบอลเด้งขึ้นจำกพื้น 
  ค. บ้ังไฟลอยขึ้นสู่ท้องฟ้ำ 
  ง. นักว่ำยน้ ำพุ่งตัวออกจำกขอบสระ 
 9. จำกรูป ถ้ำออกแรง F⃑ 1 = 30 นิวตัน กระท ำต่อมวล 2 กิโลกรัม และควำมเร่งของวัตถุมีค่ำ 
5.0 เมตรต่อวินำที2   F⃑ 2ท่ีกระท ำต่อวัตถุมีค่ำกี่นิวตัน 
 

 
 
 

  ก. 25 นิวตัน 
  ข. 20 นิวตัน 
  ค. 15 นิวตัน 
  ง. 10 นิวตัน 
 10. เมื่อออกแรงเท่ำกันกระท ำต่อวัตถุ 2 ก้อน พบว่ำ ก้อนแรกเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่ง 5 เมตร
ต่อวินำที2 ถ้ำก้อนท่ีสองมีมวลเป็น 2 เท่ำของมวลก้อนแรก ก้อนท่ีสองจะเคลื่อนท่ีเท่ำใด 
  ก. 10.0 เมตรต่อวินำที2 
  ข. 7.5 เมตรต่อวินำที2 
  ค. 5.0 เมตรต่อวินำที2 
  ง. 2.5 เมตรต่อวินำที2 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 กิโลกรัม F⃑ 2 = ? F⃑ 1 = 30 นิวตัน 
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  a⃑    =                =                    =                             =  3.5  m/s2
  2 kg  2 kg 

 
 

1. ขั้นกระตุ้นควำมสนใจ  
 
 
 
 
 
 
 
 

  จำกวีดีโอท่ีน ำเสนอไปนั้น ท ำไมรถมอเตอร์ไซค์จึงวิ่งได้เร็วกว่ำรถยนต์ ให้นักเรียน
ช่วยกันแสดงควำมคิดเห็น 
  แนวค ำตอบ  
   - รถมอเตอร์ไซค์เคลื่อนท่ีด้วยควำมเร็วมำกกว่ำรถยนต์  
   - รถมอเตอร์ไซค์เคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่งมำกกว่ำรถยนต์  
   - รถยนต์เคลื่อนท่ีช้ำลง  
   หรือค ำตอบอื่น ๆ ท่ีนักเรียนแสดงควำมคิดเห็น ซึ่งขั้นนี้กำรตอบค ำถำมยังไม่เน้น
ค ำตอบท่ีถูกต้อง 
 

2. ขั้นส ำรวจค้นหำ 
 

ใบงำนที ่1.1 
 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงวิธีคิดหำค ำตอบในโจทย์ปัญหำต่อไปนี ้
1. แรงสองแรงมีขนำด 3 นิวตัน และ 4 นิวตัน กระท ำต่อวัตถุมวล 2 กิโลกรัม จะท ำให้วัตถุ    
มีควำมเร่งเท่ำใด ในกรณีต่อไปนี้ 
 1.1 แรงท้ังสองกระท ำในทิศทำงเดียวกัน 

วิธีคิด                จำกสมกำร     ∑ F⃑  =  ma⃑  

                                                            ∑ F⃑         7 N      7 kg.m/s2 
 
  ตอบ วัตถุมีค่ำควำมเร่ง 3.5 เมตรต่อวินำที2 
 
 
 

 เฉลยกิจกรรมที่ 1 

วีดีโอ 1 
ท่ีมำ : http://youtube.com/watch?v=1XehkMQpeyA 
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  a⃑    =                =                   =                                =  0.5  m/s2
  2 kg 

  a⃑    =                =                    =                              =   2.5  m/s2
  2 kg 

  a⃑    =                                  =                                               =   1.5 m/s2   

 2 kg 

  2 kg 

 1.2 แรงท้ังสองกระท ำในทิศทำงตรงกันข้ำม 

วิธีคิด                จำกสมกำร     ∑ F⃑  =  ma⃑  

                                                            ∑ F⃑         1 N       1 kg.m/s2 
 
  ตอบ วัตถุมีค่ำควำมเร่ง 0.5 เมตรต่อวินำที2 
 1.3 แรงท้ังสองกระท ำในทิศทำงตั้งฉำกกัน 

วิธีคิด                 จำกสมกำร    ∑ F⃑  =  ma⃑  

                                                            ∑ F⃑         5 N        5 kg.m/s2 
 
  ตอบ วัตถุมีค่ำควำมเร่ง 2.5 เมตรต่อวินำที2 
 

2. จำกกรำฟแสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงควำมเร็ว (V⃑⃑ ) กับเวลำ (t) ของวัตถุชนิดหนึ่ง  
จงตอบค ำถำมต่อไปนี้        
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  2.1 ช่วงเวลำใดที่วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่ง และมีค่ำควำมเร่งเท่ำใด 
วิธีคิด  ช่วงเวลำตั้งแต่ 0 – 10 วินำที วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่ง และมีค่ำควำมเร่ง ดังนี้ 
                          v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑          15 m/s - 0 m/s   
 
 

  ตอบ ช่วงเวลำตั้งแต่ 0 - 10 วินำที วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่ง 1.5 เมตรต่อวินำที2 
  2.2 ช่วงเวลำใดที่วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่งคงท่ี  
วิธีคิด  ช่วงเวลำตั้งแต่ 10 - 30 วินำที วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่งคงท่ี เพรำะควำมเร็วของวัตถุ
ไม่เปล่ียนแปลง 

  ตอบ ช่วงเวลำตั้งแต่ 10 - 30 วินำที วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมเร่งคงท่ี 
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   a⃑    =                                   

  3 m/s2 =                                   

  a⃑    =                                  =                                               =   -1.5 m/s2   

 

  2.3 ช่วงเวลำใดที่วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมหน่วง และมีค่ำควำมหน่วงเท่ำใด 
วิธีคิด  ช่วงเวลำตั้งแต่ 30 - 40 วินำที วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมหน่วง และมีค่ำควำมหน่วง ดังนี้ 
                          v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑           0 m/s - 15 m/s   
 
 

  ตอบ ช่วงเวลำตั้งแต่ 30 - 40 วินำที วัตถุเคลื่อนท่ีด้วยควำมหน่วง 1.5 เมตรต่อวินำที2 
 

3. รถยนต์เคลื่อนท่ีจำกจุดหยุดนิ่งด้วยควำมเร่ง 3 เมตรต่อวินำที2 เวลำผ่ำนไป 30 วินำที 
รถยนต์จะมีควำมเร็วเป็นเท่ำใด 
 

 
 
 
 

                                                                   
 
 

วิธีคิด   
   จำกสมกำร             v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑       
 
 

                         v2⃑⃑⃑⃑  - 0 m/s  
   
 

                          v2⃑⃑⃑⃑    = 3 m/s2 x 30 s 
                          v2⃑⃑⃑⃑    = 90 m/s 
  ตอบ รถคันนี้จะมีควำมเร็ว 90 เมตร/วินำท ี
 

4. ถ้ำโยนก้อนหินขึ้นฟ้ำ ก้อนหินไปถึงจุดสูงสุดใช้เวลำ 5 วินำที เมื่อไม่คิดแรงต้ำนของอำกำศ 
จงหำควำมเร็วต้นในกำรเคลื่อนท่ีของก้อนหิน  
 ก ำหนดให ้ควำมเร่งเนื่องจำกแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่ำประมำณ 10 เมตรต่อวินำที2 

วิธีคิด  จำกโจทย์ท่ีก ำหนดให้ 
   - ก้อนหินไปถึงจุดสูงสุด ดังนั้น  v2⃑⃑⃑⃑   = 0 m/s 

   - ก้อนหินไปถึงจุดสูงสุดใช้เวลำ 5 วินำท ีดังนั้น  t  =  5 s 

  V⃑⃑  = 0 m/s 

 

 V⃑⃑  = ? m/s 

 

30 วินำท ี
    

   t 

  30 s 

  t    10 s 
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    t 

  t 

   g 

   10 m/s2 

   - กำรโยนก้อนหินขึ้นฟ้ำ ทิศกำรเคลื่อนท่ีของวัตถเุป็นทิศตรงข้ำมกับแรงโน้มถ่วง
ของโลก ดังนั้น g = -10 m/s2 
                           v2⃑⃑⃑⃑  -  v1⃑⃑  ⃑  
 

      ( - gt ) - v2⃑⃑⃑⃑   =  - v1⃑⃑  ⃑                      
                หรือ    - v1⃑⃑  ⃑  =  ( -10 m/s2 x  5 s ) - 0 m/s 
                           - v1⃑⃑  ⃑  =  -50 m/s 
   -1 คูณทั้งสองฝั่งจะได้  
                             v1⃑⃑  ⃑  =   50 m/s 
  ตอบ ควำมเร็วต้นในกำรเคลื่อนท่ีของก้อนหิน 50 เมตรต่อวินำที 
 

5. มะพร้ำวลูกหนึ่งตกลงจำกต้นอย่ำงอิสระภำยใต้แรงโน้มถ่วงของโลก ขณะตกกระทบพื้น  
มีควำมเร็ว 70 เมตรต่อวินำที หำกไม่คิดแรงต้ำนของอำกำศ มะพร้ำวลูกนี้ใช้เวลำกี่วินำที  
จึงจะตกถึงพื้น  
 ก ำหนดให ้ควำมเร่งเนื่องจำกแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่ำประมำณ 10 เมตรต่อวินำที2 

วิธีคิด  จำกโจทย์ท่ีก ำหนดให้ 
   - มะพร้ำวลูกหนึ่งตกลงจำกต้นอย่ำงอิสระภำยใต้แรงโน้มถ่วงของโลก  
    ดังนั้น  v1⃑⃑  ⃑  = 0 m/s 
   - มะพร้ำวลูกหนึ่งขณะตกกระทบพื้น มีควำมเร็ว 70 เมตรต่อวินำที  
      ดังนั้น  v2⃑⃑⃑⃑   = 70 m/s 
   - มะพร้ำวตกในแนวดิ่งซึง่เป็นทิศเดียวกับแรงโน้มถ่วงของโลก  
    ดังนั้น g = 10 m/s2 
                           v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑ 
 
 

                           v2⃑⃑⃑⃑  - v1⃑⃑  ⃑        
 

                          70 m/s - 0 m/s 
 

                              t   =  7 s 
  ตอบ มะพร้ำวลูกนี้ใช้เวลำ 7 วินำที จึงจะตกถึงพื้น 

     จำกสมกำร  - g   = 

 จำกสมกำร    g   = 

                        t   = 

                        t   = www.kr
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3. ขั้นอธิบำยควำมรู้ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอวิธีกำรหำค ำตอบใบงำนท่ี 1.1 ซึ่งมีเกณฑ์กำรประเมิน ดังนี้  
เกณฑ์กำรประเมิน  
 

ล ำดับที ่ รำยกำรประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 ควำมถูกต้องของเนื้อหำ     
2 วิธีกำรน ำเสนอผลงำน     
3 กำรมีส่วนร่วมของสมำชิก     

รวม  
 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน   ให้ 4        คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบำงส่วน  ให้  3        คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2        คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมำก  ให้ 1        คะแนน 
เกณฑ์กำรตัดสินคุณภำพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภำพ  
 10 – 12 ดีมำก  
 7 - 9 ด ี  
 4 - 6 พอใช ้  
 ต่ ำกว่ำ 4 ปรับปรุง  
 

 

4. ขั้นขยำยควำมเข้ำใจ  
 

สมมติฐำนกำรทดลอง 
  ถ้ำวัตถุใด ๆ ที่ตกลงพื้นอย่ำงอิสระภำยใต้แรงโน้มถ่วงของโลก เคลื่อนท่ีลงสู่พื้นด้วย
ควำมเร็วท่ีเพิ่มขึ้น ดังนั้นแถบกระดำษของถุงทรำยท่ีตกอย่ำงอิสระ จะมีระยะห่ำงระหว่ำง 
ช่วงจุดห่ำงกันมำกขึ้นเร่ือย ๆ 
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ตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 
 

1 ช่วงจุดที่ ระยะทำง 
ใน 1 ช่วงจุด (cm) 

เวลำ 1 ช่วงจุด ค่ำของควำมเร็วเฉล่ียใน 1 ช่วงจุด 
(m/s) 

1 กับ 2 
2 กับ 3 
3 กับ 4 
4 กับ 5 
5 กับ 6 

1.51 cm 
1.91 cm 
2.31 cm 
2.69 cm 
3.07 cm 

1/50 
1/50 
1/50 
1/50 
1/50 

0.755 m/s 
0.955 m/s 
1.155 m/s 
1.345 m/s 
1.535 m/s 

 

ค ำถำมเพื่อกำรวิเครำะห์และสรุปผลกำรทดลอง 
  1. เมื่อปล่อยถุงทรำยให้ตกอย่ำงอิสระ ระยะห่ำงระหว่ำงช่วงจุดแต่ละช่วงเท่ำกันหรือไม่ 
อย่ำงไร 
   ตอบ ระยะห่ำงระหว่ำงช่วงจุดท่ีปรำกฏบนแถบกระดำษจะห่ำงกันมำกขึ้นเร่ือย ๆ 

  2. ควำมเร็วเฉลี่ยในแต่ละช่วงจุดเท่ำกันหรือไม่ อย่ำงไร 
   ตอบ ควำมเร็วเฉลี่ยในแต่ละช่วงจุดจะไม่เท่ำกัน ควำมเร็วเฉลี่ยจะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  

  3. ควำมเร่งเฉล่ียของกำรตกอย่ำงอิสระของถุงทรำยมีค่ำเท่ำใด 
   ตอบ ควำมเร่งเฉล่ียประมำณ 9.8 เมตรต่อวินำที2 

  4. สรุปผลกำรทดลอง 
   ตอบ ถุงทรำยท่ีตกลงพื้นอย่ำงอิสระภำยใต้แรงโน้มถ่วงของโลก จะเคลื่อนท่ีลงสู่พื้น
ด้วยควำมเร็วท่ีเพิ่มขึ้น สังเกตได้จำกระยะห่ำงระหว่ำงช่วงจุดท่ีปรำกฏบนแถบกระดำษจะห่ำง
กันมำกขึ้นเร่ือย ๆ เมื่อค ำนวณหำควำมเร่งเฉล่ียจำกแถบกระดำษ พบว่ำ ควำมเร่งเฉล่ียมี
ค่ำประมำณ 9.8 m/s2 
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5. ขั้นตรวจสอบผล 
  นักเรียนช่วยกันตอบค ำถำมต่อไปนี้ 
  5.1 รถยนต์ก ำลังเคลื่อนที่ไปทำงขวำด้วยควำมเร็ว 4 เมตรต่อวินำที อีก 5 วินำท ี
ต่อมำ รถยนต์เคลื่อนท่ีในทิศทำงเดิมด้วยควำมเร็ว 2 เมตรต่อวินำที ควำมเร่งเฉลี่ยในช่วงเวลำ 
5 วินำที มีค่ำเป็นกี่เมตรต่อวินำที2 
   ตอบ  - 0.4 เมตรต่อวินำที2  
   5.2 วัตถุตกอย่ำงอิสระภำยใต้แรงโน้มถ่วงของโลก วัตถุจะมีควำมเร่งเท่ำใด เมื่อเวลำ
ผ่ำนไป 4 วินำท ี
 ตอบ 9.8 เมตรต่อวินำที2 หรือประมำณ 10 เมตรต่อวินำที2    
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1. ขั้นกระตุ้นควำมสนใจ  
  นักเรียนจับคู่กันแล้วปฏิบัติ ดังนี้ 
   1.1 นักเรียน A วำงศอกไว้บนโต๊ะ ตั้งแขนให้ตรง นักเรียน B ออกแรงผลักมือของ
นักเรียน A ดังภำพ 

 
 

   1.2 นักเรียน B สำมำรถผลักได้ 1 ครั้ง และต้องท ำให้มือของนักเรียน A วำงรำบกับ
โต๊ะให้ได้ ดังภำพ 

 
 

   จำกกำรท ำกิจกรรม เมื่อเพื่อนออกแรงผลัก นักเรียนต้องท ำอย่ำงไร เพื่อให้แขนของ
ตัวเองตั้งอยู่ได้ และเก่ียวข้องกับแรงชนิดใด ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรำย 
  แนวค ำตอบ  
   - เกรงแขนเพื่อต้ำนแรงกระท ำ  
   - ออกแรงต้ำนกลับ  
   - แรงกิริยำและแรงปฏิกิริยำ 
   หรือค ำตอบอื่น ๆ ท่ีนักเรียนแสดงควำมคิดเห็น ซึ่งขั้นนี้กำรตอบค ำถำมยังไม่เน้น
ค ำตอบท่ีถูกต้อง 

A 

B 

A 

 เฉลยกิจกรรมที่ 2 
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2. ขั้นส ำรวจและค้นหำ  
ใบงำนที ่2.1 

1. ให้นักเรียนปฏิบัติตำมภำพ แล้วระบุแรงกิริยำและแรงปฏิกิริยำท่ีเกิดขึ้น พร้อมอธิบำย
เหตุผล  

1. นอนกอดต้นขำ 

  
2. ยกจำนอำหำร 

 
3. วิ่ง 

                             
4. โยนลูกบอลลงห่วง 

                 

แรงกิริยำ คือ แรงท่ีหลังกระท ำต่อพื้น 
 

แรงปฏิกิริยำ คือ แรงท่ีพื้นต้ำนแรงกระท ำของหลัง 
 

แรงกิริยำ คือ แรงท่ีเกิดจำกน้ ำหนักของจำนอำหำรกระท ำต่อมือ 
 

แรงปฏิกิริยำ คือ แรงท่ีมือต้ำนน้ ำหนักของจำนอำหำร 

แรงกิริยำ คือ แรงท่ีเท้ำกระท ำต่อพื้น 
 

แรงปฏิกิริยำ คือ แรงท่ีพื้นต้ำนแรงของเท้ำ 

แรงกิริยำ คือ แรงท่ีมือ
ผลักลูกบำสเกตบอล 
 

แรงปฏิกิริยำ คือ แรงท่ีดันลูก 
บำสเกตบอลให้กระดอนขึ้นจำกพื้น 
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2. ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย   หน้ำข้อควำมที่ถูกต้อง และท ำเครื่องหมำย   หน้ำข้อควำม
ท่ีไม่ถูกต้อง 
   2.1 เอำเชือกผูกลูกตุ้มแขวนไว้บนเพดำน แรงกิริยำ คือ แรงท่ีลูกตุ้มดึงเชือก  
    แรงปฏิกิริยำ คือ แรงท่ีเชือกต้ำนแรงดึงของลูกตุ้ม 
   2.2 แรงดันอำกำศจะดันให้น้ ำพุ่งออกจำกจรวดขวดน้ ำ ซึ่งแรงกิริยำที่อำกำศภำยในขวด 
   กระท ำต่อน้ ำ ท ำให้เกิดแรงปฏิกิริยำที่น้ ำดันให้จรวดขวดน้ ำลอยขึ้นไปได้  
   2.3 นิดก ำลังปอกมะม่วง แรงท่ีปอกมะม่วง คือ แรงกิริยำ แรงท่ีผิวมะม่วงต้ำนแรงปอก 
   มะม่วง คือ แรงปฏิกิริยำ  
   2.4 ฟ้ำใสน ำผ้ำห่มไปตำกบนรำวตำกผ้ำ แรงท่ีรำวตำกผ้ำต้ำนน้ ำหนักของผ้ำห่ม คือ   
    แรงกิริยำ แรงท่ีเกิดจำกน้ ำหนักของผ้ำห่มกระท ำต่อรำวตำกผ้ำ คือ แรงปฏิกิริยำ  
  ข้อควำมที่ถูก 
  ฟ้ำใสน ำผำ้ห่มไปตำกบนรำวตำกผ้ำ แรงท่ีเกิดจำกน้ ำหนักของผ้ำห่มกระท ำต่อรำวตำก 
   ผ้ำ คือ แรงกิริยำ แรงท่ีรำวตำกผ้ำต้ำนน้ ำหนักของผ้ำห่ม คือ แรงปฏิกิริยำ  
   2.5 สมชำยตบลูกวอลเลย์บอลลงพื้น แรงท่ีดันลูกวอลเลย์บอลให้กระดอนขึ้นมำ คือ    
    แรงกิริยำ แรงตบลูกวอลเลย์บอล คือ แรงปฏิกิริยำ  
  ข้อควำมที่ถูก 
  สมชำยตบลูกวอลเลย์บอลลงพื้น แรงตบลูกวอลเลย์บอล คือ แรงกิริยำ แรงท่ีดันลูก 
   วอลเลย์บอลให้กระดอนขึ้นมำคือ แรงปฏิกิริยำ  
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3. ขั้นอธิบำยควำมรู้   
  นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอค ำตอบใบงำนที่ 2.1 โดยมีเกณฑ์กำรประเมิน ดังนี้ 
เกณฑ์กำรประเมิน  
 

ล ำดับที ่ รำยกำรประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 ควำมถูกต้องของเนื้อหำ     
2 วิธีกำรน ำเสนอผลงำน     
3 กำรมีส่วนร่วมของสมำชิก     

รวม  
 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน   ให้ 4        คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบำงส่วน  ให้  3        คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2        คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมำก  ให้ 1        คะแนน 
เกณฑ์กำรตัดสินคุณภำพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภำพ  
 10 – 12 ดีมำก  
 7 - 9 ด ี  
 4 - 6 พอใช ้  
 ต่ ำกว่ำ 4 ปรับปรุง  
 

  4. ขั้นขยำยควำมเข้ำใจ 
 

สมมติฐำนกำรทดลอง   
  เมื่อมีแรงกระท ำต่อเครื่องชั่งสปริง  เครื่องชั่งสปริงอีกเครื่องท่ีต่อเข้ำด้วยกัน จะออกแรง
ต้ำนในทิศทำงตรงข้ำมกับแรงท่ีมำกระท ำ แรงท้ังสองจะขนำดเท่ำกัน และเกิดขึ้นพร้อมกัน
เสมอ 
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ตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 
 

กำรทดลอง 
เมื่อออกแรงดึงเครื่องชั่งอีกเครื่อง 

5 นิวตัน 8 นิวตัน 10 นิวตัน 
เครื่องชั่งสปริงเคร่ืองท่ี 1 อยู่กับที่  5 นิวตัน 8 นิวตัน 10 นิวตัน 
เครื่องชั่งสปริงเคร่ืองท่ี 2 อยู่กับที่  5 นิวตัน 8 นิวตัน 10 นิวตัน 

 

ค ำถำมเพื่อกำรวิเครำะห์และสรุปผลกำรทดลอง 
  1. เมื่อดึงเครื่องชั่งสปริงเครื่องท่ี 1 ด้วยแรงท่ีเพิ่มขึ้น ค่ำที่อ่ำนได้จำกเครื่องชั่งสปริง
เครื่องท่ี 2 เปล่ียนแปลงอย่ำงไร  
  ตอบ  เมื่อดึงเครื่องชั่งสปริงเคร่ืองท่ี 1 ด้วยแรงท่ีเพิ่มขึ้น ค่ำที่อ่ำนได้จำกเครื่องชั่ง
สปริงเครื่องท่ี 2 ก็จะเพิ่มขึ้นและมีขนำดเท่ำกับแรงดึงเครื่องชั่งสปริงเครื่องที่ 1 แต่มีทิศทำง
ตรงกันข้ำม 
  2. เมื่อดึงเครื่องชั่งสปริงเครื่องท่ี 2 ด้วยแรงท่ีเพิ่มขึ้น ค่ำที่อ่ำนได้จำกเครื่องชั่งสปริง
เครื่องท่ี 1 เปลี่ยนแปลงอย่ำงไร  
  ตอบ  เมื่อดึงเครื่องชั่งสปริงเคร่ืองท่ี 2 ด้วยแรงท่ีเพิ่มขึ้น ค่ำที่อ่ำนได้จำกเครื่องชั่ง
สปริงเครื่องท่ี 1 ก็จะเพิ่มขึ้นและมีขนำดเท่ำกับแรงดึงเครื่องชั่งสปริงเครื่องที่ 2 แต่มีทิศทำง
ตรงกันข้ำม 
  3. จำกข้อมูลในข้อที่ 2 เวกเตอรข์องแรงท่ีเกิดขึ้นมีลักษณ์อย่ำงไร 
   ตอบ   

 
     4. สรุปผลกำรทดลอง 
   เมื่อมีแรงกระท ำต่อเครื่องชั่งสปริง หรือ แรงกิริยำ เครื่องชั่งสปริงอีกเครื่องท่ีต่อเข้ำ
ด้วยกันจะออกแรงต้ำนในทิศทำงตรงข้ำมกับแรงท่ีมำกระท ำ หรือ แรงปฏิกิริยำ แรงกิริยำและ
แรงปฏิกิริยำ จะมีขนำดเท่ำกัน เกิดในทิศตรงข้ำมกัน และเกิดขึ้นพร้อมกันเสมอ 
 
 
 

10 นิวตัน 10 นิวตัน 
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  5. ขั้นตรวจสอบผล 
   ให้นักเรียนช่วยกันตอบค ำถำมต่อไปนี้ 
   5.1 จำกรูป ให้นักเรียนช่วยกันอธิบำยแรงกิริยำ แรงปฏิกิริยำท่ีเกิดขึ้นในกำรแข่งขัน
ชักเย่อ 

 
ท่ีมำ : http://www.g.hope.dek.cc/wp-content/uploads/2011/11/tug-of-war.jpg 

 

   ตอบ กำรแข่งขันชักเย่อท้ังสองทีมจะออกแรงดึงเชือก เพื่อให้ผ้ำสีแดงของทีมคู่แข่ง 
ท่ีผูกไว้บนเชือกเคลื่อนท่ีมำยังเขตของตนตรงเส้นท่ีก ำหนดไว้ จะถือว่ำเป็นฝ่ำยชนะ แรงดึง
เชือกของท้ังสองทีมจึงถือเป็นแรงกิริยำ และในขณะเดียวกันแรงดึงเชือกของท้ังสองทีมก็ถือ
เป็นแรงปฏิกิริยำเช่นกัน เพรำะเป็นแรงต้ำนแรงดึงเชือกของทีมคู่แข่ง   
       ทีมไหนที่ออกแรงกิริยำมำกกว่ำแรงปฏิกิริยำของอีกทีมคู่แข่ง ทีมนั้นจะสำมำรถ
ดึงผ้ำสีแดงของทีมคู่แข่งเคลื่อนท่ีมำยังเขตของตนตรงเส้นท่ีก ำหนดไว้ และถือเป็นฝ่ำยชนะ 
   5.2 ควำมรู้ เร่ือง แรงกิริยำ แรงปฏิกิริยำ สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ ำวัน 
ได้อย่ำงไร 
   ตอบ ควำมรู้ เร่ือง แรงกิริยำ แรงปฏิกิริยำ สำมำรถน ำไปประยุกต์เพื่อให้วัตถุต่ำง ๆ
เคลื่อนท่ีได้ 2 ลักษณะ ดังนี้ 
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     1. กำรเคลื่อนท่ีด้วยแรงกิริยำ คือ แรงท่ีกระท ำต่อวัตถุ เพื่อเปลี่ยนแปลงสภำพ
เดิมของวัตถ ุวัตถุเคลื่อนท่ีด้วยแรงกระท ำต่อวัตถุโดยตรงหรือวัตถุเคลื่อนท่ีไปในทิศเดียวกับ
ทิศของแรงกระท ำต่อวัตถุ เช่น กำรเคลื่อนท่ีของลูกธนู กำรขว้ำงก้อนหิน ลูกกระสุน กำรผลัก
วัตถุต่ำง ๆ เป็นต้น 
    2. กำรเคลื่อนท่ีด้วยแรงปฏิกิริยำ คือ แรงท่ีวัตถุกระท ำตอบโต้แรงกิริยำในทิศ 
ตรงข้ำมเป็นกำรเคลื่อนท่ีในลักษณะที่แรงขับดันไปข้ำงหลัง แล้วมีแรงปฏิกิริยำดันวัตถุให้
เคลื่อนท่ีไปข้ำงหน้ำ เช่น กำรเคลื่อนท่ีของเครื่องบินไอพ่น จรวด บ้ังไฟ เรือหำงยำว เป็นต้น 
    หรือค ำตอบอื่น ๆ ท่ีนักเรียนแสดงควำมคิดเห็น ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของ
ครูผู้สอน 
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ก่อนเรียน  หลังเรียน 
ข้อ เฉลย  ข้อ เฉลย 
1 ก  1 ข 
2 ง  2 ค 
3 ค  3 ข 
4 ข  4 ก 
5 ก  5 ค 
6 ง  6 ง 
7 ข  7 ค 
8 ค  8 ก 
9 ค  9 ข 

10 ข  10 ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 
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    ชื่อ-สกุล........................................................................ชั้น.................. เลขที่.......... 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
 

                                                                      คะแนนท่ีได้...............คะแนน                           

 
 

 

 

 

 

 

 

 กระดำษค ำตอบ 
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