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 ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar)  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระที่ 2 ดนตร)ี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่มที ่1 เรื่อง ความรู้เก่ียว 
กับกีตาร์ จัดทําขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอนรายวิชาดนตรีสากลปฏิบัติ 1 (ศ 20205)  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
และหลักสูตรของโรงเรียนสัตหีบวิทยาคม กลุ่มสาระการเรยีนรู้ศิลปะ (สาระที่ 2 ดนตรี)  
โดยยึดเน้ือหาสาระตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ โดยศึกษาค้นคว้าจากเอกสารหลายเล่ม เพ่ือให้เป็นชุดฝึกทักษะ 
ที่มีคุณภาพเหมาะสมกับนักเรียน โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความรู ้ 
ความเข้าใจ มทีักษะในการปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) และสามารถนําความรู้  
ความเข้าใจ รวมทั้งทักษะทางด้านดนตรี ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน และเป็นพ้ืนฐาน 
ในการศึกษาต่อไปในระดับที่สูงขึ้น 
 ผู้จัดทําขอขอบพระคุณผู้อํานวยการโรงเรียน คณะครูโรงเรียนสัตหีบวิทยาคม 
ทุกท่าน  ที่ใหค้ําปรึกษาในการจัดทําชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น 
(Basic Guitar) ขอขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญทุกท่านที่กรุณาตรวจสอบความสอดคล้องและให้
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ เพ่ือให้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์
เบ้ืองต้น (Basic Guitar) มีความสมบูรณ์ ถูกต้อง มีความเหมาะสมย่ิงขึ้น และเสร็จสมบูรณ์ด้วยดี 
 ผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่าชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น 
(Basic Guitar) เล่มน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการจดัการเรียนการสอนรายวิชา ดนตรี
สากลปฏิบัติ 2 (ศ 20205) และช่วยยกระดับคุณภาพการศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ให้มีประสทิธิภาพย่ิงขึ้น 
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 1.  เอกสารน้ีเป็นชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic 
Guitar) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระที ่2 ดนตรี) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จัดขึ้นทั้งหมด 4 เล่ม 
ดังน้ี 
 เล่มที่ 1  ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 
 เล่มที่ 2  เครื่องหมายและสัญลักษณ์ดนตร ี
 เล่มที่ 3  การฝกึปฏิบัตกีตาร์ 
 เล่มที่ 4  คอรด์กีตาร์และการปฏิบัติ  
 2.  ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar)  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระที่ 2 ดนตร)ี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่มที่ 1 ความรู้เก่ียวกับ
กีตาร์ ประกอบด้วย 
  2.1  คําแนะนาํการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น 
(Basic Guitar) สําหรับคร ู
  2.2 คําแนะนําการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น 
(Basic Guitar) สําหรับนักเรียน 
  2.3  ขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์
เบ้ืองต้น (Basic Guitar)   
  2.4  มาตรฐานการเรียน/ ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.5  แบบทดสอบก่อนเรียน 
  2.6  เน้ือหาของชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic 
Guitar) / ตัวอย่าง 
 

คําชี้แจงเก่ียวกับการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล 
เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบื้องต้น (Basic Guitar) 
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  2.7  แบบฝึกในชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรือ่ง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic 
Guitar) 
  2.8  เฉลยแบบฝึกในชุดฝึกทกัษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น 
(Basic Guitar) 
  2.9  แบบทดสอบหลังเรียน 
  2.10  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
  2.11  แบบบันทึกคะแนน 
  2.12  บรรณานุกรม 
 3.  ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar)  
เล่มท่ี 1 ความรู้เก่ียวกับกีตาร์  ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียน จาํนวน 2 
ช่ัวโมง 
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 ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) ครูผูส้อน 
ถือเป็นส่วนหน่ึงที่มีความสําคญัในการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ที่กําหนดไว้ ครูผู้สอนจึงควรศึกษารายละเอียดการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล  
เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) ดังน้ี 
 1.  ครูต้องศึกษาชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic 
Guitar) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และอ่านเน้ือหาสาระอย่างละเอียดรอบคอบ พร้อมทั้ง 
ทําความเข้าใจเน้ือหาชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar)  
ทุกเล่มก่อนที่จะนําไปจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 2.  ครูเตรียมชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) 
ให้ครบถ้วน และเพียงพอกับจํานวนนักเรียนที่จะจัดการเรียนการสอน 
 3.  ครูเตรียมเครื่องมือวัดผล และประเมินผล เพ่ือใหท้ราบความก้าวหน้าของนักเรียน 
 4.  ครูช้ีแจงให้นักเรียนทราบถึงลําดับขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนการสอนและ
ประโยชน์ที่ได้รับจากชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) 
อย่างชัดเจน 
 5.  ครูช้ีแจงให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการเรียน โดยใช้ 
ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) ให้เข้าใจ และเน้นยํ้า 
เรื่องความซื่อสัตย์ สุจริตในระหว่างการจัดกิจกรรรมการเรยีนการสอน โดยห้ามลอกเพ่ือน 
และไม่ดูเฉลยคําตอบ  
 6.  ครแูจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 7.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามที่กําหนดไว้ในเล่มที่ 1 ความรู้
เก่ียวกับกีตาร์   

คําแนะนําการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง  

การปฏิบัติกีตาร์เบื้องต้น (Basic Guitar) สําหรับนักเรียน
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 8.  ให้นักเรียนศึกษาเน้ือหา/ ตัวอย่าง และลงมือทํากิจกรรมในชุดฝึกทักษะดนตรี
สากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) ในเลม่ที่ 1 ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 
 9.  ครสูังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ความต้ังในในการเรียน การทํางานร่วมกันเป็น
กลุ่มของนักเรยีน ถ้านักเรียนมีปัญหาหรือขอ้สงสัย ครูคอยให้คําแนะนําและช่วยเหลือ 
 10.  เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้ชุดฝึกปฏิบัติกีตาร์ (Guitar) 
เบ้ืองต้น ของนักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุม่ อาจจะไม่เทา่กัน ครูควรยืดหยุ่นตาม 
ความเหมาะสม ตามสถานการณ์ 
 11.  ให้นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือประเมินความก้าวหน้าทางการเรียน 
 12.  ครูผูส้อนและนักเรียนรว่มกันสรุปบทเรียน หรือส่งตัวแทนจากช้ันเรียนออก 
มาสรุปหน้าช้ันเรียน/ และสรปุกิจกรรมที่ปฏิบัติร่วมกัน 
 13.  การจัดช้ันเรียน อาจจัดให้นักเรียนศึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุม่ก็ได้  
ตามความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรมในแต่ละชุดฝึกปฏิบัติ 
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 ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนควรปฏิบัติตามคําแนะนํา ดังน้ี 
 1.  นักเรียนอ่านคําช้ีแจงเก่ียวกับชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์
เบ้ืองต้น (Basic Guitar) และคําแนะนําการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรือ่ง การปฏิบัติกีตาร์
เบ้ืองต้น (Basic Guitar) สําหรับนักเรียน ใหเ้ข้าใจเสียก่อน ศึกษาเน้ือหา ทํากิจกรรมหรอื 
ใบงาน ทุกครั้ง 
 2.  นักเรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน จํานวน 10 ข้อ เพ่ือวัดความรู้พ้ืนฐาน 
ของนักเรียน 
 3. นักเรียนต้องศึกษาเน้ือหา ก่อนทําใบงานในชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรือ่ง  
การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) เล่มที่ 1 ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ ถ้านักเรียนทําใบงาน
ไม่ได้ ให้กลับไปศึกษาเน้ือหาใหมอี่กครั้ง หรอืปรึกษาครูผู้สอน 
 4.  เมื่อนักเรียนทําใบงานในชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น 
(Basic Guitar) เล่มที ่1 ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ เสร็จเรียบรอ้ยแล้ว ให้นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจ 
ใบงานตามที่ครูเฉลยไว้ และบันทึกคะแนนที่ได้ จากน้ันรว่มกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับ  
และครูคอยใหค้ําแนะนําและอธิบายเพ่ิมเติม หากเป็นกิจกรรมที่เป็นการฝึกปฏิบัติ ครผูู้สอน 
จะเป็นผู้สังเกตและใหค้ะแนน 
 5.  นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือประเมินความรู้ตนเอง หลังจากศึกษา 
ทําแบบฝึกหัดในชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรือ่ง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar)  
จบแล้ว 
 6.  ในการทําใบงานและแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีนในชุดฝึกทักษะดนตรี
สากล เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar) ขอให้นักเรียนลงมือทํากิจกรรมด้วย 
ความต้ังใจ และมีความซื่อสัตย์สุจริตต่อตนเอง 

คําแนะนําการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง  
การปฏิบัติกีตาร์เบื้องต้น (Basic Guitar) สําหรับนักเรียน 
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ขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล  
เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบื้องต้น (Basic Guitar)  

อ่านคาํแนะนาํสําหรับนักเรยีน 

ทําแบบทดสอบก่อนเรียน 

ศึกษามาตรการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด 
จุดประสงค์การเรียนรู ้

ศึกษาแบบฝึกทักษะดนตรสีากล เรื่อง 
การปฏิบัติกีตาร์เบื้องต้น (Basic 
Guitar) โดยการปฏิบัติกิจกรรม 
-  ศึกษาเนื้อหา 
- ปฏิบัติกิจกรรม/ ใบงาน 
- ตรวจกิจกรรม/ ใบงาน 

ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ศึกษาแบบฝึกทักษะดนตรสีากล 
เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์เบื้องต้น 

(Basic Guitar) เล่มต่อไป

ประเมินผล 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

ผ่านเกณฑ์ 
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สาระสําคญั 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด

 
 
 
 
 
 
 
 กีตาร์ เป็นเคร่ืองดนตรีที่มีประวัติยาวนาน มีวิวัฒนาการจนมีรูปร่างในปัจจุบัน  
กีตาร์มีหลายประเภทแบ่งออกตามลักษณะวัสดุที่ใช้สร้างส่วนประกอบของเคร่ืองและการบรรเลง
ซึ่งจะมีลักษณะของเสียงที่แตกต่างกันซึ่งต้องศึกษาถึงวิธีการปฏิบัติตลอดจนการระดับเสียง 
ของกีตาร์เมื่อเล่นเคร่ืองดนตรีเสร็จจะต้องทําความสะอาดกีตาร์แล้วจัดเก็บให้เรียบร้อย 
 
 
 
 ศ.2.1 ม1/1 อ่านเขียน ร้อง โน้ตไทยและโน้ตสากล 
 
 
 
 1.  บอกประวัติความเป็นมา ประเภทของกีตาร์แต่ละประเภท ได้ 
 2.  อธิบายส่วนประกอบของกีตาร์วิธีต้ังสาย และสญัลักษณ์ในการปฏิบัติกีตาร์ได้ 
 3.  บอกวิธีการดูแลรักษากีตาร์ได้ 
 4.  ฝกึจับถือกีตาร์ ท่าน่ังในการปฏิบัติกีตาร์ 
 
 
 
 

มาตรฐานการเรียน/ ตัวชี้วัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 

 
 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1.  บอกประวัติความเป็นมา ประเภทของกีตาร์แต่ละประเภท ได้ 
 2.  อธิบายส่วนประกอบของกีตาร์วิธีต้ังสาย และสญัลักษณ์ในการปฏิบัติกีตาร์ได้ 
 3.  บอกวิธีการดูแลรักษากีตาร์ได้ 
 
คําชี้แจง  
 1.  ข้อสอบมีทัง้หมด 10 ข้อ  
 2.  ให้นักเรียนเลือกทําเคร่ืองหมาย () ลงบนตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด 
 
1.  กีตาร์เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทใด 
 ก.  เครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด 
 ข.  เครื่องดนตรีสากลประเภทเครื่องดีด 
 ค.  เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายเกิดเสียงจากการสี 
 ง.  เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายเกิดเสียงจากการดีด 
 
2.  เครื่องดนตรีของชาวสเปนเคร่ืองใดที่มีวิวัฒนาการใกล้เคียงกีตาร์ในปัจจุบัน 
 ก.  อู๊ด 
 ข.  กีตาร่า 
 ค.  ลาติน่า 
 ง.  วิฮูเอล่า 
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3.  การต้ังเสียงกีตาร์ลักษณะใดที่มีความเทีย่งตรงและง่ายต่อการต้ังเสียงมากที่สุด 
 ก.  ต้ังเสียงด้วยเปียโน 
 ข.  ต้ังเสียงจากซ้อมเสียง 
 ค.  ต้ังเสียงด้วยเครื่องต้ังเสียง 
 ง.  ต้ังเสียงโดยการเทียบจากสายกีตาร์ 
 
4.  การต้ังเสียงชนิดใดที่นิยมมากที่สุด 
 ก.  ต้ังเสียงด้วยเปียโน 
 ข.  ต้ังเสียงจากซ้อมเสียง 
 ค.  ต้ังเสียงด้วยเครื่องต้ังเสียง 
 ง.  ต้ังเสียงโดยการเทียบจากสายกีตาร์ 
 
5.  ข้อใดบอกความหมายของลูกปิดกีตาร์ได้ถูกต้อง 
 ก.  ส่วนทีใ่ช้ยึดกีตาร์เข้ากับตัวกีตาร์ 
 ข.  ส่วนทีใ่ช้ในการขึงสายกีตาร์ให้ตึง 
 ค.  ส่วนทีใ่ช้ในการประกอบให้กีตาร์สมบูรณ์ 
 ง.  ส่วนที่ใช้สําหรับปรับเสียงสูงตํ่าของกีตาร์ 
 
6.  ข้อใดบอกความหมายของโพรงเสียงกีตาร์ได้ถูกต้อง 
 ก.  เป็นส่วนทีท่ําให้เสียงกีตาร์ออกมา 
 ข.  เป็นส่วนทีป่ระกอบร่วมกันเป็นกีตาร์ 
 ค.  เป็นส่วนขยายของกีตาร์เพ่ือให้เสียงออกมาและสวยงาม 
 ง.  เป็นส่วนที่ใช้ดีดกีตาร์เพ่ือให้เสียงออกมาได้ไพเราะนุ่มนวล 
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7.  ข้อใดกล่าวถึงการดูแลรักษากีตาร์ได้ถูกต้อง 
 ก.  เล็กเล่นกีตาร์ทามกลางสายฝนเพ่ือเอาบรรยากาศในการเล่น 
 ข.  แดงเมื่อเลน่กีตาร์เสร็จแล้วใช้ผ้าชุบนํ้าเช็ดทําความสะอาดกีตาร์ทุกครั้ง 
 ค.  หนุ่มรกัษาความสะอาดกีตาร์ด้วยการใช้ผ้าแห้งเช็ดกีตาร์ก่อนเก็บทุกครั้ง 
 ง.  สวยใช้ตะเกียบดีดกีตาร์ทุกครั้งที่เล่นเพราะชอบเสียงออกมาจากการดีด 
 
8.  เลข 1 ใช้แทนการปฏิบัติกีตาร์น้ิวใด 
 ก.  ใช้แทนน้ิวช้ีมือซ้าย 
 ข.  ใช้แทนน้ิวนางมือขวา 
 ค.  ใช้แทนน้ิวก้อยมือซ้าย 
 ง.  ใช้แทนนิ้วนางมือซ้าย 
 
9.  เลข 3 ใช้แทนการปฏิบัติกีตาร์น้ิวใด 
 ก.  ใช้แทนน้ิวช้ีมือขวา 
 ข.  ใช้แทนน้ิวกลางมือขวา 
 ค.  ใช้แทนน้ิวก้อยมือซ้าย 
 ง.  ใช้แทนนิ้วนางมือซ้าย 
 
10.    คือ สญัลักษณ์อะไร 
 ก.  สญัลักษณแ์ทนการเกากตีาร์ 
 ข.  สญัลักษณแ์ทนการดีดสายกีตาร์ขึ้น 
 ค.  สญัลักษณแ์ทนการดีดสายกีตาร์ลง 
 ง.  สัญลักษณใ์นการบอกตําแหน่งการดีดกีตาร์ 
 
 
 
 

ขอให้โชคดีทุกคน
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ชุดฝึกทักษะดนตรีสากล เรื่อง  

การปฏิบัติกีตาร์เบ้ืองต้น (Basic Guitar)  
เล่มที่ 1 เรื่องความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 

 
ประวตัิกีตาร ์(Guitar)  
 

 กีตาร์ เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเครื่องสาย ที่เกิดเสียงจากการดีด 

เป็นเคร่ืองดนตรีที่ได้รับความนิยมในปัจจบัุน กีตาร์เป็นเคร่ืองดนตรีที่มีวิวัฒน์การมาอย่างช้านาน
ซึ่งมีประวัติที่สามารถสืบค้นได้ ดังน้ี 
 เครื่องดนตรีที่มีลักษณะคล้ายกีตาร์เป็นที่นิยมมากว่า 5,000 ปีเป็นอย่างตํ่า โดยเริ่ม 
เป็นที่นิยมในแถบเอเชียกลาง เรียกว่าซิตาร่า (Sitara) เครือ่งดนตรีที่มีรูปแบบคล้ายคลึง 
กีตารเ์ก่าแก่ที่สุดที่ค้นพบมีอายุ 3,300 ปี เป็นหินสลักของกวีอาณาจักรโบราณฮิตไตต์ 
คําว่ากีตาร์มาจากภาษาสเปนคําว่า Guitarra ซึ่งมาจากภาษากรีกอีกทีคือคําว่า Kithara kithara 
จากหลายแหลง่ที่มาทําให้คําว่ากีตาร์น่าจะมีรากศัพท์มาจากภาษาตระกูลอินโดยูโร เปียน  
Guit- คล้ายกับภาษาสันสกฤต ที่แปลว่า ดนตรี และ -tar หมายถึง คอร์ด หรือ สาย  
คําว่า Qitara เป็นภาษาอาราบิก ใช้เรียก Lute lute ส่วนคําว่า Guitarra เกิดขึ้นเมื่อ 
เครื่องดนตรีชนิดน้ีถูกนํามาที่ Iberia (หรือ Iberian Peninsular เป็นคาบสมุทรทางทิศ 
ตะวันตกเฉียงใต้ในทวีปยุโรป) โดย Moors 
 กีตาร์ในยุคปัจจุบัน มาจากเครื่องดนตรีที่เรียกว่า cithara ของชาวโรมัน ซึ่งนําเข้าไป
แพร่หลายในอาณาจักรฮิสปาเนีย หรือสเปนโบราณ ประมาณ ค.ศ. 40 จากน้ันเปลี่ยนแปลง
รูปแบบจนกลายมาเป็น เครื่องดนตรีที่มี 4 สายเรียกว่า อู๊ด (Oud) นําเข้ามาโดยชาวมัวร์ในยุค 
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ที่เข้ามาครอบครองคาบสมุทรไอบีเรียน ในศตวรรษที่ 8 ส่วนในยุโรปมีเครื่องดนตรีที่เรียกว่า  
ลุต (lute) ของชาวสแกนดิเนเวียมี 6 สาย ในสมัย ค.ศ. 800 เป็นเคร่ืองดนตรีที่ได้รับความนิยม
ในกลุ่มชาวไวก้ิง 
 ค.ศ. 1200 กีตาร์ 4 สาย มี 2 ประเภท คือ กีตาร่า มอ ริสกา หรือกีตาร์ของชาวมัวร์ 
มีลักษณะกลม ตัวคอกว้าง มีหลายรู กับกีตาร่า ลาติน่า ซึง่รูปร่างคล้ายกีตาร์ในปัจจุบัน  
คือมีรูเดียวและคอแคบ ในศตวรรษที่ 16 เครื่องดนตรีคล้ายกีตาร์ของชาวสเปน ที่เรียกว่า 
วิฮูเอล่า เป็นเครื่องดนตรีที่มีลักษณะใกล้เคยีงกับกีตาร์ในปัจจุบัน มีความผสมผสานระหว่าง
เครื่องดนตรีอู๊ดของชาวอาหรับและลูตของยุโรป แต่ได้รับความนิยมในช่วงสั้น ๆ พบเหน็ 
จนถึงปี 1576 
 เครื่องดนตรีช้ินแรกที่มรีูปลกัษณ์เหมือนกตีาร์ในปัจจบัุน เกิดในช่วงยุคปลายของ 
สมัยกลางหรือยุคต้นสมัยเรอเนสซอง (500 กว่าปีที่แล้ว) เป็นช่วงที่มีการใช้เครื่องดนตรีประเภท
เครื่องสายกันทั่วโลก ในยุคน้ันกีตาร์มีทั้งแบบ 4 และ 5 สาย สําหรับกีตาร์ที่มี 6 สาย  
ระบุว่ามีขึ้นในปี 1779 เป็นผลงานของนายแกตาโน วินาซเซีย (Gaetano Vinaccia) ใน 
เมืองเนเปิล อิตาลี แต่ก็ถกเถยีงกันว่าอาจเป็นของปลอมสําหรับตระกูลวินาซเซียมีช่ือเสียง 
ในการผลิตแมนโดลินมากอ่น 
 กีตาร์ไฟฟ้าตัวแรกเริ่มผลิตขึน้ในศตวรรษที ่20 โดยจอร์จ โบแชมป์ (George 
Beauchamp) ได้รับสิทธิบัตรในปี 1936 และร่วมกับ ริกเค่นแบ็กเกอร์ (Rickenbacker)  
ต้ังบริษัท Electro String Instrument ผลิตกีตาร์ไฟฟ้าในช่วงปลายปีทศวรรษที่ 1930  
ต่อมาในช่วงทศวรรษ 1960 จอห์นเลนนอน สมาชิกวงเดอะบีทเทิลสใ์ช้ กีตาร์ย่ีห้อน้ี ส่งผลให้
เครื่องดนตรีย่ีห้อน้ีมีช่ือเสียงในกลุ่มนักดนตรีในยุคน้ัน และในปัจจุบันบริษัทริกเค่นแบ็กเกอร์  
เป็นบริษัทผลิตกีตาร์ที่ใหญท่ีสุ่ดในสหรฐัอเมริกา 
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ใบกิจกรรมท่ี 1 
เรื่อง ความรู้เก่ียวกับกีตาร์

 
 
 
 
 
 
ชื่อ...................................................................................................ชั้น.................. เลขที ่............ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 บอกประวัติความเป็นมา ประเภทของกีตาร์แต่ละประเภทได้ 
คําชี้แจง   
 ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 
 
1.  คําว่ากีตาร์มาจากภาษาใดตอบ
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
2.  กีตาร์ทีใ่ช้เล่นกันอยู่ในปัจจุบันมีวิวัฒนาการมาจากเคร่ืองดนตรีช้ินใด 
....................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................ 
3.  กีตาร์โปร่งมีลักษณะอย่างไร 
....................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................ 
4.  กีตาร์ 6 สายเริ่มมีครั้งแรกเมื่อใด 
....................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................ 
5.  กีตาร์ไฟฟ้าตัวแรกเริ่มผลติขึ้นเมื่อใด 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
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   ประเภทกีตาร ์
 

 1.  กีตารโ์ปร่ง หรือ อะคูสติกกีตาร์ คือ กีตาร์ที่มีลําตัวโปร่งไม่ต้องใช้ไฟฟ้าใน 
การเล่น ซึ่งสามารถนําไปเล่นได้ในสถานที่ต่าง ๆ ได้ แบ่งได้ดังน้ี 

1.1  กีตาร์คลาสสิก (Classic Guitar) ถือว่าเป็นต้นแบบของกีตาร์ในยุคปัจจุบัน 
น่ันเองซึ่งมีลักษณะเด่นก็คือมีลูกบิดและแกนพันสายเป็นพลาสติก มีคอหรือฟิงเกอร์บอร์ดที่ใหญ่
คือประมาณ 2 น้ิวลักษณะแบนราบ และใช้สายเอ็นหรือไนล่อน ส่วน 3 สายบน (สายเบส)  
จะทําด้วยไนล่อนหรือใยไหมแล้วพันด้วยเส้นโลหะเช่นเส้นทองแดงหรือบรอนซ์ ซึ่งทําใหม้ี 
ความนุ่มมือเวลาเล่นไม่เจ็บเหมือน สายโลหะ จึงเหมาะกับคนที่อยากหัดกีตาร์แต่กลัวเจ็บน้ิว 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  กีตาร์คลาสสคิ 
ที่มา: http://static.weloveshopping.com/shop/client/000044/shopmusic/GCY-4.jpg 
       (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
 
  1.2  กีตาร์โฟล์ค เป็นเคร่ืองดนตรีที่นิยมและรู้จักกันมากที่สุดเน่ืองจากหาซื้อง่าย
ย่อมเยา ราคาไม่แพงจนเกินไปสามารถฝึกหดัได้ง่ายไม่ต้องรู้ถึงทฤษฎีดนตรีมากนัก ใช้เวลา 
ไม่นานก็จะสามารถเล่นเพลงง่าย ๆ ลักษณะทั่วไปของกีตาร์โฟล์ค คือแกนหมุนและลกูบิด 
มักเป็นโลหะคอหรือฟิงเกอร์บอร์ดเล็กกว่ากีตาร์คลาสสิกมลีักษณะโค้งเล็กน้อยรับกับน้ิวมือ  
แต่มีลําตัว (Body) ที่ใหญ่และแข็งแรงกว่ากว่ากีตาร์คลาสสิก ใช้สายที่ทาํจากโลหะ เน่ืองจาก 
คอกีตาร์ที่เล็กและสายที่เป็นโลหะกีตาร์ประเภทน้ีจึงเหมาะกับการเล่นด้วยป๊ิก (Flat pick)  
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หรือการเกา (Finger picking) ซึ่งเสียงที่ได้จะดังชัดเจน สดใสกว่ากีตาร์คลาสสิก จึงเหมาะ 
กับการเล่นกับดนตรีทั่ว ๆ ไป ซึ่งอาจเล่นเด่ียวหรือเล่นเป็นวงก็ได้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 2  กีตาร์โพล์ค 
ที่มา:  http://www.guitarsiam.com/webboard/index.php?action=dlattach;topic= 
       5976.0;attach=14583;image (สืบคน้เมื่อ 8 มกราคม 2557) 
 
 2.  Arch top กีตาร์ เป็นกีตาร์อีกประเภทหน่ึงลักษณะทัว่ ๆ ไป จะคลา้ยกับกีตาร์
โฟล์ค แต่ด้านหน้าจะโค้ง แต่กีตาร์โฟล์คจะแบนราบ และโพรงเสียงจะไม่เป็นแบบช่องกลม  
แต่จะเป็นรูปคล้ายตัว f อยู่ 2 ช่องบนด้านหน้าของลําตัว ส่วนสะพานยึดสายด้านล่างมัก 
เป็นแบบหางปลา (Tail piece) ส่วนมากจะใช้เล่นในดนตรแีจ๊ส  
                                                                   
                                         
 
 
 
 
ภาพที่ 3  กีตาร์เอ๊กท๊อป (Arch top) 
ที่มา : http://static.weloveshopping.com/shop/musicboulevard/Gretsch_ 
        G100SAA.jpg (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
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3.  Semi Acoustic กีตาร์ เป็นกีตาร์ที่ผสมระหว่างกีตาร์โปร่งกับกีตาร์ไฟฟ้า  
แต่ไม่ใช่กีตาร์โปร่งไฟฟ้า แต่ Semi acoustic กีตาร์จะมีลําตัวโปร่ง และแบนราบ แต่จะมี  
Pick up ติดอยู่บนลําตัว และมักจะมีช่องเสียงเป็นรูปตัว f เช่นเดียวกับแบบ Arch top  
ซึ่งทําให้กีตารป์ระเภทน้ีมีคุณสมบัติของกีตาร์โปร่งคือ เล่นแบบไม่ต่อเคร่ืองขยายก็ได้หรือ 
จะต่อเคร่ืองขยายก็สามารถเล่นได้เช่นเดียวกับกีตารไ์ฟฟ้า ส่วนใหญ่กีตาร์ประเภทน้ีมักจะพบว่า 
ใช้ในดนตรีบลสู์ หรือดนตรีแจ๊สเป็นส่วนมาก 

ภาพเซมิ อะคูสติก (Semi Acoustic )กีตาร์ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที 4  กีตาร์เซมิ อะคสูติก 
ที่มา : http://www.dv247.com/assets/products/37207_l.jpg  

        (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
 

4.  Solid Body Electric กีตาร์ คือ กีตาร์ไฟฟ้ารู้จักกันดี ซึ่งมีอยู่มากมายหลาย
แบบแต่ลักษณะเด่นก็คือลําตัวจะเป็นแบบตันไม่มีกล่องเสยีงเหมือนอะคูลสติกกีตาร์ ตัวกีตาร์
ประกอบด้วย Pick up ซึ่งเป็นหัวใจของกีตาร์ไฟฟ้า 2 หรอื 3 ชุด ไว้บนลําตัวกีตาร์สําหรับแปลง
สัญญาณเสียงเป็นกระแสไฟฟ้าเข้าไปยังเคร่ืองขยายอีกที กีตาร์ไฟฟ้าสามารถที่จะปรับแต่งเสียง
ได้อย่างอิสระด้วยการ Control ปุ่ม Volume หรอื Tone และยังใช้ร่วมกับ Effect ต่าง ๆ  
ซึ่งปัจจุบันมีการผลิมากมายหลายแบบ เช่น Distortion, Overdrive, Flanger เป็นต้น ทําให้
สามารถปรับแต่งสําเนียงกีตาร์ตามที่เราต้องการได้ 
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ภาพที่ 5  กีตาร์ไฟฟ้า 
ที่มา : http://www.guitarthai.com/picpost/reviewpost/A1514.jpg  
        (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
 

5.  Resonator กีตาร์ หรือ Resophonic กีตาร์ เป็นกีตาร์อีกประเภทท่ีเราไม่ค่อย
เห็นบ่อยนัก บางทีก็เรียกว่า Dobro มีลักษณะเด่นคืออาศัย Resonatorซึ่งจะทําให้เกิดเสียง 
resonance หรือขยายเสียงให้ดังโดยทําให้เกิด Resonance มีทั้งแบบ Tri-plate resonator  
คือมีเจ้า resonator 3 แผ่น และแบบ Single-resonator คือมี Resonator แผ่นเดียวน่ันเอง 
โครงสร้างโดยส่วนใหญ่จะทาํด้วยโลหะ สําหรับกีตาร์ประเภทน้ีมักจะเลน่กับเพลงบลูส์ 
ที่ใช้สไลด์เช่นพวกเดลต้าบลูส์ หรือประเภทบลูกลาส (Bluegrass) โดยใช้ไสลด์กีตาร์  
หรือเล่นกับเพลงแบบฮาวา 
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ภาพที่ 6  รีโซเนเตอร์ (Resonator) กีตาร์ 
ที่มา : http://www.playmusic.co.th/images/img_store/8/FR-50.jpg 
        (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 

 
 6.  กีตาร์ Steel หรือ Pedal steel guitar หลายคนอาจไม่คุ้นเคยกับกีตาร์แบบนี้
เท่าไร ส่วนใหญ่กีตาร์แบบนีจ้ะเล่นในเพลงประเภทเพลง Country และแบบฮาวาย เป็นส่วนมาก
เวลาเล่นจะเล่นด้วยการสไลด์และเล่นเป็นทํานอง  
 

 
 
ภาพที่ 7  เพเดิล กีตาร์ (Pedal steel guitar) 
ที่มา : https://ccrma.stanford.edu/~jeffcoop/420/images/PS210pedalsteel.jpg 
        (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 



19 

 

 7.  กีตาร์แบบอื่น ๆ นอกจากกีตาร์ประเภทต่าง ๆ ที่กล่าวมาแล้ว ยังมีกีตาร์ 
แบบพิเศษอ่ืน ๆ ซึ่งอาจจะทําขึ้นมาเพ่ือประโยชน์เฉพาะประเภท หรือเลน่เป็นพิเศษกับเพลงนี้
โดยเฉพาะจะไม่ค่อยเห็นมากนัก เช่น กีตาร์ที่มีจํานวนสายแปลก ๆ มีรูปร่างแปลก ๆ เช่น 
กีตาร์ 7 สาย กีตาร์ Harmony Sovereigh แบบ 9 สาย กีตาร์ที่ใช้สายของกีตาร์เบส
ประกอบด้วย กีตาร์ 2 คอ กีตาร์ 2 คอรูปตัว Vหรือ 4 คอ รูปตัว X เป็นต้น 
 

 
 
ภาพที่ 8  กีตาร์ 7 สาย 
ที่มา : http://bbznet.pukpik.com/images/upload2/thaiguitarplayer/ 
        005DIhJC20060327154937&Y (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
 

 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 9  กีตาร์ 2 คอร์ด กีตาร์7 สาย 
ที่มา : http://www.guitarcity.in.th/site/medias/2010-1/XPT1400TW.jpg 
        (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
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ภาพที่ 10  กีตาร์ 12 สาย 
ที่มา : http://upic.me/i/95/gt_folk12string.jpeg (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
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ใบกิจกรรมที่ 2 

เรื่อง ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 
 
ชื่อ.....................................................................................................ชั้น............. เลขที่............... 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 บอกประวัติความเป็นมา ประเภทของกีตาร์แต่ละประเภทได้ 
คําชี้แจง 

จงบอกช่ือประเภทกีตาร์ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.

2.

4. 

3. 

5. 
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ส่วนประกอบของกีตารโ์ปร่ง 
 
 
 
 กีตาร์โปร่งประกอบด้วยส่วนประกอบที่สําคัญดังน้ี 
     1.  ส่วนหัวกีตาร์ (Head) เป็นส่วนบนสุดของกีตาร์ 
     2.  ลูกบิด (Tuning keys) ใช้สําหรับปรับเสียงสูงตํ่าของสาย 
     3.  ข้อต่อ (Nut) อยู่ระหว่างหัวกับคอกีตาร์ เป็นที่ 
     สําหรับพาดสายที่ต่อลงมาจากลูกบิด  
     4.  ขีด (Fret)  คือแนวโลหะที่ฝังเป็นเส้นขวางอยู่บนที่กดน้ิว  
     ใช้กําหนดระยะที่จะกดน้ิวบนสายให้เกิดเสยีงที่ถูกต้อง 
     แน่นอนตามที่ต้องการ  
     5.  ที่กดนิ้ว (Finger Board) คือพ้ืนที่ด้านหน้าทั้งหมดของ 
     คอกีตาร์ ซึ่งมสีายกีตาร์ขึงเรียงกันอยู่ด้านบน 
     6.  สายกีตาร ์(String) มทีั้งหมด 6 สาย เรียกช่ือแต่ละ 
     สายกีตาร์ว่า สายที่ 1, 2, 3, 4, 5 และ6 เรยีงลําดับ 
     จากเสียงสูงไปหาเสียงตํ่า 
     7.  โพรงเสียง (Sound Hold) เป็นตําแหน่งที่จะใช้ 
     ดีดสายกีตาร์ เพ่ือให้เสียงออกมาชัดเจน นุ่มนวล 
     8.  สะพาน (Bridge) ทําหน้าที่ตรึงสายที่ต่อมาจากลูกบิด 
     9.  ตัวกีตาร์ (Body) ทําหน้าที่กล่องเสียงเพ่ือให้เสียงม ี
     ความนุ่มนวลกังวาน 
     10.  ริ้วประดับ (Rosette) เป็นแถบลวดลายประดับตกแต่ง 
     บริเวณรอบ ๆ ช่องโพรงเสียง 
 
ภาพที่ 11  ส่วนประกอบของกีตาร์ 
 

ขอตอ 
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ใบกิจกรรมท่ี 3 

เรื่องความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 
 

ชื่อ...........................................................................................ชั้น........ เลขที่.............................. 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
        อธิบายส่วนประกอบของกีตาร์ วิธีต้ังสาย ได้ 
คําชี้แจง 
 ให้นักเรียนบอกส่วนประกอบของเคร่ืองดนตรีกีตาร์ต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 
 
 
                                                                                ……………….…………………….. 
 
 
                                                                                 ..………………..………………..... 
 
 
                                                                                   

                                                                                ……………………………………. 
 
  
                                                  

                                                                               ……………………………………. 
 
                                          
                                                                               ………………………………………… 
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หลักการตั้งสายกีตาร ์

 
 
 
 
 การต้ังสายกีตาร์ เป็นสิ่งจําเป็นมากสําหรับทุกคนที่หัดเลน่กีตาร์ใหม่ ๆ เพ่ือจะ 
ทําให้เสียงของสายกีตาร์ถูกต้องตามระดับเสียงจะทําให้เกิดความไพเราะเมื่อเล่นหรือฝกึซ้อม  
ซึ่งวิธีการต้ังสายกีตาร์โดยทั่วไปนิยมต้ังระดับเสียงของสายกีตาร์ดังน้ี 
 1. การต้ังสายโดยเทียบกับเปียโนหรือคีบอร์ด  เป็นการต้ังสายโดยดีดสายเปล่า 
ของกีตาร์เทียบกับเสียงเปียโนซึ่งมีระดับเสียงเดียวกันแล้วพิจารณาฟังเสียงปรับจนอยู่ใน 
ระดับเดียวกันดังในรูป 
 
 
 
 
 
 

                                        ที่มา  
 
ภาพที่ 12  ระดับเสียงของกีตาร์บนแป้นเปียโน 
ที่มา : http://www.thaiclassicguitar.com/free_lesson1.html   
        (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
 
 2. การต้ังสายกีตาร์ด้วยหลอดเทียบเสียง (Pitch pipe) โดยทั่วไปหลอดเทียบเสียง
จะเป็นท่อพลาสติกหรือท่อโลหะเล็ก ๆ เรียงต่อกัน 6 ท่อ ซึง่แต่ละท่อจะมีระดับเสียงตาม 
สายกีตาร์ทั้ง 6 สาย เวลาจะต้ังสายต้องดูช่องให้ตรงกับสายที่ต้องการต้ังเช่นสาย 5 โน้ต A  
ก็ดูที่ท่อที่มีเขียนว่า A หรือสาย 5 แล้วก็เป่าหลอดเทียบเสียงพร้อมทั้งดีดสาย 5 คลอกันไปแล้ว
พยายามสังเกตเสียงของหลอดกับกีตาร์ว่าระดับเดียวกันหรือยัง 
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ภาพที่ 13  หลอดเทียบเสียง 
ที่มา :  http://www.ebay.com/itm/New-Acoustic-Guitar-String-Pitch-Pipe-Six-Tones- 
         Tuniner/Tuner-120959724674 (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
 

3.  การต้ังสายกีตาร์ด้วยเครื่องต้ังสายกีตาร์ เครื่องต้ังสายกีตาร์เป็นอีก 
ทางเลือกหน่ึงสําหรับผู้ที่ยังไม่คุ้นเคยกับการฟังระดับเสียงของกีตาร์เทียบกับหลอดเทียบเสียง
หรือเทียบกับเคร่ืองดนตรีอ่ืน หลักการก็คือ การใช้ความถี่ของโน้ตแต่ละตัวของสายกีตาร์ 
ซึ่งคงที่ให้เครื่องเป็นตัวตรวจสอบความถี่ดังกล่าวบางรุ่นจะเป็นเข็มซึ่งจะกระดิกไปบนหน้าปัด 
ที่มสีเกลของโน้ตสายเปล่าสายต่าง ๆ และรุ่นที่ใหมข่ึ้นมาจะเป็นระบบดิจิตอลท่ีแสดงคา่ 
เป็นตัวโน๊ตหรือความถ่ี ซึ่งทาํให้ง่ายต่อการต้ังสาย 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 14  เครื่องต้ังสายกีตาร์ 
ที่มา :  http://peepet.blogspot.com/2012/01/4-tuning.html  
         (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 
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 4.  การต้ังสายกีตาร์แบบเทยีบเสียงแต่ละสาย เป็นวิธีที่ง่ายและได้รับความนิยม 
มากที่สุดเพราะง่ายและไม่ต้องอาศัยอุปกรณ์อ่ืนเพียงแต่ใช้ประสบการณ์จากการฟังบ่อย ๆ  
ในการต้ังเสียงก่อนอ่ืนอันดับแรกต้องเทียบเสียงสายแรกก่อน โดยทั่วไปจะนิยมต้ังสาย 
ต้ังแต่สายที่ 6 ลงไป คือให้เสยีงที่สาย 6 ต้ังให้ได้เสียง E ก่อน จากน้ันจึงเริ่ม 

- กดที่ช่อง 5 สายที่ 6 จะได้เสยีง A  ของสาย 5 
- กดที่ช่อง 5 สายที่ 5 จะได้เสยีง D  ของสาย 4 
- กดที่ช่อง 5 สายที่ 4 จะได้เสยีง G  ของสาย 3 
- กดที่ช่อง 4 สายที่ 3 จะได้เสยีง B  ของสาย 2    
- กดที่ช่อง 5 สายที่2  จะได้เสยีง E  ของสาย 1 

 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 15  การต้ังสายกีตาร์แบบเทียบเสียงที่ละสายสาย 
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 การดูแลรักษากีตาร ์
  
 การดูแลรักษากีตาร์ที่ถูกต้อง คือ หลังการเล่นกีตาร์ทุกครัง้ควรจะลดสาย ถ้าเป็น 
การลําบากที่จะต้องต้ังสายใหม่เมื่อกลับมาเล่นอีกก็ให้คงสายที่ 6 ไว้เป็นเสียงหลัก ส่วนสาย 
อ่ืนให้ลดสายเน่ืองจากสายทั้งหกมีแรงดึงมาก อาจทําให้สว่นคอและสะพานวางนิ้วของ 
กีตาร์โก่งงอ นานไประยะห่างของสายกับสะพานวางน้ิวอาจมีระยะกว้างกว่าปกติ  
การกดนิ้วลงบนสายต้องออกแรงมากขึ้นทําให้เจ็บน้ิว 
 การขึ้นสายกีตาร์ทิ้งไว้ตลอดเวลาอาจทําให้การเหน่ียวรั้งของสายมีมาก เป็นเหตุให้
ลําตัวโก่งงอ ทําให้ส่วนคานชํารุดได้ ซึ่งไม่สามารถซ่อมใหก้ลับสภาพเดิมได้ การที่ต้องดูแลรักษา
เช่นน้ี  ก็เพ่ือให้สภาพของกีตาร์มีความคงทนสามารถใช้เลน่ได้นาน 
 ทั้งน้ีวัสดุที่ใช้ทาํกีตาร์น้ันเป็นไม้เช่ือมต่อกันด้วยกาว เคลือบด้วยสี เราจึงไม่ควรให้
กีตาร์ถูกความร้อน กับแสงแดด และไม่ควรเก็บไว้ในสถานที่ ที่มีอากาศร้อน มีความช้ืนสูง 
ควรใช้ผ้าน่ิม ๆ เช็ดกีตาร์ ไม่ควรใช้สารเคมหีรือนํ้ามันเช็ดถูบริเวณพ้ืนผิวลําตัวของกีตาร์ 
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สัญลักษณ์แทนน้ิวมือซ้าย   

สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนสายกีตาร์ 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการปฏบิัติกีตาร ์

 
 
 
 
 
 
สายกีตาร ์ สายที่ 1 ใช้สญัลักษณ์ 1 
  สายที่ 2 ใช้สญัลักษณ์ 2 
  สายที่ 3 ใช้สญัลักษณ์ 3 
  สายที่ 4 ใช้สญัลักษณ์ 4 
  สายที่ 5 ใช้สญัลักษณ์ 5 
  สายที่ 6 ใช้สญัลักษณ์ 6 
 
 
 
        
      นิ้วชี้        ใช้สัญลักษณ์  1 
      นิ้วกลาง   ใช้สัญลักษณ์  2 
      นิ้วนาง     ใช้สัญลักษณ์  3 
      นิ้วก้อย     ใช้สัญลักษณ์  4 
 
                                                    ตัวอย่างสญัลกัษณ์แทนนิ้วมอืซ้าย 
                                                                        ตัวเลขบนรูปบอกน้ิวในการกดสาย 
                                                                        จากภาพหมายถึงให้ใช้น้ิวช้ีกดที่ 
ถ่ายภาพโดย นายยอดชาย  ศิริโชคชัย                           สายกีตาร์ 

                   

ถ่ายภาพโดย นายยอดชาย  ศิริโชคชัย 
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วิธีดีดกีตาร ์
 
 

 การดีดด้วย ปิ๊ก (Pick)  ป๊ิกกีตาร์ ก็คือวัสดุที่ใช้ดีดลงบนสายกีตาร์แทนนิ้วหรือ

เล็บ ซึ่งจะเหมาะสําหรับการเล่น Strum (การตีคอร์ด) หรอืการเล่นโซโลของกีตาร์ไฟฟ้า เป็นต้น 
ป๊ิกทํามาจากวัสดุหลายประเภท แต่ที่เป็นทีนิ่ยมมากที่สุดคงเป็นแบบที่ทํามาจากพลาสติก  
เพราะหาง่ายและราคาค่อนข้างจะถูก โดยทั่วไปป๊ิกกีตาร์จะแบ่งเป็น 2 แบบ คือ 

1.  ป๊ิกแบน (Flat pick) คือ ป๊ิกทั่ว ๆ ไปทีใ่ช้ดีดกีตาร์แบ่งตามขนาด ได้แก่  
แบบ Thin, Medium และ Thick ซึ่งก็คือ ความหนาต้ังแต่ บาง, หนาปานกลาง และหนามาก 
ตามลําดับ การใช้งานของแต่ละขนาดก็จะขึ้นอยู่กับความถนัดและสไตล์การเล่นกีตาร์ของ 
แต่ละคน 
 
 

 
 

 
 
ภาพที่ 16  ป๊ิกกีตาร์แบบแบน 
ที่มา : http://static.weloveshopping.com/shop/client/000040/ 
        acousticshops/418.jpg (สืบค้นเมือ่ 8 มกราคม 2557) 
 
 2.  ป๊ิกน้ิว (Finger pick) เป็นป๊ิกที่ใช้สวมน้ิวเพ่ือใช้กับการเล่นแบบ Finger 
picking style (การเกากีตาร์) ซึ่งจะให้เสียงที่คมชัดกว่าใช้เล็บหรือปลายน้ิว ซึ่งขึ้นกับความถนัด 
หรือความชอบ 
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วิธีการจับปิ๊กกีตาร์ 

 
ภาพที่ 17  ป๊ิกกีตาร์แบบสวมน้ิวกีตาร์ 
ที่มา : http://static.weloveshopping.com/shop/client/000040/acousticshops/ 
        HERCO.jpg (สืบค้นเมือ่ 8 มกราคม 2557) 
 
 
 
 ในการจับป๊ิกน้ันไม่ควรจับแน่นหรือหลวมจนเกินไป ให้ลองจับตามภาพ 
แล้วใช้ปลายป๊ิกกรีดลงบนสายกีตาร์ทั้งขึ้นและลงถ้าป๊ิกหลดุมือแสดงว่าจับหลวมเกินไป 
ให้เพ่ิมแรงทลีะนิดจนกว่าป๊ิกจะไม่หลุดมือแต่ต้องไม่แน่นจนเกินไปคือให้ตัวป๊ิกสามารถขยับขึ้นลง
ได้ตามที่เราต้องการ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 18  การจับป๊ิกกีตาร์ 
ที่มา : http://guitarlol.blogspot.com/2011/02/blog-post_15.html  
        (สืบค้นเมื่อ 8 มกราคม 2557) 

ขั้นตอนการจับปิ๊ก(Pick) กีตาร์
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ท่านั่งการปฏิบตัิกีตาร ์

การจับปิ๊กดีดกีตาร์ 

สัญลักษณ์ใชใ้นการดีดกีตาร์
 
 
 
 
                         สัญลักษณ์     หมายถึง  ดีดสายกีตาร์ลง           
              สัญลักษณ์      หมายถึง  ดีดสายกีตาร์ข้ึน 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 19  การจับป๊ิกดีดกีตาร์ (ถ่ายภาพโดย นายยอดชาย  ศิริโชคชัย) 
 
  
 
 
 ท่าทางการเล่นกีตาร์มีหลายแบบ  ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการเล่น ตลอดจน
แบบแผน (Style) ของบทเพลง แต่โดยทั่ว ๆ ไปแล้วนิยมน่ังไขว้ห้าง ขาขวาทับขาซ้าย วางตัว
กีตาร์ลงบนขาขวาให้ส่วนเว้าของตัวกีตาร์ตรงพอดีกับช่วงขา จัดให้คอกตีาร์เอียงขึ้นเล็กน้อย  
น่ังตัวตรงใช้น้ิวโป้งมือซ้ายแตะไว้ด้านหลังคอกีตาร์ส่วนน้ิวที่เหลืออยู่ด้านหน้าสําหรับใช้กดสาย  

การดีดกีตาร์ขึน้ การดีดกีตาร์ลง 
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ท่านั่งแบบธรรมดา ท่านั่งไขว่ห้าง 

ต้องระวังอย่าให้ฝ่ามือแตะคอกีตาร์ส่วนมือขวาจะใช้สําหรับดีดสายโดยปล่อยแขนขวาลงมาจาก
ตัวกีตาร์ให้พอดีที่จะเคลื่อนไหวนิ้วและข้อมอืได้สะดวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 20  ท่านังการปฏิบัติกีตาร์ (ถ่ายภาพโดย นายยอดชาย  ศิริโชคชัย) 
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ใบกิจกรรมท่ี 4 
เรื่อง การจับถือกีตาร์ และท่านั่งในการปฏบิัติกีตาร ์

 
 
 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 ฝึกจับถือกีตาร์ ท่าน่ังในการปฏิบัติกีตาร์ 
คําชี้แจง   
 ให้นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งต่อไปน้ี 
 1.  ฝึกปฏิบัติการจับถือกีตาร์  
  1.1  ใช้มือซ้ายจับที่คอกีตาร์สบาย ๆ หลวม ๆ ไม่งอหรือบิดข้อมือขึ้นมากเกินไป 
ไม่ควรกําแน่นและไม่กํารอบคอกีตาร์  
  1.2  ใช้น้ิวโป้งประคองด้านหลังไว้โดยไม่ให้เลยขึ้นมาจากคอร์ดกีตาร์  
เมื่อมองจากด้านหน้าแล้วจึงไม่ควรเห็นน้ิวโป้ง  
  1.3  วางข้อพับแขนด้านขวาไว้บริเวณขอบส่วนโค้งของลําตัวกีตาร์ แล้วปล่อยมือ
ขวาตามสบายไม่เกร็งและไมค่วรงอข้อมือเข้ามามากจนเกินไป 
 2.  ฝึกนั่งทา่นัง่ในการปฏิบัติกีตาร์ 
  2.1  น่ังหลังตรงไม่ง้อตัว 
  2.2  ใหส้่วนโค้งของกีตาร์วางอยู่บนขาขวา  
  2.3  ขาซ้ายควรยกขึ้นให้สูงขึน้เล็กน้อยจากพ้ืน 
  2.4  มือซ้ายจับที่ด้านล่างของคอกีตาร์ มือขวาวางคร่อมตัวกีตาร์ 
  2.5  กีตาร์ให้อยู่ในวงแขน ดึงชิดหน้าอก คอกีตาร์ชันขึ้นเล็กน้อย 
 
ชื่อ............................................................ชั้น...............เลขท่ี ............. 
 
 10 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 

 
 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1.  บอกประวัติความเป็นมา ประเภทของกีตาร์แต่ละประเภท ได้ 
 2.  อธิบายส่วนประกอบของกีตาร์วิธีต้ังสาย และสญัลักษณ์ในการปฏิบัติกีตาร์ได้ 
 3.  บอกวิธีการดูแลรักษากีตาร์ได้ 
 
คําชี้แจง  
 1.  ข้อสอบมีทัง้หมด 10 ข้อ  
 2.  ให้นักเรียนเลือกทําเคร่ืองหมาย () ลงบนตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด 
 
1.  การต้ังเสียงชนิดใดที่นิยมมากที่สุด 
 ก.  ต้ังเสียงด้วยเปียโน 
 ข.  ต้ังเสียงจากซ้อมเสียง 
 ค.  ต้ังเสียงด้วยเครื่องต้ังเสียง 
 ง.  ต้ังเสียงโดยการเทียบเสียงแต่ละสาย 
 
2.  ข้อใดบอกความหมายของโพรงเสียงกีตาร์ได้ถูกต้อง 
 ก.  เป็นส่วนทีท่ําให้เสียงกีตาร์ออกมา 
 ข.  เป็นส่วนทีป่ระกอบร่วมกันเป็นกีตาร์ 
 ค.  เป็นส่วนขยายของกีตาร์เพ่ือให้เสียงออกมาและสวยงาม 
 ง.  เป็นส่วนที่ใช้ดีดกีตาร์เพ่ือให้เสียงออกมาได้ไพเราะนุ่มนวล 
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3.  กีตาร์เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทใด 
 ก.  เครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด 
 ข.  เครื่องดนตรีสากลประเภทเครื่องดีด 
 ค.  เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายเกิดเสียงจากการสี 
 ง.  เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายเกิดเสียงจากการดีด 
 
4.  การต้ังเสียงกีตาร์ลักษณะใดที่มีความเทีย่งตรงและง่ายต่อการต้ังเสียงมากที่สุด 
 ก.  ต้ังเสียงด้วยเปียโน 
 ข.  ต้ังเสียงจากซ้อมเสียง 
 ค.  ต้ังเสียงด้วยเครื่องต้ังเสียง 
 ง.  ต้ังเสียงโดยการเทยีบจากสายกีตาร์ 
 
5.  เครื่องดนตรีของชาวสเปนเคร่ืองใดที่มีวิวัฒนาการใกล้เคียงกีตาร์ในปัจจุบัน 
 ก.  อู๊ด 
 ข.  กีตาร่า 
 ค.  ลาติน่า 
 ง.  วิฮูเอล่า 
 
6.  เลข 1 ใช้แทนการปฏิบัติกีตาร์น้ิวใด 
 ก.  ใช้แทนน้ิวช้ีมือซ้าย 
 ข.  ใช้แทนน้ิวนางมือขวา 
 ค.  ใช้แทนน้ิวก้อยมือซ้าย 
 ง.  ใช้แทนนิ้วนางมือซ้าย 
 
 
 
 



36 

 

7.  ข้อใดบอกความหมายของลูกปิดกีตาร์ได้ถูกต้อง 
 ก.  ส่วนทีใ่ช้ยึดกีตาร์เข้ากับตัวกีตาร์ 
 ข.  ส่วนทีใ่ช้ในการขึงสายกีตาร์ให้ตึง 
 ค.  ส่วนทีใ่ช้ในการประกอบให้กีตาร์สมบูรณ์ 
 ง.  ส่วนที่ใช้สําหรับปรับเสียงสูงตํ่าของกีตาร์ 
 
8.  เลข 3 ใช้แทนการปฏิบัติกีตาร์น้ิวใด 
 ก.  ใช้แทนน้ิวช้ีมือขวา 
 ข.  ใช้แทนน้ิวกลางมือขวา 
 ค.  ใช้แทนน้ิวก้อยมือซ้าย 
 ง.  ใช้แทนนิ้วนางมือซ้าย 
 
9.  ข้อใดกล่าวถึงการดูแลรักษากีตาร์ได้ถูกต้อง 
 ก.  เล็กเล่นกีตาร์ทามกลางสายฝนเพ่ือเอาบรรยากาศในการเล่น 
 ข.  แดงเมื่อเลน่กีตาร์เสร็จแล้วใช้ผ้าชุบนํ้าเช็ดทําความสะอาดกีตาร์ทุกครั้ง 
 ค.  หนุ่มรกัษาความสะอาดกีตาร์ด้วยการใช้ผ้าแห้งเช็ดกีตาร์ก่อนเก็บทุกครั้ง 
 ง.  สวยใช้ตะเกียบดีดกีตาร์ทุกครั้งที่เล่นเพราะชอบเสียงออกมาจากการดีด 
 
10.    คือ สญัลักษณ์อะไร 
 ก.  สญัลักษณแ์ทนการเกากตีาร์ 
 ข.  สญัลักษณแ์ทนการดีดสายกีตาร์ขึ้น 
 ค.  สญัลักษณแ์ทนการดีดสายกีตาร์ลง 
 ง.  สัญลักษณใ์นการบอกตําแหน่งการดีดกีตาร์ 
 
 
 
 

ขอให้โชคดีทุกคน 
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ภาคผนวก 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 ง 6 ง 
2 ง 7 ค 
3 ค 8 ก 
4 ง 9 ง 
5 ง 10 ค 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง ความรู้เก่ียวกับกีตาร์

 
 
 
 
 
ชื่อ...................................................................................................ชั้น.................. เลขที ่............ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 บอกประวัติความเป็นมา ประเภทของกีตาร์แต่ละประเภทได้ 
คําชี้แจง   
 ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 
 
1.  คําว่ากีตาร์มาจากภาษาใด 
ตอบ.....มาจากภาษาสเปน....................................................................................................... 
. 
2.  กีตาร์ทีใ่ช้เล่นกันอยู่ในปัจจุบันมีวิวัฒนาการมาจากเคร่ืองดนตรีช้ินใด 
ตอบ...........มีวิวัฒนาการมาจาก Cithara ของชาวโรมัน................................................................. 
3.  กีตาร์โปร่งมีลกัษณะอย่างไร 
ตอบ...........มีขนาดเล็กกว่ากีตาร์คลาสสิก และให้เสียงที่เบากว่ามาก Classical guitars กีตาร์
คลาสสิก ถือเป็นต้นแบบกีตาร์ในยุคปัจจุบัน มีลูกบิดและแกนพันสายเป็นพลาสติก มีคอหรือ 
ฟิงเกอร์บอร์ดขนาดใหญ่ประมาณ 2 น้ิว ลักษณะแบนราบ สายที่1 และ2 เป็นสายไนล่อน........... 
4.  กีตาร์ 6 สายเริ่มมีครั้งแรกเมื่อใด 
ตอบ...........มีขึ้นในปี 1779 เป็นผลงานของนายแกตาโน วินาซเซีย ในเมอืงเนเปิล อิตาลี.............. 
5.  กีตาร์ไฟฟ้าตัวแรกเริ่มผลติขึ้นเมื่อใด 
ตอบ...........เริ่มผลิตขึ้นในศตวรรษที่ 20 โดยจอร์จ โบแชมป์ (George Beauchamp) ได้รับ
สิทธิบัตรในปี 1936 และร่วมกับ ริกเค่นแบ็กเกอร์ (Rickenbacker).............................................. 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 2 

เรื่อง ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 
 
ชื่อ...........................................................................................................ชั้น........ เลขที่............... 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 บอกประวัติความเป็นมา ประเภทของกีตาร์แต่ละประเภทได้ 
คําชี้แจง 

จงบอกช่ือประเภทกีตาร์ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  
เซมิอะคูสติก 
กีตาร์

2.  
กีตาร์คลาสสิค 

3. 
กีตาร์ไฟฟ้า 

4. 
กีตาร์โปร่ง 

5.  
เพเดิล กีตาร์ 
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                1. ลูกปิดกีตาร์ (Tuning Key) 

             2. ข้อต่อ (Nut) 

                    3. ขีด (Fret) 

                    4. โพรงเสียง(Sound Hold)

                    5. สะพาน (Bridge) 

 
เฉลยใบกิจกรรมที่ 3 

เรื่องความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 
 

ชื่อ...........................................................................................ชั้น........ เลขที่.............................. 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
        อธิบายส่วนประกอบของกีตาร์ วิธีต้ังสาย ได้ 
คําชี้แจง 
 ให้นักเรียนบอกส่วนประกอบของเคร่ืองดนตรีกีตาร์ต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 4 
เรื่อง การจับถือกีตาร์ และท่าน่ังในการปฏิบัติกีตาร์ 

 
 
 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 ฝึกจับถือกีตาร์ ท่าน่ังในการปฏิบัติกีตาร์ 
คําชี้แจง   
 ให้นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งต่อไปน้ี 
 1.  ฝึกปฏิบัติการจับถือกีตาร์  
  1.1  ใช้มือซ้ายจับที่คอกีตาร์สบาย ๆ หลวม ๆ ไม่งอหรือบิดข้อมือขึ้นมากเกินไป 
ไม่ควรกําแน่นและไม่กํารอบคอกีตาร์  
  1.2  ใช้น้ิวโป้งประคองด้านหลังไว้โดยไม่ให้เลยขึ้นมาจากคอร์ดกีตาร์  
เมื่อมองจากด้านหน้าแล้วจึงไม่ควรเห็นน้ิวโป้ง  
  1.3  วางข้อพับแขนด้านขวาไว้บริเวณขอบส่วนโค้งของลําตัวกีตาร์ แล้วปล่อยมือ
ขวาตามสบายไม่เกร็งและไมค่วรงอข้อมือเข้ามามากจนเกินไป 
 2.  ฝึกนั่งทา่นัง่ในการปฏิบัติกีตาร์ 
  2.1  น่ังหลังตรงไม่ง้อตัว 
  2.2  ใหส้่วนโค้งของกีตาร์วางอยู่บนขาขวา  
  2.3  ขาซ้ายควรยกขึ้นให้สูงขึน้เล็กน้อยจากพ้ืน 
  2.4  มือซ้ายจับที่ด้านล่างของคอกีตาร์ มือขวาวางคร่อมตัวกีตาร์ 
  2.5  กีตาร์ให้อยู่ในวงแขน ดึงชิดหน้าอก คอกีตาร์ชันขึ้นเล็กน้อย 
 
ชื่อ............................................................ชั้น...............เลขท่ี ............. 
 
 
 10 
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แบบประเมินการปฏบิัตกีิตาร์ เรื่องการจับถือกีตาร์ และท่านั่งในการปฏบิตัิกีตาร ์
 

 
ที่ 

 
ชื่อ - สกุล 

กา
รจั

บกี
ตา

ร ์

กา
รว

าง
แข

นแ
ละ

นิ้ว
มือ

 

กา
รจั

บป
ิ๊กกี

ตา
ร ์

ท่า
นั่ง

ปฏ
บิัติ

กีต
าร

 ์

มีส
มา

ธิ ค
วา

มตั้
งใจ

  
 

รวม 
10 

ผลการ
ประเมิน 

ผ่าน 
ไม่
ผ่าน 

2 2 2 2 2 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
                                      ลงช่ือ.........................................ผู้สอน/ผู้ประเมิน 
                                                             (นางกิ่งแก้ว  ศิริโชคชัย) 
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เกณฑ์/ ระดับคุณภาพ 
 คะแนน  8-10  ได้ระดับคุณภาพ  3  ดี    
 คะแนน  5-7    ได้ระดับคุณภาพ  2  พอใช้ 
 คะแนน  1-4    ได้ระดับคุณภาพ  1  ปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน  นักเรียนได้คะแนนร้อยละ  80  คือต้ังแต่  8 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
 

เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติกีตาร์ เรื่อง ทา่นั่งปฏิบัติกีตาร ์
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนนการพิจารณา 

2 1 0 
1.  การจับกีตาร์ จับถือกีตาร์ได้ถูกต้อง 

เป็นธรรมชาติ 
จับถือกีตาร์ได้ไม่
ถูกต้อง ไม่เก้อเขิน 

จับถือกีตาร์ไม่ถูกต้อง 
เก้อเขิน  

2.  การวางแขนและ 
น้ิวมือ 

วางแขนและนิ้วมือถูก
ตําแหน่ง เป็นระเบียบ 
เคลื่อนไหวได้ง่าย 

วางแขนและนิ้วมือ
ถูกตําแหน่ง ไม่เป็น
ระเบียบ เคลื่อนไหว
ได้ง่าย 

วางแขนและนิ้วมือผิด
ตําแหน่งไม่ถูกต้อง 
เคลื่อนไหวได้ไม่ดี 

3.  การจับป๊ิกกีตาร์ จับป๊ิกได้ถูกต้อง 
ควบคุมการเคลื่อนไหว
ได้ 

จับป๊ิกได้ถูกต้อง 
ควบคุมการ
เคลื่อนไหวได้ 
บางครั้ง  

จับป๊ิกไม่ถูกต้อง 
ควบคุมการ
เคลื่อนไหวไม่ได้   

4.  ท่าน่ังปฏิบัติกีตาร์ น่ังหลังตรง สง่างาม น่ังหลังไม่ตรง 
เอนไปมา  

น่ังหลังคร่อม  
ไม่สง่างาม 

5.  มสีมาธิ ความต้ังใจ มีสมาธิ ต้ังใจ  มุ่งมั่น มีสมาธิ ต้ังใจ  เป็น
บ้างคร้ัง 

ขาดสมาธิไม่ต้ังใจ 
ไม่มุ่งมั่น   

 
 



45 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง ความรู้เก่ียวกับกีตาร์ 

 
 
 
 
 
 

1 ค 6 ก 
2 ง 7 ง 
3 ง 8 ง 
4 ค 9 ค 
5 ง 10 ค 
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