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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 

 
 
  

         เอกสารประกอบการเรียน รักษ์วัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ได้สร้างและมีการพัฒนาจนเป็น
เอกสารประกอบการเรียนที่มีประสิทธิภาพ เพื่อใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนและ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมุ่งเน้นให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดและสามารถนํา
ความรู้ไปปรับใช้ในการดํารงชีวิต อีกทั้งยังพัฒนาให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีในการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา  ซึ่งประกอบด้วยเอกสารประกอบการเรียนจํานวน  6  เล่ม ดังนี ้

1. เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ 1 เรื่อง ความสําคัญของวัฒนธรรม 
         และภูมิปัญญาไทย  

     2. เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ 2 เรื่อง วัฒนธรรมและภูมิปัญญาภาคเหนือ  
               3. เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ 3 เรื่อง วัฒนธรรมและภูมิปัญญา 

        ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
               4. เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ 4 เรื่อง วัฒนธรรมและภูมิปัญญาภาคกลาง 
               5. เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ 5 เรื่อง วัฒนธรรมและภูมิปัญญาภาคใต้  
               6. เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ 6 เรื่อง การเลือกรับวัฒนธรรมสากล  

          

          เอกสารประกอบการเรียนน้ี เป็นเล่มที่ 6 เรื่อง  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล   
ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จํานวน 1 ชั่วโมง และเอกสารประกอบการเรียน
ดังกล่าว นักเรียนจะได้รับการทดสอบก่อนเรียน และศึกษาเนื้อหาความรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียน
ศึกษา การตอบคําถาม การทําแบบฝึกหัด ตลอดจนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมิน
ตนเองหลังจากการเรียนรู้ 

   ผู้จัดทําหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารประกอบการเรียนรักษ์วัฒนธรรม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง การเลือกรับวัฒนธรรมสากล เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน  ครูผู้สอน  และผู้ที่สนใจ
ศึกษาต่อไป 

 

   
ประทุม   เดื่อไธสง  

 
 

ค าน า 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
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          เอกสารประกอบการเรียนเล่มนี้เป็นเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา สังคมศึกษา 6  
รหัสวิชา ส23103  เรื่อง รักษ์วัฒนธรรม  เล่มที่ 6  เรื่อง การเลือกรับวัฒนธรรมสากล  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3  เล่มนี้  ประกอบด้วย 

1. คําชี้แจงเอกสารประกอบการเรียน 
2. คําแนะนําสําหรับครู 
3. คําแนะนําสําหรับนักเรียน 
4. มาตรฐาน  ตัวชี้วัด  สาระสําคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5. แบบทดสอบก่อนเรียน 
6. เนื้อหาความรู้ เรื่อง การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
7. กิจกรรมทบทวนความรู้ 
8. แบบทดสอบหลังเรียน 
9. บรรณานุกรม  

ภาคผนวก 
10. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน 
11. เฉลยกิจกรรมทบทวนความรู้ 
12. ตารางบันทึกคะแนน 

      
เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6  เรื่อง การเลือกรับวัฒนธรรมสากล  จะบรรลุ 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ได้  ครูผู้สอนและนักเรียนควรศึกษาคําแนะนําให้เข้าใจก่อน 
 
 
 

 
 
  

ค าชี้แจงเกี่ยวกบัเอกสารประกอบการเรียน  
เล่มที่ 6  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 
 
 
 
 
 ก่อนท่ีครูผู้สอนจะนําเอกสารประกอบการเรียน  เรื่อง  รักษ์วัฒนธรรม  กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เล่มที่ 6 การเลือกรับ
วัฒนธรรมสากล  ไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ควรปฏิบัติตามขั้นตอน  ดังนี้ 

1. ศึกษาคู่มือการใช้เอกสารประกอบการเรียน  เรื่อง  รักษ์วัฒนธรรม   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ให้เข้าใจ 
ก่อนทําการสอน  

2. ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
3. ชี้แจงให้นักเรียนอ่านคําแนะนําการใช้เอกสารประกอบการเรียนอย่างละเอียด 

และปฏิบัติตามขั้นตอนของคําแนะนําตามลําดับ 
4. เน้นให้นักเรียนทําแบบฝึกหัดหลังจากเรียนจบในแต่ละเรื่องด้วยตนเอง 
5. ปลูกฝังความซื่อสัตย์และการตรงต่อเวลาในการทําแบบทดสอบก่อนเรียน 

หลังเรียน และแบบฝึกหัด 
6. ถ้านักเรียนคนใดทําแบบฝึกหัดไม่เสร็จในเวลา  ให้นํากลับไปทําที่บ้านได้ 

 

  

ค าแนะน าการใช้เอกสารประกอบการเรียนส าหรับครู  
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 
 
 

 
เอกสารประกอบการเรียน  เรื่อง  รักษ์วัฒนธรรม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม 

ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากลนี้  
จัดทําขึ้นเพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง โดยนักเรียนต้องปฏิบัติตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. อ่านคําชี้แจง และจุดประสงค์การเรียนรู้ของเอกสารประกอบการเรียนให้เข้าใจ 
2. ทําแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อวัดความรู้พื้นฐานของตนเอง ในกระดาษคําตอบ 

ที่เตรียมไว้ 
3. บันทึกคะแนนที่ได้ลงในแบบบันทึกคะแนน 
4. ศึกษาเนื้อหาไปทีละหน้า ขอให้นักเรียนตั้งใจศึกษา และทําความเข้าใจเนื้อหา 

อย่างละเอียด ในขณะท่ีนักเรียนศึกษาเนื้อหา ถ้ามีปัญหาหรือมีข้อสงสัย 
     ให้ปรึกษา/ขอคําแนะนําจากครูผู้สอนทันที 
5. เมื่อศึกษาเนื้อหาจบแล้ว ให้นักเรียนทําแบบฝึกหัดท้ายเรื่องตามที่กําหนด 
     ลงในกระดาษคําตอบและตรวจคําตอบกับเฉลยแบบฝึกหัดในภาคผนวก 
6. นักเรียนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง โดยไม่เปิดดูเฉลยคําตอบก่อน 
7. เมื่อนักเรียนศึกษาเนื้อหาและทําแบบฝึกหัดครบแล้ว ให้ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

เพื่อวัดความก้าวหน้าของตนเอง 
8. ส่งคืนเอกสารประกอบการเรียนตามกําหนดเวลา และต้องรักษาให้อยู่ในสภาพดี  

ไม่ขีดเขียนข้อความใดๆ ลงในเอกสารประกอบการเรียนเล่มนี้ 
  

ค าแนะน าการใช้เอกสารประกอบการเรียนส าหรับนักเรียน  
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิล าดับขั้นตอนการใช้เอกสารประกอบการเรียน 

อ่านค าแนะน าการใช้เอกสารประกอบการเรียน 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

ศึกษาเน้ือหาความรู ้

ท าแบบฝึกหัด 

ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 

ตรวจค าตอบ 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด  สาระส าคัญ  
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

มาตรฐาน ส 2.1   เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยม 
ที่ดีงามและธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย
และสังคมโลกอย่างสันติสุข 

 

 

               
   ม.3/3  อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม  
 

 

สาระที่ 2  หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 

ตัวชี้วัด 
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 วัฒนธรรมสากลเป็นวัฒนธรรมที่คนทั่วโลกยอมรับกันอย่างกว้างขวาง 
ส่วนใหญ่มีกําเนิดมาจากประเทศในแถบทวีปยุโรปและอเมริกาเหนือ แต่ปัจจุบัน
วัฒนธรรมเอเชียเข้ามาสู่สังคมไทย ดังนั้นการเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่
เหมาะสมจะช่วยให้เราสามารถดําเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดี 
เป็นพลเมืองไทยท่ีดีและมีคุณภาพ สามารถติดต่อกับชาวต่างชาติได้เมื่อจําเป็น 
และแสดงออกซึ่งความเป็นไทยได้อย่างเหมาะสมถูกต้องตามกาลเทศะ 
 

 
 

1. บอกความหมายและความสําคัญของวัฒนธรรมสากลได้ 
2. บอกแนวทางการเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสมได้ 

 

สาระส าคัญ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

แบบทดสอบก่อนเรยีน 
เร่ือง  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล   

จ านวน  10  ข้อ   คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในช่อง ก. ข. ค. หรือ ง. ในกระดาษคําตอบ 
1) วัฒนธรรมสากล หมายถึงข้อใด 

ก. วัฒนธรรมที่ทุกคนในโลกต้องปฏิบัติตาม 
ข. วัฒนธรรมที่เป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวาง 
ค. วัฒนธรรมที่ให้อิสระในการดําเนินชีวิตอย่างไร้ขอบเขต 
ง. วัฒนธรรมที่มีแหล่งกําเนิดมาจากประเทศในโลกตะวันออก 

 

2) ข้อใด ไม่ใช่ ผลที่เกิดจากการรับวัฒนธรรมของต่างชาติเข้าสู่สังคมไทย 
ก. การแต่งกายแบบสากลนิยม 
ข. ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี 
ค. ขนาดของครอบครัวขยายใหญ่ขึ้น 
ง. ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 

 

3) วัฒนธรรมข้อใดถือเป็นวัฒนธรรมสากล 
ก. การลอยกระทง 
ข. การทําบุญเลี้ยงพระ 
ค. การรับประทานก๋วยเตี๋ยว 
ง. การสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 

 

4) ข้อใดเป็นแนวทางการเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
ก. เลือกตามความชอบ 
ข. เลือกตามความสะดวกสบาย 
ค. พิจารณาถึงข้อดีและข้อเสียควบคู่กัน 
ง. เลือกวัฒนธรรมที่ช่วยให้ดูมีฐานะทางสังคมดีขึ้น 

 

5) บุคคลใดเลือกรับวัฒนธรรมสากลได้อย่างเหมาะสม 
ก. นุ่นชอบแต่งกายเลียนแบบดาราต่างประเทศ 
ข. เต๋าเลือกรับประทานอาหารฟาสต์ฟู้ดตามกระแสนิยม 
ค. จ๊ิบซ้ือกระเป๋าแบรนด์เนมเพราะอยากได้ตามเพื่อน 
ง. เจนสมัครเรียนคอมพิวเตอร์เพื่อเสริมความรู้ในการทํางาน 
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6) ในปัจจุบันวัฒนธรรมสากลในข้อใดที่คนไทยควรรับน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน

มากที่สุด 
ก. ภาษาอังกฤษ 
ข. เครื่องสําอาง 
ค. อาหารฟาสต์ฟู้ด 
ง. แฟชั่นการแต่งตัว 

 

7) “ยุคโลกาภิวัตน์”  หมายถึงอะไร 
ก. ยุคที่สังคมขาดสติสัมปชัญญะ 
ข. ยุคแห่งการปรับตัวรับอารยธรรมใหม่ๆ 
ค. ยุคที่ข่าวสารสารสนเทศแพร่กระจายรวดเร็ว 
ง. ยุคที่หันมารับค่านิยมใหม่ๆ มาประพฤติปฏิบัติ 

 

8) “การผสมผสานทางวัฒนธรรม”  มีความหมายอย่างไร 
ก. ความนิยมวัฒนธรรมต่างชาติ 
ข. การดัดแปลงให้เข้ากับความเชื่อ 
ค. การรับสิ่งที่เป็นประโยชน์เข้ามาใช้ 
ง. การคัดเลือกสิ่งที่ดีงามมาผสมของเดิม 

 

9) การแทรกซึมทางวัฒนธรรม เกิดขึ้นได้อย่างไรเป็นเร่ืองสําคัญ 
ก. การคบค้าสมาคม 
ข. อิทธิพลของชาติมหาอํานาจ 
ค. การอบรมสั่งสอนและเอาอย่างกัน 
ง. ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 

 

10) ศิลปวัฒนธรรมไทยท่ีตกทอดมาถึงทุกวันน้ี มีลักษณะอย่างไร 
ก. วัฒนธรรมเดิม 
ข. วัฒนธรรมผสมผสาน 
ค. วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ง. วัฒนธรรมเดิมกับอิทธิพลจากต่างประเทศ 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
เล่มที่ 6  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 

ชื่อ - สกุล...................................................................ชั้น..............เลขที่.............. 
 
     ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกคําตอบในแบบทดสอบ แล้วทําเครื่องหมาย X ลงใน   

  ในข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
  

ข้อ ก ข ค ง 

 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

      
เกณฑ์การประเมิน ระดับคุณภาพ 
9 - 10 คะแนน ดีมาก 
7 - 8 คะแนน ด ี
5 - 6 คะแนน พอใช้ 
0 - 4 คะแนน ปรับปรุง 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เล่มที่ 6  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 
 

ข้อ ค าตอบ 
1 ข 
2 ค 
3 ง 
4 ค 
5 ง 
6 ก 
7 ค 
8 ง 
9 ง 
10 ข 

 
 
 
 
 
 
 
  

เมือ่นกัเรยีนตรวจผลการทดสอบกอ่นเรยีนแลว้ 
ใหน้กัเรยีนบนัทกึผลการทดสอบทีแ่บบบนัทกึ
คะแนน และด าเนนิการศกึษาเนือ้หาความรู ้

ไดเ้ลยคะ่ 
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  วัฒนธรรมสากล คือ วัฒนธรรมที่ได้รับความนิยมและยอมรับกันโดยท่ัวไป
อย่างกว้างขวาง  ส่วนใหญมี่กําเนิดมาจากต่างประเทศหรือต่างทวีป โดยเฉพาะจากประเทศใน
แถบทวีปยุโรปและทวีปอเมริกาเหนือ  วัฒนธรรมสากลที่ได้รับการยอมรับกันทั่วโลก เช่น การ  
แต่งกายแบบสากล  การใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการสื่อสาร การใช้ช้อนหรือมีดและส้อม
ในการรับประทานอาหาร ดนตรีสากล การปกครองระบอบประชาธิปไตย การค้าเสรี ความรู้
ทางด้านวิทยาศาสตร์และวิทยาการต่างๆ 
 
 
 
  ในยุคปัจจุบันโลกของเรามีความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีอย่างสูง เป็น
ยุคแห่งโลกาภิวัฒน์ ที่มีการเชื่อมโยงถึงกันได้อย่างง่ายดาย มีการติดต่อซึ่งกันและกัน เมื่อมีการ
ติดต่อสื่อสารกันมากขึ้น ก็ย่อมส่งผลให้วัฒนธรรมมีการผสมผสานกันมากขึ้น จนในท่ีสุดมนุษย์
จึงต้องมีการค้นหาหรือสร้างวัฒนธรรมสากลในด้านต่างๆ ขึ้นมาเพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติ
ร่วมกัน เช่น มีการกําหนดภาษาสากล ระบอบการเมืองการปกครอง มาตรฐานด้านความ
ปลอดภัย เป็นต้น   
  การที่หลายประเทศในโลกรวมถึงประเทศไทยมีความต้องการจะพัฒนาตนเอง
เพื่อก้าวสู่ความเป็นสากล วัฒนธรรมสากลจึงมีความสําคัญซึ่งคนในสังคมจําเป็นที่จะต้องศึกษา
และรับมาเป็นแนวทางหนึ่งในการดําเนินชีวิต  เพื่อที่จะพัฒนาศักยภาพของตนเองและก้าวทัน
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว แต่ในขณะเดียวกันหากมีการรับวัฒนธรรมสากลมาก
เกินไปก็อาจส่งผลเสียทําให้วัฒนธรรมดั้งเดิมของชาติสูญหายไป  เราจึงควรศึกษาว่าวัฒนธรรม
สากลในด้านใดบ้างที่มีความสําคัญต่อการดําเนินชีวิต 
 
 
 
 
  ในปัจจุบันมีวัฒนธรรมสากลมากมายท่ีเข้ามาเกี่ยวข้องกับการดําเนินชีวิตของ
เรา  การที่เราจะเรียนรู้หรือรับเอาวัฒนธรรมสากลมาใช้นั้น จําเป็นจะต้องพิจารณาถึงประโยชน์
และความจําเป็นของวัฒนธรรมสากลเหล่านั้น ซึ่งวัฒนธรรมสากลที่มีความสําคัญต่อการดําเนิน
ชีวิตของคนในสังคมปัจจุบัน มีดังนี้ 
 
 
 

ความส าคัญของวัฒนธรรมสากล 
 

วัฒนธรรมสากลที่ส าคญัในยุคปัจจุบัน 
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  เนื่องจากภาษาอังกฤษ  เปน็ภาษาที่มีผู้ใช้มากที่สุดในโลก โดยปัจจุบันมีหลาย
ประเทศทั่วโลกที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาราชการ เช่น สหราชอาณาจักร สหรัฐอเมริกา 
แคนาดา ออสเตรเลีย นิวซแีลนด์ สิงคโปร์ อินเดีย เป็นต้น  นอกจากนี้หน่วยงานสากลที่สําคัญ
ของโลกในหลายแห่งก็ยังใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสาร เช่น ธนาคารโลก องค์การ
สหประชาชาติ สหภาพยุโรป เป็นต้น  ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้คนในสังคมท่ัวทุกมุมโลกให้ความ
สนใจท่ีจะเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น 
 
 
 
  ถือเป็นวัฒนธรรมสากลที่เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของเราอย่างมาก  
เนื่องจากเครื่องคอมพิวเตอร์สามารถใช้งานได้หลากหลาย เป็นสิ่งที่ช่วยให้เราสามารถทํางานได้
อย่างสะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ก็ยังมีระบบอินเทอร์เน็ตที่มีเครือข่ายเชื่อมโยงไปท่ัวโลก 
เป็นท้ังแหล่งรวบรวมข้อมูลต่างๆ สําหรับการสืบค้นและยังเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารได้
ทั่วโลก เช่น อีเมล การประชุมทางไกล เป็นต้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เทคโนโลยทีี่มีอทิธิพลต่อการดําเนินชีวิต 

ที่มา : http://www.vcharkarn.com/varticle/42557 
 

 
 
 

1) ภาษาอังกฤษ 

2) คอมพิวเตอร์และเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
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  แม้ว่าในหลายประเทศจะมีเครื่องแต่งกายที่เป็นชุดประจําชาติซึ่งมีเอกลักษณ์ที่
แตกต่างกันไป แต่ก็ยังมีการแต่งกายท่ีคนในสังคมส่วนใหญ่ให้การยอมรับว่าเป็นการแต่งกาย
สากล อีกทั้งยังรับเอาวัฒนธรรมการแต่งกายสากลนี้มาใช้ในชีวิตประจําวันอย่างแพร่หลายซึ่ง
สามารถพบเห็นได้โดยทั่วไป เครื่องแต่งกายสากล เช่น เสื้อสูท เนกไท เสื้อเชิ้ต รองเท้าหุ้มส้น 
เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแต่งกายแบบสากล 
ที่มา : http://thn23286social.blogspot.com/2015/01/3_7.html 

 

 
 
 
  เป็นระบบเศรษฐกิจกระแสหลักของโลกปัจจุบันเป็นระบบที่เน้นอิสรภาพในการ

ทําธุรกิจการค้าของบุคคล ผู้ประกอบธุรกิจสามารถลงทุนและใช้ศักยภาพต่างๆ เพื่อการผลิต

สินค้าหรือบริการได้อย่างเต็มความสามารถ  รวมถึงสามารถแข่งขันในตลาดการค้าได้อย่างเสรี 

ส่งผลให้เกิดการสร้างอาชีพที่หลากหลาย และเป็นระบบเศรษฐกิจท่ีเปิดโอกาสให้คนทั่วไปสร้าง

ฐานะทางการเงินได้ตามความสามารถของตนเอง หลายประเทศในโลกจึงยอมรับและนําระบบ

เศรษฐกิจทุนนิยมมาใช้อย่างแพร่หลาย  ดังจะเห็นได้จากการรวมตัวทางด้านเศรษฐกิจในแต่ละ

ภูมิภาคของโลก เช่น องค์การการค้าโลก (WTO) กลุ่มอาเซียน (ASEAN) กลุ่มเอเปก (APEC) 

3) การแต่งกาย 

4) ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 
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สหภาพยุโรป (EU) เขตการค้าเสรีอเมริกาเหนือ (NAFTA) เป็นต้น ซึ่งประเทศสมาชิกของกลุ่ม
เหล่านี้ ล้วนแล้วแต่ให้การยอมรับในระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมทั้งสิ้น 
 
 
 
  ประเทศส่วนใหญ่ในโลกให้การยอมรับและปกครองประเทศในระบอบ
ประชาธิปไตย เนื่องจากเป็นระบอบที่เน้นสิทธิเสรีภาพของบุคคล  อีกทั้งยังเป็นระบอบที่เปิด
โอกาสให้มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา และหลีกเลี่ยงการใช้ความ
รุนแรงเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เราจะเห็นได้ว่าในหลายประเทศที่มีความต้องการจะ
พัฒนาไปสู่ความเป็นสากลนั้น มีความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาให้การเมืองการ
ปกครองเป็นประชาธิปไตยให้มากที่สุด เพื่อจะได้เป็นท่ียอมรับจากทั่วโลก 
 
 
 
  ประเทศในหลายภูมิภาคทั่วโลกกําลังให้ความสนใจเรื่องสิทธิมนุษยชน สืบเนื่อง
จากการท่ีประเทศส่วนใหญ่ให้การยอมรับการปกครองในระบอบประชาธิปไตยซึ่งเน้นในเร่ือง
สิทธิเสรีภาพของประชาชน  จึงทําให้แนวคิดเรื่องสิทธิมนุษยชนมีการแพร่หลายไปท่ัวโลก มี
ความพยายามจากหน่วยงาน หรือองค์กรท้ังภาครัฐและเอกชนท่ีดําเนินงานเกี่ยวกับการส่งเสริม
สิทธิมนุษยชน ซึ่งเป้าหมายสําคัญของหลักสิทธิมนุษยชน เช่น ทําให้มนุษย์ทุกคนมีศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์อย่างเท่าเทียมกัน ได้รับการปฏิบัติต่อกันอย่างเหมาะสม ปราศจากการใช้ความ
รุนแรงต่อกัน และได้รับสวัสดิการต่างๆ ที่จะช่วยให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี เป็นต้น 
 
 
 
 
  ในปัจจุบันวัฒนธรรมสากลได้เข้ามามีบทบาทต่อการดําเนินชีวิตประจําวันอย่าง
มาก เราจะเห็นได้ว่ามีวัฒนธรรมสากลจํานวนมากอยู่รอบตัวเรา และจําเป็นต้องเกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมสากลอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้จนกลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต วัฒนธรรมสากลได้แทรกซึม
ต่อการดําเนินชีวิตในด้านต่างๆ ดังนี้ 
 
 
 
 

อิทธิพลของวัฒนธรรมสากลที่มีผลต่อการด าเนินชีวิตในสังคมไทย 
 

5) การปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

6) แนวคิดเรื่องสิทธิมนุษยชน 
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  ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่คนไทยในปัจจุบันต้องศึกษาเรียนรู้ให้เกิดความ
ชํานาญ เพื่อใช้ในการติดต่อกับคนทั่วโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท่ีประเทศไทยก้าวเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน ซึ่งจะมีการใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการติดต่อสื่อสารระหว่างประเทศ 
นอกจากนี้แนวทางการศึกษาด้านวัฒนธรรมต่างชาติก็เป็นสิ่งที่สําคัญที่คนไทยควรให้ความ
สนใจในการศึกษาเพื่อเป็นการสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์อันดีต่อกันทั้งในด้านการเมือง 
เศรษฐกิจ และสังคม 
   
 
 
  ความนิยมในการใช้คอมพิวเตอร์และเครือข่ายอินเทอร์เน็ตในสังคมไทยเพิ่มขึ้น
อย่างรวดเร็ว เราสามารถพบเห็นเครื่องคอมพิวเตอร์ได้โดยทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นในบ้านพักอาศัย 
สํานักงาน โรงเรียน เนื่องจากเครื่องคอมพิวเตอร์ช่วยอํานวยความสะดวกในการทํางาน อีกทั้ง
ยังเป็นสื่อที่ให้ความเพลิดเพลินได้ในอีกทางหนึ่ง นอกจากนี้เครือข่ายอินเทอร์เน็ตก็เป็นอีกสิ่ง
หนึ่งที่คนไทยนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย เพราะเป็นแหล่งรวบรวมข้อมูลและองค์ความรู้จากทั่ว
โลก และยังเป็นเครื่องมือที่ใช้ติดต่อสื่อสารกันได้อย่างไร้ขอบเขต สะดวก รวดเร็ว และประหยัด
ค่าใช้จ่าย การท่ีคนในสังคมไทยมีการพัฒนาทักษะทางด้านการใช้คอมพิวเตอร์และเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตจึงถือเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับการอยู่ในยุคแห่งโลกไร้พรมแดนท่ีจะต้องมีการ
ติดต่อสื่อสารกับนานาประเทศ แต่ในทางกลับกันก็จะต้องรู้จักใช้อย่างเหมาะสม เพราะถ้าหาก
นําไปใช้ในทางที่ผิดก็อาจส่งผลเสียต่อตนเองและสังคมรอบข้าง 
 
 
 
  เป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อสังคมไทยอย่างมาก เพราะเครื่องแต่งกายที่เราสวมใส่อยู่
ทุกวันน้ีก็มักจะเป็นเครื่องแต่งกายที่มีจุดกําเนิดจากต่างชาติทั้งสิ้น เช่น เสื้อสูท เสื้อยืดคอกลม 
เสื้อเชิ้ต กระโปรง กางเกงยีนส์ รองเท้าผ้าใบ รองเท้าส้นสูง เป็นต้น  ซึ่งสิ่งเหล่านี้ได้กลายมา
เป็น “แฟชั่น” ที่คนในสังคมไทยยึดถือเป็นค่านิยม จนบางครั้งอาจลืมเลือนเครื่องแต่งกายในแบบ
ของไทย เช่น เสื้อม่อฮ่อม ผ้าขาวม้า ผ้าถุง เป็นต้น 
 
 
 

1) ภาษาและวัฒนธรรม 

2) คอมพิวเตอร์และเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

3) วัฒนธรรมด้านการแต่งกาย 
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  ประเทศไทยมีระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ซึ่งได้มีการพัฒนาและขยายตัวอย่าง
ต่อเนื่อง ส่งผลให้ในปัจจุบันมีผู้ประกอบการจํานวนมากได้ผลิตสินค้าและบริการที่มีความ
หลากหลายออกสู่ตลาดรวมถึงพัฒนาคุณภาพของสินค้าเพื่อดึงดูดลูกค้า  นอกจากนี้ยังมีสินค้า
ของคนไทยหลายประเภทที่ส่งออกไปขายต่างประเทศสร้างรายได้จํานวนมหาศาล จึงถือได้ว่า
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมมีผลต่อการดําเนินชีวิตของคนในสังคมไทยอย่างมาก 
 
 
 
  ถือได้ว่าเป็นวัฒนธรรมสากลที่มีอิทธิพลต่อการดําเนินชีวิตของคนไทยโดยตรง 
เนื่องจากประเทศไทยมีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข  ดังนั้น รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยจึงได้กําหนดแนวทางการปฏิบัติ รวมถึงสิทธิ
เสรีภาพ และหน้าที่ของประชาชนไว้ เช่น สิทธิในกระบวนการยุติธรรม เสรีภาพในการแสดง
ความคิดเห็น และหน้าที่ในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ซึ่งการที่คนไทยปฏิบัติตนตามรัฐธรรมนูญ
อย่างเคร่งครัดก็จะช่วยพัฒนาให้ประเทศมีความเจริญก้าวหน้า เป็นท่ียอมรับของประเทศสากล 
 
 
 
 
  ในโลกยุคโลกาภิวัตน์ในปัจจุบัน ไม่ว่าจะอยู่  ณ  ดินแดนส่วนใดของโลก ก็
สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมที่
เกิดขึ้นได้อย่างรวดเร็วและกว้างขวาง  เนื่องมาจากการพัฒนาระบบสารสนเทศ เช่น ข้อมูลและ
ข่าวสารจากการถ่ายทอดผ่านดาวเทียม จากระบบอินเทอร์เน็ต จากละครและภาพยนตร์ จากสื่อ
สิ่งพิมพ์ต่างๆ ทําให้วัฒนธรรมจากชาติต่างๆ ได้แก่ สหรัฐอเมริกา ประเทศในทวีปยุโรป เกาหลี
ใต้ และญี่ปุ่น เข้ามาเผยแพร่ในประเทศไทยได้ง่ายขึ้น ซึ่งผลกระทบอย่างใหญ่หลวงต่อ
สังคมไทยและวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนไทย ถ้าผู้รับมีวิจารณญาณในการเลือกรับ 
  การรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม ทําให้สังคมไทยติดต่อสัมพันธ์กับชาติต่างๆ 
ได้มีประสิทธิภาพ และเพิ่มพูนความรู้ท่ีกว้างขวาง รู้เท่าทันโลกในยุคโลกาภิวัตน์ เช่น การใช้
ภาษาอังกฤษ การใช้เทคโนโลยีทางด้านการสื่อสาร และวิทยาการความรู้ทางด้านต่างๆ ของโลก 
แต่วัฒนธรรมสากลที่คนไทยควรเลือกรับ เช่น การแต่งกาย อาหาร ศิลปะด้านต่างๆ 

4) ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 

5) การปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

การเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
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ขนบธรรมเนียมประเพณีของตะวันตกที่ไม่เหมาะสมกับสภาพภูมิศาสตร์และลักษณะทางสังคม
ของไทย มีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 1) คํานึงถึงความเหมาะสมกับสภาพสังคมไทย 
  การเลือกรับวัฒนธรรมสากลจากต่างชาตินั้น  ควรเลือกนํามาปรับใช้ให้
เหมาะสม เพราะภูมิหลังทางประวัติศาสตร์และพื้นฐานทางสังคมของแต่ละประเทศนั้นมีความ
แตกต่างกัน เช่น การทักทายด้วยการลูบศีรษะและหอมแก้มของชาวตะวันตก ซึ่งไม่เหมาะสม
กับสังคมไทยท่ีมีความเชื่อว่าศีรษะเป็นของสูง และการหอมแก้มที่ไม่เหมาะกับสังคมไทยเช่นกัน 
เพราะสังคมไทยเป็นสังคมที่สอนให้รักนวลสงวนตัว 
 2) คํานึงถึงวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ดั้งเดิมของสังคมไทย 
  วัฒนธรรมดั้งเดิมบางอย่างนั้นเป็นวัฒนธรรมที่ดีงามอยู่แล้ว ไม่จําเป็นต้องไป
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมสากล เช่น การทักทายกันด้วยการจับมือกันของชาวตะวันตก แม้จะเป็น
วัฒนธรรมสากลที่แพร่หลายไปทั่วโลก แต่คนไทยก็มีการทักทายท่ีเป็นเอกลักษณ์ คือ การไหว้
และกล่าวคําว่าสวัสดี ซึ่งเป็นกิริยามารยาทท่ีดูอ่อนช้อยงดงามและมีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับอยู่แล้ว
จึงไม่จําเป็นที่เราต้องปฏิบัติตามวัฒนธรรมการทักทายด้วยการจับมือแบบชาวตะวันตกดังกล่าว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การไหว้  
ที่มา : http://marayaddee.blogspot.com/2015/06/blog-post.html 

 
 3) เลือกรับเฉพาะวัฒนธรรมสากลที่ดีงามและมีประโยชน์ 
  บรรพบุรุษชาวไทยในอดีตได้สร้างสรรค์และเลือกสรรวัฒนธรรมจากชาติต่างๆ 
เข้ามาผสมผสานกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของตน เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพสังคมไทย ทั้งด้านการ
ปกครอง เศรษฐกิจ ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีต่างๆ การเลือกรับวัฒนธรรมน้ันเรา
ควรเลือกรับวัฒนธรรมที่ดีงามและมีประโยชน์ เช่น วัฒนธรรมการเข้าคิวและไม่แซงคิว 
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วัฒนธรรมการเคารพสิทธิทางปัญญาของผู้อื่น วัฒนธรรมการทํางานเป็นกลุ่มและเคารพการ
แสดงความคิดเห็นของผู้อื่น 
 4) รู้จักปฏิเสธวัฒนธรรมสากลที่เป็นโทษและไม่มีประโยชน์ 
  วฒันธรรมสากลหลายประเภทเป็นวัฒนธรรมที่ไม่เหมาะสมกับสังคมไทย เช่น 
การรับประทานอาหารแบบอาหารจานด่วนหรือฟาสต์ฟู้ดของชาวตะวันตก ซึ่งเป็นอาหารที่ไม่มี
คุณค่าทางอาหารและมีสารอาหารน้อยมากซ้ํายังมีราคาแพงกว่าอาหารไทยทั่วๆไป ซึ่งมีคุณค่า
ทางอาหารสูงกว่า ดังนั้นเราจึงควรเลือกรับประทานอาหารไทยดีกว่า 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาหารฟาสต์ฟู๊ด  
ที่มา : http://www.bangkokvoice.com/2014/10/13/food-guest/ 
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กิจกรรมทบทวนความรู้ 

 
 
 

ชื่อ - สกุล.......................................................................... เลขที่............. ชั้น ม.3/............. 
********************************************************** 
   

      ให้นักเรียนบทความและตอบคําถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) นักเรียนคิดว่าการผูกไมตรีกับนานาอารยประเทศมีความสัมพันธ์กับการพัฒนา
วัฒนธรรมสากลอย่างไร
........................................................................................................................... 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

2) นักเรียนมีวิธีในการเลือกรับวัฒนธรรมสากลมาปรับใช้กับวัฒนธรรมไทยอย่างไร 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

  

กิจกรรมที่ 1 

 การผูกไมตรีที่ดีต่อกันระหว่างประเทศเป็นสิ่งส าคัญยิ่งส าหรับการพัฒนา
วัฒนธรรมสากล เพราะมีความจ าเป็นในการศึกษาเปรียบเทียบ และปรับเปลี่ยน
ขนบธรรมเนียมประเพณีให้เหมาะสมแก่การยอมรับเชื่อถือของนานาอารยประเทศ  
นอกจากนั้นการผูกไมตรีที่ดีต่อกันด้วยการไปมาหาสู่ยังเป็นการเผยแพร่แลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมและสร้างสายสัมพันธ์ให้กระชับแน่นด้วยความเข้าใจอันดีต่อกัน สามารถ
ผ่อนคลายปัญหาความไม่เข้าใจ ให้กลายเป็นไมตรีที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ในที่สุด
วิถีแห่งการสร้างไมตรีนี้จึงเป็นหนทางการสร้างความมั่นคงให้แก่ประเทศชาติ และ
สร้างความเจริญก้าวหน้าให้แก่การพัฒนาวัฒนธรรมสากลอีกด้านหนึ่งอย่างเด่นชัด 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
ให้นักเรียนเสนอแนวทางการเลือกรับวัฒนธรรมที่เหมาะสมและ      
วิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้น ลงในแผนภาพความคิด  

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

กิจกรรมที่ 2 

วิธีการเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
ที่เหมาะสม 

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

........................................................... 

ผลที่เกิดขึ้น 
.....................................................
.....................................................
.....................................................
..................................................... 

ผลที่เกิดขึ้น 
.....................................................
.....................................................
.....................................................
..................................................... 

ถ้าปฏิบัติ 

ถ้าไม่ปฏิบัติ 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล   

จ านวน  10  ข้อ   คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในช่อง ก. ข. ค. หรือ ง. ในกระดาษคําตอบ 
1) วัฒนธรรมสากล หมายถึงข้อใด 

ก. วัฒนธรรมที่ทุกคนในโลกต้องปฏิบัติตาม 
ข. วัฒนธรรมที่เป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวาง 
ค. วัฒนธรรมที่ให้อิสระในการดําเนินชีวิตอย่างไร้ขอบเขต 
ง. วัฒนธรรมที่มีแหล่งกําเนิดมาจากประเทศในโลกตะวันออก 

 

2) ข้อใด ไม่ใช่ ผลที่เกิดจากการรับวัฒนธรรมของต่างชาติเข้าสู่สังคมไทย 
ก. การแต่งกายแบบสากลนิยม 
ข. ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี 
ค. ขนาดของครอบครัวขยายใหญ่ขึ้น 
ง. ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 

 

3) วัฒนธรรมข้อใดถือเป็นวัฒนธรรมสากล 
ก. การลอยกระทง 
ข. การทําบุญเลี้ยงพระ 
ค. การรับประทานก๋วยเตี๋ยว 
ง. การสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 

 

4) ข้อใดเป็นแนวทางการเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
ก. เลือกตามความชอบ 
ข. เลือกตามความสะดวกสบาย 
ค. พิจารณาถึงข้อดีและข้อเสียควบคู่กัน 
ง. เลือกวัฒนธรรมที่ช่วยให้ดูมีฐานะทางสังคมดีขึ้น 

 

5) บุคคลใดเลือกรับวัฒนธรรมสากลได้อย่างเหมาะสม 
ก. นุ่นชอบแต่งกายเลียนแบบดาราต่างประเทศ 
ข. เต๋าเลือกรับประทานอาหารฟาสต์ฟู้ดตามกระแสนิยม 
ค. จ๊ิบซ้ือกระเป๋าแบรนด์เนมเพราะอยากได้ตามเพื่อน 
ง. เจนสมัครเรียนคอมพิวเตอร์เพื่อเสริมความรู้ในการทํางาน 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
6) ในปัจจุบันวัฒนธรรมสากลในข้อใดที่คนไทยควรรับน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน

มากที่สุด 
ก. ภาษาอังกฤษ 
ข. เครื่องสําอาง 
ค. อาหารฟาสต์ฟู้ด 
ง. แฟชั่นการแต่งตัว 

 

7) “ยุคโลกาภิวัตน์”  หมายถึงอะไร 
ก. ยุคที่สังคมขาดสติสัมปชัญญะ 
ข. ยุคแห่งการปรับตัวรับอารยธรรมใหม่ๆ 
ค. ยุคที่ข่าวสารสารสนเทศแพร่กระจายรวดเร็ว 
ง. ยุคที่หันมารับค่านิยมใหม่ๆ มาประพฤติปฏิบัติ 

 

8) “การผสมผสานทางวัฒนธรรม”  มีความหมายอย่างไร 
ก. ความนิยมวัฒนธรรมต่างชาติ 
ข. การดัดแปลงให้เข้ากับความเชื่อ 
ค. การรับสิ่งที่เป็นประโยชน์เข้ามาใช้ 
ง. การคัดเลือกสิ่งที่ดีงามมาผสมของเดิม 

 

9) การแทรกซึมทางวัฒนธรรม เกิดขึ้นได้อย่างไรเป็นเร่ืองสําคัญ 
ก. การคบค้าสมาคม 
ข. อิทธิพลของชาติมหาอํานาจ 
ค. การอบรมสั่งสอนและเอาอย่างกัน 
ง. ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 

 

10) ศิลปวัฒนธรรมไทยท่ีตกทอดมาถึงทุกวันน้ี มีลักษณะอย่างไร 
ก. วัฒนธรรมเดิม 
ข. วัฒนธรรมผสมผสาน 
ค. วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ง. วัฒนธรรมเดิมกับอิทธิพลจากต่างประเทศ 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
เล่มที่ 6  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 

ชื่อ - สกุล...................................................................ชั้น..............เลขที่.............. 
 
     ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกคําตอบในแบบทดสอบ แล้วทําเครื่องหมาย X ลงใน   

  ในข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
  

ข้อ ก ข ค ง 

 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 
เกณฑ์การประเมิน ระดับคุณภาพ 
9 - 10 คะแนน ดีมาก 
7 - 8 คะแนน ด ี
5 - 6 คะแนน พอใช้ 
0 - 4 คะแนน ปรับปรุง 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
เล่มที่ 6  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 
 

 
ข้อ ค าตอบ 
1 ข 
2 ค 
3 ง 
4 ค 
5 ง 
6 ก 
7 ค 
8 ง 
9 ง 
10 ข 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ผลการทดสอบหลงัเรยีนเป็นอยา่งไรบา้งคะ 
 น าผลการทดสอบไปบนัทกึในแบบบนัทกึ

คะแนนดว้ยคะ่ แลว้ไปศกึษาเอกสาร
ประกอบการเรยีนเลม่ตอ่ไปไดเ้ลยนะคะ 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
 
 

ภาพการแต่งกายแบบสากล. ออนไลน์จาก :  
http://thn23286social.blogspot.com/2015/01/3_7.html   
วันท่ีสืบค้น 11 กันยายน 2560   

ภาพการไหว้. ออนไลน์จาก :   
http://marayaddee.blogspot.com/2015/06/blog-post.html 
วันท่ีสืบค้น 11 กันยายน 2560   

ภาพอาหารฟาสต์ฟู๊ด. ออนไลน์จาก :  
http://www.bangkokvoice.com/2014/10/13/food-guest/ 
วันท่ีสืบค้น 11 กันยายน 2560   
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
แนวการตอบกิจกรรม 
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เอกสารประกอบการเรียน  เล่มที่ 6 การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

  
เฉลยกิจกรรมทบทวนความรู ้

 
 
 

ชื่อ - สกุล.......................................................................... เลขที่............. ชั้น ม.3/............. 
********************************************************** 
   

      ให้นักเรียนบทความและตอบคําถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) นักเรียนคิดว่าการผูกไมตรีกับนานาอารยประเทศมีความสัมพันธ์กับการพัฒนา
วัฒนธรรมสากลอย่างไร
........................................................................................................................... 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

2) นักเรียนมีวิธีในการเลือกรับวัฒนธรรมสากลมาปรับใช้กับวัฒนธรรมไทยอย่างไร 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

(ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน)  

กิจกรรมที่ 1 

 การผูกไมตรีที่ดีต่อกันระหว่างประเทศเป็นสิ่งส าคัญยิ่งส าหรับการพัฒนา
วัฒนธรรมสากล เพราะมีความจ าเป็นในการศึกษาเปรียบเทียบ และปรับเปลี่ยน
ขนบธรรมเนียมประเพณีให้เหมาะสมแก่การยอมรับเชื่อถือของนานาอารยประเทศ  
นอกจากนั้นการผูกไมตรีที่ดีต่อกันด้วยการไปมาหาสู่ยังเป็นการเผยแพร่แลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมและสร้างสายสัมพันธ์ให้กระชับแน่นด้วยความเข้าใจอันดีต่อกัน สามารถ
ผ่อนคลายปัญหาความไม่เข้าใจ ให้กลายเป็นไมตรีที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ในที่สุด
วิถีแห่งการสร้างไมตรีนี้จึงเป็นหนทางการสร้างความมั่นคงให้แก่ประเทศชาติ และ
สร้างความเจริญก้าวหน้าให้แก่การพัฒนาวัฒนธรรมสากลอีกด้านหนึ่งอย่างเด่นชัด 
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ให้นักเรียนเสนอแนวทางการเลือกรับวัฒนธรรมที่เหมาะสมและ      
วิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้น ลงในแผนภาพความคิด  

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน) 
 
 
  

กิจกรรมที่ 2 

วิธีการเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
ที่เหมาะสม 

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

........................................................... 

ผลที่เกิดขึ้น 
.....................................................
.....................................................
.....................................................
..................................................... 

ผลที่เกิดขึ้น 
.....................................................
.....................................................
.....................................................
..................................................... 

ถ้าปฏิบัติ 

ถ้าไม่ปฏิบัติ 
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ตารางบันทึกคะแนน 
เอกสารประกอบการเรยีน   

เร่ือง  รักษ์วัฒนธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เล่มที่ 6  การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
 
 

ชื่อ - สกุล........................................................ เลขที่............. ชั้น ม.3/............. 
******************************************************************************* 

 
 

คะแนนแบบทดสอบ 
 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน ความก้าวหน้า 

   

ระดับคุณภาพ ระดับคุณภาพ 

  

 
 

         ลงชื่อ.......................................................(นักเรียน) 
                 (.....................................................) 
               ................/.............../.............. 
 

 
หมายเหตุ   ความก้าวหน้า  หมายถึง  คะแนนทดสอบหลังเรียนมากกว่าก่อนเรียน 
 
 
 

 


