


ก 
 

 

 

                  เอกสารประกอบการเรียน เล่มที ่ 1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและรัฐโบราณในดินแดนไทย     

ค าน า 
 

 เอกสารประกอบการเรียน ชุดความส าคญัของสถาบนัพระมหากษตัริย์กับการพฒันา                    
ชาติไทย รายวิชาประวติัศาสตร์ไทย รหัสวิชา ส 33101 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
ประเด็นส าคญัในประวติัศาสตร์ไทยสมยัก่อนสุโขทยัและการสถาปนาอาณาจกัรไทย หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 4 สถาบนัพระมหากษตัริยก์บัพฒันาการในประวติัศาสตร์ชาติไทย จดัท าข้ึนเพื่อใชเ้ป็นส่ือใน
การจดัการเรียนการสอน เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกรกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551ท่ีมุ่งเนน้ให้การจดัการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนไดทุ้กท่ี ทุกเวลา และเนน้การพฒันาผูเ้รียน
ตามศกัยภาพ  
 ผูจ้ดัท าไดส้ร้างเอกสารประกอบการเรียนทั้งหมด 6 เล่ม ดงัน้ี 
 เล่มท่ี 1 การตั้งถ่ินฐานและรัฐโบราณในดินแดนไทย 
 เล่มท่ี 2 การสถาปนาราชธานีของอาณาจกัรไทย 
 เล่มท่ี 3 สถาบนัพระมหากษตัริยก์บัการพฒันาชาติไทย 
 เล่มท่ี 4 การปฏิรูปประเทศสมยัรัชกาลท่ี 5 
 เล่มท่ี 5 การเปล่ียนแปลงการเมืองการปกครอง พ.ศ. 2475 
 เล่มท่ี 6 บทบาทของสตรีไทยในประวติัศาสตร์ 
  
 เอกสารประกอบการเรียน เล่มน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี ดว้ยความกรุณาและ ความช่วยเหลือ 
ของผูอ้  านวยการ รองผูอ้  านวยการ คณะครูโรงเรียนคลองลานพฒันาจินดาศกัด์ิ และผูเ้ช่ียวชาญ                     
ทุกท่าน ไดใ้หค้  าปรึกษาแนะน าแนวทางการแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆดว้ยความเอาใจใส่เป็นอยา่งดียิ่ง   
ตลอดจนใหก้ าลงัใจแก่ผูจ้ดัท าดว้ยดีเสมอมา ผูจ้ดัท า ขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง มา ณ โอกาสน้ี 
 หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ เอกสารประกอบการเรียน ชุดความส าคญัของสถาบนัพระมหากษตัริยก์บั
การพฒันาชาติไทย รายวิชาประวติัศาสตร์ไทย รหัสวิชา ส 33101 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6เล่มน้ี จะเกิด
ประโยชน์อยา่งยิง่ในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน และพฒันาการศึกษาต่อไป   
    

 

                                                                                                 นางสาวปวริศา  ธรรมตา 
 
 
 
 



ข 
 

 

 

                  เอกสารประกอบการเรียน เล่มที ่ 1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและรัฐโบราณในดินแดนไทย     

สารบัญ 
 

 
 
 
 

เร่ือง               หน้า 
ค าน า ..................................................................................................................................... ก 
สารบญั..................................................................................................................................   ข 
สารบญัภาพ........................................................................................................................... ค 
ค าช้ีแจงในการใชเ้อกสารประกอบการเรียน.........................................................................   ง 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ .............................................................................................. จ 
ผงัมโนทศัน์  ......................................................................................................................... ฉ 
แบบทดสอบก่อนเรียน เร่ืองการตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทย .................................................. 1 
แนวคิดเก่ียวกบัถ่ินเดิมของชนชาติไทย ................................................................................ 5 
กิจกรรมท่ี 1  เร่ือง แนวคิดเก่ียวกบัถ่ินเดิมของชนชาติไทย .................................................. 14 
การตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทย................................................................................................ 15 
กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การตั้งถ่ินฐานของมนุษยใ์นดินแดนไทย ................................................. 31 
อาณาจกัรโบราณในดินแดนไทยและอิทธิพลท่ีมีต่อสังคมไทย.............................................  32 
กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง อิทธิพลของอาณาจกัรโบราณท่ีมีต่อสังคมไทย........................................ 38 
แบบทดสอบหลงัเรียน.......................................................................................................... 41 
บรรณานุกรม......................................................................................................................... 45 
ภาคผนวก..............................................................................................................................  
เฉลยค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน...................................................................................... 48 
เฉลยค าตอบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง แนวคิดเก่ียวกบัถ่ินเดิมของชนชาติไทย................................ 49 
เฉลยค าตอบกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทย ............................................. 50 
เฉลยค าตอบกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง อิทธิพลของอาณาจกัรโบราณท่ีมีต่อสังคมไทย.................... 
เฉลยค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน.......................................................................................
  

51 
52 
 
 

 
 

 



ค 
 

 

 

                  เอกสารประกอบการเรียน เล่มที ่ 1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและรัฐโบราณในดินแดนไทย     

สารบัญภาพ 
 

 
 
 

ภาพท่ี  เร่ือง หนา้ 
ภาพท่ี 1.1   แผนท่ีแสดงถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูใ่นบริเวณเทือกเขาอลัไต................................... 5 
ภาพท่ี 1.2   แผนท่ีแสดงถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูใ่นบริเวณตอนใตข้องจีน................................... 8 
ภาพท่ี 1.3 แผนท่ีแสดงถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูใ่นบริเวณประเทศไทยปัจจุบนั......................... 10 
ภาพท่ี 1.4   แผนท่ีแสดงถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูใ่นบริเวณคาบสมุทรมลายแูละอินโดนีเซีย........                      12 
ภาพท่ี 1.5 ภาพแท่งหินบดยาของมนุษยส์มยัก่อนประวติัศาสตร์...................................................                                                                                       15 
ภาพท่ี 1.6   อาชีพเกษตรกรรม.........................................................................................................                                                                                                                                         16 
ภาพท่ี 1.7   น ้าตกคลองลาน อุทยานแห่งชาติคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร...................................                                                                   17 
ภาพท่ี 1.8   ประเพณีสงกรานต.์........................................................................................................                                                                                                                                        18 
ภาพท่ี 1.9   แผนท่ีภูมิประเทศภาคเหนือ...........................................................................................                                                                                                                            19 
ภาพท่ี 1.10   การตั้งถ่ินฐานในภาคเหนือ............................................................................................    20 
ภาพท่ี 1.11   แผนท่ีภูมิประเทศภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ...................................................................                                                                                                      21 
ภาพท่ี 1.12   แม่น ้ามูล.........................................................................................................................                                                                                                                                              22 
ภาพท่ี 1.13   แผนท่ีภูมิประเทศภาคกลาง...........................................................................................                                                                                                                        24 
ภาพท่ี 1.14   ปากน ้าโพ จงัหวดันครสวรรค.์.......................................................................................                                                                                                                   25 
ภาพท่ี 1.15   แผนท่ีภูมิประเทศภาคใต.้..............................................................................................                                                                                                                         28 
ภาพท่ี 1.16 เทือกเขาสันกาลาคีรี.......................................................................................................                                                                                                                                     29 
ภาพท่ี 1.17   พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ ทรงประทบัวา่ราชการ.................................................                                                                                  34 
ภาพท่ี 1.18   กฎหมายตราสามดวง.....................................................................................................                                                                                                                                   35 
ภาพท่ี 1.19    พระธรรมจกัร................................................................................................................ 36 

 
 
 

 

 
 
 



ง 
 

 

 

                  เอกสารประกอบการเรียน เล่มที ่ 1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและรัฐโบราณในดินแดนไทย     

รายวชิาประวตัศิาสตร์ไทย ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6 
 

 
 

 เอกสารประกอบการเรียน ชุดความส าคญัของสถาบนัพระมหากษตัริยก์บัการพฒันา                    
ชาติไทย รายวชิาประวติัศาสตร์ไทย รหสัวชิา ส 33101 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ประกอบดว้ย                     
สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้ ผงัมโนทศัน์ แบบภาคผนวก ใหน้กัเรียนปฏิบติั 
ดงัน้ี 
 
 
       ศึกษาสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ใหเ้ขา้ใจ 
_______________________________________________________________________________ 
       ท  าแบบทดสอบก่อนเรียน ตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวก 
                แลว้ท าบนัทึกคะแนน 
_______________________________________________________________________________ 

ศึกษาและท าความเขา้ใจเน้ือหาจากเอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ี  
ท าแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง และตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวก  
เม่ือพบปัญหาใหป้รึกษาครูทนัที 

_______________________________________________________________________________ 
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน ตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวก 
แลว้บนัทึกคะแนน 

_______________________________________________________________________________ 
ประเมินผลวา่ นกัเรียนผา่นเกณฑห์รือไม่ 
- หากผา่นเกณฑ ์ใหศึ้กษาเอกสารประกอบการเรียนเล่มต่อไป 
- หากไม่ผา่น ใหย้อ้นกลบัไปศึกษาและท าความเขา้ใจเน้ือหา 
จากเอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ี แลว้ท าแบบฝึกหดัดวัยตนเองใหม่ 

________________________________________________________________________ 
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        1.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

    สาระที ่4  ประวตัิศาสตร์ 
     มาตรฐาน ส 4.3  เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม  ภูมิปัญญาไทย  มีความรัก      
                                  ความภาคภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย                         
     ตัวช้ีวดั  ส 4.3  ม.4 – ม.6/1  วเิคราะห์ประเด็นส าคญัของประวติัศาสตร์ไทย 
2.  สาระส าคัญ  
      การศึกษาเก่ียวกบัแนวคิดถ่ินเดิมของคนไทย โดยวธีิการประวติัศาสตร์จะช่วยใหน้กัเรียน                      
ไดเ้กิดองคค์วามรู้ท่ีชดัเจนมากยิง่ข้ึน  แมใ้นปัจจุบนัยงัไม่มีขอ้สรุปท่ีชดัเจนในประเด็นดงักล่าว                   
ก็ตาม การตั้งถ่ินฐานของคนไทยในอดีตจะพิจารณาจากปัจจยัทางดา้นกายภาพและทางสังคมเป็น                         
หลกัโดยไดรั้บอิทธิพลจากอาณาจกัรโบราณในสมยัอดีตท่ีส่งผลต่อวฒันธรรมไทยมาจนกระทัง่                   
ทุกวนัน้ี 
3.  ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
   วเิคราะห์ประเด็นส าคญัของแนวคิดถ่ินเดิมของชนชาติไทย อาณาจกัรโบราณและอิทธิพล
ของอาณาจกัรโบราณในดินแดนไทยได ้
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     1.  วเิคราะห์ประเด็นส าคญัเก่ียวกบัแนวคิดถ่ินเดิมของชนชาติไทยได ้
     2.  วเิคราะห์ประเด็นส าคญัท่ีเก่ียวกบัการตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทยได ้

               3.  วเิคราะห์ประเด็นส าคญัท่ีเก่ียวกบัอิทธิพลของอาณาจกัรโบราณท่ีมีต่อสังคมไทย 
5.  สาระการเรียนรู้ 

              1.  แนวคิดเก่ียวกบัถ่ินเดิมของชนชาติไทย 
     2.  การตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทย 
     3.  อิทธิพลของอาณาจกัรโบราณท่ีมีต่อสังคมไทย 

6.  เวลาทีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้ 
     จ  านวน 3 ชัว่โมง 
 
 
 

เอกสารประกอบการเรียน เล่ม 1 
เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและอาณาจักรโบราณในดินแดนไทย 
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ผงัมโนทัศน์ 

การตั้งถิน่ฐานใน
ดนิแดนไทย 

เล่มที ่1 เร่ือง การตั้งถิน่ฐานและอาณาจกัรโบราณในดนิแดนไทย 

แนวคิดเกีย่วกบัความเป็นมาของชาติไทย 
 

การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในดินแดนไทย 
 

อาณาจักรโบราณในดินแดนไทยและ
อทิธิพลทีม่ีต่อสังคมไทย 

- ถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณ
เทือกเขาอลัไต 
- ถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณ
ตอนใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใตข้อง
จีนตลอดจนรัฐอสัสัมของอินเดีย 
- ถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณ
ประเทศไทยปัจจุบนั 
- ถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณ
หมู่เกาะแถบเส้นศูนยสู์ตรของ
ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้

- อาณาจกัรโบราณใน
ดินแดนไทย 
- อิทธิพลของอาณาจกัร
โบราณท่ีมีต่อสังคมไทย 

- ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
การตั้งถ่ินฐานของ
มนุษยใ์นดินแดนไทย 
-  การตั้งถ่ินฐานใน
ดินแดนไทย 
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หน้า 

                                                       แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

 

      เล่มที ่1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและอาณาจักรโบราณในดินแดนไทย 
 
ค าช้ีแจง  1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 10 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
               2.  ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  ×  ทบัตวัอกัษร ก ข ค และ ง ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 
 
1.  แนวคิดเร่ืองถ่ินก าเนิดเดิมของชนชาติไทยมีหลายทศันะ ขอ้ใดไดรั้บการยอมรับมากท่ีสุด 
     ในปัจจุบนั 
     ก.  ตอนใตข้องจีน  
     ข.  ตอนกลางของจีน 
     ค.  ดินแดนประเทศไทย 
     ง.  คาบสมุทรมลายแูละเกาะชวา 
 
2.  ทฤษฎีท่ีวา่คนไทยมาจากตอนใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใตข้องจีนใชห้ลกัฐานอะไรสนบัสนุน 
     ก. หนงัสือหลกัไทย  
     ข. ฮีโมโกบิน อี ในเลือด 
     ค. เอกสารทางประวติัศาสตร์ 
     ง. โครงกระดูกมนุษยส์มยัโบราณ 

 
3.  เหตุใดทฤษฎีท่ีวา่ชนชาติไทยอยูใ่นประเทศไทยมาตั้งแต่อดีตจึงยงัไม่เป็นท่ียอมรับทั้งท่ีมีการ 
     พบโครงกระดูกและเคร่ืองใชข้องมนุษยโ์บราณในไทย 
     ก.  บริเวณท่ีพบอยูห่่างไกลจากแหล่งท่ีตั้งชุมชนในปัจจุบนั 
     ข.  เคร่ืองใชท่ี้พบไม่เหมือนกบัเคร่ืองใชข้องคนไทยในปัจจุบนั 
     ค.  โครงกระดูกท่ีพบไม่มีลกัษณะท่ีเหมือนกบัคนไทยในปัจจุบนั 
     ง.  ไม่มีหลกัฐานชดัเจนวา่โครงกระดูกและเคร่ืองใชท่ี้พบเป็นของชนชาติไทย 
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4.  ขอ้ใด มิใช่  ปัจจยัทางดา้นกายภาพท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งถ่ินฐานของชนชาติไทย 
      ก.  อาหาร  
      ข.  ประเพณี 
      ค.  ท่ีอยูอ่าศยั 
  ง.  ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
5.  “บ้านของคนไทยในอดีต เป็นบ้านไม้ ยกพืน้สูงโล่ง มีหน้าต่างรอบบ้าน”  ประโยคดงักล่าว  
     เก่ียวขอ้งกบัปัจจยัทางดา้นกายภาพท่ีมีต่อการตั้งถ่ินฐานของชนชาติไทยในขอ้ใด มากทีสุ่ด 
     ก.  ดิน 
     ข.  น ้า 
     ค.  อากาศ 
     ง.  ป่าไม ้
  
6.  เพราะเหตุใดการตั้งถ่ินฐานของชนชาติไทยในภาคกลาง จึงไดรั้บค ากล่าววา่เป็น “ศูนย์กลางแห่ง 
     การค้าขายภายใน” 
     ก.  ตั้งอยูบ่ริเวณเทือกเขาสูง 
     ข.  ตั้งอยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเล 
     ค.  ตั้งอยูบ่ริเวณท่ีราบลุ่มแม่น ้า 
     ง.  ตั้งอยูบ่ริเวณท่ีราบเชิงภูเขา 
 
7.  การศึกษาเร่ืองราวเก่ียวกบัการตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทย เพื่อใหรู้้และเขา้ใจในเร่ืองใด 
     ก.  ท่ีมาของอารยธรรมไทย 
     ข.  เศรษฐกิจของผูค้นในอดีต 
     ค.  การเมืองการปกครองของไทย    
     ง.  ประวติัความเป็นมาของชนชาติไทย 
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8.  อาณาจกัรโบราณในดินแดนประเทศไทยมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในเร่ืองใดมากท่ีสุด 
      ก.  ศาสนา 
      ข.  เศรษฐกิจ 
      ค.  ศิลปกรรม 
      ง.  การปกครอง 

9.  ขอ้ใดแสดงถึงศรัทธาในพระพุทธศาสนา นิกายมหายาน ท่ีพบในอาณาจกัรโบราณในดินแดนไทย    
ก่อนสมยัอยธุยา                                                                                                                                                                   
ก.  เจดียท์รงลงักา                                                                                                                                                  
ข.  เทวรูปหินสลกั                                                                                                                                                
ค.  ทบัหลงันารายณ์บรรทมสินธ์ุ  
ง.  รูปหล่อโลหะส าริดพระโพธิสัตว ์

10.  ขอ้ใดแสดงถึงอิทธิพลของศิลปะขอมในดินแดนอาณาจกัรละโว ้                                                                              
ก.  พระธาตุหริภุญชยั                                                                                                                                                  
ข.  พระปรางคส์ามยอด                                                                                                                                                
ค.  ปราสาทหินนครธม  
ง.  ปราสาทหินพนมรุ้ง 
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ค าช้ีแจง  1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 10 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

               2.  ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  ×  ทบัตวัอกัษร ก ข ค และ ง ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     

10.     
 

  
คะแนนเตม็ 10 
คะแนนท่ีได ้  

 
 
 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
เล่มที ่1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและอาณาจักรโบราณในดินแดนไทย 

 

 

 ช่ือ...........................................นามสกุล.................................ชั้น..........................เลขท่ี............. 
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 การตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทย ของคนไทย ยงัไม่มีขอ้สรุปท่ีแน่ชดั แนวคิดเก่ียวกบัความ
เป็นของชนชาติไทยมีอยูห่ลายประการ ทั้งน้ี เน่ืองจากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีชดัเจนและ
เพียงพอ ความพยายามหาค าตอบในเร่ืองน้ี จึงท าให้เกิดแนวคิดหลายประการจากนกัวิชาการหลาย
สาขา จึงไดท้  าการศึกษาคน้ควา้จากหลกัฐานต่าง ๆ และผลจากการศึกษาคน้ควา้ดงักล่าว ท าใหไ้ด้
ค  าตอบเร่ืองความเป็นมาของชนชาติไทยชดัเจนมากข้ึน ดงันั้น การท่ีเราจะเขา้ใจแนวคิดเก่ียวกบั
ความเป็นมาของชนชาติไทยไดดี้ จึงควรใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถ
วเิคราะห์และสร้างองคค์วามรู้ใหม่ท่ีเป็นของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
 
  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1 แผนท่ีแสดงถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูใ่นบริเวณเทือกเขาอลัไต 
ท่ีมาของภาพ http://www.elearning.msu.ac.th/opencourse/1010203/unit03_2_1_2.html 

เล่มที ่เล่มที ่11    

เร่ืองเร่ือง    การตั้งถิน่ฐานและอาณาจกัรโบราณในดนิแดนไทย  
 

1.1.  แนวคิดถิ่นเดิมของชนชาติไทยอยู่ในบริเวณเทือกเขาอลัไต 
 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัถิ่นเดิมของชนชาติไทย 
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 1.1.1. แนวคิด  ผูเ้สนอแนวคิดน้ี คือ ขนุวจิิตรมาตรา (รองอ ามาตยโ์ทสง่า กาญจนาคพนัธ์ุ)             
ในหนงัสือเร่ือง “หลกัไทย” เม่ือ พ.ศ. 2471  โดยมีจุดมุ่งหมายส าคญัประการหน่ึง คือ เพื่อใหเ้กิด
ความจงรักภกัดีต่อชาติ จึงน าเสนอวา่ ชาติไทยเป็นชาติเก่าแก่ มีอายยุอ้นหลงัไปถึงการเร่ิมตน้ของ
มนุษยบ์นโลก เร่ืองถ่ินเดิมของไทยจึงถูกน าไปเช่ือมโยงกบัความรู้เก่ียวกบัถ่ินก าเนิดของมนุษย ์                    
ตามองคค์วามรู้ท่ีเป็นอยูใ่นเวลานั้น ท่ีเช่ือวา่อยูบ่ริเวณเทือกเขาอลัไต ซ่ึงปัจจุบนัอยูใ่นประเทศ                       
มองโกลเลีย แนวคิดน้ี ไดมี้อิทธิพลต่อนกัประวติัศาสตร์ไทยบางท่าน 
 1.1.2. ข้อมูล  แนวคิดท่ีวา่ถ่ินเดิมของคนไทยอยูบ่ริเวณเทือกเขาอลัไต พฒันาข้ึนมาจากการ
ท่ีนกัวชิาการชาวตะวนัตกหลายคนสนใจและศึกษาเก่ียวกบัถ่ินเดิมของชนชาติไทย โดยมี ผูบุ้กเบิก             
คนส าคญัคือ แตร์รีออง เดอ ลา คูเปอรี (Terrien de la Couperie) ซ่ึงไดเ้ขียนเร่ือง Cradle of the Shan Race                        
(ถ่ินเดิมของชนชาติชาน) เม่ือ พ.ศ. 2428 กล่าววา่ชนชาติชานหรือไทชาน หรือสยามมีถ่ินก าเนิดอยูใ่นมลฑล
เสฉวน (ซ่ือชวน) ของจีน จากนั้นก็ไดมี้นกัวชิาการท่านอ่ืน ๆ  ศึกษาเร่ืองน้ีเพิ่มข้ึนในเวลาต่อมา                               
 ต่อมามีหนงัสือส าคญัมากเร่ืองหน่ึง คือ The Tai Rac Elder Brother of the Chinese                     
(เผา่ไทย : พี่ใหญ่นอ้งจีน) ของหมอวลิเลียม คลิฟตนั ดอดด ์(William Clifton Dodd) พิมพเ์ม่ือ พ.ศ.2466  
กล่าววา่ ถ่ินเดิมของชนชาติไทยมีอาณาบริเวณครอบคลุมจีนตอนใต ้ลาว เวยีดนามตอนเหนือ พม่า 
และอินเดีย ซ่ึงหลวงนิเพทยนิ์ติสวรรค ์(ฮวดหลี หุตะโกวิท) ไดแ้ปลและเรียบเรียงเป็นภาษาไทย      
โดยใชช่ื้อวา่ “ชนชาติไทย” ผลงานเหล่าน้ีไดมี้อิทธิพลต่อนกัวชิาการของไทย เช่น ขนุวจิิตรมาตรา 
(รองอ ามาตยโ์ทสง่า กาญจนาพนัธ์ุ) ในหนงัสือเร่ือง หลกัไทย (พ.ศ. 2471) โดยกล่าววา่ ถ่ินเดิมของ
คนไทย อยูบ่ริเวณเทือกเขาอลัไต ในประเทศมองโกเลียปัจจุบนั โดยเป็นถ่ินฐานเดิมของมนุษยโ์ลกน้ี 
เม่ือประมาณ 100,000 ปีมาแลว้ และคนไทยไดมี้ความเจริญจนถึงข้ึนตั้งถ่ินฐาน เม่ือประมาณ 6,000 
ปีมาแลว้ และมีความเจริญสูงกวา่คนจีน เพราะในเวลานั้นคนจีนยงัคงเร่รอนเล้ียงสัตวอ์ยู ่
 1.1.3. การประเมินคุณค่าของหลกัฐานและการตีความหลกัฐาน 
           หลกัฐานท่ีเสนอโดยนกัวชิาการชาวตะวนัตกไดจ้ากแหล่งขอ้มูลต่อไปน้ี 
        1. หลกัฐานของจีน ซ่ึงมีอยูม่ากมายและมีอายยุอ้นหลงัประมาณ 2,000 ปี โดย
หลกัฐานจีนกล่าวถึงผูค้นเช้ือชาติต่างๆ โดยลกัษณะรวม เช่น พวกเยว่ ์100 เผา่ แต่ไม่ไดบ้อกให้
ชดัเจนวา่เป็นเช้ือชาติใด 
         2. การเดินทางเขา้ไปในดินแดนจีน มีทั้งหมอสอนศาสนา นกัภาษาศาสตร์                         
นกัโบราณคดี นกัประวติัศาสตร์เป็นตน้ โดยไปศึกษาเก่ียวกบัผูค้นท่ีอยูใ่นประเทศจีน โดยเฉพาะ
ทางใตแ้ละทางภาคตะวนัออกเฉียงใตข้องจีน  จากหลกัฐานและขอ้มูลของนกัวชิาการชาวตะวนัตก
ดงักล่าว นกัวชิาการไทยบางท่าน เช่น ขนุวจิิตรมาตราก็รับมา และขยายพื้นท่ีการศึกษาออกไป 
จนถึงบริเวณเทือกเขาอลัไต ทั้งน้ีเพื่อใหไ้ทยเป็นชาติท่ีเก่าแก่และมีความเจริญมานาน 
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 1.1.4. การวเิคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และความรู้ใหม่  
        จาก หลกัฐานตวัอยา่งท่ีกล่าวมา แสดงใหเ้ห็นวา่ยงัมีหลกัฐานหรือขอ้มูลไม่เพียง
พอท่ีจะสนบัสนุนหรือยอมรับแนวคิดเร่ืองถ่ินเดิมของคนไทยอยูท่ี่เทือกเขาอลัไต ซ่ึงการเช่ือมโยง
เร่ืองน้ีของผูเ้ขียนหลกัไทย ก็เพื่อส่งเสริมใหผู้อ่้านเกิดความจงรักภกัดีต่อชาติ ตามแนวทางการเขียน
ประวติัศาสตร์ชาตินิยม ในปัจจุบนัความรู้ทางวชิาการไดมี้ความกา้วหนา้มากกวา่เดิม มีการคน้พบ
หลกัฐานใหม่ ๆ จนท าใหเ้กิดแนวคิดดงักล่าวลา้สมยั ดงัเช่น 
          1. จากขอ้มูลใหม่พบวา่ถ่ินก าเนิดของมนุษยต์ามหลกัฐานในปัจจุบนัอยูท่ี่ทวปี
แอฟริกา และมีอายปุระมาณ 4 ลา้นปีมาแลว้ มิไดอ้ยูท่ี่ทวีปเอเชีย 
         2. การขดุคน้หลกัฐานทางโบราณคดีบริเวณเทือกเขาอลัไต พบวา่ไม่มีหลกัฐานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัคนไทยแต่อยา่งใด 
         3. ถ่ินก าเนิดของคนจีน นกัโบราณคดีจีนเช่ือวา่ อยูใ่นบริเวณโคง้ใหญ่ของแม่น ้า
หวางเหอ (หรือแม่น ้าเหลือง) มิไดอ้ยูบ่ริเวณเทือกเขาอลัไต 
 ดงันั้น จะเห็นไดว้า่การวเิคราะห์และการใชค้วามรู้ท่ีกา้วหนา้และน่าเช่ือถือมากกวา่ใน
ปัจจุบนั ท าใหส้ามารถสรุปไดว้า่ บริเวณเทือกเขาอลัไตไม่ใช่ถ่ินเดิมของชนชาติไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                       ไปศึกษาแนวคิด 
                                         ต่อไปกนัเลยค่ะ 
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ภาพท่ี 1.2 แผนท่ีแสดงถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูใ่นบริเวณตอนใตข้องจีน 
ท่ีมาของภาพ http://www.elearning.msu.ac.th/opencourse/1010203/unit03_2_1_3.html 

 
 1.2.1 แนวคิด  แนวคิดน้ีเกิดข้ึนเน่ืองจากมีนกัเดินทาง หมอสอนศาสนา นกัวชิาการท่ีเดิน
ทางเขา้ไปทางตอนใตข้องประเทศจีน ในบริเวณมณฑลยนูนาน (หยนุหนาน) ไกวเจา (กุย้โจว)     
กวางสี (กวา่งซี) กวางตุง้ (กวา่งตง) พบวา่ มีคนท่ีพูดภาษาไทย มีวฒันธรรมไทยอยูเ่ป็นจ านวนมาก 
และยงัมีคนไทยอาศยัอยูแ่ผก่ระจายจนถึงเวยีดนามตอนเหนือ ลาว พม่าและอินเดียตะวนัออกใน
บริเวณท่ีเป็นมณฑลอสัสัม โดยผูค้นในดินแดนดงักล่าวต่างก็มีภาษาและวฒันธรรมเป็นแบบไทย
ทั้งส้ิน 
 

1.2  แนวคดิทีว่่าถิ่นเดิมของชนชาติไทยอยู่บริเวณตอนใต้และตะวนัออกเฉียงใต้ 
       ของจีน ตลอดจนรัฐอสัสัมของอนิเดีย 
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 1.2.2 ข้อมูล  ขอ้มูลแนวคิดน้ีไดจ้ากการบนัทึก หนงัสือท่ีเขียนข้ึนโดนนกัเดินทาง
ประกอบกบัการศึกษาจากหลกัฐานตน้ การวจิยัของนกัวชิาการหลายสาขา ทั้งนกัภาษาศาสตร์                     
นกัมานุษยวทิยา นกัโบราณคดี นกัประวติัศาสตร์ เช่น สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ                          
หลี ฟังกว้ย (Li Fng-Kuei) ดร.วลิเลียม เจ. เก็ดนีย ์(Dr. Willm J. Gedney) ดร. เดวดิ เค. วยัอาจ                       
(Dr. David K. Wyatt) ดร.บรรจบ พนัธุเมธา ศาสตราจารย ์ดร.ประเสริฐ ณ นคร เป็นตน้ ไดมี้ขอ้สรุป
ตรงกนัวา่เป็นถ่ินท่ีมีคนไทยอาศยัอยู ่แต่นกัวชิาการเขียนเป็นคนไท (Tai) เพื่อให้ต่างกบัคนไทย 
(Thaai) ในปัจจุบนัประเทศไทย ท่ีมีการผสมผสานกบัคนชาติอ่ืนภายหลงัการอพยพลงสู่แผน่ดินไทย 
 1.2.3 การประเมินคุณค่าของหลกัฐานและการตีความหลกัฐาน   
          แนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูท่างใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใตข้องจีน
เป็นท่ียอมรับกนัอยา่งกวา้งขวาง และยงัยอมรับวา่คนไทยจะไม่อยูสู่งข้ึนไปกวา่แม่น ้าแยงซี                      
(ฉางเจียง) ทั้งน้ี โดยอาศยัหลกัฐานจีนประกอบกบัการศึกษาวจิยัของนกัวชิาการหลาย ๆ ดา้น                    
ทั้งของไทยและชาวต่างชาติ รวมทั้งส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) ซ่ึงลว้นแลว้แต่
สนบัสนุนแนวคิดดงักล่าว แต่ก็มีปัญหาท่ีส าคญัดงัน้ี “น่านเจา้เป็นอาณาจกัรของคนไทยหรือไม่” 
ส าหรับปัญหาประเด็นน้ี สามารถวเิคราะห์ตรวจความรู้ท่ีกา้วหนา้มากกวา่ในปัจจุบนั โดยมีแนวโนม้
ยอมรับวา่ น่านเจา้ไม่ใช่อาณาจกัรของคนไทยมากข้ึน เพราะภาษาท่ีปรากฏในหนงัสือหมานซูนั้น 
นกัภาษาศาสตร์พบวา่ตรงกบัภาษาของพวกโลโซ ซ่ึงอยูใ่นตระกูลภาษาทิเบต – พม่า เกือบทั้งหมด 
ส่วนวฒันธรรมการน าพยางคสุ์ดทา้ยของพอ่มาเป็นพยางคแ์รกของช่ือลูก ถือวา่ไม่ใช่วฒันธรรมไทย 
โดยในเร่ืองน้ีศาสตราจารย ์ดร.ประเสริฐ ณ นคร ประธานคณะกรรมการช าระประวติัศาสตร์ไทยให้
ความเห็นวา่ “ขอ้พิสูจน์น้ีรู้สึกวา่ไม่แน่นอนพอ เพราะระยะเวลาท่ีล่วงไปหลายร้อยปี ธรรมเนียม
บางอยา่งอาจเปล่ียนแปรไป” ดงันั้น ศาสตราจารย ์ดร.ประเสริฐ ณ นคร จึงไม่เป็นท่ียอมรับทั้งหมด
วา่ น่านเจา้ไม่ใช่อาณาจกัรของคนไทย อาจเป็นไปไดว้า่ ในช่วงแรกราชวงศสิ์นุโล เป็นคนไทย แต่
หลงัจากน้ีผูป้กครองน่านเจา้น่าจะเป็นพวกอ่ืน 
 1.2.4 การวเิคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และความรู้ใหม่  จากหลกัฐานทั้งหลายท่ีกล่าวมา เม่ือ
ท าการวเิคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลแลว้ท าใหมี้ความเช่ือไดม้าก วา่ถ่ินเดิมของวฒันธรรมและภาษา
เป็นแบบไทยแผก่ระจายอยูท่ ัว่ไป ส าหรับเร่ืองอาณาจกัรน่านเจา้เป็นอาณาจกัรไทยหรือไม่ ก็ยงัไม่มี
ขอ้สรุปท่ีชดัเจน 
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ภาพท่ี 1.3 แผนท่ีแสดงถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูใ่นบริเวณประเทศไทยปัจจุบนั 

ท่ีมาของภาพ http://www.elearning.msu.ac.th/opencourse/1010203/unit03_2_1_4.html 

 
 1.3.1 แนวคิด  การปฏิเสธความคิดวา่น่านเจา้ไม่ใช่อาณาจกัรของคนไทย ท าใหน้กัวชิาการ
บางคนเสนอความคิดใหม่เก่ียวกบัถ่ินเดิมของชนชาติไทย โดยเสนอวา่คนไทยอยูบ่นผืนแผน่ดินไทย
ปัจจุบนัมาตั้งแต่เร่ิมแรก โดยอา้งวา่มีการพบโครงกระดูกมนุษยท่ี์มีอายเุก่าแก่ถึงหม่ืนปีและมนุษย์
เหล่านั้นก็ไดส้ร้างสมความเจริญมานานแลว้เช่นกนั 
 
 

1.3  แนวคดิทีว่่าถิ่นเดิมของชนชาติไทยอยู่บริเวณประเทศไทยปัจจุบัน 
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 1.3.2 ข้อมูล  ส าหรับขอ้มูลของแนวความคิดท่ีวา่ ถ่ินเดิมของคนไทยอยูใ่นบริเวณประเทศไทย
ในปัจจุบนันั้น ไดจ้ากหลกัฐานจีนท่ีกล่าวถึงผูค้นและอาณาจกัรต่าง ๆ บนแผน่ดินไทยสมยัก่อน 
ประกอบกบัต านานของไทยและการพบโครงกระดูกมนุษยท่ี์มีอายนุบัหม่ืนปีบนแผน่ดินไทยท าให้
นกัวชิาการบางท่านเช่ือวา่ ผูค้นและอาณาจกัรเหล่านั้นเป็นบรรพบุรุษของคนไทย โดยผูท่ี้มีความเช่ือน้ี  
เช่นนายแพทยสุ์ด แสงวเิชียร ไดท้  าการศึกษาโครงกระดูกของมนุษยส์มยัหินใหม่จ  านวน 37 โครง
พบวา่ โครงกระดูกมนุษยโ์บราณท่ีพบในจงัหวดักาญจนบุรีมีลกัษณะทางกายวภิาคเหมือนกบั                    
โครงกระดูกคนไทยปัจจุบนัเกือบทุกอยา่ง  นอกจากน้ี ยงัมีผูเ้สนอความเห็นวา่คนไทยอยูบ่นผนื
แผน่ดินไทยตั้งแต่เร่ิมแรก คือ สุจิตต ์วงษเ์ทศ ในหนงัสือ “คนไทยอยูท่ี่น่ี” โดยใชเ้หตุผล                         
ดา้นพฒันาการสังคมและวฒันธรรมท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนัเป็นหลกัฐานสนบัสนุน 
 1.3.3 การประเมินคุณค่าของหลกัฐานและการตีความหลกัฐาน 
          หลกัฐานต่าง ๆ ทั้งของจีน ต านานของไทย และหลกัฐานทางโบราณคดีเก่ียวกบัผูค้น
บนผนืแผน่ดินไทยแต่เดิมนั้น ยนืยนัไดว้า่มีผูค้นตั้งถ่ินฐานบนแผน่ดินไทยมานานแลว้ แต่ก็ไม่มี
หลกัฐานใดท่ีแสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนและน่าเช่ือถือไดว้า่ผูค้นเหล่านั้นเป็นคนไทย ดงันั้น แนวคิดน้ี
จึงตอ้งการหกัฐานเพื่อสนบัสนุนแนวคิดใหช้ดัเจนและน่าเช่ือถือไดม้ากกวา่น้ี รวมทั้งขอ้เสนอของ                 
สุจิตต ์วงษเ์ทศ ก็ยงัไม่มีหลกัฐานท่ีน่าเช่ือถือไดม้าก มาสนบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
 1.3.4 การวเิคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และความรู้ใหม่ จากหลกัฐาน                                                           
          ท่ีกล่าวมาเม่ือท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลแลว้ ท าใหเ้ช่ือไดว้า่ ถ่ินเดิมของ
คนไทยไม่น่าจะอยูบ่นแผน่ดินไทยปัจจุบนั แต่คนไทยไดอ้พยพลงมาในภายหลงั หลกัฐานท่ีกล่าวถึง
คนไทยเป็นคร้ังแรกในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตใ้นพุทธศตวรรษท่ี 16  ปรากฏอยูใ่นจารึกของพวก
จาม ท่ีปราสาทโพนคร เมืองญาตรัง ในประเทศเวยีดนามปัจจุบนั และต่อมาคือ ภาพสลกัขบวน
ทหารไทยท่ีระเบียงทางทิศใตข้องปราสาทหินนครวดัในพุทธศตวรรษท่ี 17 พร้อมกบัมีจารึกบอกวา่
เป็นชาวเสียมหรือชาวสยาม ซ่ึงน่าจะมีความเก่ียวพนักบัคนไทยบนพื้นแผน่ดินไทย 
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ภาพท่ี 1.4  แผนท่ีแสดงถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูใ่นบริเวณคาบสมุทรมลายแูละอินโดนีเซีย 
ท่ีมาของภาพ  http://www.elearning.msu.ac.th/opencourse/1010203/unit03_2_1_5.html 

 
 1.4.1 แนวคิด  แนวคิดน้ีเสนอวา่ คนไทยแรกเร่ิมอยูบ่ริเวณหมู่เกาะแถบเส้นศูนยสู์ตรของ
ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ในบริเวณท่ีเป็นประเทศอินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ คาบสมุทรมลาย ูแล้ว
อพยพข้ึนมาบนภาคพื้นทวปี เลยข้ึนไปถึงจีนตอนใตแ้ลว้จึงอพยพลงมาใหม่บนแผน่ดินไทยปัจจุบนั 
 

1.4  แนวคดิทีว่่าถิ่นเดิมของชนชาติไทยอยู่บริเวณหมู่เกาะแถบเส้นศูนย์สูตร 
       ของภูมภิาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ 
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 1.4.2 ข้อมูล  ขอ้มูลแนวความคิดน้ีไดม้าจากความคลา้ยคลึงกนัของผูค้นบริเวณหมู่เกาะ
แถบเส้นศูนยสู์ตร กล่าวคือ มีรูปร่างหนา้ตา สีผวิ คลา้ยคลึงกนั และมีภาษาคลา้ยคลึงกนั เช่นค าวา่ 
“ประตาย” หรือ “ฉนั” ซ่ึงเป็นสรรพนามแทนตนเองภาษาไทย ฟิลิปปินส์ใชค้  าวา่ “อากู” ในท านอง
เดียวกบัค าวา่ “กู” ในภาษาไทย โดยผูเ้สนอแนวคิดน้ี คือ ศาสตราจารยรู์ธ เบเนดิกต ์(Ruth Benedict) 
ซ่ึงเป็นนกัมานุษยวทิยาชาวอเมริกนั 
 1.4.3 การประเมินคุณค่าของหลกัฐานและการตีความหลกัฐาน  
          จากขอ้มูลต่าง ๆ มีขอ้ควรวเิคราะห์ คือเส้นทางอพยพท่ีวา่จากทะเลข้ึนมาบนพื้น
แผน่ดินใหญ่ แลว้เลยข้ึนไปถึงบริเวณภูเขา และอพยพลงมาอีก ซ่ึงวธีิการอพยพเช่นน้ีขดักบัหลกั
อพยพ ท่ีโดยทัว่ไปแลว้จะอพยพจากท่ีสูงลงสู่ท่ีราบท่ีมีความอุดมสมบรูณ์มากกวา่ แต่การอพยพของ
คนไทยแนวคิดน้ีกบัเป็นไปในทางตรงกนัขา้ม ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีท าใหเ้ขา้ใจไดย้ากกวา่ ท าไมคนจึง
อพยพจากท่ีอุดมสมบรูณ์มากไปสู่ท่ีมีความอุดมสมบรูณ์นอ้ย  นอกจากน้ี ยงัขดักบัหลกัการ
เคล่ือนยา้ยทางวฒันธรรมท่ีวา่ วฒันธรรมยอ่มเคล่ือนยา้ยจากตน้น ้าทางเหนือลงสู่ทางใต ้รวมทั้งผู ้
เสนอแนวคิดน้ีเป็นนกัมานุษยวทิยา แต่กลบัมาเสนอแนวคิดโดยใชภ้าษาศาสตร์เป็นขอ้สนบัสนุน  
ท าใหมี้ผูเ้ห็นดว้ยนอ้ย แมแ้ต่ศาสตราจารยพ์อล เบเนดิกต ์      (Paul Benedict) ซ่ึงเป็นบุตรของ
ศาสตราจารย ์รูธ เบเนดิกต ์และเป็นนกัภาษาศาสตร์ และ นกัมานุษยวิทยาก็ไม่เห็นดว้ยเช่นกนั 
 1.4.4 การวเิคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และความรู้ใหม่  
        จากขอ้มูลดงัท่ีกล่าวมาเม่ือท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลแลว้ ท าใหเ้ช่ือไดว้า่ 
เป็นเร่ืองยากมาก หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือถือไดน้อ้ย วา่ถ่ินเดิมของคนไทยอยูบ่ริเวณหมู่เกาะแถบเส้น
ศูนยสู์ตรของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้เพราะหลกัฐานสนบัสนุนมีนอ้ย และขดัแยง้กบั
ขอ้เทจ็จริงในบางเร่ือง เช่นการอพยพของผูค้น หลกัการเคล่ือนยา้ยทางวฒันธรรม เป็นตน้ 
  

จากการใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ นกัเรียนจะเห็นไดช้ดัเจนมากข้ึนวา่ แนวคิดเก่ียวกบัความ
เป็นมาของชนชาติไทยบางแนวคิด เช่น แนวคิดท่ีวา่ถ่ินเดิมของไทยอยูบ่ริเวณเทือกเขาอลัไต เป็นเร่ืองท่ี                      
ไม่มีหลกัฐานสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ ส่วนแนวคิดท่ีวา่ถ่ินเดิมของไทยอยูใ่นประเทศไทยในปัจจุบนัและ                
อยูบ่ริเวณหมู่เกาะแถบเส้นศูนยสู์ตรของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตก้็ขดัแยง้กบัหลกัฐานดา้นจารึก 
ดงันั้น จึงมีแต่แนวความคิดท่ีวา่ถ่ินเดิมของไทยอยูบ่ริเวณตอนใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใตข้องจีนเท่านั้นท่ีมี
หลกัฐานสนบัสนุนมาก คือ หลกัฐานจีน และทฤษฎีการอพยพ การเคล่ือนยา้ยเมืองหลวง ตลอดจนการท่ีมีคน
เผา่ไทยจ านวนมากอาศยัอยูบ่ริเวณดงักล่าวในปัจจุบนั จึงอาจสรุปไดว้า่ จากขอ้มูลหลกัฐานท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั 
แนวคิดน้ีมีความเป็นไปไดห้รือมีโอกาสเป็นจริงมากกวา่แนวคิดอ่ืน การเรียนรู้เก่ียวกบัความเป็นมาของ               
ชนชาติไทย จะช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในรากเหงา้ของตนเองมาก   
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                กจิกรรมที ่1                                       เร่ือง  แนวคดิเกีย่วกบัถิ่นเดิมของชนชาติไทย 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอธิบายแนวคิดเก่ียวกบัถ่ินก าเนิดของชนชาติไทยและนกัวชิาการท่ี 
                สนบัสนุนแนวคิดดงักล่าวลงในช่องวา่งท่ีก าหนด (10 คะแนน) 
                      
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดเกีย่วกบั
ความเป็นมาของ
ชนชาติไทย 

 

แนวคิด
......................................................
...................................................... 
ผูส้นบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
......................................................
...................................................... 

(2 คะแนน) 

แนวคิด
......................................................
...................................................... 
ผูส้นบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
......................................................
...................................................... 

(2 คะแนน) 

แนวคิด
......................................................
...................................................... 
ผูส้นบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
......................................................
...................................................... 

(2 คะแนน) 

แนวคิด
......................................................
...................................................... 
ผูส้นบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
......................................................
...................................................... 

(2 คะแนน) 

สรุปแนวคิดท่ีไดรั้บการยอมรับมากท่ีสุดคือ.................................................................................. 
เหตุผล...........................................................................................................................(2 คะแนน) 
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             การตั้งถ่ินฐานหรือการตั้งหลกัแหล่ง (settlement) หมายถึง การท่ีกลุ่มชนต่าง ๆ เขา้มาอยู่
อาศยัร่วมกนั และมีกิจกรรมร่วมกนัในบริเวณใดบริเวณหน่ึงจนกลายเป็นชุมชน การศึกษาเร่ือง                
การตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทย เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลจากหลกัฐานทางดา้นโบราณคดีท่ีคน้พบใน
ดินแดนไทยท่ีมนุษยส์มยัก่อนประวติัศาสตร์ไดเ้หลือร่องรอยไว ้รวมทั้งขอ้มูลจากเอกสารต่างชาติ 
ท าใหเ้ราทราบวา่ในดินแดนไทยน้ีมีมนุษยม์าตั้งถ่ินฐานเม่ือหลายพนัปีมาแลว้ โดยท่ีเราไม่สามารถ
สรุปไดว้า่เป็นคนไทยหรือไม่ แต่ขอ้สรุปท่ีไดรั้บการยอมรับ คือในดินแดนไทย มนุษยใ์นสมยัหินเก่า
และสมยัหินกลางอาศยัตามถ ้าและเพิงผา ยงัไม่มีการสร้างบา้นเรือน แต่อาจอยูร่วมกนัเป็นกลุ่มจึง
นบัเป็นการตั้งถ่ินฐานแบบชัว่คราว เม่ือขาดแคลนอาหารก็พากนัยา้ยไปหาแหล่งท่ีมีอาหาร จนถึง
สมยัหินใหม่เป็นตน้มา มนุษยรู้์จกัท าการเกษตร คือ เพาะปลูกและเล้ียงสัตว ์ไม่เร่ร่อนอพยพตามฝงู
สัตวห์รือเท่ียวแสวงหาแหล่งอาหารอยา่งสมยัหินเก่าและสมยัหินกลาง มีการสร้างบา้นเรือนเป็นท่ีอยู่
อาศยัของคนในครอบครัวของตน และสร้างส่ิงสาธารณะ เช่น บ่อน ้า สถานท่ีประกอบพิธีกรรม
ส าหรับใชร่้วมกนั จึงถือวา่เป็นการตั้งถ่ินฐานแบบถาวร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.5  ภาพแท่งหินบดยาของมนุษยส์มยัก่อนประวติัศาสตร์ 
ท่ีมาของภาพ  http://www.thaigoodview.com 

2.  การตั้งถิ่นฐานในดินแดนไทย 
 

2.1  ปัจจัยทีม่อีทิธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในดินแดนไทย 
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 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้างถ่ินฐานของมนุษย ์แบ่งได ้2 ประเภท คือปัจจยัทางกายภาพ

และปัจจยัทางดา้นสังคม ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 

 ปัจจยัทางกายภาพ หมายถึงลกัษณะและการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติท่ีแวดลอ้ม                       

ต่อมนุษย ์เช่น ภูมิอากาศ ลกัษณะภูมิประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ  มนุษยเ์ลือกจะตั้งถ่ินฐานใน

ทอ้งถ่ินท่ีมีสภาพแวดลอ้มเหมาะสมแก่การอยูอ่าศยัและการด ารงชีวติดา้นต่าง ๆ ปัจจยัทางกายภาพ

จึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการตดัสินใจเลือกท่ีตั้งหลกัแหล่งของมนุษย ์ปัจจยัเหล่าน้ีไดแ้ก่ 

 1. ภูมิอากาศ หมายถึง ลกัษณะอากาศประจ าของภูมิภาคใดภูมิภาคหน่ึงในระยะเวลาท่ี

ก าหนดค่อนขา้งนาน เขตภูมิอากาศท่ีเหมาะแก่การตั้งถ่ินฐานของมนุษย ์คือเขตท่ีมีอากาศอบอุ่น

สบายไม่ร้อนหรือหนาวเกินไป มีปริมาณฝนเพียงพอต่อการท าการเกษตรไม่เกิดวาตภยับ่อย 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.6  อาชีพเกษตรกรรม 
ท่ีมา  http://kanchanapisek.or.th 

 
 

  2.1.1 ปัจจัยทางด้ายกายภาพ 

http://kanchanapisek.or.th/kp6/sub/book/book.php?book=18&chap=10&page=t18-
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 2. ลกัษณะภูมิประเทศ  หมายถึงลกัษณะของแผน่ดินและความสูงต ่าของพื้นท่ี เช่นเป็นท่ีราบ                 

ท่ีราบสูง เนินเขา ภูเขา หนอง คลอง บึง แม่น ้า ทะเล เกาะ ลกัษณะภูมิประเทศ ท่ีเหมาะสมแก่การตั้งถ่ินฐาน

ของมนุษย ์ไดแ้ก่ บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น ้า ท่ีราบ เชิงเขา ซ่ึงเป็นบริเวณท่ีท าการเพาะปลูกและเล้ียงสัตวไ์ดดี้ 

 3. ดินและน า้  บริเวณท่ีมีดินอุดมสมบรูณ์จะมีมนุษยเ์ขา้ไปตั้งถ่ินฐานอยูห่นาแน่น 

โดยเฉพาะน ้าจืดเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีสุดอยา่งหน่ึงของมนุษย ์เพราะมนุษยต์อ้งใชน้ ้าในการอุปโภค 

บริโภคและใชส้ าหรับการเพาะปลูก การเล้ียงสัตว ์และการหตัถกรรม และเป็นเส้นทางการคมนาคม

ขนส่งดว้ย ชุมชนท่ีตั้งท่ีตั้งอยูริ่มทะเล ก็ตอ้งอยูใ่นแหล่งท่ีหาน ้าจืดได ้บริเวณท่ีกนัดารน ้าจะมีมนุษย ์                                         

อาศยัอยูเ่บาบางมาก 

 4. ป่าไม้และแร่  เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมนุษยส์ามารถน ามาใชป้ระโยชน์ในการด าเนิน

ชีวติหรือประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจ การเลือกท าเล ท่ีตั้งถ่ินฐานจึงค านึงถึงความอุดมสมบรูณ์

ของทรัพยากรเหล่าน้ีดว้ย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.7  น ้าตกคลองลาน อุทยานแห่งชาติคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
ท่ีมาของภาพ  http://thailandtopvote.com 

 
 

http://thailandtopvote.com/
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  หมายถึงความมัน่คงในชีวิต รวมถึงเช้ือชาติ ความคิด ความเช่ือ การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 

ขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมการด าเนินชีวิตดา้นภาษา อาหาร  การกิน  การแต่งกาย ฯลฯ นัน่คือ                            

เม่ือมีการรวมกลุ่มของมนุษยม์ากข้ึน ก็จะมีการแบ่งงานกนัท า  มีการแลกเปล่ียนผลิตผล สมาชิกมีสถานะท่ี

แตกต่างกนัในสังคมจึงเกิดเป็นชนชั้นต่าง ๆ  เกิดระบบ การปกครอง มีการก าหนดกติกาควบคุมสมาชิกในสังคม 

ก าหนดมาตรฐานต่าง ๆ   ในสังคม ก่อใหเ้กิดระบบจารีตประเพณี จนกระทัง่พฒันามาเป็นกฎหมายท่ีชุมชน

จะตอ้งประพฤติปฏิบติั   ตามปัจจยัทางสังคมจึงมีอิทธิพลต่อการตั้งถ่ินฐานของมนุษยใ์นดินแดนไทย 

เช่นเดียวกบัปัจจยัทางกายภาพ 

เน่ืองจากในสมยัโบราณจ านวนประชากรมีไม่มากนกั แหล่งท่ีอุดมสมบรูณ์ทางธรรมชาติท่ีมีอยูม่าก 

ดงันั้นปัจจยัทางสังคมจึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือก ถ่ินฐาน ตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดัเจนมี

หลายชุมชน เช่น ชุมชนทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ท่ียา้ยถ่ินฐานจากแหล่งน ้าเดิมเพราะเกิดความขดัแยง้ทาง

สังคมกบัชุมชนท่ีอยูอ่าศยัท่ีเดิม จึงไปหาแหล่งน ้าใหม่ และตั้งถ่ินฐานในบริเวณใกลเ้คียงกบัปัจจุบนัน้ี การตั้ง

ชุมชนทางภาคใตข้องไทยก็ตั้งตามเส้นทางการคา้โบราณระหวา่งมหาสมุทรอินเดียกบัทะเลจีนใต ้และไดพ้ฒันา

เป็นเมือง เป็นแควน้ส าคญัทางภาคใตข้องไทย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.8  ประเพณีสงกรานต ์
ท่ีมาของภาพ  http://www.tiewpakklang.com 

 

  2.1.2 ปัจจัยทางสังคม  

 

http://www.tiewpakklang.com/
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ภาพท่ี 1.9  แผนท่ีภูมิประเทศภาคเหนือ 
ท่ีมาของภาพ  http://61.19.202.164/works/smtpweb52/D02/1-3.gif 

 
 ภาคเหนือมีลกัษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาทอดตวัในแนวจากเหนือลงใต ้ทิวเขาท่ีส าคญั

ไดแ้ก่ ทิวเขาแดนลาว ทิวเขาถนนธงชยั ทิวเขาผปัีนน ้า และทิวเขาหลวงพระบาง ระหวา่งแนวขนาด

ของทิวเขาเป็นท่ีราบแคบ ๆ มีล าน ้าไหลผา่น ท่ีราบส าคญัมี 5 แห่ง ไดแ้ก่ แอ่งเชียงใหม่ – ล าพูน ใน

ลุ่มน ้าปิงตอนบน แอ่งเชียงราย ในลุ่มน ้ากก แอ่งล าปางในลุ่มน ้าวงั แอ่งน่านในลุ่มน ้าน่าน และแอ่ง

แพร่ในลุ่มน ้ายม จากลกัษณะภูมิประเทศภาคเหนือ ท าใหมี้การตั้งถ่ินฐานกระจายไปตามแอ่งหรือท่ี

ราบลุ่มแม่น ้าของล าน า ในท่ีราบมีชุมชนหนาแน่น ส่วนบนท่ีสูงมีคนอาศยันอ้ย  

2.2  การตั้งถิ่นฐานในดินแดนไทย 

 
 2.2.1  การตั้งถิ่นฐานในภาคเหนือ 

 

http://61.19.202.164/works/smtpweb52/D02/1-3.gif
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 การท่ีมีภูเขาขวางกั้นแอ่งต่าง ๆ ท าใหก้ารติดต่อกนัค่อนขา้งล าบาก บริเวณแอ่งเชียงใหม่ – 

ล าพูน ท่ีมีท่ีราบกวา้งใหญ่อุดมสมบรูณ์กวา่แอ่งอ่ืน ๆ และมีน ้าปิง ซ่ึงใชเ้ป็นเส้นทางคมนาคมไดดี้

ไหลผา่นจึงเหมาะท่ีจะตั้งเป็นถ่ินฐาน   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.10  การตั้งถ่ินฐานในภาคเหนือ 
ท่ีมาของภาพ  http://kanchanapisek.or.th 

 
 ในภาคเหนือมีร่องรอยการอยูอ่าศยัของมนุษยส์มยัก่อนประวติัศาสตร์ตั้งแต่สมยัหินเก่า

เป็นตน้มา หลกัฐานท่ีพบ เช่นท่ีบา้นแม่ทะและบา้นดอนมูล จงัหวดัล าปาง พบเคร่ืองมือหินกะเทาะ

อายกุวา่ 500,000 ปี ท่ีถ ้าผ ีถ ้าปุงฮุงและถ ้าผาชนั จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบเคร่ืองมือหินกะเทาะ                     

เศษภาชนะดินเผา เมล็ดพืช และกระดูกสัตว ์สันนิษฐานวา่เป็นท่ีอยูอ่าศยัของมนุษยท่ี์ด ารงชีวติดว้ย             

การล่าสัตวจ์บัปลาและหาของป่า 

 จากหลกัฐานทางโบราณคดีเหล่าน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ กลุ่มชนในภาคเหนือตั้งหลกัแหล่ง                 

ในเขตท่ีสูง โดยลกัษณะภูมิประเทศในเขตภาคเหนือของประเทศไทยท่ีเป็นทิวเขาและท่ีราบหุบเขา

ท าใหก้ารตั้งหลกัแหล่งของมนุษยใ์นระยะแรกอยูใ่นเขตภูเขามาตลอดตั้งแต่ยคุหินเก่าจนถึงยคุโลหะ

หรือเม่ือ 1,000 ปีท่ีแลว้ จึงไดมี้การเคล่ือนยา้ยของกลุ่มชนบนภูเขาลงมาตั้งหลกัแหล่งเป็นชุมชนหรือ

หมู่บา้นในเขตท่ีราบหุบเขา และผสมผสานกบัชนกลุ่มอ่ืน ๆ ท่ีอพยพเขา้ไปท าใหชุ้มชนในบริเวณ

http://kanchanapisek.or.th/
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เขตท่ีราบหุบเขาขยายตวัจนพฒันากลายเป็นชุมชนเมือง  ประมาณพุทธศตวรรษท่ี14-15กลุ่มชนท่ีอยู่

ตามภูเขาสูงและท่ีราบสูงบางเผา่เคล่ือนยา้ยลงมาท่ีราบ ขณะเดียวกนัก็มีกลุ่มชนจากท่ีอ่ืนเขา้มาตั้ง

หลกัแหล่งผสมผสานกนัตั้งบา้นเมืองข้ึนในท่ีราบลุ่ม เช่น เมืองล าพูนในบริเวณลุ่มน ้าปิง                             

เมืองเขลางคน์ครในลุ่มน ้าวงั ภายหลงัจึงมีการรวบรวมหลายเมืองเขา้เป็นแควน้ และอาณาจกัร                    

เช่นแควน้หริภุญชยั อาณาจกัรลา้นนา 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.11  แผนท่ีภูมิประเทศภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ท่ีมาของภาพ  https://naga00225.files.wordpress.com 

 

 พื้นท่ีทางภาคเหนือของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีลกัษณะลาดเอียงไปทางตะวนัออก                   

สู่แม่น ้าโขง ทางตะวนัตกมีขอบสูงชนัตามแนวทิวเขาเพชรบูรณ์ต่อไปยงัทิวเขาดงพญาเยน็ ทางใตมี้

  2.2.2 การตั้งถิ่นฐานในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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ขอบชั้นตามแนวทิวเขา สันก าแพงและทิวเขาพนมดงรัก ตอนกลางของภาคมีลกัษณะเป็นแอ่งคลา้ย

กระทะ แบ่งออกเป็น 2 เขตยอ่ย มีทิวเขาภูพานกั้นกลาง ไดแ้ก่ แอ่งโคราช คือท่ีราบลุ่มแม่น ้าชีและท่ี

ราบลุ่มแม่น ้ามูล ซ่ึงเป็นพื้นท่ีส่วนใหญ่ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และแอ่งสกลนคร เป็นท่ีราบ

ทางตอนเหนือของภาคริมฝ่ังแม่น ้าโขงและบริเวณลุ่มน ้าสงคราม มีขนาดเล็กกวา่แอ่งโคราช 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.12  แม่น ้ามูล 
ท่ีมาของภาพ  http://www.panoramio.com/photo/93243004 

 
 แอ่งโคราช มีพื้นท่ีเหมาะแก่การเพาะปลูก จึงมีผูค้นเขา้มาตั้งหลกัแหล่งกนัตั้งแต่ยคุโลหะ 

เม่ือประมาณ 3,000  ปีมาแลว้ เป็นลกัษณะท่ีราบลุ่มแม่น ้า คือท่ีราบลุ่มแม่น ้ามูลและแม่น ้าสาขาซ่ึง

เอ้ือต่อการตั้งหลกัแหล่งของชุมชนกสิกรรม ท าใหมี้การเคล่ือนยา้ยของกลุ่มชนจากภายนอก                     

เขา้มาตั้งถ่ินฐาน ชุมชนเหล่าน้ีมีการขยายตวัและมีพฒันาการของชุมชนในยคุสมยัต่าง ๆ โดยชุมชน

ในระยะแรกในเขตแอ่งโคราชเป็นชุมชนหมู่บา้น ซ่ึงตั้งถ่ินฐานอยูบ่ริเวณท่ีสูงในเขตท่ีราบลุ่มแม่น ้า

ปรากฏหลกัฐานทางโบราณคดี เช่น การขดุพบหลุมศพคนโบราณในชั้นดินต ่าสุดและภาชนะดินเผา 

ซ่ึงมีอายปุระมาณ 2,500 ปีมาแลว้ และต่อมาชุมชนเหล่าน้ีไดมี้การขยายตวัออกไปในบริเวณท่ี

กวา้งขวาง ปัจจยัท่ีส่งเสริมใหชุ้มชนเหล่าน้ีขยายตวั  

 

http://www.panoramio.com/photo/93243004
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ไดแ้ก่ 

 1. ลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบลุ่มแม่น ้าหลายสาย และสภาพภูมิอากาศเขตมรสุมซ่ึงเอ้ือ
ต่อการตั้งหลกัแหล่งเป็นชุมชนเกษตรกรรม แต่ชุมชนในภูมิภาคน้ีต่างก็มีวฒันธรรมเป็นของแต่ละ
ชุมชน ดงัจะเห็นไดจ้ากลกัษณะของเคร่ืองมือเคร่ืองใชท่ี้แตกต่างกนั 
 2. แอ่งโคราชมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีส าคญั เช่น เหล็ก เกลือ ชุมชนในแอ่งโคราชสามารถ
ถลุงเหล็กและผลิตเกลือไดม้ากและส่งไปขายในชุมชนอ่ืนทั้งท่ีอยูใ่กลเ้คียงและอยูห่่างไกลออกไปจึง
มีการรับวฒันธรรมจากภายนอกเขา้มา ต่อมามีการตั้งเมืองเล็กนอ้ยข้ึนมากมายในแอ่งโคราช  
   ชุมชนเหล่าน้ีมีคนเขา้มาตั้งหลกัแหล่งมากข้ึนจนตอ้งมีการจดัระบบทางสังคมเพื่อควบคุม

การใชแ้รงงานในงานสาธารณะ เช่น งานสาธารณูปโภค เมืองท่ีมีขนาดใหญ่มาก ไดแ้ก่ เมืองฟ้าแดด

สงยาง อ าเภอกมลาไสย จงัหวดักาฬสินธ์ุ มีเน้ือท่ีประมาณ 1,000 ไร่ นบัเป็นเมืองโบราณท่ีมีขนาด

ใหญ่ท่ีสุดในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 แอ่งสกลนคร  เป็นแหล่งวฒันธรรมบา้นเชียงยคุโลหะ ซ่ึงมีศูนยก์ลางอยูใ่นลุ่มน ้าสงคราม 

มีลกัษณะเป็นท่ีราบท่ีลาดลงสู่แม่น ้าโขง มีเนินเขาเหมาะแก่การตั้งหลกัแหล่ง และมีท่ีราบลุ่มเหมาะ

แก่การเพาะปลูก ท่ีเรียกวา่วฒันธรรมบา้นเชียงก็เพราะพบหลกัฐานของวฒันธรรมน้ีเป็นคร้ังแรกท่ี

บา้นเชียง อ าเภอหนองหาน จงัหวดัอุดรธานี ชุมชนแห่งน่ีอายปุระมาณ 3,000 ปีมาแลว้ มนุษยใ์น

วฒันธรรมบา้นเชียงมีการตั้งชุมชนเป็นหลกัแหล่ง ตั้งหวัหนา้ปกครอง ท าการเกษตร รู้จกั

เคร่ืองป้ันดินเผาลายเขียนสี และรู้จกัท าเคร่ืองมือส าริด ต่อมาสารถท าเคร่ืองมือจากเหล็กได ้                              

มีประเพณีท าศพ และมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อให้เกิดความอุดมสมบรูณ์  ประมาณพุทธศตวรรษ

ท่ี 16 เป็นตน้มา เมืองในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือไดรั้บวฒันธรรมเขมรเขา้มา เกิดประเพณีการสร้าง

ปราสาท อนัเป็นศาสนสถานในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และพระพุทธศาสนานิกายมหายาน 
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ภาพท่ี 1.13  แผนท่ีภูมิประเทศภาคกลางท่ีมา  http://healthfood.muslimthaipost.com 

ท่ีมาของภาพ   https://kanistha345.files.wordpress.com/2015/07/1_1.gif 

2.2.3  การตั้งถิ่นฐานในภาคกลาง (รวมภาคตะวนัออกและภาคตะวนัตก) 
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 ภาคกลางตอนบน เป็นท่ีราบสลบักบัท่ีราบลูกฟูกและมีเนินเขาสลบั แม่น ้าส าคญั ไดแ้ก่ 
แม่น ้าปิง แม่น ้าวงั แม่น ้ายม และแม่น ้าน่าน 
 ภาคกลางตอนล่าง  เป็นท่ีราบน ้าท่วมถึง แม่น ้าท่ีไหลผา่นบริเวณน้ี ไดแ้ก่ แม่น ้าเจา้พระยา 
แม่น ้าท่าจีน แม่น ้าสะแกกรัง แม่น ้านอ้ย แม่น ้าลพบุรี แม่น ้ าป่าสัก 

ภาคตะวนัออก มีท่ีราบใหญ่อยูบ่ริเวณลุ่มแม่น ้าปราจีนบุรีภาคเหนือ ตอนกลางเป็นท่ีราบ
สูงมีทิวเขาจนัทบุรีและทิวเขาบรรทดัต่อเน่ืองกนั และมีท่ีราบชายฝ่ังทะเลอยูร่ะหวา่งตอนใตข้อง                          
ทิวเขาจนัทบุรีกบัอ่าวไทย เป็นท่ีราบแคบ ๆ ท่ีมีความอุดมสมบรูณ์ แม่น ้าในภาคน้ี ไดแ้ก่ แม่น ้า
ปราจีนบุรี หรือแม่น ้าบางปะกง แม่น ้าระยอง แม่น ้าประแสร์ แม่น ้าเวฬุ แม่น ้าจนัทบุรี และ                      
แม่น ้าตราด 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.14  ปากน ้าโพ จงัหวดันครสวรรค ์
ท่ีมาของภาพ  http://www.pavillehotel.com/data/images1/p_a_ville_hotel_tour22.jpg 

 
 
 
 

http://www.pavillehotel.com/data/images1/p_a_ville_hotel_tour22.jpg
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 ภาคตะวนัตก มีลกัษณะภูมิประเทศคลา้ยคลึงกบัภาคเหนือ มีทิวเขา 2 แนวต่อเน่ืองกนัคือ 
ทิวเขาถนนธงชยั ซ่ึงต่อมาจากจงัหวดัจากไปถึงจงัหวดักาญจนบุรีลงไปทางใต ้มีท่ีราบลุ่มหุบเขา                          
ท่ีส าคญั คือ ท่ีราบลุ่มแม่น ้าแควนอ้ย และท่ีราบลุ่มแม่น ้าแควใหญ่และมีท่ีราบชายฝ่ังทะเลในเขต
จงัหวดัเพชรบุรีและประจวบคีรีขนัธ์ 

 การท่ีภาคกลางมีแม่น ้าหลายสาย และน ้าพดัพาโคลนตะกอนมาทบัถมพื้นท่ีราบลุ่ม ท าให้
เหมาะแก่การเพาะปลูกโดยการท านา ทั้งยงัอ านวยความสะดวกในการคมนาคมขนส่งดว้ยจึงมีการ
ตั้งถ่ินฐานตามริมฝ่ังแม่น ้าโดยทัว่ไป  ร่องรอยการตั้งถ่ินฐานของชุมชนสมยัก่อนประวติัศาสตร์ใน
ภาคกลาง (รวมภาคตะวนัออกและภาคตะวนัตก) มกัพบตามลุ่มน ้าตวัอยา่ง เช่น 

 บา้นเก่า อ าเภอกาญจนบุรี จงัหวดักาญจนบุรี อยูใ่นลุ่มแม่น ้าแควนอ้ยตอนล่าง เป็นชุมชน
ขนาดเล็กมีอายปุระมาณ 4,000 ปีมาแลว้ ท าเลท่ีตั้งอุดมสมบรูณ์ไปดว้ยสัตวบ์กสัตวน์ ้านานาชนิด 

 บา้นดอนตาเพชร อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรี อยูใ่นลุ่มแม่น ้าท่าจีน เป็นชุมชนใน
สมยัเหล็ก ขดุพบหลุมศพและส่ิงของหลายอยา่งท่ีฝ่ังรวมกบัศพ เช่น อาวธุ เคร่ืองมือเหล็ก ภาชนะ
และเคร่ืองประดบัส าริด ลูกปัดแบบต่าง ๆ ท าจากแกว้ อะเกตและคาร์เนเลียน และพบตุก๊ตารูปสิงโต
ท าดว้ยหินคาร์เนเลียน ซ่ึงแสดงวา่ชุมชนน้ีมีการคา้ขายและแลกเปล่ียนวฒันธรรมกบัอินเดีย 

 โคกพลบั จงัหวดัราชบุรี อยูใ่นลุ่มน ้าแม่กลอง ขดุพบหลุมฝังศพหลายหลุมและส่ิงของท่ี
ฝังรวมกบัศพ เช่น ภาชนะดินเผา ก าไลส าริด ก าไรท่ีท าจากวสัดุอ่ืน ใบหอก าและหวัธนูส าริด 

 หลกัฐานทางโบราณคดีท่ีคน้พบแสดงวา่ มนุษยใ์นบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น ้าภาคกลางมีการ
ตั้งถ่ินฐานเป็นสังคมหมู่บา้น เพาะปลูก ท าเคร่ืองป้ันดินเผา  ในฝ่ังตะวนัออกของท่ีราบภาคกลางมี
การกระจายตวัของชุมชนมาก  และการตั้งถ่ินฐานในบริเวณใกลแ้หล่งทรัพยากรแร่ธาตุ โดยมีการ
ถลุงและผลิตแร่ทองแดงและแร่เหล็ก ตั้งแต่เม่ือประมาณ 2,500 ปีมาแลว้ จนถึงช่วงพุทธศตวรรษท่ี 7  
ชุมชนต่าง ๆ เหล่าน้ีไดก้ลายเป็นศูนยก์ลางการติดต่อทางดา้นการคา้และวฒันธรรมระหวา่งจีนกบั
อินเดีย โดยเฉพาะชุมชนท่ีตั้งอยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเลและริมฝ่ังแม่น ้าใกลก้บัทะเล รวมถึงชุมชนท่ี
ตั้งอยูบ่นเส้นทางภายในแผน่ดินก็กลายเป็นศูนยก์ลางดา้นการคา้ภายในดว้ยเช่นกนั 

 ชุมชนสมยัก่อนประวติัศาสตร์ในเขตภาคกลางท่ีเป็นแหล่งผลิตทองแดงซ่ึงเป็นโลหะ
ส าคญัในยคุส าริด อยูท่ี่จงัหวดัลพบุรี บริเวณหุบเขาวงพระจนัทร์และแหล่งโบราณคดีท่ีอยูใ่กลเ้คียง 
เช่น ศูนยก์ารทหารปืนใหญ่ อ่างเก็บน ้านิลก าแหง และโนนป่าหวาย พบเศษกากแร่ท่ีหลงเหลือจาก
กระบวนการผลิตทองแดง ช้ินส่วนทองแดง แม่พิมพดิ์นเผา และพบจากส าริดและโครงกระดูก                  
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 ฝังรวมกบัภาชนะดินเผา เคร่ืองประดบัท่ีท าจากส าริดและเหล็ก แหล่งผลิตทองแดงท่ี
จงัหวดัลพบุรีน้ีเป็นแหล่งผลิตทองแดงส าคญัแห่งหน่ึงในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตส้มยัก่อน
ประวติัศาสตร์ 

 การตั้งบา้นเมืองสมยัประวติัศาสตร์ภาคกลาง สันนิษฐานวา่มีการพฒันาการสืบเน่ือง            
มาจากแหล่งชุมชนยคุก่อนประวติัศาสตร์ท่ีอยูใ่กลเ้คียง ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 12 มีเมืองต่าง ๆ 
เกิดข้ึนหลายเมืองในภาคกลาง เช่น เมืองอู่ทอง จงัหวดัสุพรรณบุรี เมืองคูบวั จงัหวดัราชบุรี                      
เมืองนครปฐมโบราณ จงัหวดันครปฐม เมืองโบราณพงตึก จงัหวดักาญจนบุรี เมืองศรีมโหสถ 
จงัหวดัปราจีนบุรี  เมืองเหล่าน้ีส่วนใหญ่เป็นเมืองท่าชายฝ่ังหรือใกลช้ายฝ่ัง สามารถติดต่อกบั
ภายนอกจึงรับเอาวฒันธรรมจากภายนอกเขา้มา โดยเฉพาะวฒันธรรมอินเดียในดา้นพระพุทธศาสนา
และศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เห็นไดจ้ากหลกัฐานรูปเคารพในศาสนาท่ีขดุพบ 

 ต่อมาเมืองในภาคกลางไดรั้บวฒันธรรมเขมร ซ่ึงแผอ่  านาจเขา้มาจนถึงลุ่มแม่น ้าเจา้พระยา
โดยมีเมืองละโวห้รือลพบุรีเป็นศูนยก์ลาง จนเม่ือเขมรเส่ือมอ านาจลงจึงเกิดแควน้และอาณาจกัรใหม่ ๆ  
ของชนชาติไทยข้ึน อาณาจกัรส าคญั คือ อาณาจกัรสุโขทยั และอาณาจกัรอยธุยา 
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ภาพท่ี 1.15  แผนท่ีภูมิประเทศภาคใต ้
ท่ีมาของภาพ  https://patjen8700.files.wordpress.com/2015/07/e0b983e0b895e0b9892.gif 

 

  

  2.2.4  การตั้งถิ่นฐานในภาคใต้ 
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 ภาคใตมี้ลกัษณะภูมิประเทศเป็นคาบสมุทร  ขนาบดว้ยทะเลอนัดามนัและอ่าวไทย ซ่ึงเป็น
ส่วนหน่ึงของทะเลจีนใต ้มีทิวเขาภูเก็ตและทิวเขานครศรีธรรมราชทอดตวัในแนวจากเหนือไปใต ้
กบัทิวเขาสันกาลาคีรีกั้นเขตแดนไทยกบัมาเลเซีย มีท่ีราบชายฝ่ังทะเลทั้งสองดา้นของคาบสมุทร                    
ท่ีราบชายฝ่ังทะเลตะวนัออกเป็นท่ีราบใหญ่ เกิดจากคล่ืนพดัพาเอาดินตะกอนมาทบัถมกนั ไดแ้ก่                       
ท่ีราบลุ่มแม่น ้าตาปี ในเขตจงัหวดัสุราษฎร์ธานี มีท่ีราบลุ่มทะเสสาบสงขลา ในจงัหวดันครศรีธรรมราช 
พทัลุง และสงขลา และท่ีราบลุ่มปัตตานีในจงัหวดัปัตตานีและยะลา ท่ีราบชายฝ่ังทะเลตะวนัตกเป็น
ท่ีราบแคบ ๆ ขนานกบัชายฝ่ังทะเล ไดแ้ก่ท่ีราบลุ่มแม่น ้ากระบุรี ท่ีราบลุ่มแม่น ้าพงังา และท่ีราบลุ่ม
แม่น ้าตรัง ภูมิอากาศภาคใตมี้ฝนตกตลอดปี 

 คาบสมุทรภาคใตข้องประเทศไทยรวมทั้งดินแดนของมาเลเซียไปจนตลอดแหลมมลาย ู             
มีท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์เหมาะสมแก่การตั้งถ่ินฐาน และการติดต่อกบัดินแดนต่าง ๆ มาตั้งแต่อดีต 

 ดว้ยตั้งอยูก่ึ่งกลางระหวา่งดินแดนอารยธรรมท่ียิง่ใหญ่ของโลกตะวนัออก คือ อารยธรรมจีน 
กบัอารยธรรมอินเดีย นอกจากน้ีลกัษณะของแผน่ดินท่ีเป็นคาบสมุทรยาวยืน่ลงสู่ทะเลทางตอนใตย้งั
เปรียบเสมือนสะพานท่ีเช่ือมการติดต่อระหวา่งผนืแผน่ดินใหญ่ตอนบนกบับรรดาหมู่เกาะต่าง ๆ 
ท่ีตั้งอยูใ่นทะเลจีนใตท้างตอนล่าง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.16 เทือกเขาสันกาลาคีรี 

ท่ีมาของภาพ  http://warunya-olivepink.blogspot.com/2014/08/blog-post.html 
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 ภาคใตมี้มนุษยอ์ยูอ่าศยัมาตั้งแต่สมยัหินเก่า ร่องรอยท่ีปรากฏคือ พบเคร่ืองมือหินกะเทาะ
ของมนุษยส์มยัหินเก่า ท่ีจงัหวดักระบ่ี พบเคร่ืองมือหินกะเทาะยคุหินกลางท่ีจงัหวดัเพชรบุรี 
ประจวบคีรีขนัธ์ พงังา และนครศรีธรรมราช และพบหลกัฐานการอยูอ่าศยัของคนสมยัหินใหม่ท่ี
อาศยัอยูต่ามถ ้าต่าง ๆ ในหลายจงัหวดั เช่น จงัหวดัชุมพร กระบ่ี นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานี                  
คนสมยัน้ีมีความเจริญอีกระดบัหน่ึง รู้จกัท าเคร่ืองมือหินขดัแทนเคร่ืองมือหินกะเทาะแบบเดิม รู้จกั
ภาชนะดินเผา รู้จกัการทอผา้ รู้จกัขดัแต่งหินและเปลือกหอยเพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองประดบั รู้จกัเขียนภาพ
บนผนงัถ ้า นอกจากน้ียงัมีการติดต่อกบัผูค้นท่ีอาศยัในดินแดนท่ีห่างไกลดว้ย ดงัไดพ้บภาชนะดินเผา
หมอ้ 3 ขาแบบจีนในถ ้าหลายแห่งตลอดแนวคาบสมุทร หลงัจากนั้นไม่นานคนเหล่าน้ีจึงอพยพ
เคล่ือนยา้ยจากถ ้าลงมาตั้งถ่ินฐานอยูบ่ริเวณพื้นท่ีราบใกล ้ๆ ชายฝ่ังทะเล สร้างบา้นเรือนอยูอ่าศยั               

 จนเป็นชุมชนหมู่บา้นถาวรข้ึนเม่ือประมาณ 2,000 ปีมาแลว้ ซ่ึงต่อมาชุมชนเหล่าน้ีได้
พฒันากลายเป็นหมู่บา้นขนาดใหญ่มากมาย เน่ืองจากลกัษณะภูมิประเทศท่ีตั้งชุมชนมีลกัษณะเป็นท่ี
ราบชายฝ่ังหรือท่ีราบลุ่มแม่น ้ าใกลท้ะเล และต าแหน่งท่ีอยูบ่นเส้นทางการติดต่อการคา้งระหวา่ง
อินเดียกบัจีน ชุมชนเหล่าน้ีจึงพฒันาตนเองเป็นแหล่งพกัขนถ่ายสินคา้ จนกลายเป็นชุมชนการคา้ 

 จนราวพุทธศตวรรษท่ี 8-9 จึงเร่ิมมีการติดต่อกบัชาวต่างชาติตะวนัตก โดยเฉพาะกบั               
ชาวอินเดีย ชาวอาหรับ ชาวเปอร์เซีย ตลอดจนชาวโรมนั การติดต่อกบัต่างชาติท าใหเ้กิดการ
ผสมผสานวฒันธรรมและการเมือง จนชุมชนทอ้งถ่ินในเขตภาคใตมี้พฒันาการกลายเป็นชุมชนเมือง 
และพฒันาบา้นเมืองเขา้สู่ยคุประวติัศาสตร์ในเวลาต่อมา 

 

 

 

 

 

 

 

 



  31 
 

 

                  เอกสารประกอบการเรียน เล่มที ่ 1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและรัฐโบราณในดินแดนไทย     

หน้า 

 

            กจิกรรมที ่2                       เร่ือง การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในดินแดนไทย                               

ดินแดนไทย                                                     

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนวิเคราะห์ผงัสรุปเร่ืองการตั้งถ่ินฐานของมนุษยใ์นดินแดนไทย  
                ตามกรอบท่ีก าหนดให ้ใหถู้กตอ้ง (10 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

เร่ือง การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในดินแดนไทย 

ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 
 
 

การตั้งถิ่นฐานในดินแดนไทย 
 
 

ปัจจยัทางกายภาพ 
ประกอบด้วย                              
(1 คะแนน) 

.......................................

.......................................

.......................................
............. 

ปัจจยัทางสังคม 
ประกอบด้วย                              
(1 คะแนน) 

.......................................

.......................................

.......................................
............. 

ภาคเหนือ (2 คะแนน)              
ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 

............................................

......................................... 
ร่องรอยทางประวติัศาสตร์ท่ีพบ 

............................................

......................................... 
 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ   (2 คะแนน)                                    
ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 

............................................

......................................... 
ร่องรอยทางประวติัศาสตร์ท่ีพบ 

............................................

......................................... 
 

ภาคกลาง (2 คะแนน)              
ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 

............................................

......................................... 
ร่องรอยทางประวติัศาสตร์ท่ีพบ 

............................................

......................................... 
 

ภาคใต้ (2 คะแนน)              
ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 

............................................

......................................... 
ร่องรอยทางประวติัศาสตร์ท่ีพบ 

............................................

......................................... 
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 ภูมิภาคต่าง ๆ  ในดินแดนไทยในอดีตเคยเป็นท่ีตั้งของอาณาจกัรโบราณหลายสมยั                                   
หลายอาณาจกัร ดงัปรากฏหลกัฐานโบราณคดีหลายสมยั หลายอาณาจกัร ดงัปรากฏหลกัฐาน                            
ทางโบราณคดีและหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ เช่นจารึกต่าง  ๆและเร่ืองราวในเอกสารจดหมายเหตุจีน                 
ซ่ึงพฒันาการของ   แวน่แควน้หรืออาณาจกัรเหล่าน้ีลว้นแต่มีอิทธิพลต่อพฒันาการของคนไทยหลายดา้น 
  

 

         บนผนืแผน่ดินไทยมีอาณาจกัรโบราณตั้งอยูใ่นทุกภูมิภาคของไทย เช่นท่ีภาคกลางมีอาณาจกัร
ทวารวดี ซ่ึงแผอิ่ทธิพลทางอารยธรรมออกไปไกลทัว่ทุกภาคของไทย ภาคใตมี้อาณาจกัรตามพรลิงคซ่ึ์งมี
ความเจริญทางพระพุทธศาสนา ทางเหนือมีอาณาจกัรลา้นนา และภาคและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ                    
มีอาณาจกัรโคตรบูรณ์ เร่ืองราวของอาณาจกัรโบราณในดินแดนไทยมีความกา้วหนา้มากข้ึนจาก
การศึกษาคน้ควา้ของนกัวชิาการโดยเฉพาะนกัโบราณคดี นกัอ่านจารึก และการใชห้ลกัฐานจาก
ต่างชาติ ท่ีส าคญัคือหลกัฐานจีนซ่ึงไดจ้ดบนัทึกเร่ืองราวของอาณาจกัรโบราณไว ้แมจ้ะไม่สมบรูณ์
แต่ก็มีประโยชน์ อน่ึงและคลาดเคล่ือนมากในเร่ืองของเวลา แต่ก็สามารถน ามาใชป้ระกอบกบั
หลกัฐานอ่ืน ๆ เพื่อศึกษาเก่ียวกบัอาณาจกัรโบราณได ้

 อยา่งไรก็ดี แมว้า่ขอ้มูลเก่ียวกบัอาณาจกัรโบราณจะมีมากข้ึนแต่ก็ยงัไม่สมบรูณ์และชดัเจน
มากนกั ยงัมีปัญหาท่ีจะตอ้งศึกษาคน้ควา้ต่อไปอีก เช่น เรายงัมีขอ้สงสัยเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ของ
ทวารวดี หรืออาณาจกัรอีกหลายอาณาจกัรท่ีจีนจดบนัทึกไว ้เช่น ผานผาน หรือ พุนพุน ท่ีอ่าวบา้นดอน 
ฉ้ือถู่ ทางภาคใต ้ก็ยงัไม่รู้รายละเอียด การคน้พบลูกปัดและเคร่ืองประดบัโบราณ ท าดว้ยหินและ
เหรียญทองค า ทางภาคใตใ้นบริเวณ 5 จงัหวดั ตั้งแต่ชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี พงังา และกระบ่ี 
โดยเฉพาะท่ีต าบลคลองท่อม อ าเภอคลองท่อม จงัหวดักระบ่ี ดงันั้นการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบั
อาณาจกัรโบราณในดินแดนประเทศไทย จึงตอ้งด าเนินการกนัต่อไป เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีตรงกบัความ
เป็นจริงมากท่ีสุดและเพื่อช่วยท าใหเ้ร่ืองราวของอาณาจกัรโบราณต่าง ๆ มีความชดัเจนมากข้ึน 

 

 

3.  อาณาจักรโบราณในดินแดนไทยและอทิธิพลที่มต่ีอสังคมไทย 
 

3.1  อาณาจักรโบราณในดินแดนไทย 
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             อาณาจกัรโบราณต่างๆ ในดินแดนไทย ไดส้ร้างสรรคอ์ารยธรรมและรับอารยธรรมจาก
ภายนอกโดยเฉพาะอารยธรรมอินเดียจนมีความเจริญรุ่งเรือง อารยธรรมความเจริญของหลาย
อาณาจกัรไดถู้กสืบทอดต่อ ๆ กนัมา และมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในหายดา้น นอกเหนือไปจาก
ขนบธรรมเนียมประเพณีแลว้ ท่ีส าคญัก็ไดแ้ก่ดา้นศาสนาและความเช่ือโดยเฉพาะศาสนาพราหมณ์-
ฮินดู และพระพุทธศาสนา ดา้นรูปแบบการปกครอง ดา้นภาษาและกฎหมาย และดา้นศิลปกรรมซ่ึง
สามารถกล่าวเป็นภาพรวมไดด้งัน้ี 

 

    

 1. การนบัถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ทั้งศาสนาพรามหมณ์-ฮินดูจากอินเดีย เป็นศาสนาท่ี
เผยแผเ่ขา้มาก่อนพระพุทธศาสนา และมีอิทธิพลต่อคนพื้นเมืองมาแต่เดิม คนไทยไดย้อมรับนบัถือ
บางคติบางเร่ืองของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ควบคู่ไปกบัการนบัถือพระพุทธศาสนาดว้ย เช่นการบูชา
เทพเจา้ควบคู่กบัการบูชาพระพุทธรูป ทั้งน้ีอิทธิพลของศาสนาพรามหณ์-ฮินดู ไดเ้ขา้มามีบทบาทใน                  
ราชส านกั เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษกพระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั การเคารพนบัถือ
องคพ์ระมหากษตัริยเ์ป็นสมมติเทพ ส่วนพธีิของชาวบา้น ก็รับเอาธรรมเนียมของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
เขา้มาประยกุตใ์ชร่้วมกบัพระพุทธศาสนา เช่น  การเจิม การรดน ้า นอกจากน้ีเรายงัพบมรดกทาง
วฒันธรรมของอาณาจกัรโบราณท่ีเป็นอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ไดอ้ยา่งชดัเจนในหลายพื้นท่ี  
เช่น เทวรูปพระนารายณ์ พระอิศวร ศิวลึงค ์ปราสาทหินต่าง ๆ  เช่น ปราสาทหินพิมาย จงัหวดันครราชสีมา 
ปราสาทหินพนมรุ้ง จงัหวดับุรีรัมย ์ปราสาทเมืองสิงค ์ จงัหวดักาญจนบุรี เป็นตน้ 

 2. การนบัถือพระพุทธศาสนาเม่ือคนไทยตั้งกรุงสุโขทยัเป็นราชธานี ก็ไดรั้บเอา
พระพุทธศาสนา รวมทั้งรูปแบบศิลปะและสถาปัตยกรรมมาจากเมืองนครศรีธรรมราช ซ่ึงเป็น
ศูนยก์ลางของอาณาจกัรตามพรลิงค ์โดยนิมนตพ์ระเถระจากเมืองนครศรีธรรมราชให้ข้ึนมาเทศนา
สั่งสอนชาวสุโขทยั นบัจากนั้นเป็นตน้มา พระพุทธศาสนาก็ไดห้ย ัง่รากลึกกลายเป็นศาสนาประจ า
ชาติของคนไทยนบัตั้งแต่สมยัสุโขทยัจนมาถึงปัจจุบนั 

 
 

3.2  อทิธิพลของอาณาจักรโบราณทีม่ต่ีอสังคมไทย 
 

3.2.1  ด้านศาสนาและความเช่ือ 
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              อาณาจกัรโบราณในดินแดนไทยไดรั้บรูปแบบการปกครองจากอินเดีย ท าใหมี้การปกครอง
ระบอบกษตัริย ์มีพิธีกรรมและการปฏิบติัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการยกยอ่งกษตัริย ์เช่น พระราชพิธี
บรมราชาภิเษก คติความเช่ือวา่กษตัริยเ์ป็นสมมุติเทพเป็นตน้ ซ่ึงคติและพิธีกรรมเหล่าน้ีไดสื้บทอด
ต่อมาในสมยัอาณาจกัรของคนไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 1.17  พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ ทรงประทบัวา่ราชการ 

ท่ีมาของภาพ  http://www.oknation.net/blog/home/user_data/file_data/201210/10/492761841.jpg 
 
 
 
 
 
 

3.2.2  ด้านรูปแบบการปกครอง 
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              จากหลกัฐานประเภทจารึกท าใหท้ราบวา่ อาณาจกัรโบราณต่าง  ๆในดินแดนไทยมีการใชภ้าษา
ต่าง  ๆ เช่น บาลี  สันสกฤต ปัลลวะ  มอญ  เขมร และมีกฎหมายท่ีรับมาจากอินเดียและกฎหมายพื้นเมือง 
อาณาจกัรไทยตั้งแต่สุโขทยั ลา้นนา ไดรั้บภาษาและกฎหมายมาปรับใช ้เช่น กฎหมายมงัรายศาสตร์ 
กฎหมายอยธุยา  (กฎหมายตราสามดวง)  ซ่ึงภาษาและตวัอกัษรเหล่าน้ีไดถู้กน ามาใชใ้นอาณาจกัรและ                         
มีการประดิษฐต์วัอกัษรไทยข้ึนโดยใชต้วัอยา่งจากตวัอกัษรท่ีใชก้นัในสมยัอาณาจกัรโบราณ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.18  กฎหมายตราสามดวง 

ท่ีมาของภาพ  http://fairylegal.blogspot.com/2012/03/three-emblems-law.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2.3  ด้านภาษาและกฎหมาย   

3.2.3  ดา้นภาษาและกฎหมาย   

http://fairylegal.blogspot.com/2012/03/three-emblems-law.html
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 ผลงานดา้นประติมากรรม สถาปัตยกรรมของอาณาจกัรโบราณส่วนใหญ่มีผลงานท่ีสร้าง
ข้ึนอุทิศแด่พระพุทธศาสนา เช่น เจดีย ์พระปรางค ์พระธรรมจกัร เทวรูป รูปแบบงานศิลปกรรม
หลายประเภทไดรั้บการสืบทอดต่อมา เช่นเจดียท์รงกลมแบบลงักาถูกสร้างข้ึนหลายแห่ง เช่น                            
ท่ีพระปฐมเจดีย ์(นครปฐม) เจดียว์ดัชา้งลอ้ม (สุโขทยั) ธรรมจกัรท่ีเมืองโบราณศรีเทพ (เพชรบูรณ์) 
เมืองโบราณนครปฐม (นครปฐม) เสมาหินสลกัรูปพุทธประวติั เร่ืองพิมพาพิลาป พบเมืองท่ีฟ้าแดด
สงยาง อ าเภอกมลาสัย  จงัหวดักาฬสินธ์ุ เป็นตน้ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.19   พระธรรมจกัร 

ท่ีมาของภาพ  https://promayarn.wordpress.com 
 

3.2.4  ด้านศิลปกรรม  
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 จะเห็นไดว้า่ดินแดนท่ีเป็นประเทศในปัจจุบนันั้นไดมี้การตั้งถ่ินฐานของกลุ่มชนชาติ                     
มาก่อนหนา้น้ีแลว้ ซ่ึงกลุ่มชนเหล่าน้ีไดส้ร้างสรรคภู์มิปัญญาของตนเองในการแกปั้ญหา                              
การด ารงชีวติ รวมทั้งไดรั้บการถ่ายทอดอารยธรรมจากต่างชาติ มาประยกุตใ์ชจ้นมี                                    
ความเจริญรุ่งเรือง อนัเป็นส่วนหน่ึงของพื้นฐานความเจริญกา้วหนา้ของชุมชนในสมยัต่อมา 
จนกระทัง่ชนชาติไทยไดเ้ขา้มาตั้งอาณาจกัรของคนไทยข้ึนปกครองแทนท่ีอาณาจกัรเดิม ก็ไดรั้บ
อิทธิพลของอาณาจกัรโบราณเหล่านั้นดว้ย  

 ดงันั้น คนไทยรุ่นหลงัจึงควรเรียนรู้พฒันาการของอาณาจกัรโบราณต่าง ๆ และเขา้ใจถึง
อิทธิพลของอาณาจกัรโบราณท่ีมีต่อสังคมไทยในปัจจุบนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ไม่ยากใช่ไหมค่ะ 
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             กจิกรรมที ่3                         เร่ือง อิทธิพลของอาณาจักรโบราณทีม่ีต่อสังคมไทย 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนค าลงในช่องวา่งท่ีก าหนดใหถู้กตอ้ง (10 คะแนน) 
 
1.  พระอิศวร 6.  มงัรายศาสตร์ 
2.  ปัลลวะ 7.  สมมุติเทพ 
3.  โคตรบูรณ์ 8.  พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั 
4.  พระราชพิธีบรมราชาภิเษก 9.  พระปฐมเจดีย ์
5.  พระธรรมจกัร 10.  ทวารวดี 
 
             
          อทิธิพลด้านศาสนาและความเช่ือ                                อทิธิพลด้านรูปแบบการปกครอง 
                      ( 2 คะแนน)                                                                 ( 2 คะแนน) 
       
 
 
 
                                        อาณาจักรโบราณในดินแดนไทย 
                          ( 2 คะแนน) 
  
 
 
 
             อทิธิพลด้านภาษาและกฎหมาย                                                 อทิธิพลด้านศิลปกรรม 
                        ( 2 คะแนน)                                                                      ( 2 คะแนน)   
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                                       การตั้งถิ่นฐานและอาณาจักรโบราณในดินแดนไทย 

  
 การศึกษาวเิคราะห์ประเด็นส าคญัทางประวติัศาสตร์ไทย จะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจวา่มี
พฒันาการเก่ียวกบัความเป็นมาของชาติไทยอยา่งไรบา้ง การวเิคราะห์เร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ยงั
ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคิดวิเคราะห์อยา่งมีเหตุผลดว้ย  ประเด็นส าคญัส าหรับการตั้งถ่ินฐานใน
ดินแดนไทย สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ถ่ินเดิมของชนชาติไทย  สามารถสรุปไดเ้ป็น 2 ประเด็นคือ 
     1.1  แนวคิดเก่ียวกบัถ่ินเดิมของคนไทย ประกอบไปดว้ย 4  แนวคิดไดแ้ก่ 
           -  แนวคิดถ่ินเดิมของคนไทยอยูบ่ริเวณเทือกเขาอลัไต 
                             -  แนวคิดท่ีวา่ถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณตอนใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใต ้
       ของจีนตลอดจนรัฐอสัสัมของอินเดีย 
                              -  แนวคิดถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณประเทศไทยปัจจุบนั 
            - แนวคิดท่ีวา่ถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณหมู่เกาะแถบเส้นศูนยสู์ตรของ 

      ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
 2.  การตั้งถ่ินฐานของมนุษยใ์นดินแดนไทย  สามารถสรุปประเด็นไดด้งัน้ี 
     2.1  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งถ่ินฐานของมนุษยใ์นดินแดนไทย แบ่งได ้2 ประเภท 
        2.1.1  ปัจจยัทางดา้นกายภาพ  ประกอบไปดว้ย 
          -  ภูมิอากาศ , ลกัษณะภูมิประเทศ , ดินและน ้า , ป่าไมแ้ละแร่ธาตุ 
        2.1.2  ปัจจยัทางดา้นสังคม  หมายถึง ความมัน่คงปลอดภยัในชีวติ เช้ือชาติ ความคิด  
                                     ความเช่ือ พิธีกรรมทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี  วถีิชีวิต เป็นตน้  
    2.2  การตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทยประกอบไปดว้ย 
      2.2.1  การตั้งถ่ินฐานในภาคเหนือ มีการตั้งถ่ินฐานอยูใ่นบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น ้า   
           แม่น ้า  ท่ีส าคญัคือ ปิง วงั ยม น่าน 
       2.2.2  การตั้งถ่ินฐานในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีการตั้งถ่ินฐานอยา่งหนาแน่น 
                                   อยูใ่นบริเวณแอ่งโคราชและแอ่งสกลนคร 
      2.2.3  การตั้งถ่ินฐานในภาคกลาง (รวมภาคตะวนัออกและภาคตะวนัตก)  
            มีการตั้งถ่ินฐานใกลแ้ม่น ้า และริมฝ่ังทะเลเพื่อการเพาะปลูกและการติดต่อคา้ขาย  
      2.2.4   การตั้งถ่ินฐานในภาคใต ้ มีการตั้งถ่ินฐานอยูบ่ริเวณพื้นท่ีราบใกล ้ๆ  
                                    ชายฝ่ังทะเล  เพื่อการประมงและการติดต่อคา้ขาย 
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 3.  อาณาจกัรโบราณในดินแดนไทยและอิทธิพลท่ีมีต่อสังคมไทย  สามารถสรุปประเด็น
ไดด้งัน้ี 
 3.1  อาณาจกัรโบราณในดินแดนไทยตั้งข้ึนอยูทุ่กภูมิภาคของประเทศไทย อาทิเช่น                    
ภาคกลางมีอาณาจกัรทวารวดี ภาคใตมี้อาณาจกัรตามพรลิงค ์ภาคเหนือมีอาณาจกัรลา้นนา                          
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีอาณาจกัรโคตรบูรณ์ เป็นตน้ 
 3.2  อิทธิพลของอาณาจกัรโบราณท่ีมีต่อสังคมไทย ประกอบไปดว้ย ดา้นความเช่ือและ
ศาสนา ดา้นรูปแบบการเมืองการปกครอง ดา้นภาษาและกฎหมาย และดา้นศิลปกรรม 
 
 การศึกษาในประเด็นแนวคิดเก่ียวกบัความเป็นมาของชนชาติไทย โดยใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถวเิคราะห์และสร้างองคค์วามรู้ใหม่ไดอ้ยา่งมีเหตุผล แมว้า่
ในปัจจุบนันกัวชิาการยงัหาขอ้สรุปท่ีแน่ชดัยงัไม่ไดว้า่คนไทยมาจากไหน แต่แนวคิดท่ีไดรั้บการ
ยอมรับมากท่ีสุด ไดแ้ก่ แนวคิดถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณตอนใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใตข้อง
จีน ตลอดจนรัฐอสัสัมของอินเดีย ส าหรับปัจจยัในการตั้งถ่ินฐานของคนไทยในแต่ละภูมิภาค จะ
พิจารณาจากปัจจยัทางดา้นภายภาพและปัจจยัทางดา้นสังคมเป็นหลกั ซ่ึงในการตั้งถ่ินฐานของคนไทยใน
แต่ละแห่งนั้น มกัจะไดรั้บอิทธิพลของอาณาจกัรโบราณท่ีตั้งอยูใ่นดินแดนไทยมาแลว้ตั้งแต่ในอดีต                          
ซ่ึงส่งผลต่ออารยธรรมท่ีดีงามของคนไทยในปัจจุบนั 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 

เล่มที ่1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและอาณาจักรโบราณในดินแดนไทย 
 
ค าช้ีแจง  1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 10 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

               2.  ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  ×  ทบัตวัอกัษร ก ข ค และ ง ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 
 
1.  เหตุใดทฤษฎีท่ีวา่ชนชาติไทยอยูใ่นประเทศไทยมาตั้งแต่อดีตจึงยงัไม่เป็นท่ียอมรับทั้งท่ีมีการ 
     พบโครงกระดูกและเคร่ืองใชข้องมนุษยโ์บราณในไทย 
     ก.  บริเวณท่ีพบอยูห่่างไกลจากแหล่งท่ีตั้งชุมชนในปัจจุบนั 
     ข.  เคร่ืองใชท่ี้พบไม่เหมือนกบัเคร่ืองใชข้องคนไทยในปัจจุบนั 
     ค.  โครงกระดูกท่ีพบไม่มีลกัษณะท่ีเหมือนกบัคนไทยในปัจจุบนั 
     ง.  ไม่มีหลกัฐานชดัเจนวา่โครงกระดูกและเคร่ืองใชท่ี้พบเป็นของชนชาติไทย 
 
2.  ขอ้ใด มิใช่  ปัจจยัทางดา้นกายภาพท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งถ่ินฐานของชนชาติไทย 
      ก.  อาหาร  
      ข.  ประเพณี 
      ค.  ท่ีอยูอ่าศยั 
  ง.  ทรัพยากรธรรมชาติ 

3.  ขอ้ใดแสดงถึงศรัทธาในพระพุทธศาสนา นิกายมหายาน ท่ีพบในอาณาจกัรโบราณในดินแดนไทย         
ก่อก่อนสมยัอยธุยา 

ก.  เจดียท์รงลงักา                                                                                                                                                  
ข.  เทวรูปหินสลกั                                                                                                                                                
ค.  ทบัหลงันารายณ์บรรทมสินธ์ุ  
ง.  รูปหล่อโลหะส าริดพระโพธิสัตว ์
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4.  ขอ้ใดแสดงถึงอิทธิพลของศิลปะขอมในดินแดนอาณาจกัรละโว ้
ก. พระธาตุหริภุญชยั 
ข. พระปรางคส์ามยอด 
ค. ปราสาทหินนครธม 
ง. ปราสาทหินพนมรุ้ง 

 
5.  “บ้านของคนไทยในอดีต เป็นบ้านไม้ ยกพืน้สูงโล่ง มีหน้าต่างรอบบ้าน”  ประโยคดงักล่าว  
     เก่ียวขอ้งกบัปัจจยัทางดา้นกายภาพท่ีมีต่อการตั้งถ่ินฐานของชนชาติไทยในขอ้ใด มากทีสุ่ด 
     ก.  ดิน 
     ข.  น ้า 
     ค.  อากาศ 
     ง.  ป่าไม ้
  
6.  เพราะเหตุใดการตั้งถ่ินฐานของชนชาติไทยในภาคกลาง จึงไดรั้บค ากล่าววา่เป็น “ศูนย์กลางแห่ง 
     การค้าขายภายใน” 
     ก.  ตั้งอยูบ่ริเวณเทือกเขาสูง 
     ข.  ตั้งอยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเล 
     ค.  ตั้งอยูบ่ริเวณท่ีราบลุ่มแม่น ้า 
     ง.  ตั้งอยูบ่ริเวณท่ีราบเชิงภูเขา 
 
7.  การศึกษาเร่ืองราวเก่ียวกบัการตั้งถ่ินฐานในดินแดนไทย เพื่อใหรู้้และเขา้ใจในเร่ืองใด 
     ก.  ท่ีมาของอารยธรรมไทย 
     ข.  เศรษฐกิจของผูค้นในอดีต 
     ค.  การเมืองการปกครองของไทย    
     ง.  ประวติัความเป็นมาของชนชาติไทย 
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8.  แนวคิดเร่ืองถ่ินก าเนิดเดิมของชนชาติไทยมีหลายทศันะ ขอ้ใดไดรั้บการยอมรับมากท่ีสุด 
     ในปัจจุบนั 
     ก.  ตอนใตข้องจีน  
     ข.  ตอนกลางของจีน 
     ค.  ดินแดนประเทศไทย 
     ง.  คาบสมุทรมลายแูละเกาะชวา 
 
9.  ทฤษฎีท่ีวา่คนไทยมาจากตอนใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใตข้องจีนใชห้ลกัฐานอะไรสนบัสนุน 
     ก. หนงัสือหลกัไทย  
     ข. ฮีโมโกบิน อี ในเลือด 
     ค. เอกสารทางประวติัศาสตร์ 
     ง. โครงกระดูกมนุษยส์มยัโบราณ 
 
10.  อาณาจกัรโบราณในดินแดนประเทศไทยมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในเร่ืองใดมากท่ีสุด 
      ก.  ศาสนา 
      ข.  เศรษฐกิจ 
      ค.  ศิลปกรรม 
      ง.  การปกครอง 
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ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 10 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

               2. ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  ×  ทบัตวัอกัษร ก ข ค และ ง ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     

10.     
 

  
คะแนนเตม็ 10 
คะแนนท่ีได ้  

 
 

 

 ช่ือ...........................................นามสกุล.................................ชั้น..........................เลขท่ี............. 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 
เล่มที ่1  เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานและอาณาจักรโบราณในดินแดนไทย 
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e/data/ima/ e/data/ima/data/images1p_a_ville_hotel_tour22.jpg (8 กุมภาพนัธ์ 2556).                                                                    
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แผนทีแ่สดงถิ่นเดิมของชนชาติไทยอยู่ในบริเวณประเทศไทยปัจจุบัน. (2556). (ออนไลน์).                                       
แหล่งท่ีมา: แหล่งท่ีมา:   http://www.elearning.msu.ac.th/opencourse/1010203/unit03_2_1_4.html                                 
(8 กุมภาพนั(8 กุมภาพนัธ์ 2556).                                                                                                                                       
พระธรรมจักร. (2556). (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา: https://promayarn.wordpress.com                                                 
(8 กุมภาพนั(8 กุมภาพนัธ์ 2556).                                                                                                                            
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงประทบัว่าราชการ. (2556). (ออนไลน์).                                                             
แหล่งท่ีมา: แหล่งท่ีมา: http://www.oknation.net/blog/home/user_data/file_data                                      
/201210/10//201210/10/492761841.jpg (8 กุมภาพนัธ์ 2556).                                                                                                             
พระราชพธีิบรมราชาภิเษกพระราชพธีิ. (2556). (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา: http://resource.nationtv.tv     
/photo_news//photo_news/2016/05/09/640_e9k5hej7adakfjie5a77d.jpg (8 กุมภาพนัธ์ 2556).                                                 
ภาพแท่งหินบดยาของมนุษย์สมัยก่อนประวตัิศาสตร์. (2556). (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา:                                 
http://www. thttp://www.thaigoodview.com  (8 กุมภาพนัธ์ 2556).                                                                                             
แม่น า้มูล. (2556). (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา: http://www.panoramio.com/photo/93243004                                                   
(8 กุมภาพนั(8 กุมภาพนัธ์ 2556).                                                                                                                                                                      
อาชีพเกษตรกรรม. (2556). (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา:  http://kanchanapisek.or.th                                                      
(8 กุมภาพนั(8 กุมภาพนัธ์ 2556). 
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เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานในดนิแดนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1. ×    

2.   ×  

3.    × 

4.  ×   

5.   ×  

6.   ×  

7.    × 

8. ×    

9.    × 

10.  ×   
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                     เฉลย                                     เร่ือง  แนวคดิเกีย่วกบัถิ่นเดิมของชนชาติไทย 
               กจิกรรมที ่1                                       
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอธิบายแนวคิดเก่ียวกบัถ่ินก าเนิดของชนชาติไทยและนกัวชิาการท่ี 
                สนบัสนุนแนวคิดดงักล่าวลงในช่องวา่งท่ีก าหนด (10 คะแนน) 
                      
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดเกีย่วกบั
ความเป็นมาของ
ชนชาติไทย 

 

แนวคิดชนชาติไทยอยูบ่ริเวณ
เทือกเขาอลัไต 
 
 ผูส้นบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
ขนุวจิิตรมาตราแตร์รีอองเดอลาคูเบอรี 

(2 คะแนน) 

แนวคิดชนชาติไทยอยูบ่ริเวณตอนใต้
และตะวนัออกเฉียงใตข้องจีนตลอดจน
รัฐอสัสมัของอินเดีย  
 
ผูส้นบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ
,หลี ฟังกว้ย    (2 คะแนน) 

แนวคิดชนชาติไทยอยูบ่ริเวณ 
ประเทศไทย 
 
ผูส้นบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
สุจินต ์ วงษเ์ทศ 

(2 คะแนน) 

แนวคิดชนชาติไทยอยูบ่ริเวณหมู่เกาะ
แถบเสน้ศูนยสู์ตรของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้
 
ผูส้นบัสนุนแนวคิดดงักล่าว 
ศาสตราจารยรู์ช  เบเนดิกต ์
 

(2 คะแนน) 

สรุปแนวคิดท่ีไดรั้บการยอมรับมากท่ีสุดคือ  ถ่ินเดิมของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณตอนใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใต้
ของจีนตลอดจนรัฐอสัสมัของอินเดีย 
เหตผุลเพราะ มีหลกัฐานจีนและการศึกษาวจิยัของนกัวชิาการหลาย ๆ ดา้นยอมรับ (2 คะแนน) 
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                  เฉลย                                           เร่ือง การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในดินแดนไทย 
              กจิกรรมที ่2     
                       
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนวิเคราะห์ผงัสรุปเร่ืองการตั้งถ่ินฐานของมนุษยใ์นดินแดนไทย  
                ตามกรอบท่ีก าหนดให ้ใหถู้กตอ้ง (10 คะแนน)  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
                                                                                       (ทั้งน้ีค  าตอบข้ึนอยูก่บัดุลพินิจของครูผูส้อน) 

เร่ือง การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในดินแดนไทย 

ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 
 
 

การตั้งถิ่นฐานในดินแดนไทย 
 
 

ปัจจยัทางกายภาพ 
ประกอบด้วย                              
(1 คะแนน) 

ภูมิอากาศ,ภูมิประเทศ 
ดินและน ้ า 

ป่าไมแ้ละแร่ธาตุ 

ปัจจยัทางสังคม 
ประกอบด้วย                              
(1 คะแนน) 

ความมัน่คงในชีวติ 

ความคิดความเช่ือ 
พิธีกรรม ศาสนา ฯลฯ 

ภาคเหนือ (2 คะแนน)              
ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 

ตั้งตามท่ีราบระหวา่งหุบเขา ท่ี
ราบลุ่มแม่น ้ า ปิง วงั ยม น่าน               
ร่องรอยทางประวติัศาสตร์ท่ีพบ 

เคร่ืองมือหินกะเทาะ                         
เศษภาชนะดินเผา 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ   (2 คะแนน)                                    
ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 

ตั้งบริเวณแอ่งโคราชแอ่งสกลนคร 
ท่ีราบลุ่มแม่น ้ าโขง  ชี  มูล 
ร่องรอยทางประวติัศาสตร์ท่ีพบ 

เมืองฟ้าแดดสงยาง 
อารยธรรมบา้นเชียง 

ภาคกลาง (2 คะแนน)              
ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 

ตั้งตามท่ีราบลูกฟกู ท่ีราบเนิน
เขาสลบั ท่ีราบลุ่มแม่น ้ า ภาคกลาง 
ร่องรอยทางประวติัศาสตร์ท่ีพบ 

เคร่ืองประดบัท่ีท าจากส าริด
และเหลก็, ภาชนะดินเผา 

 

ภาคใต้ (2 คะแนน)              
ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 

ตั้งตามบริเวณท่ีราบชายฝ่ังหรือ
ท่ีราบลุ่มแม่น ้ าใกลท้ะเล 
ร่องรอยทางประวติัศาสตร์ท่ีพบ 

 เคร่ืองประดบัจากเปลือกหอย
ภาชนะดินเผา , หมอ้ 3 ขาแ บบจีน                                
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               เฉลย                                             เร่ือง อิทธิพลของอาณาจักรโบราณทีม่ีต่อสังคมไทย                                                                                                                                                         
กจิก       กจิกรรมที ่3                                

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนค าลงในช่องวา่งท่ีก าหนดใหถู้กตอ้ง (10 คะแนน) 
 
1.  พระอิศวร 6.  มงัรายศาสตร์ 
2.  ปัลลวะ 7.  สมมุติเทพ 
3.  โคตรบูรณ์ 8.  พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั 
4.  พระราชพิธีบรมราชาภิเษก 9.  พระปฐมเจดีย ์
5.  พระธรรมจกัร 10.  ทวารวดี 
 
                 อทิธิพลด้านศาสนาและความเช่ือ                                          อทิธิพลด้านรูปแบบการปกครอง 
                                 ( 2 คะแนน)                                                                 ( 2 คะแนน) 
                             พระอศิวร        พระราชพธีิบรมราชาภิเษก 
        พระราชพธีิจรดพระนังคลัแรกนาขวญั                     สมมุตเิทพ 

       
 
                                                          อาณาจกัรโบราณในดนิแดนไทย 
                          ( 2 คะแนน) 

โคตรบรูณ์ 
ทวารวด ี

 

  
         อทิธิพลด้านภาษาและกฎหมาย                                                                  อทิธิพลด้านศิลปกรรม 
                        ( 2 คะแนน)                                                                               ( 2 คะแนน)   
                            ปัลลวะ      พระธรรมจกัร 
                      มงัรายศาสตร์                  พระปฐมเจดีย ์
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เร่ือง  การตั้งถิ่นฐานในดนิแดนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.    × 

2.  ×   

3.    × 

4.  ×   

5.   ×  

6.   ×  

7.    × 

8. ×    

9.   ×  

10. ×    


