
กรมสุขภาพจิตชี้ตั้งชื่อลูกตามสุภาพบุรุษจุฑาเทพไม่มีพิษภัย
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อธิบดีกรมสุขภาพจิตชี้การตั้งชื่อลูกตามตัวละครดังสุภาพบุรุษจุฑาเทพเป็นกระแส ไม่มีพิษภัย
ระบุบางคนอินกับตัวละครมากเป็นอย่างนั้นไม่ได้เลยตั้งชื่อลูกตาม บอกละครเป็นครูของสังคม มีอิทธิพลมาก
หากไม่สร้างสรรค์อันตราย

 วันนี้(11 มิ.ย.)นพ.วชิระ เพ็งจันทร์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข
กล่าวถึงกรณีที่พ่อแม่ผู้ปกครองแห่ตั้งชื่อลูกตามตัวละครเอกของสุภาพบุรุษจุฑาเทพ ว่า
ละครก็สะท้อนชีวิตจริงของคนเรา โดยเฉพาะละครที่อยู่ในกระแสและโดนใจผู้ชมส่วนใหญ่ ซึ่งตัวละครมีแฟนคลับ
เหมือนแม่ยกลิเก เมื่อผู้ชมอินกับบทบาทของตัวละครที่เขาชื่นชอบ
ตัวเองเป็นอย่างนั้นไม่ได้ก็อยากให้ลูกเป็นอย่างตัวละครที่ชื่นชอบ ก็อาจตั้งชื่อลูกตามตัวละครที่ชื่นชอบ
แต่พ่อแม่บางคนก็ไม่ได้คิดอะไรมากเพราะเป็นกระแส

 “ความจริงการตั้งชื่อลูกตามตัวละครเป็นเรื่องปกติของสังคมแต่ละช่วง แต่ละตอน เป็นกระแสความเชื่อ
รสนิยม ในบางช่วงบางตอนของบางคน ซึ่งไม่ได้เป็นเรื่องที่ผิดปกติ มันเป็นเหมือนแฟชั่น
ซึ่งต่างจากอดีตกว่าจะตั้งชื่อลูกได้ต้องไปหาคนที่เคารพ ต้องหาชื่อที่เป็นศิริมงคล
แต่สมัยนี้ไม่ได้คิดเหมือนสมัยก่อน”นพ.วชิระ กล่าวและว่า เท่าที่ติดตามการเคลื่อนไหวของสังคม
การตั้งชื่อตามละครนิยมเป็นพัก ๆ โดยบางคนก็อาจจะเปลี่ยนตัวเองตามตัวละคร

 เมื่อถามว่าแสดงว่าละครมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทยเป็นอย่างมาก นพ.วชิระ กล่าวว่า
มีอิทธิพลเยอะมาก โดยเฉพาะคนไทยเพราะบางช่วงชีวิตของบางคนอาจจะขาดบางสิ่งบางอย่าง
การดูละครอาจจะช่วยเติมเต็มในบางสิ่งที่ชีวิตขาดไป ดังนั้นละครควรให้แง่คิดที่เป็นประโยชน์
ละครที่สร้างสรรค์ก็จะครูของสังคม เพราะคนก็จะเลียนแบบสิ่งที่สร้างสรรค์ในการพัฒนาชีวิตตัวเอง
แต่ถ้าละครไม่สร้างสรรค์ ชี้นำสังคมไปสู่ทิศทางที่ไม่ถูกต้อง สังคมก็อาจจะมีการดำเนินการในสิ่งที่ไม่ถูกต้อง

 “มีนักวิชาการบอกว่าอยากเห็นสังคมเป็นอย่างไรลองดูสื่อกระแสหลัก เช่น ละครทีวี ที่สังคมชื่นชอบ
จริง ๆ มันก็ไม่ได้มีพิษภัยอะไรกับการตั้งชื่อเลียนแบบละคร มันขึ้นอยู่กับความเชื่อ รสนิยมพ่อแม่ผู้ปกครอง
ในอนาคตอยากเปลี่ยนชื่อก็เปลี่ยนได้ง่าย”นพ.วชิระ กล่าว.
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